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Yéu td Mat tong trong Phat gido thoi Ly - nhin
tu ly thuyét chuc nang
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Bén canh viéc coi Phat gido lam bé d& chinh tri - tu tudng, nha Ly dé cao vai tro
cla cac thién su, trong bd may chinh quyén cé chiic Quéc su gilp viéc cho nha
vua, vGi cac vi Quoc su ndi tiéng nhu Van Hanh, T Pao Hanh, Khéng Lo,
Nguyén Minh Khong...

Tac gia: Truong Thuy Trinh
Vién Dan tdéc hoc va Ton gidao hoc (VASS)

Phat gido thai Ly véi ba téng phai chinh, gom: Ty Ni Da Luu Chi, V6 Ngén Thong
va Thdo buong. Tuy nhién, trong thuc hanh Phat gido thoi ky nay, yéu to Mat
tdng cé vai trd néi troi. Y ki€n clia phan I6n cdc nha nghién ctu cho rang, trong
b6i canh dat nudc vira thoat khdi ach doé hé gan 1000 nam Bac thudc, Phéat gido
la nhan té quan trong dé giai Han héa.

Ngoai ra, Phat gido con gilra vai tro bé da chinh tri - tu tuéng, gép phan tap hop
quan ching, dat nén moéng cho viéc phat trién nén van hda dan téc v.v... Song
cho dén nay, chua cé nhiéu y kién ban luadn vé viéc vi sao Phat gido thoi Ly
mang dam yéu tdé Mat tong? Tai liéu ghi chép cho thay cac phép thuét, bua chu
dugc sir dung phé bién trong gidi thién su.

Ti€p can tir géc do6 SU hoc, Ton gido hoc, trén co sé phan tich co sé hinh thanh
Phat gido thai Ly, thong qua ly thuyét chic nang cua ton gido, bai viét budc dau
ly gidi vé su xuat hién phd bién cla cac yéu té Mat tdéng thoi ky nay. Dang chd
y, Mat téng cé vai tro dac biét quan trong nham muc dich thiéng hdéa vai tro
vuong quyén, cing co sic manh quyén luc (than quyén) clda nha Ly, nhat Ia
trong budi dau xay dung nha nudc phong kién dbc lap.

Tu khéa: Nha Ly, Phat gido, Mat tong, phép thuat, than quyén.

1. Dan nhéap
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Sau gan 1000 nam Bac thudc, triéu Ly 1én nam quyén cung véi viéc xay dung
mot nha nudc phong kién doc 1ap tu chu, da dat dau méc quan trong trong lich
st nudc ta véi nhiing thanh tuu ruc ré trén nhiéu phuong dién: kinh té, van héa,
xa hoi, giao duc, luat phap, my thuat...

Cuoi thai tién Lé, Lé Ngoa Triéu (Lé Long Dinh, 1005-1009) bd bé triéu chinh,
ngugc dai tang sai[1]. Trudc tinh hinh d6, dudi su hdu thuan cua triéu than va
mot s6 tang sai (thién su Van Hanh), nam 1009, Ly Céng Uan |én ngbi, lap ra
nha Ly, dat tén nudc Dai Viét. Phat gido tré thanh bé d& chinh tri - tu tuéng va
c6 vai trd quan trong trong dgi séng xa hoi. Pang chu y, sau gan 1000 nam Bac
thudc, triéu Ly chu truong dua vao Phat gido dé chan hung nén van hod nham
gidi Han hod. Thai ky nay, su phat trién cGia nén van hod dan téc gan lién vdi su
phat trién ctia Phat giao.

Vé té chuc tang doan: Dudi thai Ly hinh thanh hé théng Tang luc (giéng vdi
Trung Hoa). Trong dé, Tang luc la chic tang quan cao nhat thudc cap trung
uong, ti€p theo la chic Tang théng & cac dia phuong, Tang chinh & cac chau.
Tai cac chau con cdé hé thong chua Khai Nguyén (quan tu) bd tri moét vi tang
quan tru tri dé€ quan ly toan bd hoat dong cha Tang, Ni, Phat t& tai dia
phuong[2]. Trong bé may chinh quyén trung uong cé chic Quéc su gilt vai tro
c6 van cho triéu dinh trong cac linh vuc chinh tri, ngoai giao, quan su. Dac biét,
cac thién su vi Qudc su ngoai viéc thong thao, am hi€u kinh sach Phat gido ho
con rat gidi cac phép thuat mang mau sac Mat tébng, nhu: cau dao, sam vy,
chra bénh, xem tudng, bua cha...

Vé tu tuédng Phat gido: Thoi Ly, Phat gido tiép tuc ké thira Phat gido thai
Dinh, tién Lé vdi su ton tai cla cac ba tong phai chinh, gobm: Ty Ni Pa Luu Chi,
V6 Ngon Thoéng, dén thoi Ly Nhan Tong (1054 - 1072) cé thém phai Thao
Puong. Phai Thao Dudng la mdt dang Phat gido téng hgp bao gobm ca Thién,
Tinh, Nho, Lao, trong dd, su gan gii gilra Phat va Ldao khién cho Phat gido thoi
ky mang nhiéu mau sac Mat tong nham kip thai dap (ng dugc nhirng nhu cau
dat ra cta béi cdnh x& hoi Itc d6.[3] Thuc hanh mang Mat tong tré nén phé bién
(sé dugc trinh bay trong phan viét sau).

Vé tinh hinh nghién ctitu: Trong thoi gian qua da c6 rat nhiéu cbéng trinh
nghién cu vé Phat gido dudi thoi Ly. Bén canh cac bo Lich st Phat gido Viét
Nam lam ré qua trinh hinh thanh, phat trién cung nhirng chuyén bién vé mat tu
tuédng Phat gido cla céac tac gid tiéu bi€u, nhu: Thich Mat Thé, Tran Van Giap,
Nguyén Lang, Lé Manh That, Nguyén Tai Thu, con c6 cac cong trinh khao clu vé
tu liéu Phat gido, nhu: Thién uyén Tap Anh cla Lé Manh That; Van tho Ly Tran
cla Vién Van hoc; Van bia Ly Tran cua Vién Nghién cGu Hdn N6ém... Cac téc gid
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c6 nhiing cach ti€p can khac nhau vé Phat gido thai Ly trong méi quan hé véi
chinh tri, van héa, kié€n tric, my thuat véi cdc céng trinh khdo cltu sau sac vé
nghé thuat diéu khac, kién tric, khao c6 hoc, bia ky ciia mot s6 tac giad tiéu
bi€u, nhu: Chu Quan Tr&, Ha Van Tan, Téng Trung Tin...

Nhin chung, phan 16n cac nha nghién clu cho rang, trong b6i canh dat nudc vua
thoat khéi ach d6 h6 cha phuong Bac, Phat gido thoi Ly la nhan té quan trong
trong chinh sach bai Han héa. Ngoai ra, Phat gido con gilta vai tro bé d& chinh
tri - tu tudng, gép phan tap hogp quan ching, dat nén méng cho viéc phat trién
nén van hda dan toc... Tuy nhién, cho dén nay, chua c6 nhiéu nghién ctu di sau
tim hiéu va ly giadi vi sao Phéat gido thai Ly mang dam yéu té Mat téng, trong do,
cac thuc hanh phép thuat, cau dao, bua chd dac biét tré nén phd bién.

Tu céc cach tiép can S hoc, Ton gido hoc, bai viét trén co s hé théng hda cac
ghi chép vé tinh hinh thuc hanh Phat gido dudi thai Ly, théng qua ly thuyét chic
nang cua tén gido, budc dau ly gidi vé sy xuat hién phd bién cla cac yéu to
Mat téng thai ky nay. Dudng nhu yéu té6 Mat tong da gép phan quan trong vao
viéc thiéng hda vuong quyén, cling c6 quyén luc, nhat la trong bdi canh nha Ly
budi dau xay dung nha nudc phong kién doc lap & nudc ta.

Hinh &nh chi mang tinh chat minh hoa. Anh suu tam.

2. Thuc hanh Phat gido Mat tong thoi Ly qua mot soé
nguodn tu liéu
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2.1. Hoat déng cau dao do triéu dinh to chiic

Theo T& di€n Han - Viét, Cau la dé€ chi sy mong muodn, Pao la chi sy cau
cung[4]. Ban dau, Cau dao c6 nguon goc tu tin ngudng néng nghiép gom la cac
phép thuét thai tiét hoac c6 ngudn géc tir hoat dong ndng nghiép[5] nham muc
dich “goi mua, goi gié” cau cho mua thuan gié hoa, mua mang bdi thu[6]. Thoi
Hung Vuong nguoi Viét da cé cac hinh thdc cau ddo thé hién trén cac hoa tiét
trong dong.

Trai qua thoi Bac thudc, do nhitng dit gay van hda, hinh thic cau dao chuyén
ti€p tUr giai doan van minh Bach Viét sang giai doan ti€p thu van héa Han chua
dugc lam ré. Vé can ban, hinh thic cau ddo phd bién trong cac triéu dai phong
ki€én & nudc ta dugc ti€p thu tir Trung hoa. N6 la két qua cda su hén dung gilra
tin ngudng nong nghiép (yéu td 16i), tin ngudng tha than va cac yéu té thudc
tam gido (Nho, Phat, Dao)... Thoi Ly - Tran, cau ddo kha gan gii véi cac thuc
hanh Phat gido va Pao gido. Trong khi thai Lé - Nguyén trd vé sau, cau dao chiju
anh hudng séu sac béi tu tudng Thién Ménh trong Nho gido[7].

Theo Pai Viét si Toan thu, dudi thoi Ly, triéu dinh thuong xuyén t6 chirc cac
hoat déng cau ddo dé cau mua mang cho dan ching. Nam 1048, bat dau cho
lap Pan xa tac, bon mua t6 chdc cau ddo cho mua mang. Tiép d6, mbi khi cb
dai han, hoac tai di xay ra, vua déu trai gigi, cau dao. Dai Viét st ky toan thu
ghi ré cdc nam triéu dinh t6 chic cau ddo, gom: 1048, 1117, 1118, 1131, 1143,
1146, 1169...

Dang chu y, trong hoat déng cau dao, tang si, dao si cé vai tro quan trong trong
viéc thuc hanh nghi 1é véi cac phép thuat, phu trd, tung Kinh, cau dao...

- Ndm 1169, mua xuéan, thang 3, ngay ram nguyét thuc. Ca ¢ clra bién chét. Sai
tang ni, dao si cac chla quan & Kinh va céc noi tung kinh cau dao;

- Nam 1141, Quoc su Minh Khong vién tich, nhan dé Dai Viét s ky toan thu
chép: Su nguoi x& Dam Xa, huyén Gia Vién, pha Truong Yén, rat linh &'ng, pham
khi cé tai uong han lut, cau ddo déu nghiém ca.

2.2. Mt sé Ié hdi, nghi Ié Phat gidao do triéu dinh té chuc
Lé hdi dén Quang chiéu
M6t s6 nha nghién clu cho rang, hdi dén Quang Chiéu c6 tir dau thoi Ly, kéo dai

cho tGi thoi Tran. Dudi thai Ly Nhan Tong, cé 05 lan md hoi dén Quang chiéu.
Viét Su lugc chép: “Nam Canh Dan, hiéu Hbi Truong Pai Khdnh nam dau (1110),
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mua xuén, thang Giéng, md héi dén Quang Chiéu d cua Pai Hung”, “Nam Binh
Thén hiéu HOi Tuong Pai Khanh nam th& 7 (1116) mua xuan, thang Giéng, mo
héi dén Quang Chiéu d ngoai cua Pai Hung; lam su bang g6 danh chuéng”. Dai
Viét sir ky toan thu chép: “Nam Canh Ty, Thién Phu Dué Vi nam th& nhét
(1120) thang Hai, md héi dén Quang Chiéu”, “Nam Binh Ngo, Thién Phu Dué Vi
nam tha 7 (1126) mua xuén, thang Giéng, md hdi den Quang Chiéu bay ngay
dém..., thdng 9 mad héi dén Quang Chiéu d Long Tri, xuéng chiéu cho s than
Chiém Thanh vao xem” [8].

H6i dén Quang chiéu té chlc vao dip mua xuan dau nam mdi (thang Giéng,
thang Hai) véi y nghia quang chiéu anh sang tir bi, bac ai cia dao Phat cho
muodn dan dé cau mong qudc thai, dan an, thai binh, thinh tri. B&n canh nghi Ié&
Phat gido, triéu dinh con t6 chirc nhiéu hoat ddng van héa, nghé thuat, tro choi
dan gian nhu: hdi chla, dua thuyén, da cau, choi ga... Ngoai ra, héi déen Quang
chiéu ciling dugc t6 chirc vao cac dip triéu dinh cé su kién quan trong nhu:
khanh thanh chua thap, déi nién hiéu, bang giao, chién tranh.

Dang chd y, ndi dung van bia Sung dién Dién Linh cho thdy hoi den Quéang
Chi€u cé mot s6 nghi |é Mat téng: “Dung dai cao Quang chiéu, huéng sén truéc
Doan mén (cuia thanh phia Nam). Trong néu mét cét; ngoai dat bay tang. Uén
hinh cung nédng dé sen vang; may I6ng nhiéu cho cho ngon nén... Lai cé bdo
thanh trang nghiém; dién vang vién bau. Do thanh y dung nén; dat tuong vang
hai ddy lau hoa, trong treo chuéng vang, khac chu tiéu an mac ndu séng; van
may ngam gio vo Ién danh”.

Theo gido su Ha Van Tan: “Trong héi dén Quang Chiéu d Thang Long, c6 7 ngdi
thép xép thanh mét hang, trén mdéi thap dat mét pho tuong Phét. Thap chinh
gitra bang vang, cé tuong Phét Pa B&do, hay Pa Bdo Nhu Lai, tén Sanskrit
LaPrabhu- taratna, theo Diéu phéap lién hoa kinh la vi c6 Phat o thé gidi Bdo Tinh
Dbéng Phuong, khi con la B6 Tat, cé 10i nguyén la sau khi thanh Phat, néu cé chu
Phéat giang kinh Diéu phap lién hoa d dau thi sé cé bao thap chira xa li cia minh
hién ra d dé.

Vi vay, khi Phat Thich Ca giang kinh o nudi Linh Thiru, cé bdo thap o Phat ba Bdo
hién ra, trong thdp vang lén I5i tdn thdn Thich Ca. O hai bén thdp vang Ia hai
thap duoc lam bang bac. Thap bac bén trdi cé tuong Phat A Di Ba, thap bac bén
phdi cé tuong Diéu Sac Than. Phat A Di Pa (Ami tabha) thi han moi ngudi déu
d§ biét, do la vi Phat d phuong Tdy. Con Diéu Sac Than hay Diéu Sac Nhu Lai,
tén Sanskrit la Surupakayau Tathagata, la mét tén khdc cuda Phat Axuc
(Aksobhya) turc vi Phat d phuong Dong.
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Hai thdp bén canh cdc thdp bac lam bang gé mun O van. Thap bén trai cé tuong
Phat Quang Bac Than. Quang Bac Than (tén Sanskrit la Vipulakaya) la mot tén
khac cda Phat Ti L6 Gia Na (Vairocana) hay bai Nhat Nhu Lai, duoc coi la Phat o
trung uong. Thap bén phai cé tuong Phat Ly BS Uy Nhu Lai, 1& mét tén goi khéc
cta Thich Ca M&u Ni, dugc goi la Phat & phuong Bac. Hai thap bén canh cac
thép g6 mun, dugc lam bang nga voi. Thap nga bén trai dat tuong Phat Cam L&
Vuong. Cam L6 Vuong la mét tén khac cua A Di Pa.

O thdp bén phdi cé tuong Phat Bdo Thang. Phat Bdo Thang (tén Sanskrit 13 13
Ratnaketu) la moét tén goi khac cua Phat Bao Chuong hay Bdo Sinh
(Ratnasmbhava) tiuc vi Phat o phuong Nam... Nhu vay ré rang cac thap o hoi
dén Qudng Chiéu Thang Long thoi Ly la cd lién quan véi vai I€ thi thuc cho ma
déi, hay néi chung 13 cho cdc c6 hon. O day, ta thdy moét dnh hudng cia M4t
gido kha ré rang”[9].

Nghi & Thién Phat

Trong cac 1&é hdi khanh thanh chua, thap thoi ky nay, ngoai 1é hoi den Quang
chiéu, st liéu con nhac dén mot s6 nghi 1é “Thién Phat” cé ngudn goc tur Mat
tong. Nghi I1&é nay lién quan dén cadc mo hinh thap tho, & nudc ta hién da that
truyén chi tim thay hién vat ¢ cac di chi khdo c6, tuy nhién loai hinh thap tho
(Tsa Tsa) van dugc st dung trong cac thuc hanh Phat gido Mat tong - Kim Cang
thira hién nay & Tay Tang. Dai viét st ky toan thu ghi chép vé nghi I1&é Thién Phat
nhu sau:

- Ndm 1118: Thang 9 md hoi Thién Phat [Nghin Phat] dé khanh thanh chua
Thang Nghiém Théanh Tho, cho st Chiém Thanh dén xem.[10]

- Nam 1129: Mé& hoi khanh thanh 8 van 4 nghin bdo thap & gac Thién Phu.[11]

Céc ghi chép trén nhac dén nghi 1& Thién Phat (Nghin Phat) vao dip khanh thanh
gac Thién Phu va chua Thang Nghién Thanh Tho, tiép dén s doan Chiém
Thanh.

Trudc thoi Ly, viéc thuc hanh nghi |€ v6i hang nghin thap thd da tung xuat hién
3 nudc ta. Trong quang thoi gian gilr chidc Tiét dd si Giao Chau (866-875), Cao
Bién ting st dung loai thdp nhd nay trong mot sé nghi I1é dugc tim thay trong
cac di chi NuGi Bat Van, Tién Du (Bac Ninh) va hang Pau gb, Ha Long (Hon Gai).

Ngoai ra, md hinh thap thd cling xuat hién phé bién & cac di chi thoi Ly - Tran &
Thang Long va céc di tich chta Dam, chua Phat Tich (Bac Ninh), thap Long Doi
(Ha Nam), thap Chuong Son (Nam Dinh), chua Cho (Yén Lac, Vinh Phuc), Bat
Trang (Gia Lam, Ha NoGi), thap md Dudng Phu (Kim Thi, Hung Yén), thap mé
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Xuan Hong (Nghi Xuan, Ha Tinh)... Nhin chung, thap tho thoi Ly thuong la dat
nung, trong khi thai Tran thudng la thap trdng men mau xanh, cé tram khac
hinh tugng Phat, rong, nit than chim, hoa la... [12] Thap phG bién c6 hinh
vuong, chiéu cao tir 20 - 50cm, dé rong tur 15 - 17cm. Tai Bdo tang Lich st Viét
Nam hién nay c6 01 hién vat thap tho thai Ly Tran (thé ky XI - XlII) dugc lam
bang gach nung lap ghép rat dep, hinh vubéng, cé 5 tang véi cac hoa tiét phong
pha dugc tram khac tinh xdo tram khac tinh xao0.[13]

Moi thap tho tuong trung cho su hién dién clda mét ban tén dic Phat. Viéc su
dung mé hinh thap tho trong nghi 1&é Thién Phat véi y nghia cau mong c6 dugc
su bao trg, che chd nhiém mau cla Phat phap va ddc Thé ton.

Anh hudng cta nghi I1& Mat tdng véi tén goi Thién Phat, thdi Ly thudng st dung
mo6 hinh thdp thd nhu mot dang phap bao hoac phap khi trong cac su kién dai
|&, dan trang, nghi I& &n tang... Nghi I& nay ph6 bién thoi Ly - Tran, dén thoi Lé
trg vé sau vé co ban bi mai mot.

2.3. Truyén thuyét cac thién su thoi Ly thuc hanh phép
thuat

S sach thoi Ly cé kha nhiéu cac ghi chép vé cac cau chuyén, truyén thuyét
phdn anh vé viéc cac thién su, dac biét la cac vi Qudc su thuc hanh phép thuat,
vu thuat, pht chd mang mau sac Mat tong, tiéu biéu nhu sau:

Truyén thuyét xay chua Dién Huu (Chua Mét Cét)

Nam 1049, Ly Thai Ton dung chua Dién Huyu. Nam trudc, ngai nam mo thay dic
Phat Quan Am dan ngai vao Lién Hoa dién. Tinh ddy, ngai hdi dinh than thi mot
vi Tang Thong xin lap chua. Vua nghe 16i, dung moét cuc dd, & trén xay dién Lién
Hoa (hinh hoa sen néi trén mat nuéc) thd Phat Quan Am va héi cac Tang si lai
tung kinh cau truong tho.

Mot s6 hoc gid cho rang kién triic mot cot doc ddo nay la moét dang "kinh trang"
cla Méat tong. Bén canh dd, chua cé hinh dang bé cuc kién tric giéng véi biéu
tugng vl tru lién hoa Mandala, kié€n trdc dac trung cla Phat gido Kim cang thira.

Truyén thuyét vé thién su Tu Pao Hanh

Lién quan cau chuyén Dién Thanh Hau nho phap su DPai Dién dadnh chét cha cla
T Dao Hanh, thién su quyét tri tu hanh dé trd thu cho cha. Sau mot thoi gian tu
luyén thay phap thuat da tinh thong, T Dao Hanh tré vé bao thu cho cha, ngai
ném cai gay xudng séng T6 Lich, gay boi ngugc giong séng I1én qua nha Duyén
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Thanh Hau thi ding lai. Hau lai bdo tin cho Dai Dién Phap su ra xem thi bi gay
ay danh chét ngay.

Duyén Thanh Hau sg hai lién moi Té Gidc Hoang Dai Phap su, hai bén thudng
dau phép nhiéu lan, Dao Hanh thién su phai thua vé an & Sai Son. Khi ay, Pao
Hanh suyt bi chét, Sung Hién Hau (ng cu. Ngai nguyén sau nay dau thai lam
con cla Hau. Bay gio, Sung Hién Hau phu nhan cé thai, ngai hen bao gi¢ phu
nhan tré da thi phdi bdo cho ngai. Khi dugc tin, ngai lién dap dau vao nui da
chét, Gidc Hoang dai su yém bua mai sau ngai méi dau thai vao dugc. Con cla
Sung Hién Hau sau nay la vua Ly Than Tong. Ngai Pao Hanh dugc tho & lang
Lang, khi lang md dai hoi thuong dién lai tich ngai Dao Hanh va Phép su Dai
bién[14].

Truyén thuyét Minh Khéng chua bénh hoa hé cho vua Ly Than Téng

Lién quan dén 1oi hita cia T’ Pao Hanh nguyén dau thai thanh con cla Sung
Hién Hau dé€ tra on clru mang. Tt Pao Hanh trudc khi mat bado véi hoc tro Ia
ngai Minh Khéng rang: “Ta déy kiép sau lam nhén chd, nhung tat bi quai binh,
nguoi da cé duyén vdi ta thi nén doi ma ctu ta”. Qua vé sau, nam 1136, vua Ly
Nhan Téng bi mac mét quai tat, tdm than réi loan, gam thét nhu hum ma nguoi
thi moc 16ng ra nhu 16ng hé. Cac luong y trong nuéc déu phai bo tay. Mot hdm
chgt c6 tiéng cla tré con vo tay hat:

"Tap tam véng! Tap tam viéng!
C6 6ng Nguyén Minh Khéng
Chira duoc Than Téng Hoang Dé".

Triéu dinh bén rudc ngai Minh Khong vé kinh. Khi ngai dén nai, lién 1ay mot cai
dinh dai 5 tdc dong vao c6t ma bao: Ai nhé dugc cai dinh nay méi chira dugc
binh cho Thién t&. Nhung khéng ai lam dugc, ngai md&i nhén ngdén tay khé rat
|én, thi cdi dinh ra rat nhe nhang. Bay gi0 moi ngudi méi kinh sg va dé ngai
chira bénh cho vua.

Sau khi thdm bénh, ngai Minh Khong lién truyén dun séi mot vac nudc va bod cai
dinh ban ndy vao lam phép, sau dem ra tam cho vua, bao nhiéu 16ng rung hét
va bénh ciing khdi dan. Sau khi khai bénh, vua Ly Than Ton phong cho ngai lam
Quoc su, ngai ma truong day rat déng dé tu.

Truyén thuyét thién su Khéng Lo va Giac Hai
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Thién su Khéng L6 (biét hiéu la Thong Huyén) va Gidc Hai déu la ngudi biét
nhiéu phép thuat tinh théng hay cung nhau dam dao, hay dugc vua triéu vao
cung, V€ sau déu gilr chtirc Quoc su. Dudi thoi vua Nhan Téng, mot hom Khéng
Lo va Gidc Hai dang ngbi hau, bong cé doi tac ké goi nhau am 7, vua truyén cho
Khoéng LY ngan nd lai, su nham than chd mot con roi xudng trudc. Vua cudi bao
van con mot con, dé€ nhuong Gidc Hai. Gidc Hai doc than chd con con lai roi
xuong not. T dé danh ti€ng vang thién ha. Vua kinh la, tang cho bai tho:

"Giac Hai tam nhu Hai
Théng Huyén dao diéc huyén
Than théng nang bién
Nhé&t Phat nhat than tién"[15]
Cac truyén thuyét khac

C6 vi Truéng ldo & chua Mat Nghiém cé tai xem tudng, dodn tudng ngai Vién
Chiéu (thudc gidi hoang than nha Ly) rang: Néu di tu thi c6 thé tré thanh mot vi
“BoO-tat”. Qua vé sau, ngai rat am hiéu kinh phap tu dén dac dao. Trong nhiéu
kinh sach do ngai bién soan, cuén “Duoc su thdp nhi nguyén van” duoc vua Ly
Nhéan Tén gli sang Trung Hoa, cac Dai su Trung Hoa xem déu tau rang: “Pdy la
dang hoéa than Pai si ra doi d phuong Nam, gidng giai kinh nghia rat tinh vi, bon
pham Tang chung téi ddu dam thém bdét mét chir nao nira”[16]. Vua Téng cé 10i
khen tang va cho sao lai luu hanh trong nuéc.

Ngoai ra, Viét Nam Phat gido si lugc cho biét, thoi ay lai cé nhiéu thién su cla
cac dong Ti Ni Pa Luu Chi, V6 Ngon Thoéng, Thdo Bbudng md dao truong day dé
tlr hoac di hanh héa, dung phép thuat clru giup ké bénh tat trong thién ha.

Yéu t6 Mat tong trong Phat gido thoi Ly - nhin tir ly thuyét chirc nang
https://phathoc.vn/yeu-to-mat-tong-trong-phat-giao-thoi-ly-nhin-tu-ly-thuyet-chuc-nang.html



Hinh &nh chi mang tinh chat minh hoa. Anh suu tam.

3. Vai tro, chuc nang cua Phat gidao Mat tong trong xa
hoi thoi Ly

3.1. Tang cuong gan két xa hdi, dap ung nhu cau tin
nguong trong dan chung

Sau 1000 nam Bac thudc, viéc tap hgp quan chdng, tang cudng gan két xa hoi
la mot trong nhitng nhu cau cap thiét. Trong dé, nha Ly da khéo léo két hgp
gilta nhu cau gan két xa hoi va viéc dap ing nhu cau doi séng tinh than cda
nguoi dan.

Nhu GS. Nguyén Duy Hinh tirng khang dinh, ngudi Viét cé tu duy ua ma thuét.
Trai qua 1000 nam Bac thubdc dau an van hod Bach Viét con khéd sau sac, dac
biét la tin ngudng nguyén thuy sung bai tu nhién dugc thé hién qua tin ngudng
tho da than. Trong tac pham Ly hodc Luan cla Mau T« ciing cho thay, ngay tu
dau, Phat gido khi du nhap vao Giao Chau phai dua vao yéu td ma thuat, Phat
gido két hgp véi Dao gido théng qua cac hinh thirc vu thuat, cau dao, bua chd...

Pang chl vy, cac hoat dong cau dao, |é hdi Phat gido nhu: Den Quang chiéu,
Thién Phat duogc triéu dinh t6 chic déu dan véi cdc muc dich cau mua, cau quic
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thai dan an... Thong qua cac hoat dong nay, Phat gido da gdép phan thiac day
gan két xa hoi bang cach tai khang dinh nhirng mai lién hé san cd, gia tang su
quy thudc va cdm thic tap thé. Cac thuc hanh nghi |&é Phat gido ngoai cdc muc
dich cdu mua, cau an, né con thé hién ban sac tén gido trong mot thé théng
nhat la co s& hinh thanh cac dinh ché xa hdi dudi thoi Ly.

Marcel Mauss trong khi so sanh gilta tén gido va ma thuat 6ng nhan manh, thuc
hanh ma thuat cé vai tro dac biét trong viéc gia tang méi quan hé quy thudc va
cam thuirc tap thé trong thuc hanh ton gido[17].

Robert Merton, khi phan tich chic nang cua thuc hanh tén giao 6ng chia ra 02
loai chltc nang, gom: Chirc nang hién nhién (manifest function) va Chirc nang
tiém an (latent function). VGi chitc nang hié€n nhién, muc dich truc ti€p cla cac
nghi |1& Mat toéng la d€ cau mua thuan gié hoa, chira bénh, trir ta ma hay xoa diju
thién tai; Vi chlrc nang tiém an, viéc té chirc cac nghi |é bat ké c6 dat dugc
muc dich truc ti€p hay khoéng da tao ra nhiing tdc déng xa hoéi. N6 gbép phan
cung c0 su gan két xa hoi. Khi ngudi dan cung tham gia cac nghi |1é cau dao, hoi
den Quang chiéu, cung nhau chia sé mot niém tin va hanh dong chung, diéu
nay tao ra mot su doan két nhém xa hdi manh mé, gilp cong dong vugt qua
nhitng khé khan va khing hodng.

Ngoai ra, cac nghi Ié nay con cung cap su an Ui tdm ly. Trong mot xa hoi dua
trén nén tdng ndng nghiép, con nguadi thuong xuyén phai déi mat véi nhiing bat
6n dén tU thoi tiét, thién tai, bénh dich... moi hinh thic cau cing tré thanh chd
dua tinh than quan trong. Pac biét, cac hoat dbéng cau dao, nghi 1é Mt téng
ngoai su tuong dong vé mat van hda tin ngudng, su bdo trg cta triéu dinh gdp
phan xoa diu n6i sg hai, mang lai su lac quan, yén tam lao dong san xuat trong
guan chung nhan dan...

Nh{ng hinh théc thuc hanh néu trén phan anh tinh than nhap thé cua Phat gido
thoi ky nay. Bén canh viéc dap Ung kip thoi nhu cau tin nguéng cla nguoi dan,
nha Ly con cé céc chinh sach cham séc doi séng nhan dan, nhu: mién té thué,
clu trg, phat chan, thién nguyén thé hién tinh than tu bi cGa Phat gido sé duogc
trinh bay & phan sau.

3.2. Hop thuc héa quyén luc, cing cd vai tro chinh tri

Vuong triéu Ly ngay tU khi thanh lap da cé méi quan hé dac biét véi nha chua
va cac thién su. Nhu dé néu, su Van Hanh st dung thuat sam truyén nham hop
ly hda vai tro 1én ngdi cla Ly Céng Uan. Trong qua trinh quan tri dat nudc, nha
Ly ti€p tuc can dén tang IGp tang sai.
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“Th&r nhat ho nhiing ngudi cé hoc, cé y thic vé quéc gia, séng gan gii véi quan
ching va biét dugc nhimng nbéi dau cuda nguoi ddn dang bi mét chinh sach ha
khac bdc I6t, ly do thir hai ho khéng cé y mudn tranh ngdi Vua, khéng gianh
quyén binh va dia vi ngoai doi, nén Vua tin ho, ly do thir ba ho khéng cé chap
vao thuyét Trung quén (Chi biét gitup mdt Vua ma théi) nhu cac nha Nho nén ho
cO thé€ céng tac vdi bat cir 6ng Vua nao cé thé dem lai hanh phtc cho dén. Ly do
thr tu cdc Vua can stc hoc cda ho nhéat la trong doi PBinh - Lé, cac Vua déu
khéng phai gidi tri thic, Nho si thi chac la khéng cé may ngudi, ma lai chi trung
thanh véi mét triéu dai".[18]

Bé&n canh viéc coi Phat gido lam bé d& chinh tri - tu tudng, nha Ly dé cao vai tro
cla cac thién su, trong bé6 may chinh quyén cé chitc Quéc su gilp viéc cho nha
vua, Vv6i cac vi Quéc su n6i tiéng nhu Van Hanh, Tt Dao Hanh, Khéng L0,
Nguyén Minh Khong...

Dang chd y, Mat tong c6 vai tro tich cuc trong viéc hgp thic héa quyén luc cla
triéu dinh nha Ly. Sau |6i sam truyén Ly Cong Uan lén ng6i, thoi Ly con xuat
hién rat nhiéu cac truyén thuyét thé hién moi quan hé mat thiét gilra Phat gido
véi vuong triéu nhu: truyén thuyét chua Dién Huyu, truyén thuyét vé phép thuat
cla cac vi Quéc su trong viéc st dung cac phép cau dao, bua chu, chira bénh
cho vua... Trong dé, dac biét la truyén thuyét T Dao Hanh hdéa than dau thai
thanh vua Ly Than Téng. Théng qua viéc dong nhat vai tro cia nha vua véi héa
than cuda vi Quoc su, truyén thuyét da gép phan thiéng hda vuong triéu, ciing cé
quyén luc bang viéc dong nhat than quyén véi thé quyén.

Trong bu6i dau thiét 1ap chinh quyén phong kién dbc 1ap, bén canh nhiing n6
luc trong viéc xdy dung moét thé ché nha nudc quan chd, nha Ly can phai tao
dung uy tin, cé dugc su Ung hd cua ngudi dan. Trong dd, cac hinh thic thuc
hanh Mat téng dudi dang truyén thuyét, sam vy, phép thuat gép phan quan
trong trong viéc hgp ly hda vai tro cai tri, cing c6 quyén luc, dac biét la viéc co
dugc su tin tudng tuyét déi cha ngudi dan doéi véi triéu dinh.

3.3. Xay dung nén van héa dam da ban sac dan toc

Sau gan 1000 nam dudi ach d6 hé va chinh sach déng hda cta phuong Bac, nha
Ly Ién ng6i, mot trong nhitng nhiém vu hang dau la xay dung nén van hda dam
da ban sac dan toc.

Trudc hét, Phat gido dugc dé cao trong vai tro bé dd chinh tri - tu tudng. Thai ky
nay, tu tudng ti bi, ctu thé cla dao Phat con dnh hudng sau sac trong doi séng
xa hodi. Phan Ién céc vua Ly déu cd long khoan dung, nhan tr do dnh hudng cua
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dao Phat.

Dién hinh nhu cac vua Ly Thai Téng, Thanh Tong, Nhan Téng luén chi dao quan
than phdi cham lo cho doi s6ng nhan dan @&m no, hanh phtc chinh la bao vé su
dbc lap cda nudc nha. S sach cl da phai ca nggi tai tri, ddc hanh cta vua Ly
Nhan Tong: “Vua la nguoi sdng suét khén ngoan, nhadn hién, hiéu nghia. Vua
nghe 10i can ngan, cdu ké hién tai, it tap dich, thué khéa nhe. Bdy gio nuéc 16n
phéai so; nuéc nhd phai mén, than gitp ngudi theo, dan thi déng giau, minh thi
thdi binh. Thuc la éng vua gidi J triéu Ly”([19]).

Céc thu tich cl nhu sdch Thién Uyén Tap Anh chép rang vua va cac tin cha giau
c6 thuong clng duong cla cdi dé chu tang bo thi cho dan nghéo hay dung vao
cac cong viéc cltu trog cong dic khac. Cac thién su nhu Khong LY, Gidc Hai tinh
thong y thuat da phat minh ra nhiéu phuong dugc dé€ ciu chita cho dan...

Cac vi vua nha Ly ludn cé y thic tham nhuan tu tudng Phat gido trong chinh
sach tri nudc. Cac vi vua thién su thoi Ly da tu trao doi dao dlc vb nga, triét ly
song nhap thé trén co sa tinh than tir bi, hy xa, v6 nga dé trd thanh tam guong
cho dan ching noi theo. Diéu nay gép phan tao nén moét xa hdi thuan hau trén
co s& cac gia tri dao duc tot dep cla Phat gido lam nén tang.

Dang chu y, nha Ly khéo |éo dua vao Phéat gido dé xay dung mot nén van hda
dam da ban sac nham phan khéng lai su anh hudng ctia Han hda suét gan 1000
Bac thudc. Khéng phai ngau nhién thoi ky nay trong dan gian xuat hién truyén
thuyét thién su T Dao Hanh va Minh Khong di tu hoc & An D6. Nha Ly mot mat
duy tri méi quan hé hitru hdo véi nha Téng, mat khac chu trong bang giao nham
tiép thu Phat gido tUr vuong quéc An dd hdéa 1a Chiém Thanh. Pai Viét st ky
toan thu ghi chép nhiéu lan s than Chiém Thanh ghé tham Dai Viét, sy xuét
hién cla mot sb thién su Chiém Thanh clung cac thuc hanh Phat gido Mat téng
thoi ky nay. Viéc chi dong dat quan hé bang gido véi Chiém Thanh, thdng qua
dé chu trong tiép thu yéu té Phat gido tU phuong Nam, day roé rang la mot chu
dich cha triéu Ly nham daéi trong vGi nhitng anh hudng tur nén van hda phuong
Bac.

Bén canh viéc tiép tuc duy tri, khoi phuc cac truyén thong van héa cla ngudai
Viét, nhu: tin ngudng tho da than (van vat hitu linh), tho té tién, tha vua Hung,
tho nguoi cé céng, anh hung dan toc... , dung dai “D6 dai thanh hoang”, dén “
Dong c6” (trong dong), dén tho Hai Ba Trung, dén thd Phiung Hung, dé tho
Pham Cu Lang & kinh thanh Thang Long, nang |é thd than Phu Déng (Bac Ninh)
lén cdp do nghi & quéc gia (Qudc té),... [20]
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Thoi ky nay, su hoa quyén gilta van hod Phat gido va nén van hoda dan toc da
gop phan tao nén mot nén van hda - nghé thuat phat trién ruc rd, dé€ lai nhiéu di
san diéu khac, kién tric Phat gido c6 giad tri nghé thuat cao[21]. Tiéu biéu vdi
chua Dién Huu, chla Phat Tich, chua Bat Thép, chia Dam, chua Thay... ; Cac
tdc phdm my thuat tiéu biéu, gébm: Tugng Quan Am Chuén dé (chua But Thap),
10 linh thu (chua Phat tich); Bé da tugng su ti ddi Phat (chua Huong Lang, chua
Ba Tam)...

Trong d6, van héa Champa dé lai ddu &n vO cung sau sac trong nghé thuat diéu
khac va kién tric Phat gido thoi Ly. Bén canh dé, cac |é hoi, nghi thirc Phat gido
nhu 1& hoi dén Quang Chiéu, nghi Ié Thién Phét, kién trdc Madala, m6 hinh thap
tho... hau hét mang mau sac Mat tong. Tai cac 1é hdi Phat gido do triéu dinh t6
chtrc ludn cé su gdép mat cla cac tro choi, tro dién dan gian qua dé goép phan
cha&n hung doi s6ng van hdéa dé cao cac truyén thong van héa dan toc.

Dac biét, thoi Ly Tran luu truyén nhiéu truyén thuyét vé An Nam T& Dai Khi thé
hién tri tué, tai nang, tinh than ty ton dan toc cda nguoi Viét Nam. Trai qua
nhiéu bién co lich s, Thap Bdo Thién bén H6 Guom nay khéng con. Cac phap
khi cé kich thudc 16n, gobm: Chudong Quy dién (nang hon 7 tan), Tugng Phat Di
Lac bang déng cao 6 trugng (20 mét) tuong truyén do thién su Nguyén Minh
Khong duc, Vac Phé Minh nang hon 6 tan dugc dlc dudi thoi Tran Thanh Tong
déu da bi quan Minh xam lugc duc lam vi khi. Tuy nhién, viéc tao tdc An Nam
T& dai khi cho thay nhitng déng gdp to I6n clia nha Ly déi véi nén van hod dan
toc, han hét do la tinh than, y chi tu ton dan tdc gan lién véi cac gia tri di san
Phat giao.

Thay 10i két:

Trén ca s& hé théng hda dir liéu lich st, cé thé nhan thay su phat trién cla cac
hinh thirc thuc hanh Mat tong thoi Ly la mot thuc té phd bién. Trong cac hinh
thdc nay, ngoai nhirng anh hudng cla nén van héa Trung Hoa, nha Ly bat dau
chd dong trong viéc tiép thu Phat gido Mat tdng anh hudng van minh An D6
nham dé cao tinh than tu ton va chan hung nén van hda dan tdc. Day la mot
viéc lam dac biét cé y nghia nham gidi Han hda sau khi dat nudc trai qua 1000
nam Bac thudc va chéng Bac thudc.

Ngoai ra, ti€ép can tu ly thuyét chic nang phan nao ly gidi dugc nguyén nhan su
phat trién phé bién cha Phat gido Mat tong thoi ky nay. Yéu té Mat tong cd
nhiéu diém tuong déng vaéi truyén théng van hda Viét, viéc thic ddy cac hinh
thirc thuc hanh Mat tdng gép phan xay dung nén van héa dan tdc, dap ing nhu
cau tin ngudng cta dan ching.
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Dong thaoi, viéc thuc hanh mot s6 nghi Ié Mat tdng gdp phan tang cuong gan két
xa hoi, tap hop quan chung, hop ly hdéa quyén luc vai tro théng tri cla nha Ly
trong bu6i dau xay dung chinh quyén. Tai cac su kién cau dao, |é hoi Phat gido
dugc triéu dinh t6 chirc, sy hoan quén cla cac thuc hanh Mat téng véi dai séng
van hda xa hoi gép phan thiéng hda vuong triéu, dong nhat than quyén vaéi thé
quyén, dac biét théng qua dé, nha Ly c6 dugc su ing ho, tin tudng tuyét doi voi
nguoi dan. Diéu nay dac biét cé y nghia déi vdi vuong triéu Ly trong budi dau
xay dung nha nudc phong kién doc lap.

Thuc hanh Mat téng la mét trong nhitng bi€u hién nhap thé cua Phat gido thoi
ky nay. Bén canh dd, nha Ly con cé cac chinh sach quan tam doi séng ngudi
dan, dé cao tinh than tu bi va cac gia tri dao ddc tét dep Phat gido trong doi
song xa hoi. Nhu vay, sau mot thién nién ky thoat khoi dch dé ho, dudi su hau
thuan manh mé cua triéu dinh nha Ly, su déng gop tich cuc cla tang I6p tang
si, Phat gido ndi chung va Phat gido Mat tong ndi riéng mang lai nhirng thanh tu
phét trién cho nén van hda dan tdc, mé ra mot thaoi ky thinh tri cGia quoc gia Dai
Viét duéi thoi Ly va cac triéu dai tiép theo.

Ghi chu: Bai viét trén co s& b6 sung chinh stra tham luadn cung tén tham du Hoi
thao khoa hoc quéc té: "Cdc vi Thanh té triéu Ly trong lich st Phat gido Viét
Nam" do Truong Pai hoc Khoa hoc xa hoi va Nhan van té chiec.
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