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Walt Disney - nghich canh tré thanh no luc
cudc doi
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Nhu mot hat giéng chi ndy mam khi gap da dat, nudc va dnh sdng - Walt
Disney la minh chiing séng dong cho sirc manh cta tam thic biét chuyén héa -
cla moét hanh trinh tinh thdc trong doi thudng.

Tac gid: Minh Khang
1. T6m tat ti€u s Walt Disney

Walter Elias Disney (1901-1966) la mét doanh nhan, hoa si dién hoat, dién vién
long ti€éng va nha san xuat phim ngudi My. La ngudi tién phong trong nganh
c6ng nghiép hoat hinh Hoa Ky, 6ng da gidi thiéu nhiéu cai tién quan trong trong
quy trinh san xuat phim hoat hinh.

Trén cuong vi nha san xuat phim, Disney nam gilt ky luc la nguoi gianh dugc
nhiéu gidi Oscar nhat, véi 22 lan doat gidi va 59 lan dé cu.

- Nédm 18 tuGi 6ng tré thanh hoa si thuong mai, khéi dau su nghiép trong nganh
vé minh hoa.

- Dau thap nién 1920, 6ng cung anh trai Roy thanh lap Disney Brothers Studio
tai California.

- Nam 1928, 6ng cung Ub Iwerks sadng tao nhan vat Chudt Mickey, dat thanh
cong vang ddi va tu 16ng tiéng cho Mickey trong giai doan dau.

- Ong la ngudi tién phong phim hoat hinh My, gidi thiéu cac cai tién nhu: phim
c6 dong bd am thanh, s&r dung Technicolor, sdn xuat phim hoat hinh dai.

- Cac tac pham tiéu biéu: Snow White and the Seven Dwarfs (1937), Pinocchio,
Fantasia (1940), Bambi (1942), Cinderella (1950), Mary Poppins (1964).

- Nam 1955, 6ng khai truong cong vién Disneyland tai California; sau dé khai
xudng du an Disney World va y tudng thanh phé tuong lai EPCOT.
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- Ong qua doi nam 1966 do ung thu phéi trudc khi Disney World va EPCOT hoan
thanh.

- Ong dugc coi la biéu tugng van héa Hoa Ky, dé€ lai di san khéng 16: hdng phim,
c6ng vién gidi tri, bi€u tuong Mickey, tré thanh nguoi dinh hinh nganh cbéng
nghiép gidi tri toan cau.

Khi nhac dén Walt Disney, hau hét ching ta déu nghi tGi hinh anh chubt Mickey
lém linh, 1au dai c6 tich trdng Ié hay nhitng bd phim hoat hinh gan lién véi tudi
tho. Thé nhung, dang sau thé gidi huyén diéu ay khong chi la mét nguoi ké
chuyén tai ba, ma con la mot tam hén khéng ngung nudi dudng gidac mo vé mot
thé gidi tuoi sang, vuon |én trong nghich canh.

Walt Disney tirng bi tir choi, bi sa thai vi “thiéu séang tao”, tham chi pha san
trudc khi tao nén dé ché hoat hinh toan cau.

Su bén bi va sdng tao cta 6ng khéng don thuan la y chi cd nhan, ma cé thé
dugc chiéu roi dudi anh sang cta phat phap - nhu mot ngudi séng véi chinh tu
duy (samma sankappa) va thuc hanh chinh tinh tdn (samma vayama) mot cach
nhat quan.

Cudc doi 6ng, khéng chi cé hanh trinh lam phim hay kinh doanh, ma thay duogc
mot tam thic kién tri véi diéu thién lanh, huéng vé viéc xay dung thé gidi dep
hon - moét ly tudng tiém can véi hanh nguyén B6 tat.

Walt Disney la mot nhan vat ly tuédng dé ching ta cung quén chi€u qua lang
kinh Phat hoc: Khi Tu duy ddng va Tinh tan ding gap nhau, phép mau khéng
con la c6 tich, ma la su that dugc kién tao trong doi séng mdi con nguoi.
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Walter Elias Disney (thuong dugc goi la Walt Disney) - cha dé cua
hang phim hoat hinh Disney (My). Anh suu tdm

2. Nhiing that bai va su kién dinh cua nguoi kién
tao thé giéi méng mo

it ai biét rang trudc khi v& nén chiéc tai chudt Mickey kinh dién, Walt Disney da
nhiéu lan “ngéd xuéng” gilta cudc doi. Nam 1923, 6ng cung ngudi anh trai Roy
thanh lap xudng phim nhd Laugh-O-Gram Studio tai Kansas City. DU cé vai
thanh cong ban dau, nhung chi sau moét nam, cong ty pha san vi khong dua tién
duy tri sdn xuat.

Khong dau hang, Disney don hét von liéng con lai, chuyén téi Hollywood véi hai
ban tay tréng. Ngay cd y tudng dau tién vé nhan vat hoat hinh "Oswald the
Lucky Rabbit" - cling bi chinh d6i tac cudp ban quyén.

B6 phim "Nang Bach Tuyét va bay chu lun" - ting bi bdo chi goi la "tro dién ro
cua Disney" - lai trd thanh tac pham hoat hinh dai dau tién cla thé gidi, mé ra
ky nguyén dién anh mdgi. Bay la minh ching cho tinh than chinh tinh tan: kién
tri theo dudi diéu minh tin tudng, du bi ca thé gidi nghi ngo.

That bai néi ti€p that bai, nhung thay vi oan trach hay bd cudc, 6ng kién tri vé
lai tir dau. D6 la Idc Mickey Mouse ra dai - tr mot chuyén tau tré vé sau khi bi
phan boi, trong long day tén thuong nhung tri 6c van khéng ngling sdng tao.
Ngay ca sau khi néi ti€ng, Walt Disney van lién tuc déi mat véi nghi ngo, khang
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hoang tai chinh, va nhirng that bai nhu “Fantasia” bi ché toi td hay Disneyland
ting bi goi la “tro mao hiém phi ly”. Nhung 6ng khong ding lai.

Walt Disney khong chéi bé khé dau, nhu modt hanh gid - 6ng nhin thang van dé,
chuyén hda nd thanh dong luc. Ong ting néi: “Téi nghl rdng diéu quan trong
nhdt la khéng bao gid bé cudc. Coé thé ban gap rat nhiéu that bai, nhung khéng
duoc dé né danh guc ban.” Chinh tinh than nay - “khéng dé khé dau danh guc
minh” - mang dang dap ctia mot nguoi thuc hanh Ta Diéu Dé: 6ng thay ré kho
(dukkha), hi€éu nguyén nhan cta khé (samudaya), tin vao con duong diét khé
(nirodha), va budc tiing budc trén dao 160 chuyén hda khé (magga).

Khoéng cé khé dau, khdong thé cé sédng tao. Khdong cé duyén nghich, khéng cé
dong luc chuyén hoa. Nhu mot hat giong chi ndy mam khi gap dua dat, nudc va
anh sang - thi Walt Disney la minh chitng séng dong cho sitc manh cla tam
thirc biét chuyén hda - cia mdt hanh trinh tinh thic trong doi thuong.

Nang Bach Tuyét va bay chd lun (Snow White and the Seven Dwarfs).
Anh suu tdm

3. Khi Chinh tu duy gap Chinh tinh tan, phép mau
khdéng con la co tich

Trong Bat Chinh Pao - con dudng tdm nhanh dan téi gidc ngd ma ddc Phat chi
day - Chinh tu duy (samma sankappa) la yéu t6 th& hai, nam ngay sau Chinh
kién. P6 la su suy nghi ding dan, thoat khoi duc vong, &c y va bao hanh, nudi
dudng long tu, bi va tinh than budng xa. Walt Disney - du khong phai mot nguai
hoc Phat - lai thé hién tinh than nay moét cach ré nét qua cac tac pham va tam
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nhin cda 6ng.

Disney khéng xay dung dé ché cla minh trén cac yéu toé giat gan, thu han hay
thi hiéu tam thuong. Thay vao dé, 6ng nudi dudng mot thé gidi nghé thuat day
tinh nhan van, khoi day tri tudng tugng, long yéu thuong va khat vong séng tét
dep hon.

Trong "Bambi", nd6i dau mat me dugc khac hoa nhu mot bai hoc vé vb thuong;
trong "Pinocchio", su that tha la con duong duy nhat dan dén tu do; con

"Cinderella" ggi md niém tin vao long t& té€. Dang sau moi b phim, nguoi xem
tim thay hat giéng thién dugc nudi I6n - ding tinh than cda Chinh tu duy.

VGi nguoi hoc Phat, gilra muén van &p luc, cam bay thi phi va su nhiéu loan
théng tin, Chinh tu duy la mot kim chi nam quan trong. Tu duy ding giup ta
khong chay theo thanh bai, danh vong hay su so sanh, ma luén dinh tam vao
diéu gi la thién lanh, la c6 ich cho minh va nguoi. DU ban la nha thiét k€&, gido
vién, sinh vién hay néi trg, chi can gilt dugc “tdm y chinh dang” - ban dang
buéc di trén con duong Bat chinh dao.

Song song V@i tu duy dung la Chinh tinh tdn (samma vayama) - nd luc ding
dan, c6 dinh huéng, khdong budng lung cling khong cudng cau. Kinh Phap Ca -
Dhammapada, ké 25 day: “Vi Ty-kheo tinh can, luén tu diéu phuc, séng vién ly,
khéng phéng déat, nguoi 8y sé ching dac Niét-ban.”

Walt Disney khong phéng dat, 6ng lién tuc sang tao, mai gilia, hoc héi, diéu
chinh, thir sai, lam lai - dé la tinh tan Ba La Mat (viriya paramita): tinh tan vugt
qua ma&i mét than tdm, khdong dé nghich canh danh guc chi nguyén. Ong ting
néi: “Toi thich diéu khéng thé, vi trong dé cé nhimg diéu ky diéu.”

NEu triét ly thanh céng ki€u My thuong nhan manh vao "chasing dreams" - theo
duéi gidc mo, khang dinh ban than qua thanh cdng véat chéat - thi Phat phap lai
khuyén "thiéu duc tri tic", khéng chay theo duc vong ma chuyén héda né thanh
dong luc phung su. Chinh tinh tan trong Phat hoc khéng phai la su canh tranh
khoc liét, ma la su kién tri bén bi, khdéng bd cudc trén con dudng thién. Diém
gap nhau gilta hai truyén théng la tinh than vuot khd, nhung su khac biét nam &
chd: mét bén 1a khang dinh ban nga, moét bén Ia chuyén hda ban nga vi lgi ich
chung.

Chinh tinh tan la mot hanh tri 1du dai, can dugc ren luyén nhu co bap nbdi tam.
Ngudi hoc Phat khéng chi tinh tan tung kinh, ngbi thién - ma con tinh tan trong
cbng viéc, trong nudi dudng chinh niém, trong lua chon diéu thién gilra vo s6 10i
tat ich ky.
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Walt Disney, khoéng tinh tadn dé chién thang nguoi khac - ma dé chién thang
tam bd cudc trong chinh minh.

suu tam

Mickey Mouse. An

Dat dudi lang kinh Duyén khdi (paticcasamuppada) - Walt Disney ciing la vi du
cho nguyén ly: “Cai nay co, cai kia cé. Cai nay sinh, cai kia sinh.”

Khong cé hoan canh khac nghiét, sé khéng c6 su trudng thanh néi luc. Khdong cé
that bai, sé khong dd nhan duyén cho Disneyland - mot nai “binh an nhu méng”
xuat hién gilra thé gidi bat an.

Cuoi cung, hanh dong cua Disney phan chi€u khai niém V6 nga (anatta) va Tinh
khéng ($unyata). Ong dé lai di san tinh than vugt qua céi chét sinh hoc, bdi tdm
ong khong tru vao ban ngé, ma tru vao ly tuéng phung su. Tén tudi cia 6ng gan
vGi niém vui cla hang triéu ngudi - nhung khéng chi dé€ luu danh mudén thug,
ma dé gieo mam hy vong trong vé sé manh dat tam linh tré tho.

Su sdng tao cla Walt Disney da gilp ich cho viéc kién tao mét thé gidi chung
cho cong déng - noi niém vui, sy ti té va tri tudng tugng dugc nubi I6n. Day
chinh la tinh than vo nga vi tha, tiém can hanh nguyén B6 tat: 1ay lgi ich ching
sinh lam niém vui, bién tai nang cd nhan thanh hat giong an lac chung.
Disneyland khong chi la moét céng vién gidi tri, ma nhu moét "tinh dé tran gian"
noi tré tho va nguai 1én cung dugc tré vé véi su trong sang ban so.

Cudc doi Walt Disney khong chi truyén cdm hing cho nhiing ngugi lam séng tao
ndi dung, ma con la moét ban kinh song dong cho ngudi thuc hanh phat phap
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gitra doi thuong. DU khong mang phap phuc hay song trong tu vién, nhung céch
ong s6ng Vvdéi ly tuéng, bén bi gieo hat lanh, phan anh rat ré hanh trinh tu tap
giCta dong doi - diéu ma ddc Phat tung khuyén khich cho hang cu si tai gia.

Céu chuyén ciling nhac ta rang: sang tao, ly tudng hay hoai bdo khbng trai
ngugc vai dao Phat - néu ching dugc nudi I6n bang chinh kién va tu bi. Nguoi
cu si khéng can tur bo doi s6ng xa hdi dé séng dang véi dao. Ngugc lai, bang

chinh doi séng gia dinh, cong viéc, cdng dong - ta cé thé “tu trong cudc séng”
bang hanh déng tinh thic, sdng tao chan chinh, va phung su vo nga.

\\\L

»

Lw? :
e - g
- B ""‘

I o o - i

'7%?‘{;
ik - -

Vua Su TU (Lion King). Anh suu tdm

4. Loi két
Walt Disney ting néi: “Tat ca bat dau tir mét con chudt nhd.”

Véi ngudi hoc Phat, moi su bat dau tir mot niém khai ding dan, tr mot tu duy
thién lanh, dugc nubdi 16n bang chinh kién va chinh tinh tan. Cudc doi 6ng la
minh chirng cho moét diéu: khong phai chi cé thién dinh noi ritng sau méi la dao,
ma gilr virng ly tuéng gilra doi, sang tao trong tinh thic, cling la dao 16 gidc ngo.

Su nghiép do6 sO cua Disney khong dugc xay bang may man, ma bang tinh than
khong sg hai trudc khé dau, khéng budng bd ly tudng vi that bai, va luén nhin
cudc doi bang con mat cda hy vong - d6 chinh la thuc hanh dao ngay trong
tirng hanh dong s6ng.
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Va cling nhu nhirng nhan vat c6 tich ma 6ng da tao ra - ai cling ting lac 16i,
tirng bi tén thuong, nhung réi déu tim thay dnh sdng khi biét nhin lai ban than
va budc di bang chinh néi luc minh cé. D6 cling la thong diép trong Kinh Phap
Cu ké 165:

“Tu minh lam diéu ac, tu minh lam 6 nhiém.
Tu minh khéng lam diéu ac, tu minh lam thanh tinh.
Thanh tinh - 6 nhiém la noi tu minh.
Khéng ai cé thé€ lam thanh tinh cho ai khac”.

Vay nén, néu hom nay ban dang that vong, dang mat dinh huéng hay muén
buéng xubi, hdy nhd rang: cé thé ban khéng phai la nguoi tao ra Disneyland,
nhung ban c6 thé tao nén tinh d6 trong tam minh, chi can gilr vitng chinh tu duy
va chinh tinh tan, phép mau khong bao gio la c6 tich.

Pinocchio. Anh suu tam

Tac gia: Minh Khang

*Bai viét thé hién géc nhin riéng cua tac gia.

Walt Disney - nghich canh tré thanh né luc cudc doi
https://phathoc.vn/walt-disney-nghich-canh-tro-thanh-no-luc-cuoc-doi.html



