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Mot hé thong “Al tri gidi” thé hién su tu ché vé mat dao dlc va bao vé nhiing
ranh gidi luan ly trong ti€n trinh nay. Mot hé théng “Al tir bi” gép phan nang cao
an lac cdia con ngudi.

Trong bdéi canh tri tué nhén tao (Al) ngay cang tham gia sdu vao doi séng con
nguoi, viéc xdy dung nhimg hé théng céng nghé cé trach nhiém khéng chi la
bai toan ky thuat, ma con dat ra yéu cau vé nén tang dao duc dinh huéng cho
qud trinh phat trién va van hanh Al.

Tir quan niém vé tdm tinh trong Phéat hoc, bai viét goi md kha nang chuyén héa
cdc nguyén tac gidi ludt, tri tué va tdm binh dang thanh nhing dinh hudng dao
dirc cho thiét ké Al. Tuy nhién, van dé cét yéu khbéng phai la gan cho thuét toan
mot tdm thdc hay kha nang gidc ngé vén chua dugc ching minh, ma la xay
dung nhiing co ché céng nghé cé kha ndng han ché tén hai, thuc day loi ich
chung va hé tro con ngudi phat trién nhitng phdm chéat tét dep.

4.2. Khoi nguon cdm hung cho cong nghé Al tu ly thuyét
tam tinh trong Phat hoc

Cing nhu nha truong gido duc hoc sinh khéng chi bang viéc béi dudng kién
thirc, k¥ ndang ma con théng qua viéc hinh thanh céc gia tri, Iinh vuc Al cling can
dugc dinh hudng theo tinh than ay. Bang cach dua nhiing quan niém vé tam
tinh trong Phat hoc, chang han nhu cdc nguyén tac kiém ché hanh vi bat thién,
quy tac tu tap, dao dic va tdm binh dang, vao qua trinh phat trién Al, chdng ta
c6 thé hudng c6ng nghé nay tré thanh mot cong cu dugc dinh hudng badi y thic
dao dic va long ti bi. Al khdong chi cé thé hé trg con nguoi gilr gin diéu thién,
loai bd diéu ac, gép phan cing c6 tinh than va hoan thién nhan cach, ma con cé
thé hoé tro nhan loai dat téi su “tu thuc hién” dich thuc (self-realization).

Dinh huéng dao dldc cla cac nha thiét ké khong truc ti€p lam thay déi nhing
tham sé nén tdng bén trong mo hinh. Thay vao dé, dinh huéng ay tdc dong dén
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“cdc nguyén tac chi phdi viéc diéu chinh ham thudng, cadc bé loc an toan va qua
trinh danh gia dau ra (Huang va céng su, 2025)”, qua dé anh huéng dén hanh vi
cua Al.

Hinh minh hoa dudc tao b Al

~
>

Trudc hét, khi tim ki€Em nguén cam hing cho céng nghé Al, chidng ta c6 thé hoc
hoi tur 10 day cha Luc t6 Hué Nang vé “Phap mén Tam dia” [41]: “Tam dia
khéng ac, tu tinh gidi; Tam dia khong si, tu tinh tué; Tam dia khéng loan, tu tinh
dinh”. [42]

Muc tiéu & day khong phai la trao cho Al kha nang gidc ng6 ndi tai, ma la
chuyén héa nhing dinh hudng gia tri &y thanh mot khudn khé thiét ké nham
dinh hinh cadc khuynh huéng hanh vi cda hé théng. Trong qua trinh xay dung
tap dr liéu huan luyén, cac van ban thé hién long tU bi, tri tué va tinh than
Trung dao, chang han nhu nhiing kinh dién Phat gido dugc tuyén chon, cac
truGce tac triét hoc va tai liéu duong dai c6 nén tang dao ddc viing chac, cé thé
dugc dua vao nham thiét 14p co sé& dit liéu lanh manh. O cac giai doan tinh
chinh mé hinh va hoc tang cudng, nhitng ham thudng dugc thiét ké dé€ cung co
cac kiéu phan hoéi phu hgp véi nhitng chudn muc dao ddc, dong thai han ché
cac dau ra co6 hai. Cach ti€p can nay c6 thé dugc thuc hién théng qua nhiing
phuong phap hién cé nhu tinh chinh theo chi dan (instruction tuning) va moé
hinh héa phan thudng (reward modeling) (Alammar va Grootendorst, 2024, tr.
379).

M3y tinh van hanh theo thuat todn ch& khong dua trén nhitng niém tin nhu con
nguoi. “D€ hoc hdi, cac thuét todn so khdi can thém mét yéu té bén canh quyén
ti€p can dir liéu. Ching cling cadn mét muc tiéu. [...] Cac thudt toadn ciing phdai
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duoc trao mét muc tiéu thi mdi cé thé hoc hdi” (Harari, 2024, tr. 301). Vi vay,
ching khéng chi can dir liéu ma con can nhitng muc tiéu ré rang. Cac nghién
cu hién c6 cho thay, bang cach diéu chinh nhiing hanh vi cu thé théng qua
ham thudng, ngudi ta cé thé dinh huéng hoat déng cla cac tac ti thong minh
theo nhitrng muc tiéu cé y nghia ma khéng lam suy gidm hiéu qud téng thé cua
ching (Keane va cdng su, 2025). Diéu nay cho thdy nhitng phuong phap nhu
tinh chinh theo chi dan va mdé hinh héa phan thudng la mét hudng trién khai
kha thi.

O cép do quan tri dau ra, mot phuong an thuc tién 13 thiét 1ap co ché ra soéat va
loc n6i dung c6é kha nang diéu chinh linh hoat, dua trén nhitng nguyén tac dao
dic dugc xac dinh rd rang, chang han nhu |6i day cha Phat gido: “Khéng lam
cac diéu ac, vdng lam cac diéu lanh”. Theo dé, nhitng dau ra khéng dap Ung cac
tiéu chi nay c6 thé dugc diéu chinh hodc chuyén sang quy trinh xem xét cla
con nguoi.

Céach tiép can nhu vay khong chi doi hoi viéc trién khai cac giadi phap ky thuat,
ma con yéu cau su trudng thanh vé dao duc cla tat cd nhitng ngudi tham gia
phat trién Al, bao gobm cac nha quan ly va ngudi ra quyét dinh, dbéi ngl xay
dung kién trdc ky thuat cling nhu nhitng ngudi hoach dinh chinh sach dao duec.
Muc tiéu khdng phai la dua vao hop den thuat toan moét “tam thiac” gid dinh, ma
la xay dung mot kién tric hé thong dugc dinh huéng bdi cac gid tri. Kién tric
nay nhat quan tich hgp nhiing nguyén tac lam Igi va khéng gay tén hai vao qua
trinh tuyén chon dir liéu, cau trdc phan thudng va phuong thic tuong tac. Qua
do, cac hé théng Al c6 thé dugc dinh hudng theo nhiing thiét ké thuc su hé trg
su phat trién tét dep cla con ngudi, tdn trong moi sinh thé va tranh gay tén hai
cho bat ky chiing sinh nao.

Nhu céc tac gid cudbn Moral Machines (Nhitng c6 may dao dic) da nhan dinh:
“Can khan truong suy nghi vé viéc thiét ké cac tac nhdn may mac tu chd (AMA),
bdi nhitng hé théng tu chd da budc vao khéng gian dao dirc cda cac hoat déng
thuong nhat” (Wallach va Allen, 2008, tr. 17). D€ tam nhin nay tré thanh hién
thuc, tri tué phai gilr vai tro dan duong. Chi khi a8y, Al mai cé thé gép phan khoi
day tri tué cda con ngudi thay vi gidi phdng nhitng xung luc mang tinh hdy hoai.
Theo nghia do, viéc thiét ké Al khong chi c6 thé hé trg hoan thién nhan céch
con ngudi ma con gép phan vao tién trinh tu duéng Phat tinh.

Dau vay, trong cac hé théng mé hinh ngén nglr I6n (LLM) c6 mic db tu dong
hda cao hién nay, nhirng quy tac dugc ap dat tr bén ngoai cé thé han ché tinh
linh hoat va sdc sang tao cua Al. Viéc hién thuc hdéa cdc nguyén tac dao duc
trong nhitng md hinh LLM dang “hép den” hién nay qua thuc la mot nhiém vu
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phic tap va day thach thic. Tuy nhién, diéu dé khéng c6 nghia la viéc tich hop
dao dirc da di vao ngd cut; trai lai, nd doi hdi su hop tac lién nganh dé tim kiém
nhirng phuong thic can chinh phl hop sau sac hon véi ban chat van hanh cula
qua trinh hoc may.

/7 =

4.3. Thanh loc “tam” Al thong qua Ngu gioi va Thap
thién

Khai niém “Al than thién” (Friendly Al) dugc Eliezer Yudkowsky, moét trong
nhing ngudi sang lap Vién Nghién cGu Tri tué Nhan tao Singularity, dé xuat va
phat trién lan dau vao nam 2001 (Yudkowsky, 2001). Cac hoc gid da ti€ép can
van dé xay dung hé théng dao ddc cho Al tir nhiéu géc d6 khac nhau, bao gom
“Quy tdc Vang, Mudi Diu ran, cdc nguyén tdc Yama va Niyama cuda An Do gido,
nhimg danh muc dic hanh, ménh Iénh tuyét déi cda Kant [...] va Ba dinh luat
Robot cua Asimov (Asimov, 1942)” (Wallach va Allen, 2008, tr. 79). [43]

Tuy nhién, trong cac nghién clu so sanh gilta Phat giao phuong Béng véi dao
d@c hoc va ly thuyét ddc hanh phuong Tay, van chua cé sy dong thuan vé viéc
diéu gi dugc xem la “than thién” va diéu gi cau thanh su “thanh loc”. “Viéc lap
trinh cac khuon khé dao ddc cho Al cé thé lam ndy sinh nhiing lo ngai vé viéc
cach dién giai Phap hay dao ddc dic hanh cla ai sé dugc ma hda, tir dé cd nguy
co clng c6 nhirng thién kién cu thé” (Maheshwari va cong su, 2025, tr. 54).

Vi vay, cau hoi lam thé nao dé€ van dung nhiing tu tudng nay vao céng nghé Al,
dong thoi trdnh nhiing thién kién phat sinh tir qué trinh hoc tdng cuong, van
chua cé 10i gidi dit khoadt. Gan day, mot s6 hoc gid da dé xuéat st dung Thap
thién dé dinh hudng viéc ing dung Al c6 dao duic, danh dau budc thir nghiém
ban dau trong viéc két hgp dao dic Phat gido véi tri tué nhan tao.

Nghién clu cla Yomsin (2025) “khdm pha viéc van dung Thap thién nghiép dao
(kusala-kammapatha) va khai niém nhu ly tac y (yoniso-manasikara) nhu nhiing
khudn khé dao dirc nham giai quyét tinh trang lam dung va cdc mdi quan ngai
vé dao duc lién quan dén ndi dung gid mao do Al tao ra (Al Deepfake), qua do
dé xuat nhiing phuong thic s dung cong nghé mot cach cé trach nhiém va
ding dan nham hé trg, thic dady mét xa hoi hoa binh”.
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Cong trinh cha Hershock (2021) lam sang té khad nang cla cac nguon luc Phat
gido trong viéc dinh hudng lai su chl tam, su hién dién va tinh than trach nhiém
cla con ngudi trong nhirng moi truong dugc trung gian badi Al. Cach tiép can nay
bé sung mét phuong dién quan trong cho cac khubén khé dua trén gidi luat va
nguyén tac gidm thiéu tén hai.

Ti€p n6i nhitng phan tich trén, phan nay sé thir ti€p can van dé tur géc nhin Phat
gido, chuyén hda cac nguyén tac “Ngl gidi va Thap thién” thanh nhiing co ché
bdo vé dao dic cho Al, qua dé thiét lap mét nén tang dao dic cé cau truc.

Lay Ngl gidi [44] va Thap thién nghiép dao [45] trong ly thuyét tam tinh cla
Phat gido lam diém xuat phat, cé thé thay nhiing thuc hanh nay bi€u hién mét
cach tu nhién cta tam thanh tinh théng qua hanh vi dao ddc. Dua trén nguyén
ly dé, cdc nha phat trién c6 thé chuyén hda Ngi gidi va Thap thién thanh moét
khubén khé dao didc dinh huéng hoat ddng cla thuat toan, dong thoi tich hgp
khubén khé nay vao thiét ké tuong tac gilta ngudi va mdy. Theo cach ay, ho cé
thé tao lap diéu dugc goi la mot “tam thanh tinh cda Al”.

Trudc hét la nguyén tac khéng sat sinh.

Phat gido cho rang qua trinh ra quyét dinh can dat long tir bi & vi tri uu tién.
Diéu nay khong chi dirng lai & viéc kiém ché hanh vi giét hai bén ngoai, ma con
bao ham mot tam khéng cé y dinh gay tén hai,bi€u hién ty nhién cta long ti bi
noi tu tinh. Trong linh vuc dao dic Al, nguyén tac nay c6 nghia la thiét ké cac co
ché& bao vé nham (ng phd véi nhitng hé qua ngoai du ki€n, qua dé ngan ngua
ton hai c6 thé xay ra. Theo cach hi€u nay, tinh than khéng sat sinh tuong Ung
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v3i nguyén tac thiét ké cong nghé theo hudng tranh géay hai.

Nam 2023, gidm déc diéu hanh cla nhiéu cong ty Al I16n da cung ky moét bic
thu ngd chung chi gom mot cau: “Giam thiéu nguy co Al géy ra su tuyét chdng
can dugc xem la uu tién toan cau, ngang hang véi nhiing rudi ro quy mé xa hoi
khac nhu dai dich va chién tranh hat nhdn” (Center for Al Safety, 2023). Tuyén
bd nay cho thay xa hdi hién nay nhin nhan nghiém tdc dén mdc nao kha nang
phét sinh nhiing tén hai ngoai du kién tir cac quyét dinh do Al dua ra.

Céac thuat todn dugc xay dung dé dat dugc nhitng muc tiéu do con ngudi giao
cho chidng. Néu cac muc tiéu ay chi gidi han & viéc “t6i da hda lgi ich”, két qua
thuong sé tré nén phién dién va thién can. Diéu quan trong khéng chi la hiéu
suat, ma con la tac dong clda hé théng doi véi moi sinh thé chiu dnh hudng ti
hoat ddng cla nd. Vi vay, cac nha thiét ké can xac lap nhirng muc tiéu coi con
ngudi va may moc la cac thanh phan trong cung mot mang ludi sinh thai. Chi
khi dé, Al méi c6 thé déng gdp vao phuc lgi chung ma khéng gay tén hai.

Tu tudng Phat gido nhac nhé chlng ta rang “van phap tr mot tdm ma sinh”.
Trong doi s6ng con ngudi, moi sy déu cé maéi lién hé véi nhau; nguyén ly tuong
tu cling cé y nghia trong moéi truong sé. Vi vay, cac thuat todn can lan theo
nhimng chubi nhan qua dai han bat nguén ti céc lua chon cla minh. Néu thiéu
tam nhin nay, nhimng tinh todn vé Igi nhuan va lgi ich truéc mat rat dé dan dén
nhirng ton that vé lau dai.

Quan niém ay khong phai la diéu hoan toan mdéi. “Hiéu Uing canh budm” néi
ti€éng ctia Edward Lorenz, dugc dan lai trong Embodied Intelligence (Tri tué hién
thén), cho thay ngay ca nhiing quyét dinh nhd nhéat & hién tai cling cé thé dinh
hinh cac két qua & tuong lai xa theo nhitng cach khé luong. Vi vay, Al can két
hop du bdo ngan han véi cac du phéong dai han (Liu, 2025, tr. 180-181). Hé
thong khong chi can xem xét nhitng két qud tdc thoi, ma con phai mo hinh héa
cac hé qua lau dai théng qua phéan tich nhdn qua va suy luan logic, nham du
liéu cach nhitng hanh ddng cla nd cé thé tao ra cac tdc dong lan tda trong toan
xa hoi.

D& nhitng nguyén tac nhu “khéng gay hai” cé thé phat huy hiéu qua trong cac
hé théng Al, chiing can dugc cing cé bang nhiing cao ché cu thé. Trong hoc tang
cudng, diéu nay doi héi phai két hop ca cac rang bubc 1an nhimng khuyén khich.
Cac nha thiét ké cé thé trién khai theo hai hudng bé trg cho nhau.

Hudng th& nhat tap trung vao cac rang budéc mang tinh ngan chan, chang han
dua “chi phi gay hai” (harm cost) vao ham muc tiéu, nham giam manh gia tri
phan thudng doi véi nhirng hanh dong c6 kha nang dan dén t6én hai vé thé chat
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hoac tam ly.

Hudng th hai nhan manh cac khuyén khich tich cuc, thong qua viéc gia tang
gié tri ctia ham lgi ich bang céch tudng thudng cho nhitng hanh déng cdu ngudi
va lam voi bét khé dau.

Cac nghién clu hién c6 cho thay: “Nhirng cach ti€p can két néi luan gan day cé
xu hudng it phu thuéc hon vao cac cau trdc dugc dinh san, thay vao dé tan
dung kha nang cGia mang no-ron nhan tao dé tu hinh thanh cac hé théng phéan
loai mo6t cach linh hoat tur dit liéu dau vao ma ching ti€p nhan” (Wallach va
Allen, 2008, tr. 107). Khi mo6t nut trong mang dugc clng c6 du so lan, viéc ap
dung moét quy tac nhat dinh cé thé tré thanh phan Gng tu dong. Thong qua qua
trinh hoc tang cudng nhu vay, viéc tuan thd cac quy tac dao dic cling c6 thé
duogc ty ddng hoda, qua dé dua tinh than “tam khong sat hai” truc ti€p vao “tam”
cua Al.

Trong quan tri dit liéu Al, cac nha phat trién cé thé tham khao nhiing tdc pham
Phat gido nhu Ty mén sung hanh luc (Zimen Chongxing Lu), Liéu Pham t& hudn
(Liao Fan Si Xun), Phé Hién hanh nguyén phdm (Puxian Xingyuan Pin), Cach
ngén lién bich (Geyan Lianbi), Tay phuong céng ct (Xifang Gongju), An Si toan
thu (Anshi Quanshu), Tinh dé tép yéu (Jingtu Ji Yao) va Nhan sinh bach su (
Rensheng Baishi) [46].

Nhitng tdc pham nay c6 thé cung cdp nhitng géc nhin dac thu, gép phan dua
tinh than tr bi va khong gay tén hai vao cac ham muc tiéu cda Al. Théng qua
viéc cung cap moét lugng dang ké cadc mau di liéu tich cuc phuc vu qua trinh
can chinh dao ddc, cac nha thiét ké cé thé chuyén hdéa nhitng quan niém sau
sac vé su toén trong su song va ton trong quy luat nhan qud thanh nhing quy
tac c6 thé trién khai trong thuc té€. Qua do, cac hé théng Al cé thé dugc thiét ké
dé tu diéu chinh, tu danh gia va tu stra 16i trong qua trinh van hanh.

Nhiing quy tac do Al thuc thi khong thé khién con nguoi “thanh Phat”, nhung cé
thé tao ra nhirng “diéu kién bén ngoai” thuan Igi cho qua trinh tu thuc hién cua
con ngudi, gop phan kién tao mét moi truong thanh tinh. N6i cach khac, thong
qua nhirng “gidi luat s6” (digital precepts), Al cé thé ho trg ngudi dung phong
ho cédc can, duy tri chinh niém va thanh loc tam, thay vi tré thanh mét “canh
gidi ma” khuéch dai duc vong va lam nhiéu loan tam tinh.

Nhiing van dé ma Facebook ting gap phai, bao gom “kich dong bao luc, tin gia,
ngon tu thu ghét, 16i kéo tinh duc, vi pham quyén sé hitu tri tué va hang chuc
van dé khac” (Shneiderman, 2022, tr. 235), cé thé dugc han ché théng qua
nhitng dinh huéng dao duc nhu vay.
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Co ché quan tri thuat todn theo nguyén tac “khong gay hai” gép phan lan toa
tinh than bat hai va tU bi. Khi nguoi dung ti€p xdc véi cac nén tang mang xa hoi
dugc dinh hinh bdi nhitng thuat toan nhu vay, ho sé dugc ti€p can véi ndi dung
da dugc sang loc nham han ché sy thu ghét, bao luc va duc vong thai qua, déng
thoi c6 thém co hoi ti€p nhan nhitng théng diép thic day su hoa hap.

Mo6i truong nay nudi dudng nhitng hat giong thién lanh, dong thoi gidm bét céac
diéu kién khoi day sén han va hanh vi hung hang. Nho dé, con ngudi cé thé duy
tri chinh niém tot hon, va nhiing pham chat vén thanh tinh cda tdm cé thém
diéu kién dé biéu hién.

Th(r hai, khéng trém cap.

Xét theo nghia truc ti€p, gigi nay dé cao su ton trong tai sdn va quyén tu chd
cla nguoi khac. Theo cach dién gidi tir gido ly Tam dia clda Phat gido, giGi khéng
trom cap bi€u hién trang thai “tdm khéng c6 niém tham lam”.

Nguyén tac nay cé y nghia quan trong déi véi viéc thiét ké Al, béi n6 hudng dén
xay dung nhitng khéng gian sé dua trén sy binh dang, céng bang, tén trong va
khong cé hanh vi truc lgi.

DE trién khai trong thuc té, cdc nha phat trién can diéu chinh cd ham muc tiéu
|&n kién trdc thuat todn. Chang han, dir liéu cha nguodi dung, véi tu céch la doi
tugng gan vdi quyén va lgi ich hgp phap cta ho, khéng nén bi thu thap hoac
khai thac tuy tién khi chua c6 sy dong thuan tu nguyén va su hi€u biét day du
cla ho. Boéng thaoi, can tén trong quyén sé& hitu tri tué clia nguoi sang tao, xay
dung mot hé thong céng bang va loai bé cac hanh vi chiém doat.

Tha ba, khéng ta dam.

Trong Phat phéap, giéi nay dugc dién gidi ¢ binh dién Tam dia la “trong tam
khong c6 niém dam duc”. O day, duc vong chi sy ham muén hodc chap truéc
qua muc; trong béi canh hién dai, diéu nay con cé thé duoc lién hé véi su 1é
thudc cla con ngudi vao nhirng hinh thirc kich thich tir méi trudng ao.

Viéc chuyén héa nguyén tac nay vao thiét ké Al dat ra hai trach nhiém chinh.
Th& nhat, thuat todn can han ché viéc dé xuat nhitng noi dung cé tinh kich thich
qua muc. Hé théng khéng nén lién tuc dan dat ngudi dung dén nhiing tai liéu
khoi ggi ham muoén hodc nuéi dudng nhiing tudng tugng dm anh. Thay vao do,
Al c6 thé dinh hudng nguoi dung dén nhimg ndi dung ho trg stic khoe thé chat,
tinh than va su phat trién nhan céach.
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Thi hai, hé thong can cé co ché can thiép khi nguoi dung dam chim qua lau
trong nhirng ndi dung kich thich duc vong. Trong nhiing truong hgp nhu vay, Al
c6 thé dua ra 10i nhac dé ngudi dung tam ding, thoat khdi dong ndi dung va trd
vé vai chinh niém.

Doi vbi co ché canh bdo sém cua Al, can nhan dién kip thoi va c6 bién phap can
thiép phu hgp trudc nhitng ngébn nglr mang tinh thao ting, qua dé gép phan tao
lap moét moi trudong giao ti€p an toan va lanh manh. Bang cach nay, Al cé thé ho
trg ngudi dung phat trién kha nang tu cha va tiét ché hanh vi.

Tha tu, khéng vong ngir, khéng ndi loi chia ré, khéng ndi loi thé ac.

Xét theo nghia truc ti€p, gidi nay ngan ngua 10i ndi sai sy that, 16i néi gay chia
ré, 10i ndi thé ac va nhirng phat ngdbn mang tinh Itra doi; dong thoi khuyén khich
|6i n6i chan that, cé ich va khdng gay tén hai. Theo tinh than can ban cla Phat
phap, 6 binh dién Tam dia, diéu nay dugc dién giai la “trong tam khong c6 niém
doi tra”.

Doi véi Al, nhiém vu khoéng chi la “trdnh ndi d6i”. Diéu quan trong hon la xay
dung nhitng hé théng chd dong bao vé tinh chan thuc clda théng tin va thic day
ngon nglr lanh manh, khéng dé ban than tréd thanh phuong tién truyén ba su Itra
doi hoac nhitng 10i néi gay hai.

Trong thuc tién, cé hai phuong dién can dugc chd trong: truy xuat nguén goc
ndi dung truc tuyén va chuyén hdéa nhiing cach dién dat cé hai.
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VGi su phat trién nhanh chéng cla cac hé thong tao sinh c6 khd nang mé phoéng
gan nhu hoan chinh nhitng san phdm do con ngudi tao ra, viéc xac minh nguén
thong tin va loai bd cac hién tuong “ao giac” (hallucination) hoac hanh vi co y
Ira d6i da tré thanh moét cach ton trong nhu cau phan biét that - gid cla nguoi
dung.

Mot phuong dién khéc la can thiép doi véi ngbn tlr gay hai. Khi Al phat hién
nhing 16i 1dng ma hodc ngdn nglr kich dong, hé théng c6 thé hudéng dan nquoi
dung dién dat theo nhimng cdch khac phu hgp han. Bang cach dé xuat ngdén ngir
bat bao dong, Al c6 thé khuyén khich ngudi dung Iua chon nhitng 16i néi cé kha
nang han gan thay vi gay tén thuong.

Théng qua nhing I6i nhac vé “16i ndi chan that, 16i néi c6 ich va 1oi ndi tu ai”, Al
c6 thé tung budc goép phan dinh hinh lai théi quen ngdn nglr, dan dat ngudi
dung tr su thanh loc 10i néi dén su thanh loc tu tudng.

Th& ndm, chuyén héa ba déc: tham, sén va si.

Trong Phat gido, sy ham muén, chiém hitru va khéng biét du dugc xem la nhiing
biéu hién clda tham.

DE gilp con ngudi gidm thi€u tdm tham, thiét ké Al can hudng dén viéc khac
phuc mo hinh thuéat todn phuc vu su khuéch dai vo han cadc ham muén cla con
nguoi, kich thich tiéu dung va thldc day hanh vi 1& thudc. Mot gidi phap la
chuyén déi cac chi sé cot 16i tir viéc “toi da héa mic d6 tuong tac va tiéu dung
cla nguoi dung” sang viéc khuyén khich su biét da, chang han théng qua
nhimng 16i nhac vé su tri tdc. Qua dd, ngudi dung co6 thé thuc hanh tiét ché trong
hanh vi duyét va ti€p nhan ndi dung.

Khi doi dién véi nhitng quan diém trai ngugc véi minh, con ngudi thudng phan
Ung bang su tdc gian va thu dich; day la nhirng biéu hién cda san.

DEé gbép phan gidm thi€u san han, Al can cé kha nang nhan dién cac dau hiéu
xung dot va tdc gian, cht dong hoé trg gidi quyét nhirng bat déng, ngan chan su
lan truyén cla ac y va thic day su thau hiéu, hoa binh.

Bang cach nhin nhan san han nhu moét biéu hién c6 thé bat ngudn tir nhirng nhu
cau sau xa chua dugc dap (ng, déng thoi huéng dan nguoi dung thuc hanh
chinh niém dé& khong bi cu6n theo cam xuc, Al cé thé khuyén khich ho trinh bay
su viéc moét cach khach quan hon, chuyén 10i budc tdi thanh doi thoai, bién doi
dau thanh giao tiép.
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Nguyén nhan can ban nhat cGa cad tham va séan la si. D€ gop phan giam thiéu si
mé, Al can ho trg nguodi dung diéu chinh nhitng thién kién nhan thic, cung cap
cac géc nhin da dang va trinh bay nhiéu lap truong khac nhau. Bang cach ay, Al
c6 thé trd thanh cau ndi hoé trg viéc truyén dat chinh kié€n, gilp nguoi dung ting
budc vuot ra khoi vong luan quan cda vo minh.

Thong qua viéc thiét [ap nhiing rang budc dao ddc va dinh hudéng cac pham
chat cta con duong Phat dao cho Al, con nguoi cé thé st dung cdng nghé nay
nhu mot tdm guong phan chi€u Phat tinh vén san cé noi chinh minh.

Khi song trong mét thé gidi so it bi chi ph6i béi tham, san va si, con nguai cé
thém diéu kién d€ nhén dién va chuyén héa ba déc ngay tu goc ré cia tam. Khi
nhitng doc t6 ay dan dugc chuyén hda, Thap thién cé thé dugc thuc hanh mot
cach tu nhién hon, si mé ting budc lang diu, va tdm tré vé véi nhiing pham
chat thanh tinh, binh dang va tir bi vén dugc dé cao trong Phat gido.

5. Két luan

Trong mot thé gidi dugc trung gian bdi tri tué nhan tao (Al), tu tudng bat nhi
cla Phat gido cung nhitng con dudng thuc hanh cula truyén théng nay cung cap
mot khuon khé cé thé kiém ching dé dinh hudng céng nghé theo hudng thién
lanh. Al c6 thé trd thanh phuong tién hiru hiéu nham “tédng cudng cac diéu kién
hé trg”, gilp con ngudi theo dudi qud trinh tu thuc hién ban than (self-
realization).

Cong nghé nay co thé€ loai béd nhiéu chudng ngai bén ngoai trén con dudng tu
tap, chang han nhu gidm thiéu su tdc déng clha cac duyén bat thién va ngan
ngla sau can bi tan loan. Al gép phan tao nén tang cho viéc tu dudng gidi, dinh
va tué. Bang cach kién tao nhirng moi truong thanh tinh va 6n dinh, Al mé rong
khong gian tdm ly thuan Igi cho chinh niém, noi tri tué va tué giac cé thé phat
sinh mot cach tu nhién.
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Trong moi quan hé bién ching gilra Al va tam tinh, con nguoi khéng chi gido
duc Al vé ky luat dao dic, ma con thuc hanh lai nhiing gia tri ca nén van minh
nhan loai théng qua tdm guong céng nghé. Tuy nhién, viéc hién thuc héa muc
tiéu nay khéng thé tach roi vai tro cda nhitng nguoi gidm sat va tham dinh la
con ngudi. Nhu Frank Pasquale nhan dinh trong tdc phdm New Laws of Robotics
(Nhirng quy luat méi cla robot): “Ngay khi cac thuat todn, dac biét la robot tao
ra nhirng tac déng trong thé gidi thuc, ching phai chiu su quan ly, con nhimng
nguoi 1ap trinh ching phai chiu trach nhiém vé mat dao dic va phap ly déi vaoi
nhing tén hai ma chudng géy ra. [...] Chi nhitng ngudi thdm dinh la con ngudi, cé
du chuyén mén va thdm quyén, mdi cé thé phat hién, héa gidi va ngan chan
phan 16n nhing tén hai nay” (Pasquale, 2020, tr. 90).

Y huéng cla con ngudi nam & cdi nguén cla viéc thiét k& Al. Trén thuc té,
nhitng hanh vi dao dirc ma Al dudng nhu thé hién chinh la su ngoai hién cla y
thirc tédp thé noi nhirng nguoi tao ra né. Thong qua qué trinh thuc hanh gidi Bo-
tat cia chinh minh, cac ky su dua nhiing 10i nguyén tu bi va sic manh cua
nguyén lyc vao cong nghé Al, nham hién thuc héa mét hé théng tuong tac cong
sinh gilta con nguoi va may maéc. Khi con nguai gilr vai tro la “chu thé tho gigi”,
con cong nghé Al la “tdc nhan tri gigi”, moét tdm guong trong sang dugc hinh
thanh, phan chiéu su thic tinh dao ddc cla nhan loai.

Nhu Ethan Mollick, tadc gid cudn Co-Intelligence (Tri tué cong tac), nhan xét: “Al
la moét tam guang, phan chiéu tré lai nhitng pham chat tot dep nhat va toi té
nhat cla chidng ta. Chinh ching ta sé quyét dinh nhitng hé qua cla né, va
nhiing lua chon ay sé dinh hinh nhitng gi Al thuc su [am vi nhan loai va gay ra
cho nhan loai” (Mollick, 2024, tr. 211).
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Céc van ban Phét gido c6 dién ciling thé hién logic tuong tu. A-ty-dat-ma Cau-xa
luan (Abhidharmakosa, [T11T] ) chi rd rang “tu chinh la nghiép thudc vé tam,
con nhitng gi do tu tao ra cau thanh cac hanh vi thubc than va khau” [47]; trong
khi Nghiép thanh tuu luan (Karmasiddhi-sastra, [TT111] ) khang dinh rang
“nghiép vo6 ky khéng dugc xac lap la nghiép” [48].

TU d6 cé thé suy ra rang nghiép 1ay yéu té tam ly la y dinh hay tu (cetana) [49]
lam nén tang, trong khi céc trang thai vo ky khéng dugc goi la nghiép va khbéng
tao ra qud bao trong tuong lai. Theo cach lap luan nay, hé théng Al, do khong
c6 cetana, tu than khong cau thanh nghiép; cac dau ra cla né chi la nhitng hoat
dong chirc nang phat sinh tu cac diéu kién, va nhiéu nhat cling chi cé thé duogc
vi vGi pham tru v6 ky. Trai lai, y hudng trong qua trinh thiét k& va s dung Al
cla cac ky su va nguoi dung, nhitng y huéng dugc goi la cetana c6 hiéu luc vé
mat nghiép. Ching cé thé khéi ddng cac hanh vi thudc than va khdu nhu nhiing
hanh déng dugc thuc hién sau khi da khai y, tir d6 dan dén nhimng két qua tuong
ang.

H‘|nlh minh hoa dugc tao b6‘1AI

Vi vay, chinh y huéng clia con ngudi trong thiét ké va sir dung Al m&i mang sirc
nang cla nghiép. Theo nghia nay, cac quyét dinh cda Al la sy mé rong y chi con
nguoi: yéu té mang tinh quyét dinh khong phai la c6 may, ma la lua chon va su
tu dudng cla con ngudi. Do dé, nang cao ky luat dao dirc cla toan thé nhéan loai
c6 thé dinh hinh nhiing tdc dong thuc té cha Al sdu sac hon so vdi viéc chi cai
tién ky thuat.

NGi cach khac, viéc thuc hanh dao dic Phat gido thong qua Al vé ban chat la
qua trinh con ngudi thuc hanh va tu ching nghiém Phat tinh cla chinh minh
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thong qua cong nghé. Diéu nay budc ching ta phai moét lan nlra trd 16i nhing
cau héi muon thud trong thoi dai thuat todn: Tri tué dich thuc la gi? TU bi toi
hau la gi?

Khi Al bat dau mé phong con dudng cla nhitng bac gidc ngd, cé 1é hon bao gio
hét, chldng ta can trd lai véi nhitng 16i day nguyén thiy clta ddc Phat: “Lay gidi
lam thay”, “Khéng lam cdc diéu ac, vdng lam cac diéu lanh”. V&i muc tiéu
chuyén hoda tlr diéu sai trdi sang diéu thién thong qua su tu rén luyén, ching ta
c6 thé xem cong nghé nhu moét trg duyén bén ngoai dé khéng nglng thanh loc
va md rong nhing kha nang tao tac thién nghiép cua con nguoi. Con duong
kham pha nay khéng cé diém dén cudi cung, nhung moi budc di déu lam hién 16
chiéu kich tam linh céia nén van minh céng nghé.

Thudc do dich thuc cha Al khdng chi nam & viéc c6 tuan tha nhitng quy tac dao
dirc dugc xac lap dudi hinh thic gidi diéu hay khéng, ma con & viéc nhitng thuc
hanh ay c6 tao ra nhitng phan hoi tich cuc trong doi séng con ngudi hay khong.

Chang han, véi cac chatbot, hé théng c6 thé bat dau tir yéu cau co ban |a tranh
|6i ndi thd ac, ngan chan ngdn tur lang ma; ti€ép dé chd dong an Gi bang nhing
|Gi tir bi; va xa hon nlra, hudng dan nguoi dung budng bé su chap trudc vao khé
dau. Al cé thé trién khai mot nguyén tac chdng ngd theo ting cap d6, ho trg
con nguoi vugt qua nhitng gidi han cla nhan thirc vé ban than va chuyén hda
tam dé vuot qua khoé khan.

MOt hé théng “Al tri gii” thé hién su ty ché vé mat dao dic va bao vé nhiing
ranh gidi luan ly trong ti€n trinh nay. Mot hé thong “Al tir bi” gép phan nang cao
an lac cta con ngudi. Mot hé thong “Al tham nhuan tu tudng tinh khong” gilp
ndi 1dng su chap trudc vao cai téi. Con mot hé théng “Al thién xdo diéu dung”
hé trg thuc hién nhitng cong viéc trong doi séng thé tuc. M6t hé théng Al nhu
vay sé trg thanh phuong tién quan trong hé trg hanh trinh huéng dén giac ngd
va ching nghiém Phat tinh clia con nguoi.

Viéc Al tham gia vao qué trinh con ngudi tu thuc hién ban than, két hop véi ly
thuyét Phat gido vé tam (citta), vé ban chat la su tuong tac hai chiéu gilra “cong
nghé chuyén hda thé gidi” va “tdm tinh chuyén hda doi séng”. Trong ngan han,
Al c6 thé thiac ddy diéu ma Maslow goi la “tu hién thuc héa” (self-actualization).
Vé lau dai, cong nghé nay tham chi c6 th€ mdé phdng nhiing trang thai nhan
thic cla ngudi da gidc ngo.

Trong mang ludi tuong thubc gilta con ngudi va may moc, Al cé thé gép phan
hién thuc héa ly tudng Phat gido nhan gian vé viéc “thanh Phat ngay trong doi
nay”. Muc tiéu cda nghién ctu lién nganh nay khong phai la tao ra nhitng cb
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may manh mé hon, ma la gidp qua trinh “ti€n hda tu chd” cda Al thic day su
phét trién tiém nang vén cé cda nhan loai, ho trg con ngudi tu minh thiec tinh,
thay thuc tai ding nhu né dang la va gép phan hoan thién doi séng.

Tac gia: Jia Liu (ORCID)

Truong Triét hoc, Pai hoc Nam Kinh, Nam Kinh 210000, Trung Quéc
Chuyén ng(: Thuong Nguyén
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Chir viét tat sau day dugc s dung trong ban thao:

CBETA - Comprehensive Buddhist Electronic Text Archive Foundation (T6 chtrc
Luu trir Dién tir Toan dién Kinh dién Phat gido).

Chu thich:

41] Phdp moén Tam dia (xindi famen 1] ): Mot khuodn khé gido ly xem tdm
la “dat” hay “manh dat” lam nén tang cho su phat sinh cla cac phap thién va
bat thién. Vi vay, viéc tu tap tap trung vao nudi duéng Tam dia bang cach thanh
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loc phién ndo, phét trién tri tué va tu bi, thay vi tim cau cac déi tugng bén
ngoai.

42] CBETA T48, s6 2008, tr. 358, cot ¢, dong 12-13.
43] Ba dinh luat robot nguyén thiy cla Isaac Asimov nhu sau:

1) Robot khong dugc gay tén hai cho con nguoi, hoac do khéng hanh dong ma
dé con ngudi bi ton hai.

2) Robot phai tuan theo ménh Iénh clda con ngudi, trt khi nhirng ménh 1énh dé
mau thuan véi Dinh luat th& nhat.

3) Robot phai bdo vé su tén tai ctia chinh minh, mién la viéc bdo vé dy khbng
mau thuan vai Binh luat th&r nhat hoac th hai.

Nguoén trich dan: Asimov (1942).

44] NgU qidi (pafica-$ila [T] ): Nam gidi la nhitng nguyén tac tu tadp can ban
nham ngan ngla tén hai va xay dung long tin. Ngi gidi thuong dugc dién dat
thanh nam diéu: khéng sat sinh, khong trém cap, khéng ta hanh trong cdc quan
hé tinh duc, khong néi doi va khéng s dung cac chat gay say nghién.

45] Thap thién (] ): Thap thién nghiép dao md rong dao dic tir nguyén tac
“khoéng gay hai” sang “khuyén khich diéu thién”. Muoi nghiép thién dugc phan
chia theo ba phuong dién: than, khau vay.

+ Than: Khéng sat sinh, khong trém cap, khdng ta hanh trong cdc quan hé tinh
duc.

+ Kh&u: Khong néi doi, khong néi 16i chia ré, khong ndéi 16i tho ac, khong ndi 10i
phu phiém hoac 16i néi mang tinh thao tung.

+ Y: Khéng tham cau chiém hitu, khoéng cé ac y, gilt chinh kién.
46] M6t s6 an ban va van ban tiéu bi€u dugc tham khao gom:
+ T mon sung hanh luc (Zimen chongxing lu [TT1T] ), CBETA X87, s6 1627.

+ Liéu Pham t& huan (Liaofan sixun [TIT] ), do Liéu Pham bién soan, Chiu-
Nan Lai dich, Great Enlightenment Lotus Society xudt bdn nam 1991.
https://www.worldcat.org/title/liaofan-si-xun/oclc/52172213 (truy cap ngay
10/10/2025).
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+ Ph@m “Phé Hién hanh nguyén” (Puxian xingyuan pin [III] ), pham th
40 cua Dai phuong quang Phat Hoa nghiém kinh ([(ITTT1TT] ), CBETA T10,
sO 279.

+ Cach ngon lién bich (Geyan lianbi [T1T] ), van ban truy cap mad hién dai tai
Chinese Text Project (ctext): https://ctext.org/wiki.pl?if=gb&res=69017 (truy
cap ngay 10/10/2025).

+ Tay phuong cong c (Xifang gongju [T1T] ), ban hiéu dinh Trung dinh Tay
phuong cong c ((II11T] ), CBETA X62, s6 1180.

+ An Si toan thu (Anshi quanshu [T11] ):
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/a6/SSID-

11338242 %E5%AE%89%E5%A3%AB%ES%85%A8%E6%9B%B8_%E4%B8%8A.pdf
(truy cap ngay 10/10/2025).

+ Tinh do tap yéu (Jingtu jiyao 110 ):
https://bookgb.bfnn.org/books/0867.htm (truy cap ngay 10/10/2025).

+ Nhan sinh bach su (Rensheng baishi [T1T] ) clia Hoa thugng Tinh Van, dang
trén Phé Mén Hoc Béo ([T11] ), s6 33 (2006). Toan van PDF tai Thu vién so
Phat gido DPai hoc Qubc gia Pai Loan (NTU Buddhist Digital Library):
https://buddhism.lib.ntu.edu.tw/FULLTEXT/JR-MAG/mag204161.pdf (truy cap
ngay 10/10/2025).

47] CBETA T29, s6 1558, tr. 67, cot b, dong 10: “[TTTIIIIIIT] " Tu
chinh la y nghiép; nhitng gi dugc tao tac la cadc hanh vi thudc than va khau”.

Cau nay giai thich quan niém nghiép trong Phéat gido c6 dién: chinh tu hay y
dinh la y nghiép, con cac hanh vi thudc than va khau la su bi€u hién clda y dinh
dy qua hanh dong. Néi ngan gon, y dinh gilt vai tro nén tang; than nghiép va
khau nghiép la nhirng bi€u hién bén ngoai cla nd.

48] CBETA T31, s0 1608, tr. 778, cOt ¢, dong 7: “[TT1111] " - “Nghiép vo ky
thi khéng thé thanh lap [thanh nghiép]”.

VO ky (avyakrta, [T] ) khong cau thanh nghiép theo nghia nghiép dao duic cé
kha nang tao qua bao.

49] Tu tam sd (cetana [TI] ): Yéu to tam Iy mang tinh y chi, cé chic nang thic
day va diéu phoi mot sat-na hay tién trinh tdm, hudng cac trang thai tam lién
hé dén mot doi tugng va thic ddy hanh dong. Trong Phat gido thai ky dau,
cetana dugc dong nhat véi nghiép; cac hanh vi thudc than va khau la sy biéu
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hién cua tu qua hanh déng.

[Luu y hoc thuat]:
Vé tinh nhat quan cua thuéat ngir

+ Mind-nature - tdm tinh: Can phan biét véi mind (tdm hodc tam thuc), self-
nature (tu tinh) va Buddha-nature (Phat tinh). Day la nhirng khai niém cé quan
hé nhung khéng thé mac nhién dung thay thé cho nhau.

+ Self-realization va self-actualization: Nén gilt hai cach dich riéng biét. Self-
actualization trong tam ly hoc Maslow thudng dich la “tu hién thuc héa”; self-
realization trong bai can can nhac dich théng nhéat la “tu ching nghiém ban
than” hoac “tu thuc hién ban than”, tuy y nghia ma tac gid muén nhan manh.
Khoéng nén tu dong dong nhat hai thuat nglr nay véi gidc ngdé Phat gido.

+ Cetana - tu/y dinh: Nén théng nhat cach goi la “tu (cetana)” khi ban dén
thuat ng{r Phat hoc; cé thé gidi thich thém la yéu té tdm ly mang tinh y chi hoac
y dinh. Khéng nén gian lugc moi nghia cla cetana thanh y dinh theo nghia
théng thuong.

+ Karma - nghiép: Phan biét nghiép véi hanh vi quan sat dugc, hau quad xa hoi
va két quad do may tao ra. Luan diém cho rang Al khong tu tao nghiép vi khong
c6 cetana la lap luan cla tac gid dua trén mot cach hi€u Phat hoc, khéng nén
trinh bay nhu két luan da dugc moi truong phai Phat gido thong nhat.

+ Digital precepts - gidi ludt s6: Nén hi€u la khung nguyén tac dao dic dugc
van dung vao thiét k&, huan luyén va st dung Al, khong phai moét hé théng gidi
luat Phat gido c6 truyén da c6 san dudi hinh thic nay.

Vé cac luan diém can dién dat than trong

Thir nhét, Al va viéc tu duéng tdm. Nhirng cach dién dat nhu Al “thanh loc phién
ndo”, “nudi dudng thién can” hay ho trg con ngudi tién tdi gidc ngd can dugc
doc trong pham vi lap luan mang tinh dinh huéng va gia thuyét cua tac gia. Al
c6 thé ho trg tao moi truong, nhac nhé thuc hanh hodc cung cap huéng dan;
khong nén khién doc giad hi€u rang céng nghé ty than c6 kha nang chuyén hda
tam thic hay bdo dam chiing ngb.

Thir hai, Al khéng cé y dinh va nghiép. Tac gid van dung khai niém cetana dé
phan biét nghiép clia con ngudi véi hoat dong chiic nang ciia may. Can gilt ro
day la 1ap luén triét hoc - Phat hoc. Trong thuc té€, hé théng Al van co thé gay
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ton hai thong qua thiét k&, d liéu, cach trién khai va két quad dau ra; viéc
khong quy nghiép theo nghia Phat hoc cho mdy khéng lam gidm trach nhiém
dao duc, phap ly clia nguoi thiét k&, don vi trién khai va nguai st dung.

Tha ba, “Al mé phdng trang thdi nhan thic cua ngudi gidc ngd”. Bay la moét
ménh dé cé tinh suy doan. Can gilt sac thai kha nang hoac giad dinh trong ban
dich, trdnh dién dat thanh khang dinh rang Al c6 thé dat gidc ngd hay cé trai
nghiém tam linh nhu con ngudi.

Th tu, Ba dinh luat robot clia Asimov. Can gilr dung tinh chat lich s va van hoc
cla bd quy tac nay. Khdong nén trinh bay ching nhu chudn muc phap ly hoac
tiéu chuan ky thuat hién hanh da du dé€ bao ddm Al an toan.

Vé trich dan va tu liéu

+ Dai chiéu lai s6 trang, s6 tap, s6 hiéu van ban va ky hiéu cot trong cac dan
chi€u CBETA, nhat la chu thich 42, 47 va 48.

+ Kiém tra nguyén van Han van, ban dich va nglr cdnh cla hai cadu dugc dan tu
A-ty-dat-ma Cau-xa ludn va Nghiép thanh tyuu luan. Can tranh dé ban dich dién
gidi rong hon ndi dung nguyén van.

+ VGi cha thich 46, nén théng nhat cach trinh bay nhan dé, tén tac gid/dich gia,
thong tin xuat ban, dudng dan va ngay truy cap theo quy cach trich dan ma Tap
chi dang ap dung.

+ V@i trich dan Frank Pasquale va Ethan Mollick, can kiém tra lai nguyén van
ti€éng Anh va so trang trong ddng an ban dugc st dung.

+ Phan tai trg ghi ma du an KYCX25 0014 can gilt nguyén. Cac tuyén bo
“khéng ap dung”, “khéng cé dir li€éu mai” va “khong cd xung dot Igi ich” nén
dugc trinh bay theo dliing mau tap chi hoac yéu cau cta ban thao goc.

Vé mét soé lua chon tu ngir
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Thuit ngir goc Cich dich dé xuit Luwu y
: . Gitr nhat quan véi “Phap mod
Mind-ground Tam dia f zi quan vl ap mon
Tam dia
Wholesome /| £ e Phu hop ngtr canh Phat hoc hon
Thién / bat thién L op “g o
unwholesome ‘tot / xau
“Bat hai” khi n6i vé tinh than dao
Non-harming Bat hai / khong giy hai  |dirc; “khéng giy hai” khi néi vé
thiét ké
: . . Khéng dong nhét véi “ham muc
Reward function Ham thuong n s 8 g '
tieu
Reinfi t
A Hoc tang cuong Thuat ngir ki thuat
learning
: = . 2 . |Can phan biét vo1 nang luc thuc
Ethical agency Nang luc chu thé dao duce bign hinh dong
: e aE ..|Nhan manh trich nhiém va quyén
Human oversight Su giam sat cua con nguoi|, . . z
kiém soat thue té

Luu y chung: phan cubi c6é nhiéu thuat ngr thudc ba linh vuc: Phat hoc, tam ly
hoc va ky thuat Al. Khi bién tap, uu tién nhat quan vé khai niém, khéng chi
thong nhat mat chi.

[G6c nhin bién tap phan Ill va 16i ban toan bail:

Phan IIl 1a phan dua lap luan cla toan bai dén binh dién (ng dung: ttr tu tudng
bat nhi va quan niém Phat gido vé tam tinh, tac gid chuyén sang nhitng cau hoi
cu thé vé thiét k&, huan luyén va st dung Al cé trach nhiém.

Cé thé nhan dién ba truc lap luan chinh.
Truc thr nhét: tir nguyén tac dao dirc Phat gido dén thiét ké Al.

Tac gid van dung Ngi gidi, Thap thién nghiép dao va tinh than phong hd cac
can dé gogi md nhitng nguyén tac cé thé chuyén hda thanh dinh huéng thiét ké
c6ng nghé. Piém dang chi y khdéng chi la yéu cau Al tranh tao ra ndi dung c6
hai, ma con la kha nang hé trg con ngudi ing xUi thién lanh, giam xung dét va
phat trién nhirng théi quen co6 ich.

Pay la hudng ti€p can cd gia tri ing dung. Tuy nhién, can phan biét gidi luat
trong doi séng tu tap vdi nhiing quy tac van hanh cta hé théng Al. Gidi luat gan
vGi su tu dudng cla chu thé&; con quy tac ky thuat can dugc cu thé hoda thanh
tiéu chi, quy trinh danh gid va co ché kiém soat cé thé kiém chimng.
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Truc th hai: t&r tdm tinh dén trach nhiém cda con ngudi.

Lap luan vé cetana gilp tadc gid nhan manh rang céng nghé khéng thé dugc
xem xét tach roi y huéng clia nguoi tao ra va st dung nd. Mot hé thong Al cé
thé bi€u hién nhitng khuén mau ngdn ngilr cé vé tu bi hoac dao dic, nhung biéu
hién dé khong tu chdng minh rang hé théng c6 tam tir bi hay trai nghiém dao
ddc nhu con ngudi.

Diém manh clda phan nay la dua trach nhiém tré lai v6i con ngudi. Ngudi thiét
ké lya chon muc tiéu, dir liéu va co ché& huan luyén; don vi trién khai quyét dinh
moi truong st dung; ngudi dung lua chon cach van dung céng nghé. Cac quyét
dinh ay tao ra nhitng hé qua thuc té can dugc danh giad va chiu trach nhiém.

Dau vay, cau khang dinh rang Al khdong cé cetana nén ban than né khéng tao
nghiép can duogc gilt trong pham vi lap luan Phat hoc cla tac gid. Khéng nén tur
do suy ra rang cac hé théng tu déng khong can dugc ki€ém soat hoac khéng cé
van dé vé trach nhiém trong quan tri cong nghé.

Truc thr ba: tir c6ng nghé hoé tro dén su tu chuyén hdéa cua con ngudi.

Cac mo hinh “Al tri gidi”, “Al t&r bi”, “Al tham nhuan tu tudng tinh khéng” va “Al
thién xao diéu dung” la nhitng dé xuat mang tinh khai niém. Chidng gilp ngudai
doc hinh dung céac dinh huéng ing dung khac nhau: han ché tén hai, hé trg an
lac, gidm su cung c6 chéap trudc vao cai téi va gidi quyét nhirng cong viéc thuc
tién.

Tuy nhién, day nén dugc hi€u la cdc md hinh dinh hudng cho viéc thiét ké va
danh giéd Al, khong phai nhitng loai hinh Al da dugc xac lap nhu moét hé phan
loai ky thuat chuan héba.

Diém can gilr xuyén suét la: c6ng nghé co thé tao diéu kién thuan lgi cho viéc
tu dudng, nhung khong thé thay thé su thuc hanh, nhan thic va chuyén hda
cla con nguoi. Cling khong nén dong nhat kha nang mo phéng ngon ngit dao
duc véi tri tué giai thodat.

Gia tri néi bat cua toan bai

Loat bai V6 nga trudc thuat todn: Phat hoc doi thoai cung tri tué nhan tao cé
diém dang chi y 6 n6 luc dua Phat hoc vao cudc doi thoai véi mot van dé duong
dai, thay vi chi st dung gido ly nhu 16i dan nhap mang tinh minh hoa.

Qua ba phan, bai viét trién khai mot hudng ti€p can cé thé khai quat nhu sau:
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+ TU vb ngéd va tu tudng bat nhi: dat lai cdu hdi vé ban ngé, cha thé va nhiing
gid dinh nén tang khi con nguoi tuong tac véi Al.

+ T« tam tinh va qua trinh nhan thdc: mé réng doéi thoai gilta quan niém Phat
gido vé tam véi cadc mo hinh tri tué nhan tao, dong thoi xem xét gidi han cua su
mo phdéng.

+ T gidi, nghiép va thuc hanh dao ddc: chuyén céac suy tu triét hoc thanh
nhitng ggi y vé thiét k& Al, trach nhiém con nguoi va dinh hudng ing dung céng
nghé.

Cau tridc nay tao dugc tién trinh tUr nén tang tu tuéng dén van dé nhan thuc, roi
dén thuc hanh. Bé cling la yéu to gilp bai viét cé khd nang tiép can doc gia
quan tdam dén Phat hoc Uing dung, dao dic céng nghé va nhiing bién déi trong
dai séng hién dai.

Diém can dac biét luu y khi bién tap
Thi nhat, can phan biét ré ba tang phat biéu:

1] Gido ly va tu liéu Phat hoc: nhitng gi c6 thé doi chiéu véi kinh luan, thuat ng(r
va lich s tu tuéng.

2] Doi thoai lién nganh: nhitng cach tac gid van dung khai niém Phat hoc dé
dién gidi Al va tdm ly con nguoi.

3] Bé xuat hoac giad thuyét: nhitrng kha nang Al cé thé ho trg chuyén hda hanh
vi, m6 phong trang thai nhan thic hoac tré thanh phuong tién cho su tu hoan
thién clda con ngudi.

Ba tang nay c6 thé b6 trg cho nhau, nhung khéng nén nhéap lam mot. Viéc phan
dinh ré sé gilp bai gir dugc chiéu sau tu tudng ma van than trong vé mat hoc
thuat.

Th hai, can trdnh d€ ngdn nglr Phat hoc khi€én doc gid hiéu rang Al da c6 tam
thirc, Phat tinh hodc nang luc tu ching theo nghia con ngudi. Tac gid cé thé s
dung nhitng khai niém nay nhu lang kinh triét hoc dé danh gid cdéng nghé,
nhung can phan biét gitta &n du, mé hinh chuén tac va khang dinh vé ban thé.

n a

Th& ba, cac khai niém “vo nga”, “bat nhi”, “tam tinh” va “tinh khéng” cé lich st
dién gidi phong phu trong Phat gido. Néu bai si dung ching dé dé xuat mét mo
hinh Al, can lam ro dé la cach van dung cua tac gid, trdnh tao cam giac cé mot
cach hiéu duy nhat dugc moi truyén théng Phat gido thira nhan.
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Th tu, bai ¢ nhiéu tiém nang ing dung nhung nén git diang muic d6 khang
dinh. Nhirng dé xuat nhu Al t&r bi hay Al tri giéi c6 thé€ md ra hudng nghién clu
vé tiéu chi danh giad hanh vi, co ché phong nglra tén hai va hé trg nguoi dung.
Tuy nhién, muoén chuyén thanh mé hinh trién khai thuc t&, can co tiéu chi van
hanh cu thé&, quy trinh ki€m thd, dadnh gid tdc déng va co ché gidm séat clda con
nguai.

Tong hop chu giai thuat ngir:

Bang duéi day tap trung vao nhiing thuat nglt Phat hoc, dao duc va ky thuat
xuat hién trong phan lll, dac biét  phan két luan va cac chu thich 41-49. bay la

bang thuat nglr phuc vu bién tap; cac thuat nglr xuat hién & phan | va Il can tiép
tuc dugc doi chi€u dé bdo dam théng nhat toan loat bai.

Cich dich dé
Thuit ngir go H Chu giai bién ta
uit ngir goc mit u giai bién tap

Dharma of the Mind- Céch tiép can lay tim lam nén tang
Ground (xindi famen, L:}Phap mén Tam dialtu tip, nhan manh thanh loc phién
129) nao va phat trién tri tué, tir bi.

Hinh anh 4an du vé tAm nhu manh
DMind-ground Tam dia dat noi cac phap thién va bat thién

phat sinh.

Can phén biét véi tim, tu tinh va
Mind-nature Tém tinh Phat tinh; phai cdn cir nglr canh dé
xac dinh nghia cu the.

Trong Phat hoc, citta co cac sac thai

Mind (citta) Tam/tim thitc  |nghia tiy hé thong gido 1y va ngir
canh.
Khong tw dong dong nhat véi mind-
Buddha-nature Phat tinh nature hay vl mot khai niém vé

ban ngi thuong hang.
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Quan diém vuot khoi cach phan
chia nhi nguyén cimg nhic; can

HHK)

' » A .
Hensdualism B T o
thé.
Emptiness Tinh khong Kh:f) =5 Cléng .nghi? V(?:i.hu yoley o
khong ton tai tuyét doi.
Five Precepts (pafica-$ila,| . . Na;n nguwyen tflc tu tap- ca‘n b?n
Negtii gidi nham ngan ngura ton hai va dicu

chinh hanh vi.

Ten Wholesome Deeds /

Thap thién / Thap

-~ ‘ L L) .- -~
H¢ thong muoi nghiép thién thude

Courses of Action (-7%) (thién nghiép dao |than, khéu va y.
Chi con duong hay nhom hanh vi
Kusala-kammapatha Thién nghiép dao [thién; nén giir nhit quan theo cach

dung cua toan bai.

Afflictions

ik ~
Phién ndo

Nhirng trang thai tim gdy tré ngai
cho nhan thirc va tu tap.

Guard the sense faculties

Phong ho cac cin

Thue hanh diéu phuc su tiép xic
ctia cac giac quan véi doi tuong;
khong nén gian luoc thanh né tranh
moi kich thich.

Hudng tam xem xét su vat dung

Y oniso-manasikara Nhu Iy tac y theo ban chat va diéu kién cua
chiing.
Yéu t6 tim 1y mang tinh ¥ chi, ¢
Cetana (cetana, 0p1)  |Tu/ tw tdm sé vai tro quan trong trong phén tich
nghiép cua Phat giao.
Nghiép thuoc phuong dién tam y;
Mental karma Y nghiép can phan biét voi hanh vi biéu hién
qua than va khau.
Body-karma Than nghiép Hanh vi nghiép thuoc than.
Speech-karma Khau nghiép Hanh vi nghiép thudc 161 noi.




Avyakrta (H£5)

Vo ky

Pham tru chi trang thai khong dwoc
xac dinh la thién hay bt thién trong
hé thong phin loai twong tng;
khong nén gian lugce thanh “khong
¢0 hau qua”.

Nghiép

Trong ngir canh bai, can cha y vai
tro cua tu/y dinh va phan biét voi
moi két qua may tao ra.

Digital precepts

Gié6i luat sb6

Cach van dung nguyén tic dao dirc
vao moi truomg so va thiét ké Al;
khong phai tén goi mot bé gidi luat
co dién.

Friendly Al

Al than thién

Khai niém vé Al dugc dinh huéng
nham phu hop vai lgi ich va su an
toan cua con nguoi.

Reinforcement learning

Hoc ting cuong

Phwong phap hoc may dwa trén
twong tac va tin hiéu thuong.

Quy tac xac dinh tin hiéu thuong
IReward function Ham thuong cho hanh dong hodc két qua cuia hé
thong.
2 . . |[Thiét ké hodc diéu chinh tin hiéu
Reward shapin Diou chinh b, - img nhim dinh kéng qud trinh
Ping hinh phén thuong & - 84
hoc.
. Mb hinh hoéa phi Xfly dl_.mg mo hlflh u:c'tc h'rqm.g mtrc
Reward modeling thuon do phu hop hoac gia tri cua dau
8 ra/hanh vi.
Ham biéu dién muc tiéu ma qua
Objective function Ham muc tiéu trinh toi wu hoa hwdng dén. Khong
nén dung thay cho “ham thwong”.
' . Tk ik ths G}al 'doan hugn llfy&_?n dt? .hf_:‘ thon‘g
Instruction tuning g dap ung chi dan cua nguoi dung tot|
chi dan
hon.
Hé thong c6 kha nang tiép nhan
) L ., |thong tin va thwc hién hanh dong
Intelligent agent Tac tir thong minh R
thiét ké.




.. .. . |lCo ché kiém soat, danh gia va can
. Sy giam sat cua| .. . e A
Human oversight con neUdi ép cua con nguoi doi voi hé
8 hong AL
4i niém vé kha ning hanh dong
Biisakwimise Nang luec chu théjva chiu trach nhiém dao dirc; khong
S, dao dirc én mac nhién gan cho Al chi vi hé
A .. ry - .
ong tao ra 11 néi co ve dao dirc.

Non-harming gy hai wong ro nghia hon trong ngtr canh

y thuat.
Tu chimg nghié Fgﬂ kiém tra ngit canh cua tic gia

“Bat hai” phu hop khi ban vé tinh
Bat hai / khonglthan dao dirc; “khong giy hai”

a thong nhat véi cac phan trude;

Self-realization an than / tur thy . ; cn ak £ oo
'lt:ién bén than . ’ong Ama_lc nhién dong nhat vai
giac ngo.

_ " . |Thuat ngir thuong gin véi tam 1y
Self-actualization |T1_r hién thuc hoa hoe nhn van, dic biét 1a Maslow.
Ethical discipline L i

nguyén tac dao dirc.

Nhin khai niém dinh huéng hé

thong theo hudng hé trg, giam to
Compassionate Al Al tir bi e B |

hai va nang cao an lac; khong
khing dinh AI thue sur ¢6 tam tir bi.

Cach goi mang tinh dé xuat cho hé
Precept-keeping Al tri gioi thong duoc thiét ké nhdm tuan thu
“A‘ cac rang buoc dao dirc.
Nén hiéu la AI duoc thiét ké hodc
tham nhuan tufvan dung theo mot dinh hudng triét
romg tinh khong |hoc, khong phai hé thong c6 chimg
nghiém tinh khong.
INhan khai niém nhan manh kha
Skillful AI of wondrou thién xao diéunang van dung phwong tién phu
functioning dung hop dé giai quyét cic cong viéc
thure tién.

Emptiness-informed AI




Hé thong gidi gan véi Iy twong Bo-
Bodhisattva precepts Gidi Bo-tat tat; can phan biét voi quy tac ky
thuat ding dé diéu chinh Al

Ba nguyén tic hw cau noi tiéng cia
Isaac Asimov; khong phai bo tiéu
chuan phép 1y hoac ky thuat hién
hanh.

Three Laws of Robotics |[Ba dinh luat robot

. _|[Té6 ehite Lwu trir .~ .2 , "
Comprehensive Buddhist)| .. . . ... |Tén t6 chirc duoc néu trong danh
Pien tir Toan dien| %

Electronic Text Archive|| . .2 _|lmuc chir viét tat ciia ban thao; nén
Kinh dién Phat|

Foundation (CBETA) e gilt nguyén chir viét tit CBETA.
i
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