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Vai tro "dan duong" cta bac dao su

S|\ Bt sielielbl 14:33 06/08/2026

Thanh c6ng cha mét bac dao su khéng duge do bang s6 lugng ngudi quy
ngudng hay muic doé anh hudng cta ban than, ma bang kha nang gilp nguoi hoc
ngay cang truédng thanh vé tri tué, doc lap trong nhan thic va vitng vang trong
dai s6ng tu tap.

Dan nhap

Trong lich st phéat trién cta nhan loai, hau nhu moi nén van minh déu ghi nhan
vai tro dac biét cla nguoi thay. Tri thirc dugc ké thira nhd nguoi thay; van hda
dugc bdo ton nho ngudi thay; dao dic dugc vun boi cling nhd nguoi thay. Do
v3i cac truyén thong ton gido, vai tro ay con mang y nghia sau xa hon, bdi
ngudi thay khong chi truyén day kién thirc ma con huéng dan con nguoi vugt
qua nhitng gidi han cta chinh minh dé tim dén chan ly va gia tri toi hau cta doi
song.

Trong Phat gido, vi tri ay dugc thé hién qua hinh dnh cla bac dao su - nguoi
khai mé con duong, huéng dan phuong phép tu tap va diu dat ngudi hoc ting
budc chuyén hda than tam.

O nhiéu tén gido khac, niém tin vao ngudi sang 1ap hodc gido chu thudng duoc
xem la diéu kién tién quyét ctia doi séng tin ngudng, thi Phat gido xay dung moét
mo hinh hoan toan khac. Blic Phat khong dat nén tang cla dao Phat trén su
phuc tung doi véi mét cd nhan, ma trén su chiing nghiém Chinh phap. Diéu dé
khi€n vai tro cla dao su trong Phat gido vira v6 cung quan trong, vira dugc gidi
han bang chinh gido phap ma vi dy truyén trao.

Su gidi han ay khong lam gidm gid tri cGa nguai thay; trai lai, d6 chinh la nét
dbc dao trong tu tudng gido duc cla Phat gido. Mt bac dao su cang chan chinh
bao nhiéu thi cang y thic rang minh khong phai la muc tiéu cuéi cung cla niém
tin. Gia tri cla nguoi thay khong nam & s6 lugng dé tdr hay su tdbn xung ma minh
nhan dugc, ma & khd nang dua nguodi hoc dén gan Chinh phap hon, gilp ho
truéng thanh trong chinh kién va du nang luc ty budc di trén con duong giai
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thoéat.

Chinh vi vay, khdéng chi Ia khang dinh vi tri ciia ngudi thay trong truyén théng
Phat gido, dao su la ngudi dan duong dén véi Chinh phap, chi khéng
phai la déi tuong thay thé Chinh phap. Day khdéng chi la mot nguyén tac
gido duc, ma con la co ché bao vé su trong sdng cla Phat gido truéc moi
khuynh huéng tuyét déi hda vai tro clia cé nhan.

Giai thoat - nhu cau tat yéu cua bac thién tri thuc

Néu xem toan b0 gido phdp cla dic Phat nhu mot hanh trinh huéng dén gidi
thoat, thi diéu dau tién can nhan thay la day khong phai con dudng thuan theo
ban nang cda con nguoi. Trdi lai, dé la con duong di ngugc lai véi nhirng tap khi
da dugc tich 10y ttr vo lugng doi. Trong khi bdn nang luén huéng con nguodi dén
viéc tim kiém khodi lac, bdo vé ban nga va bam viu vao nhiing gi minh cho Ia
"cla to6i", thi gido phdp cua duc Phat lai chi ra con duong budng xa tham 4ai,
doan trir chdp nga va phat trién tri tué. Chinh vi tinh chat "ngugc dong" ay ma
viéc tu hoc chua bao gio la mdt hanh trinh dé dang.

Nguoi méi buéc vao dao thudng mang theo nhirng kinh nghiém, quan niém va
dinh kién dugc hinh thanh tir moi truong gia dinh, xa hoi va van hda. Khong it
nguoi ti€p can kinh dién bang lang kinh cla tu duy thé tuc, hoac dién giai 10i
Phat theo cdm nhan chd quan cda minh. Cé nguodi chap vao ngdn tUr ma quén
mat y nghia, cé nguoi thién vé ly luan ma thiéu thuc hanh, lai cé ngudi chi chu
trong cdm xuc tin ngudng ma xem nhe nén tang gido ly. Nhitng bi€u hién ay
cho thay, néu khoéng c6 su huéng dan ciia mét bac thién tri thirc, nguoi hoc rat
dé roi vao tinh trang hi€u sai hodc thuc hanh Iéch khdi tinh than cia Chinh
phép.

Thoi dic Phat, vai tro cia Kalyanamitta - thién tri thirc da dugc dé cao. Trong
nhiéu bai kinh thuéc hé Nikaya, thién tri thirc khéng chi la ngudi déng hanh trén
con duong tu tap ma con la nhan té quan trong gilp hanh gid nudi dudng chinh
kién va diéu chinh nhan thdc khi déi dién véi nhitng nghi hodc. Thién tri thic
khéng thay thé su tu tap cla nguoi hoc, nhung gilp nguodi hoc tranh dugc
nhitng sai 1am cé thé lam cham hoac Iéch hudng tién trinh chuyén hda ndi tam.
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Hinh minh hoa. Nguén: Internet

Trong Phat gido, thién tri thic khéng dugc hi€u nhu moét ngudi nam gilr chan ly
doc quyén. Gia tri cha vi ay khdéng dén tir quyén uy cd nhan ma dén tu kha
nang phan chiéu Chinh phap.

Puc Phat - Vi Pao su téi thuong nhung khdng bao
gio thay thé Chinh phap

Su hién dién cla bac dao su la mo6t nhu cau tat yéu trén con dudng tu hoc.
Nhung mot van dé khac can dugc dat ra la, giéi han cua vai tré ay nam &
dau?

Ngudi thay cé thé hudng dan, khai md va truyén trao kinh nghiém, nhung liéu
nguai thay cé trd thanh trung tam tuyét doi ctia doi song tam linh hay khéng?

Cau trd 16i khéng nam & nhiing quan niém chu quan cla hau thé, ma da duogc
chinh dirc Phat xac lap ngay tU khi Ngai con tai thé.

Dbuc Phat dugc ton xung la Sattha Devamanussanam - "Bac Pao su cla troi
va nguoi", nhung Ngai chua bao gio xay dung uy tin cda minh trén quyén luc,
su mac khai hay doi héi su phuc tung vo diéu kién. Trdi lai, toan bd tién trinh
gido hda cua ddc Phat déu huéng dén viéc danh thiic kha nang tu nhan thic noi
moi con nguoi. Ngai khéng xem dé t&r la nhirng nguoi phai phu thudéc vao minh
suot doi, ma la nhirng hanh gid can dugc trang bi day du tri tué dé tu budc di
trén con dudng giai thoat.

Tinh than ay dugc thé hién nhat quan trong nhiéu bai kinh thudc hé Nikaya. Khi
khuyén ngudi dan Kalama, didc Phat da chi day:
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Nay cdac thién nam tin nir Ka-la-ma, nhdn ddy Nhu Lai sé giang giai vé muoi nén
tang cua duc tin chan chinh.

Mét la, ché véi tin mét diéu gi, chi vi diéu dé la truyén thuyét.
Hai la, ché vdi tin mét diéu gi, chi vi diéu dé thudc vé truyén théng.

Ba la, ché voi tin mét diéu gi, chi vi diéu dé duoc nhiéu nguoi nhdc dén hay
tuyén truyén.

Bén la, ché vdi tin mét diéu gi, chi vi diéu dé duoc ghi lai trong kinh dién hay
sach vo.

Nam la, ché véi tin mét diéu gi, chi vi diéu dé thudc ly luan siéu hinh.
Séu la, ché véi tin mét diéu gi, chi vi diéu dé phu hop véi lap truong cuda minh.

Bay la, chd véi tin mét diéu gi, khi ma diéu dé duoc can cir trén nhimg dir kién
hoi hot.

Tam la, ché véi tin mét diéu gi, chi vi diéu 8y pht hop véi dinh kién cuda minh.

Chin la, ché véi tin mét diéu gi, chi vi diéu 8y duoc sirc manh va quyén uy ung
hé.

Mudi la, chd voi tin mét diéu gi, chi vi diéu 8y duoc cac nha truyén gido hay dao
su cda minh tuyén thuyét.

Nay cdac thién nam tin nit, khi nghe mét diéu gi, cac vi phai quan sat, suy tu va
thé nghiém, chi khi nao, sau khi ki€m nghiém, quy vi thuc su nhén thdy: “Loi
day nay tét lanh, dao duc, huéng thién, chéi sang va dugc nqudi tri tan than.
Néu séng va thuc hién cac loi day nay sé dua dén hanh phuc, an lac ngay hién
tai va vé lau, vé dai” thi luc 8y quy vi hdy dat niém tin bdt déng va thuc hanh
theo.

(Tang Chi B6 Kinh, AN 3.65 - Kalama Sutta).

LGi day nay cé y nghia vuot ra ngoai pham vi cia moét 16i khuyén dao didc. D6 la
nguyén tac nhan thic ludn cda Phat gido. Chan ly khong dugc xac lap badi uy tin
cla nguoi ndi, ma dugc kiém ching bang su phu hgp vdi thuc tai va khad nang
chuyén héa khé dau.

Tu tudng &y tiép tuc dugc dic Phat khang dinh “O ddy, ndy Ba-la-mén, Ta 1am
gl duoc? Nhu Lai chi la nguoi chi duong” (Kinh Trung B6 I, Kinh Ganaka
Moggallana s6 107, Thich Minh Chau dich, NXB Ton gido Ha Néi, 2012, tr. 329).
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Cé 1& khéng c6 cau kinh nao dién td day da hon quan niém cla Phat gido vé vai
tro clia ngudi thay. Chi vdi vai tlr ngan gon, diic Phat da xéac lap ranh gidi gilra
su hudng dan va su thay thé. Nhu Lai chi chi ra con dudng, con viéc c6 budc
di hay khong, di nhanh hay cham, di dén cung hay bd cubc, hoan toan thubc vé
tradch nhiém cda moéi nguoi. Khéng ai c6 thé ban phat gidc ngd nhu mot an hué;
cling khéng ai cé thé ganh thay nghiép luc hay chuyén hda nbi tam thay cho
ngudi khac. Gidi thoat, vi vay, ludn la thanh qua cula su tu tap tu than.

Chinh vi hi€u ré ban chat ay nén trudc khi nhap Niét-ban, dic Phat khong chi
dinh mét cd nhan nao lam nguoi ké vi d€ thay minh Idnh dao Tang doan theo
nghia nam gilr chan ly téi hdu. Trong Kinh DPai Bat Niét-ban (Mahaparinibbana
Sutta, DN 16), khi Tén gid A-nan va céc dé tl bay té su lo 1ang vé tuong lai cla
gido doan, dic Phat da day rang sau khi Nhu Lai diét d6, Phap va Luat ma
Ngai da tuyén thuyét sé la bac Dao su cla cac Ty-kheo: "Nay Ananda, Phap va
Luét, Ta da gidng day va trinh bay, sau khi Ta diét dé, chinh Phdp va Luéat 8y sé
la Pao su cua cac nguoi®. LGi di huan ay khong chi gidi quyét van dé té chuc
cla Tang doan, ma con khang dinh modt nguyén tac cé gié tri 1au dai, diéu duy
tri sy ton tai cla Phat gido khéng phai la uy quyén cla moét cd nhan, ma la tinh
chan that cda Chinh phap va tinh nghiém minh cua giéi luat.

Pay la mot diém khac biét can ban gilra Phat gido va nhiéu mo hinh tén gido
hodc triét hoc khac. Trong lich s, khong it truyén thong dugc duy tri chd yéu
nho uy tin clia ngudi sang lap hoac nhiing nguodi ké nhiém. Nhung trong Phat
gido, dirc Phat chu ddéng chuyén trong tam tir con ngudi sang gido phap. Diéu
doé khong lam gidm vi tri ca nguoi thay; trai lai, nd dat nguoi thay vao dung vi
tri cia minh: nguoi gin gilr va truyén trao Chinh phap, ch khong phai chi nhan
cua Chinh phap.

TU day, c6 thé nhan ra mét nghich ly dang suy ngdm. Chinh vi bac dao su gilr
vai tro vé cung quan trong nén ngudi hoc rat dé danh cho vi ay long kinh trong
sau sac. Tuy nhién, néu long kinh trong ay khéng dugc soi sang bai tri tué, nd
c6 thé am tham chuyén hda thanh su tuyét déi héa cad nhan. Khi d6, ngudi hoc
khéng con xem dao su la nguoi dan duong dén vaéi Chinh phédp, ma bat dau
dong nhat dao su véi chinh Chinh phap. Ranh giéi gitta kinh trong va sung bai
, gita tri an va lé thudc, giira niém tin cé chinh kién va niém tin cam tinh
tré nén mong manh hon bao gio hét.

Chinh tur diém giao thoa ranh gidi dy, moét khia canh khac dugc dat ra la lam
thé nao dé nguoi phat tir vira giir tron Iong tén kinh déi véi bac dao su,
vira khéng danh mat nguyén tac lay Chinh phap lam tiéu chuan téi
hau?
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Gia tri I6n nhat cta bac dao su la dua nguoi hoc tré
vé voi Chinh phap, chi khdong phai la giit ho & lai
voi chinh minh

"Nhu Lai chi la ngudi chi dudng" va "Phap cung Luét sé la bao su cua cac é6ng
sau khi Ta diét dé", thi diéu dé cling déng thai khang dinh mét nguyén tac cé
gia tri cho moi thé hé truyén thura vé sau. Moi bac dao su trong Phat gido, du c6
uy tin, anh hudng hay céng hanh dén dau, déu khéng ding ngoai nguyén tac
ay.

Gia tri cia nguoi thay khong dugc do bang muirc d6 nguoi khac huéng vé minh,
ma bang kha nang dua ngudi hoc ngay cang huéng vé Chinh phép.

Muc dich toi hadu cua dao Phat khéng phai la tao nén moét cdng dong nhiing
ngudi biét ton kinh mot cd nhan, ma la hinh thanh mét céng dong nhirng nguoi
c6 khd nang tu minh séng bang chinh kién, chinh tu duy va chinh hanh. Toan bd
tién trinh tu hoc, tUr nghe phéap (pariyatti), thuc hanh (patipatti) dén ching ngd (
pativedha), déu hudng dén viéc chuyén hda ndi tdm cta chinh nguoi hoc. Trong
ti€n trinh dy, bac dao su gilr vai tro khoi mé, hudng dan va sach tan, nhung
khong thé thay thé su tinh thic cla ngudi dé ti. Mot vi thay cé thé gidng giai
T& diéu dé€, Bat chinh dao hay Duyén khdi bang tat ca tri tué va kinh nghiém
clia minh, nhung néu ngudi nghe khong tu minh quan chiéu va thuc hanh, thi
gido phap van chi dung lai 6 tri thirc vay muon.

Nhin tir goc do dé, cé thé ndi rang thanh cong I6n nhat cia mot bac dao su
khong phai la lam cho dé ta ludn can dén minh, ma la gitp ho ting budc khong
con |é thudc vao minh.

TU gbc nhin ay, cé thé hi€u sau hon y nghia cla khai niém thién tri thuc (
kalyanamitta). Thién tri thic khéng phai la nguodi khién nguoi khac kham phuc
minh, ma la ngudi gildp nguoi khac trudng thanh. N6i cach khac, moét bac dao su
chan chinh khéng lam cho dé t& tré thanh "ban sao" cia minh, ma gilp ho tré
thanh nhiing hanh gid s6ng dung véi gido phap cua ddc Phat.

O day, can phan biét ro giira long ton kinh va su 1é thudc. Néu su tén kinh
khién ngudi hoc khong con khd nang déi chiéu 1oi day véi kinh dién, khong con
dam dat cau hadi trudc nhitng diéu chua hi€u, hoac xem moi phat bi€u ctia ngudi
thay déu la chan ly tuyét doi, thi long ton kinh dy da vugt khdi gigi han cua
chinh tin d€ chuyén sang mét hinh thic 1é thudc vé nhan thiec.
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DPiéu dang chd y la su chuyén dich ay thuong khéng dién ra dbét ngdt. NO bat
dau tu sy cdm phuc déi véi dao hanh cla nguoi thay, ti€p dén la niém tin sau
sac vao nhiing loi chi day, réi dan dan hinh thanh tam ly xem ngudi thay la tiéu
chuan dé€ danh gid moi van dé. Khi qua trinh ay khéng dugc diéu chinh bang
viéc hoc héi kinh dién va nubi dudng chinh ki€n, ngudi hoc rat dé dong nhat I6i
cla thay vai l0i Phat, y ki€én cla thay véi Chinh phap, thdm chi xem viéc bao vé
uy tin cda thay quan trong hon viéc bdo vé su trong sang cla gido phap. D6
chinh la ranh giéi mong manh gilta su kinh trong chinh dang va su tuyét
doi héa ca nhan.

Lich s&r Phat gido cho thay, cac bac cao tang dugc hau thé ton kinh khéng phai
vi cac ngai yéu cau ngudi khac ton thd minh, ma vi doi song pham hanh, tri tué
va tr bi cla cac ngai tu nhién khoi day long kinh ngudng. Cac ngai cang dugc
ton kinh thi cang khiém cung; cang cé dnh hudng thi cang nhan manh vai tro
cla Tam bdo; cang dugc nhiéu nguodi quy ngudng thi cang khuyén khich ngudi
hoc tréd vé vai kinh dién va su thuc hanh. Chinh sy khiém cung ay la dau hiéu
clla mot bac dao su chan chinh. Badi I&, nguoi that su thay dugc giéd tri ctia Chinh
phdp sé khéng bao gid dat ban than minh cao hon Chinh phap.

Gilra nguoi thay va Chinh phap khéng phai la méi quan hé canh tranh,
ma la mdi quan hé quy hudng. Nguoi thay tén tai dé lam sang to Chinh
phap; Chinh phap khéng ton tai dé€ tdn vinh nguai thay. Khi trat tu ay dugc gilr
gin, doi séng Phat gido sé phat trién trén nén tang cla tri tué va chinh tin.
Nguagc lai, néu trat tu ay bi ddo nguoc, khi gido phap dan bi che khuat béi hao
quang cla ca nhan, thi nhitng bi€u hién léch chudn trong doi séng tin ngudng
rat dé xuat hién.

Gilra long ton kinh va su thanh hoa

NéEu vai tro dich thuc cla bac dao su la dua ngudi hoc tréd vé véi Chinh phép, thi
mot cau hodi can tiép tuc dugc dat ra la: vi sao trong thuc tién doi séng tén gido,
khong it truong hgp ngudi hoc lai dan huéng niém tin cia minh vao chinh cé
nhan nguoi thay? Cau hdéi nay khong chi lién quan dén Phat gido ma con la mot
chl dé dugc nhiéu nha nghién clu xa hdi hoc tén gido quan tam.

Lich s&r cac ton gido 16n trén thé gidi cho thay, mbi khi uy tin cia mot ca nhéan
vugt 1én trén chuan muc cla gido phap hoac gido ly, nguy co hinh thanh tam ly
sung bai ca nhan luén hién h{u.

“Y phdp bat y nhan” - nguyén tac vang trong bao
vé Chinh phap
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Bang nguyén tac nao nguoi hoc Phat cé thé vira gilr tron long tri an déi vai
ngudi thay, vira khoéng roi vao su |é thudc vé nhan thic? Cau tra 16i da dugc
truyén théng Phat gido duc két tir rat sém qua nguyén tac ndi ti€ng: “y phap
bat y nhan”.

A

Trong hé théng Tu y cla Phat gido Dai thira, “y phap bat y nhan” dugc dat & vi
tri dau tién, bén canh cac nguyén tac: y nghia bat y ngir, y tri bat y thic, y liéu
nghia kinh bat y béat liéu nghia kinh. Tuy dugc dién dat rd trong kinh dién Dai
thlra, tinh than ay thuc chat da xuat hién tu rat sém trong cac kinh Nikaya va A-
ham, dac biét qua loi day cta dic Phat vé viéc |lay Phap va Luat lam Dao su
sau khi Ngai nhap Niét-ban.

DPiéu dang chd y la nguyén tac “y phap bat y nhan” khéng nham ha théap vai tro
clla ngudi thay. Tréi lai, né khang dinh ddng vi tri cha dao su trong cau trdc gido
duc Phat gido. Nguoi thay la nguai truyén trao Chinh phap, nhung khéng thay
thé Chinh phap; la ngudi huéng dan, nhung khong trd thanh tiéu chuan téi hau
cUa chan ly. Gia tri cGa dao su dugc khang dinh chinh & kha nang lam cho gido
phap hién hitu sinh ddéng trong doi séng, ch& khdong phai & viéc xay dung uy tin
ca nhan tach roi khdi gido phap.

Khi Chinh phdp dugc dat & vi tri trung tdm, ngudi hoc trdnh dugc nguy co |é
thudc vao céd nhan; dong thai nguai thay cling tranh dugc ap luc phai tré thanh
hinh mau tuyét déi hodc doi tuong clda su than thanh hoéa. Ca hai cung gap
nhau trén nén tang chung la gido phap cua duc Phat.

Nguyén tac dy con mang y nghia dac biét trong bdi canh xa hoi hién dai. Su
phat trién cla truyén théng gilp hinh anh céac vi giang su lan tda manh mé,
nhung cling lam gia tang nguy co dong nhat dnh hudng cd nhan véi gia tri clda
Chinh phap. Ngudi hoc c6 thé dé dang ti€p can hang nghin bai giang, nhung
néu thi€u nén tdng hoc Phat can ban, ho cling dé ti€p nhan gido phap qua lang
kinh ctla cdm xudc va su ngudng mo. Vi vay, “y phap bat y nhan” khéng chi la 10i
nhac nhd danh cho cd nhan nguoi hoc, ma con la nguyén tac can dugc gin gilr
trong toan bo doi séng Phat gido duong dai.

Nhin lai lich st, chinh nh& nguyén tac nay ma Phat gido cé thé duy tri sitc s6ng
gua nhiéu thoi dai, nhiéu qudc gia va nhiéu truyén théng khac nhau. Su can
bang gilta kinh thay va trong phap, giita niém tin va chinh kién, gitta su
huéng dan va tinh than tu giac, da tao nén nét dac sac cua gido duc Phét
gido va gop phan gin gilt su trong sang cla dao Phat qua hon hai muai 1am thé
ky lich su.
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Trong boéi canh xa hdi duong dai, khi cong nghé truyén thdong va mang xa hoi
lam thay déi phuong thirc ti€p can ton gido, viéc nhan thic dang vai tro cla bac
dao su cang tré nén cap thiét. Nhitng phuong tién hién dai cé thé gilp gido
phap lan tda réng rai hon, nhung cling cé thé lam gia tang xu hudng tap trung
su chd y vao hinh dnh cd nhan hon la ndi dung gido phap. Diéu dé doi hoi ca
ngudi hoang phap Ian ngudi hoc Phat phai khdng ngimng nudi dudng chinh kién,
lay Kinh, Luat va Luan lam nén tang dé doi chi€éu moi nhan thirc va thuc hanh,
dong thoi gin gilr nguyén tac "y phap bat y nhan" nhu mét chudn muc
phuong phéap luan trong doi séng Phat gido.
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