TAP CHI NGHIEN CUU _ay

PHA'T HOC

0 QUAN NGON LUAN CUA TRUNG UONG GIAO HOI PHAT GIAO VIBTNAM @
[ ISSN: 2734-9195 |

Tri tué trong dao Phat
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Vai tro cula tri tué la lua chon cac doi tugng dé€ quan tri, d€ tué tri, va nho tué tri
mG&i dua dén nham chan, ly tham, doan diét, tir bo, va...

Vai tro cda tri tué la lua chon céc déi tugng d€ quan tri, dé tué tri, va
nho tué tri méi dua dén nham chéan, ly tham, doan diét, tir bd, va cudi
cung la gidi thoat. Cac doi tugng rat nhiéu, tuy theo phdp mon lua
chon, tuy theo can co clda vi hanh gid nhung néu doi tuong cé khac,
phap mon tu tap cé khac, tién trinh giadi thoat cé thé xem la gidng
nhau hay gan giéng nhau.

Tac gid: Thich Minh Chau

Muc dich cta Dao Phét la diét khé va dem vui cho moi loai, nhung phai la nguoi
c6 tri méi biét dugc con duong dua dén an lac va hanh phic. Muc dich cta Dao
Phat la gidi thodt va giadc ngd, va chi cé tri tué (Panna) méi la phuong tién duy
nhat dua loai nguoi dén bo gidi thoat va gidc ngo.

Do vay giai tro cla ngudi cé tri va vai tro cda tri tué chiém c@ vi tri then chot
trong moi 16i day cta Ddc B6n Su ching ta. Va ching ta c6 thé néi Dao Phat la
dao cla nguoi tri, 1a dao cla tué gidc dé tim cho dugc mot dinh nghia théa dang
cho Pao Phat.

Trudc hét ching ta nén phan biét gita nguoi ¢ tri thirc nhu thong thudng dugc
hi€u va ngudi cé tri tué nhu Pao Phat thuong dinh nghia. Nguai cé tri thic la
ngudi cd thé cé mot tri thirc uyén bac vé moét van dé gi, cé thé phan tich trinh
bay van dé ay mét cach khic chiét va triét dé€, nhung ngudi dy la nguoi chi biét
ché khéng cé hanh, va nguoi dy d6i véi van dé dy van cé thé bi chi phaoi, khong
dugc tu tai.

Vi nhu mot nguoi cé thé hi€u biét rat nhiéu vé van dé rugu, hiéu rugu gbm cé
nhiing chat liéu gi, tdc ddng cla rugu doi véi co thé nhu thé nao. Ngudi ay goi la
nguoi co tri thic vé rugu nhung ngudi ay van udng rugu, van bi say rugu, van bi
rugu chi phéi. Nhu vay ngudi dy van chua cé tri tué vé ruou.
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Tréi lai, m6t nguoi hiéu ré dugc rugu la gi, biét ré dugc su nguy hai cla ruou, lai
c6 kha nang khéng bi rugu chi phoi, khong uéng ruou, khéng nghién rugu,
khong say ruou, vuot ra khoi su chi phoi cla rugu. Nhu vay ngudi ay dugc xem
la ngudi co tri tué vé rugu. Cé nguoi hadi, néu cd nguoi khdng co tri thirc vé rugu,
nhung khong uéng rugu, ngudi ay dugc xem la cé tri tué khong?

Lé di nhién la khéng. Nguoi 8y van hudng dugc nhiing Igi ich do khéng udng
rugu dua dén, nhu khong say ruou, khéng nghién rugu do cr chi khéng uéng
rugu cla minh. Nhung rat cé thé, trong mot truong hgp dac biét nao do, vi thiéu
kha nang doi tri véi su cdm db cuia rugu, vi ay bat dau uéng ruou, di dén say
rugu va nghién rugu. Véi su phan biét nay ching ta méi hi€u dugc dinh nghia
ngudi cé tri nhu d& dugc Plc Phat dinh nghia rat rong rai trong nhirng 16i day
cua Ngai.

Su phan biét nay gilp chdng ta nhan dinh hai hang ngudi thuong cé trong
nhirng ngudi Phat t&. M6t hang nguoi rat uyén bac trong Dao Phat, hi€u biét vé
kinh di€n rat nhiéu, nhung van xem la nguoi khéng cé tri tué. Hang ngudi nay
hién c6é kha nhiéu trong nhiing hoc gid, thuan tdy nghién ciru Dao Phat, uyén
tham trong ba tang gido dién, cad ba tang nguyén thiy |an ba tang phat trién,
nhung chi cé nghién cGu, khéng cé hanh tri.

Chi néi hanh thién gidéi nhung khéng hanh thién, trinh bay hay vé diéu dung cla
tri tué, nhung khong phat trién tri tué, do vay ciling chua dugc goi la co tri tué.
Mot hang nguai khac, cé long tin thanh, hanh tri theo nhitng giéi cam trong Dao
Phat, nhung chi cé long tin, chua chuyén long tin thanh tri, nén cling khong thé
xem la nguoi cé tri tué dugc vi nguoi ay van cé khd nang bi tham séan si chi phéi
va do vay, chua dugc xem la nguoi cé tri tué.

Tuy vay, nguoi co tri tué dugc dé cap rat nhiéu trong nhirng 16i day ctia Ngai, va
nguoi co tri ¢ day dugc dién ta nhu mot thr luong tri, gilp chidng ta phan biét
chinh ta, thién &c, tinh ué, lac khé, thang liét.

Diéu quan trong la tri tué & noi day khong con la mot dac tinh hy hitu, c6 mot
khong hai, ma tré thanh nhu moét th luong tri luén ludn cé mat trong chidng ta,
tdc dong nhu mot ngon dén soi séng ching ta biét phan biét chon Iua gilta thién
va ac, gilta chinh véi ta, khién chdng ta c6 thé nhan biét nhirng gi nén lam,
nhirng gi khéng nén lam, dé€ ching ta tu hudng dan minh ti€n dén an lac va giai
thoat.

Diéu dung nay dugc Blrc Bon Su chiing ta khéo |éo dién ta dac tinh, nhiing thai
dod, nhitng viéc lam cua hai hang nguoi, dugc goi la ké ngu va nguoi tri. Khi doc
qua nhiing doan kinh dién ta ngudi ngu va ngudi tri, chinh luang tri ching ta tro
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thanh sinh dbéng, gilp ching ta nhan hi€éu mot cach ré rang nhiing gi la tét dep
va nhiing gi la khong tot dep cho minh va cho nguai.

Tang Chi, Chuong Ba Phap, Phdm Ngudi Ngu, néu ro su sai khac mot troi mot
vuc gilra nguoi ngu va nguai tri: "Thanh tuu véi ba phép, nay cac Ty-kheo, nguai
ngu dugc biét dén. Thé nao la ba? Than lam ac, miéng néi ac, y nghi 4c... Thanh
tuu véi ba phap, nay cac Ty-kheo, nguai tri dugc biét dén. Thé& nao la ba? Than
lam thién, miéng ndi thién, y nghi thién" (Tang Chi, IlI-2).

Cling theo y nghia nay, Blc Phat néi thém: "Pham cé so hdi nao khdi I1én, nay
cac Ty-kheo, tat ca su s¢ hdi dé khdi 1én tlr nguoi ngu, khéng phai tir ngudi hién
tri. Pham c6 nhitng nguy hiém nao khdi Ién, tdt ca nhitng nguy hiém &y khdi 1én
tlr nguoi ngu, khéng phai tir nguodi hién tri. Pham cé nhimng tai hoa nao khdi Ién,
tat ca nhing tai hoa 8y khdi Ién tir ngudi ngu, khéng phai tir nguoi hién tri ...

Nhu vdy ngudi ngu cé s¢ héi, ngudi tri khéng sg héi, ngudi ngu cé nguy hiém,
nguoi tri khéng cé nguy hiém, ngudi ngu cé tai hoa, nguoi tri khéng cé tai hoa.
Nay céc Ty-kheo, khéng c6 so h&i dén véi nquoi tri, khéng cé nguy hiém dén vai
nguoi tri, khéng cé tai hoa dén vdi nguoi tri" (Tang Chi, 1l1-1). That la moét su xac
ching qua ro rét vé su sai biét gilta ngudi ngu va ngudi hién tri, dudi cai nhin
cua mot bac da giac ngo.
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MOt su sai khac ro rét gilta ngudi ngu va ké tri la déi véi cdc cam tho. Ngudi ngu
khi gap kho tho vé than thuong sau mudn, than van, khéc léc, dap nguc di dén
bat tinh. Bldc Phat vi du nhu ngudi rai vao vuc tham, khéng ddng trén bg, khong
dat chd chan diing an toan. Con bac tri, d6i vGi khé tho vé than, thoi "khéng sau
mudn, khéng than van, khéng khdc I6c, khéng dép nguc, khéng di dén béat tinh".

Nhu vay Dic Phat day vi 8y dugc goi la: "Bac Thanh dé t& nghe nhiéu da ding
trén bd vuc tham, da dat tdi chd chan ding an toan" (Tuong Ung, IV-4). Bac
Pao Su lai ndi thém: "Nguoi ngu si nghe it, khi cam xuc khé tho, thoi sdu mudn,
than van, khoc I6c, dap nguc, di dén bat tinh."

Nhu vay cdm tho hai loai cdm tho, cdm tho vé than va cdm tho vé tam. Dlc
Phat vi nhu nguoi bi ban tring hai mdi tén, vira dau khG vé than, vura dau khé
vé tdm. Lai nra, nguoi ngu si it nghe, khi cdm xutc khé tho, cdm thay sén han
nén san tuy mién ton tai va tang truéng.

Vi ay tim su xuat ly khéi khé tho bang cach hoan hy duc lac, do khéng tim dugc
mot xuat ly nao khac. Do hoan hy duc lac ay, tham tuy mién déi véi lac tho ton
tai va tuy tang. Vi ay khong nhu that biét su tap khdai, su cham duat, vi ngot, su
nguy hiém va su xuat ly ctia cadc cdm tho ay.

Do vay v6 minh tuy mién déi vGi bat khé bat lac tho ton tai va tuy tang. Nhu
vay, néu vij dy cam giac khé tho, cdm giac lac tho, cdm giac bat khé bat lac tho,
vi &y cdm gidc nhu ngudi bi tréi budc. G day, Dlc Phat day: "Ngudi ngu si nghe
it, bi tréi budc bdi sinh gia bénh chét, sau bi khé uu ndo. Ta néi rang ngudi 8y bi
tréi budc boi dau khé" (Tuong Ung, IV-36-6).

Con doi véi bac Thanh dé ti nghe nhiéu, khi cdm xuic khé tho, khéng sau mudn
than van, khoc l6c, dap nguc, di dén bat tinh. Vi ay chi cdm gidc mot cam tho,
tdc cdm tho vé than, khéng cdm tho vé tdm. Plc Phat vi nhu ngudi dy bi ban
bdi mot mii tén, chi dau khé vé than, khdong dau khé vé tam.
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Lai ntra vi Thdnh dé t& nghe nhiéu, khi cdm xutc khé tho, khdng cdm thay san
han nén san tuy mién khbéng ton tai tang truéng. Vi dy tim dugc su xuat ly ra
khaéi khé tho, ngoai duc lac. Vi ay, khong hoan hy duc lac, nén tham tuy mién
doi vaGi duc lac khong cé ton tai, khong cé tuy tang. Vi ay nhu that tué tri su tap
khéi, sy cham dut, vi ngot, su nguy hai va su xuat ly ctia nhitng cam tho ay. Do
vay v6 minh tly mién d6i vaéi bat khé bat lac tho khong ton tai, khéng cé tuy
tang.

Nhu vay, vi Thanh dé t&r nghe nhiéu 8y cdm giac khé tho, cdm giac lac tho, cdm
giac bat khd bat lac tho, khdng cé nhu ngudi bi tréi budc. O day Dic Phat day:
"Vi Thanh dé t&r nghe nhiéu, khéng bi tréi budc béi sinh gia bénh chét, sau bi
khG u ndo. Ta ndi ngudi dy khong bi tréi budc bsi dau khé" (Tuong Ung, IV-36-
6).

Pugc hai su sai khac gitta ngudi ngu va bac hién tri, do6i véi cac than do vdé minh
che day, do &c phugc rang budc khai [én quan diém cé than nay, c6 danh sac &
ngoai. Do duyén than nay, c6 sau xic x& va c6 cdm tho lac khé. Vay co su sai
khac gi gilra bac hién tri va ké ngu?

Duc Phat day: "Nay cdc Ty-kheo, bi vé minh che day, bi tham &i tréi budc, than
nay cda ngudi ngu dugc sinh khdi. V6 minh 8y, nguoi ngu khéng doan tan.
Tham &i 8y, nguoi ngu khéng tén trir. Vi cé sao? Nay cac Ty-kheo, ngudi ngu
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séng pham hanh khéng phai vi chon chinh doan tédn khé dau. Do vdy, ngudi ngu
khi thdn hoai mang chung, di dén mét thdn khac. Do di dén mét than khac, vi
8y khéng thoat khdi sinh gia chét, sau bi khé uu ndo. Ta ndi rang vi 8y khéng
thoat dau khé" (Tuong Ung, 11-12-19).

"Va nay cdac Ty-kheo, bi vé minh che day, bi tham &i hé phuoc, thdn ngudi Hién
tri duoc sinh khdi. V6 minh 8y, ngudi hién tri doan tdn. Tham ai 8y, nqgudi hién
tri tan trir. Vi sao? Nay cdac Ty-kheo, nguoi hién tri séng Pham hanh, vi chon
chinh doan trir khé dau. Do vay, ngudi Hién tri, khi thdn hoai mang chung khéng
di dén mét thédn khac, vi 8y giai thoat khdi sinh, gia, chét, sau, bi, khé, uu,
ndo.Ta ndi rang: Vi 8y thoat khdi dau khé." (Tuong Ung, 11-12-19).

Mot phan biét té nhi nita la ngudi tri ua thich im lang nhu bién 16n, nhu céi gi
day tran, nhu ao day nudc, con ké ngu thi 6n ao nhu khe nui, nhu céi gi trong
réng, nhu ghe véi nudc.

"H&y hoc cac dong nuéc Nudc khe ndi chdy 6n, Tir khe nui vuc sdu, Bién 16n
day, im lang. Cai gi tréng kéu to, Ngu nhu ghé véi nuéc, Cai gi dady im lang. Bac
tri nhu ao day" (Tiéu BO |, 106)

Cé ngudi hai, vi sao bac cé Tri séng pham hanh rirng sau, an mot ngay mot bira,
lai c6 dung sac thu diéu, con ké ngu lai héo mon, nhu lau xanh rgi canh. Duic
Phat tra 10i véi bai ké:

"Thuong séng trong rimg nui, B4&c Thanh séng Pham hanh, Mt ngay an moét
budi, Sao sac ho thu diéu? Khéng than viéc dé qua, Khéng mong viéc sap téi,
Séng ngay vdi hién tai, Do vay, sac thu diéu. Do mong viéc sap téi, Do than viéc
da qua, Nén ké ngu héo mon, Nhu lau xanh rdi canh". (Tuong Ung, I-1-10)

Mot s6 sai biét nlra gitra ngudi ngu ké tri dugc khéo dién tad trong mot s6 bai ké
sau day: Vé hanh khong phéng dat:

"Chung ngu si thiéu tri, Chuyén séng doi phéng déat. Ngudi tri, khéng phéng dét,
Nhu giir tai san quy". (Phap cu 26)

"Ngudoi tri dep phdng dét, Véi hanh khéng phdéng dét, Leo lau cao tri tué, Khéng
sdu, nhin khé sadu, Bac tri dimg ndi cao, Nhin ké ngu, dat bang". (Phap cl 28)

Doi véi doi, nguoi ngu ké tri cé thai do that sai khac:

"H&y dén nhin doi nay, Nhu xe vua Iéng lay, Nguoi ngu méi tham dam, Ké tri
nao dam say". (Phap cu 171)
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Nhiéu khi su sai biét gilra nguoi Tri ké ngu, sai biét chi bang gang tac, tién tdi
thanh ngu, dung lai thanh Tri:

"Nguoi ngu nghi minh ngu, Nho vay thanh cd tri. Nguoi ngu tucng co tri, That
xtng goi chi ngu". (Phap cu 63)

MOt su sai biét khac, kha ro rét la thai dé nguoi ngu ké tri déi véi Chinh phéap:

"Nguoi ngu, dau tron doi, Thdn cdn ngudi cé tri, Khéng biét duoc Chinh phap,
Nhu mudbng véi vi canh".

"Ngudi tri, di mot khdc, Thdn cdn ngudi cé tri, Biét ngay chén diéu phap, Nhu
luGi véi vi canh". (Phép cu 64-65)

O noi day, ching ta da thay vi sao, ngudi ngu hay xuyén tac 16i day cla Puc
Phat con ngudi hién tri bao gi¢ cling gilr moét thai do dang dan, trung thanh vai
|0i day cla Ngai:

"Nay cac Ty-kheo, c6 hai hang ngudi nay hay xuyén tac Nhu Lai. Thé nao la hai?
Nguoi néu ré Nhu Lai cé ndi, co thuyét la Nhu Lai khéng ndi, khéng thuyét, va
ngudi néu ré Nhu Lai khéng ndi, khéng thuyét la Nhu Lai cé ndi, cé thuyét. Nay
cac Ty-kheo, cé hai hang ngudi nay xuyén tac Nhu Lai."

"Nay cdc Ty-kheo, c6é hai hang nguoi nay khéng xuyén tac Nhu Lai. Thé nao la
hai? Nguoi néu ré Nhu Lai c6é ndi, cé thuyét la Nhu Lai cé ndi, cé thuyét, va
ngudi néu ré Nhu Lai khéng ndi, khéng thuyét la Nhu Lai khéng ndi, khéng
thuyét. Cé hai hang ngudi nay, nay cac Ty-kheo, khéng xuyén tac Nhu Lai."
(Tang Chi, 11-3)

Khi chiing ta hiéu dugc dinh nghia nguoi cé tri ngang qua mot sé 10i day cla
Duc Phat, ching ta nay cé kha nang trinh bay cac dinh nghia can ban clda Tri
Tué (panna, prajna) trong Pao Phat va kha nang cua tri tué dua dén gidc ngd va
gidi thoat. Trudc hét la moét sé dinh nghia can ban cta Tri Tué:

"Nhu thé nao duoc goi la Tri Tué? Vi cé tué tri, vi co tué tri, nén duoc goi la Tri
Tué. COTué tri gi? CoTué tri (Pajanati): ddy la kho, coTué tri: ddy la khé tép,
cOTué tri: ddy la khé diét, coTué tri: ddy la con duong di dén khé diét. Vi co tué
tri, co tué tri nén duoc goi la Tri Tué" (Trung B0, 1-43).

Nhu vay Tri Tué la biét vdi tri tué, biét su kién, biét su kién tap khai, biét sy kién
doan diét, biét con duong dua dén su kién doan diét. Mé rong thém dinh nghia
nay la tué tri vi ngot (assada), tué tri su nguy hiém (adinava) va tué tri sy xuat
ly (nissarana) cla cac phap, va do vay ndi chung cé tat ca bay lanh vuc can
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phai tué tri, doi véi mot phap, hay doi véi bat ck su kién nao, dau tot hay xau
cling vay.

Nhu lay duc lam doi tugng, thai phai tué tri duc, duc tap khéi, duc doan diét,
con duong dua dén duc doan diét, vi ngot cla duc, sy nguy hiém cla duc va su
xuat ly ra khdi duc. Biét nhu vay méi goi la tué tri. Mot dinh nghia nira ctda Tri
Tué dugc dé cdp dén. "Thé nao 1a tué luc? O day vi Thanh dé t&r cé tri tué,
thanh tuu su tri tué vé sinh diét, véi su thé nhap bac Thanh vao con duong doan
tan kh6é dau". Danh tU Pali chuyén mon la Ariyaya nibbedhikaya samma-
dukkha-kkhaya-gaminiya (D. lll, 237).

O day chit Nibbedhikaya cé hai cach dich, mét 1a sy thé nhap, di sdu vao con
dudng c6 kha nang doan tan khé dau, tic la c6 kha nang giadi thoat khdi dau
khé. Cach dich th& hai la cé kha nang dam thang duc 1au, hGtu 1au, vé minh [au,
hay tham san si dé€ cuéi cung doan tan khé dau.

Nhu vay tri tué, ngoai khd nang tué tri su tap khéi va su doan diét con cé kha
nang dam thdng dugc vé minh dé€ cudi cung dugc giai thoat. Mot dinh nghia nira
lai cang lam rd rét hon cai cong nang diéu dung cua tri tué (panna): "Tri tué cé
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nghia la thang tri (abhinnattha), cé nghia la liéu tri (parinnattha), cé nghia la
doan tan (pahanattha)."

Nhu vay tri tué c6 khad nang thang tri, tic la biét vai thién dinh, va thién dinh
day la bat dong thic tu. Lai ¢ kha nang liéu tri véi su hi€u biét rot réo tron ven;
va cudi cung c6 khd nang doan tan dugc cac lau hoac, duc lau, hitu 1au, vé minh
lau, doan diét dugc tham sén si, cham ddt khé dau.

Cho dugc ré rang hon, ching ta can phan biét tudng tri (sanjanati) nho tudng
(sanna) dua dén, va y tri (janati) do y (manas) dua dén. Tudng tri, thic tri va y
tri la ba su hi€u biét théng thuong cla thé gian dua dén su hi€éu biét vé khoa
hoc, ky thuat, triét hoc, bac hoc, v.v...

Pao Phat dong gbép thém Thang tri va Tué tri, su hiéu biét ngang qua thién dinh,
tao thém sdc manh can thiét dé con nguoi lam chd dugc ban than, lam chd
duogc hoan canh. Tué tri dua dén mot hiéu biét toan dién, hoan man, cé kha
nang dam thing vOé minh, doan tan tham san si, dua dén cham dut khé dau.
Nhung tri tué chua phai la cu cdnh ma chi la phuong tién dua dén gidi thoat.

VGi tri tué nhu vay, vi ay sinh nham chéan, ly tham doan diét, t&r bd, cudi cung
dua dén gidi thoat, theo tién trinh nhu sau: "Do nham chdn nén ly tham; do ly
tham nén giai thoat. Trong su gidi thoat, tri khdi Ién biét rang: Ta da giai thoat.
Vi 8y biét ré: 'Sinh da tadn, Pham hanh da thanh, nhimng viéc gi nén lam da lam.
Nay khéng con trd lai trang thai nay nia".(Tuong Ung, IV-35-28)

Nhu vay, vai tro cla tri tué la lua chon cac déi tugng dé€ quan tri, dé€ tué tri, va
nho tué tri méi dua dén nham chan, ly tham, doan diét, tir bd, va cudi cung la
giadi thoat. Cac doi tugng rat nhiéu, tuy theo phap mon lua chon, tuy theo can co
cla vi hanh gid nhung néu déi tuong cé khac, phap mon tu tap cé khac, tién
trinh giadi thoat c6 thé xem la giéng nhau hay gan giéng nhau.

Sau day la moét s6 tién trinh gidi thoat, trich thuat ti Kinh Tang Pali, néi Ién vai
tro cla tri tué dua dén giadi thoat tri kién. Trong Kinh Xa Du, déi tugng can phai
tué quan la nam tha udn: sac, tho, tudng, hanh, thirc. Bat cr nam thd uan nao,
qua khir hién tai vi lai, ndi hay ngoai, tho hay té, liét hay thang, xa hay gan, tat
cd nam tha uan can phai tué quan:

"Cai nay khéng phai cda téi, cai nay khéng phai la téi, cai nay khéng phai tu
ngd cda téi. Nho tué quan nhu vay, vi da van Thanh dé td yém ly sac, tho,
tudng, hanh, thic. Do yém ly nén ly tham, do ly tham nén dugc giai thodat.
Trong su giai thoat khdi 1én su hiéu biét: "Ta da giai thoat". Vj 8y biét: "Sinh da
tdn, Pham hanh da thanh, nhimng gi nén lam da lam, khéng con tro lui lai ddy
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véi mot doi séng khac". (Trung B6, 1-22)

Trong Pai Kinh Ma Ap, d6i tugng can phai tué quan 1a khd va céc 1au hodc. Vi
hanh gia can phai tué tri: "Day la khé"; "Day la kho tap"; "Day la kho diét"; "Day
la con duong dua dén khdé diét"; "Day la nhimng ldu hoac"; "Pay la nhimng lau

hodc tép khdi"; "P&y la nhing 14u hodc doan diét"; "Dy la con dudng dua dén
14u hodc doan diét". Nhao tué tri nhu vay, hiéu biét nhu vay, tdm cula vi ay thoat
khoi duc lau, thoat khai hitu lau, thoat khdi vd minh [au. D6i véi tu than da dugc
giai thoat.

Nhu vay, khai [én su hi€u biét: "Ta dé gidi thoat". Vi ay biét: "Sinh dé tdn, Pham
hanh da thanh, nhiing viéc nén lam da lam. Sau doi hién tai khéng cé doi séng
nao khac nira". (Trung Bo, 1-39)

Trong Kinh Doan Giam, déi tugng can phai tué quan la cac sé kién: "Nay Cunda,
nhng loai s& kién nay khdi |én trén doi, hoac lién hé dén nga luan, hoac lién hé
dén thé gidi luén, chd nao nhiing sé ki€n nay tiém &an, va chd nao nhiing sa kién
nay hién hanh, chi cé cadch nhu that quan sat chidng véi tri tué rang: 'Cai nay
khéng phai cla téi, cai nay khong phai la toi, cdi nay khéng phai la tu nga cua
toi', cé vay thoi cé sy doan trir nhitng sa ki€n ay, c6 su xa ly nhitng sé kién ay'".
(Trung B9, 1-8).

Trong Kinh Mat Hoan, déi tugng dugc lua chon la cac vong tuéng hy luan
(papancasannasankha): "Nay cac Ty-kheo, do bat c&r nhan duyén gi, mét sé hy
luén vong tuong dm anh mét ngudi. Néu o ddy khéng cé gi dang tay hy, dang
dén mimg, dang chép thd.

Thoi nhu vay la su doan tan tham tay mién, su doan tan san tuy mién, su doan
tan kién tay mién, su doan tdn nghi tuy mién, su doan tdn man tuy mién, su
doan tan hiru tham tuy mién, su doan tan vé minh tuy mién, su doan tdn chap
truong, chap kiém, ddu tranh, tranh tranh, luan tranh, khang tranh, ly gian ng,
vong ngilr. Chinh 0 ddy nhimg dac, bat thién phap nay déu duoc tiéu diét, khéng
con du tan." (Trung B0, 1-18)

Trong Kinh Song Tam, Pic Phat k€ lai kinh nghiém cGa Ngai khi Ngai chua giac
ngd, Ngai da st dung bat thién tam va thién tdm nhu thé nao dé€ hanh tri gidi
dinh tué, cudi cung dua dén gidi thoat gidc ngd. Ngai chia cac loai tam ra hai
loai - Bat thién tam la duc tam, san tam, hai tdm; va Thién tam la ly duc tam, vo
san tam, bat hai tam. Khi duc tam, san tam, hai tam khai 1én, vi B6 Tat tué tri:

"Cac bat thién tam nay khdi Ién noi Ta, va cac bat thién tam nay dua dén tu hai
dua dén hai nguoi, dua dén hai cd hai, diét tri tué, du phadn vao phién néo,
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khéng dua dén Niét Ban. Khi B6 Tat khdi 1én suy tu nhu vy thoi cac béat thién
tam bién mdat va vi B6 Tat tiép tuc tir bo, tdy trir, chdm diat cac béat thién tam
khai 1én.

Khi ly duc tdm, vé sdn tam, bat hai tam khdi Ién, vi B6 Tat tué tri: 'Cac thién
tdm nay khdi 1én noi Ta va cdc thién tam nay khéng dua dén tu hai, khéng dua
dén hai ngudi, khéng dua dén hai cd hai, tdng trudng tri tué, khéng du phan vao
phién ndo, dua dén Niét Ban. Néu ban dém Ta suy tu vé ly duc tam, vé sén tam,
béat hai tam, khéng phdi tir nhdn duyén &y, Ta thdy so hdi. Néu ban ngay Ta suy
tu vé ly duc tam, v6 sén tam, bat hai tdm, khéng phdi tir nhan duyén &y, Ta
thay so héi.

Va néu ta suy tu, quan sat qua lau, than ta cé thé mét mdi; khi thdn Ta mét mdi
thi tdm bi dao déng, khi tdm dao ddng, tdm radt kho duoc tinh tinh. Roi tu ndi
thdn Ta trdn an tdm, tran tinh tdm, khién duoc nhét tdm, khién thanh dinh tinh'.
Véi tdm dinh tinh nhu vay, vi B6 Tat doan trir nam trién cai, chiing so thién, nhij
thién, tam thién, t( thién, chdng tuc mang tri, thién nhéan tri, 1du tén tri va cudi
cung duoc giai thoat giac ngd." (Trung B6, 1-19)

Nay chung t6i dé cap dén ly duyén khéi dé€ giai thich vai tro cuda tri tué, 1ay con
nguoi lam doi tugng dé€ tué quan va tir noi day, vira tim dugc coéng thic dua dén
su c6 mat cla con nguoi va su tap khéi ctia toan bé nam thd uan, vura tim duogc
c6ng thdc duyén diét, dua dén sy cham dut sinh t& va toan bé nam tha uén
nay, nhu da dugc dién ta trong Ai Tan Dai Kinh (Trung B6, 1-38).

Trudc hét, Ddc Phat dat van dé su cé6 mat cha con ngudi (Bhuta), su cd mat nay
lay bén thdc an lam nhan duyén, lam tap khai, lam sinh ching, lam hién h{u,
va mot khi b6n mén an nay dugc doan diét thi cling cham dut su cé mat cua
sinh vat nay. Sinh vat da do bon mén an lam tap khdi, ai do tho lam tap khéi,
tho do xuc lam tap khéi, xic do sdu x& lam tép khdi, sdu x& do danh sac lam
tap khai, danh sac do thdc lam tap khdi, thirc do hanh lam tap khéi, hanh do vo
minh lam tap khéi.

Nhu vay, duyén vé minh cé hanh, duyén hanh cé thic, duyén thirc c6 danh sac,
duyén danh sac cé sdu xu, duyén sdu x&r cd xuc, duyén xuc cé tho, duyén tho
c6 &i, duyén ai cé thd, duyén thu cé hitu, duyén hiru cé sinh, duyén sinh cé gia
chét, sau bi khé uu ndo. Nhu vay la su tap khéi ciia toan bd nam thu uan.

Nhu vay, do duyén sinh nén cé gia chét, do duyén h(tu nén cé sinh, do duyén
thd nén cé hiru, do duyén ai nén cé thu, do duyén tho nén cé ai, do duyén xuc
nén cé tho, do duyén sadu x& nén cé xic, do duyén danh sac nén cé sau xu, do
duyén thirc nén cé danh sac, do duyén hanh nén cé thirc, do duyén vdé minh nén
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c6 hanh. Nhu vay Dlc Phat xac chdng duyén sinh cla toan b6 khé uan tic la
con nguaoi v@i cong thic: "Cai nay cé mat, cai ddy cé mat. Cai nay sinh, cai day
sinh" (Ima smim sati idum hoti Imass uppada, idum uppajjati).

Tu ly duyén sinh, Blc Phat di dén ly duyén diét. Do vO minh doan diét xa ly moét
cach hoan toan nén hanh diét. Do hanh diét nén thuc diét. Do thic diét nén
danh sac diét. Do danh sac diét nén sau x(r diét. Do sdu x(& diét nén xuc diét. Do
xUc diét nén tho diét. Do tho diét nén ai diét. Do &i diét nén thua diét. Do thu diét
nén hGu diét. Do h(tu diét nén sinh diét. Do sinh diét nén gia chét, sau bi khé uu
nado diét. Nhu vay la toan bé nam tha uan diét.

Nhu vay do sinh diét nén gia chét diét. Do hitu diét nén sinh diét. Do tha diét
nén hitu diét. Do ai diét nén tha diét. Do tho diét nén &i diét. Do xUc diét nén
tho diét. Do sdu xu diét nén xuic diét. Do danh sac diét nén sdu x& diét. Do thirc
diét nén danh sac diét. Do hanh diét nén thic diét. Do v6 minh diét nén hanh
diét. Nhu vay Duc Phat xac ching ly duyén diét vgi cong thic:

"Cai nay khéng cé mat, cai ddy khéng cé mat. Cai nay diét, cai day diét"
(Imassa asati, idam na hoti. Imassa nirodha, idam nirajjhati). Vi hanh gid, véi tri
tué biét dugc hai cong thirc duyén sinh va duyén diét, nén sau khi gilt gidi, sau
khi chirng bon thién dinh, khi sdu can ti€p xdc véi sau tran, vi ay khéng tham ai
doi véi sau tran kha ai, khong ghét bé doi véi sau tran khéng kha ai, vi ay séng
an trd niém trén than, véi mot tam vo lugng.

Vi ay nhu that tué tri tam giadi thoat, tué giadi thoat, chinh nho ching, cac bat
thién phap duoc trir diét mot cdch hoan toan. Nhu vay vi ay t&r bd thuan Ung
nghich (ng, cé cdm tho nao khdi Ién, vi ay khong tuy hy, khdng hoan nghénh,
khéng dam trudc tho ay.

Vi vi ay khoéng cé tuy hy, khdong cé hoan nghénh, khéng c6 dam trudc, néu cé
duc hy (nandi) khéi 1én, doi véi cac cdm tho, duc hy ay duogc trur diét cé du tan.
Do duc hy cua vij ay diét nén thu diét. Do thu diét nén hitu diét. Do h(tu diét nén
sinh diét. Do sinh diét nén gia chét sau bi khé uu nao diét. Nhu vay la su doan
diét toan bd nam tha uan nay.

Nhu vay, véi nhitng déi tuong sai khac nhu nam tha uan, khé va cac lau hoac,
cac sd kién, cac vong tudng hy luan, cac bat thién tdm va cac thién tam, ly
duyén khdi, tri tué déong moét vai tro then chét trong trach nhiém tué tri cac doi
tugng, cudi cung doan tan dugc cac lau hoac dé ching qua A-La-Han.

D& néu rd dinh nghia va vai tro cta tri tué hon nita, ching t6i ghi chép sau day
mot vai cau Phat day trich dan t&r Kinh Tang Pali dé ching minh su gidi thich
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trén:

"T4t ca hanh vé thuong Vé6i Tué, quan thdy vdy Pau khé duoc nham chén :
Chinh con duong thanh tinh".

"T4t cd hanh khoé dau Véi Tué, quan thdy vay, Pau khé duoc nham chéan ; Chinh
con duong thanh tinh".

"T4t ca phdp v6 ngd, Véi Tué quén thdy vay, Pau khé dugc nham chdn Chinh
con dudng thanh tinh". (Phap Cu 277, 278, 279)

"Thdy kho va khoé tép, Thdy su khé vuot qua, Thdy dudng Thanh tam nganh,
Dua dén khé ndo tén". (Phap Cu 191)

"Mat thjt, mat chu Thién, V6 thuong mat tri tué, Ca ba loai mat 8y Puoc bac vé
thuong nhédn D& tuyén bé trinh bay ... Tir déy tri khdi 1én, Tué nhén la téi thuong
Ai ching duoc mat dy Giai thoat moi khé dau". (Phat Thuyét Nhu Vay, trang
437-438)




Tac giad: Thich Minh Ch&au Trich: "Hay tu minh thap duéc |én ma di". Thién vién
Van Hanh, Sai Gon, 1990 Nguén: Budsas.net
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