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Tam doéc nhu cay cé nhua
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Nguodi da hoan toan doan tan thi déi tuong nao ciing thé, binh dang nhu nhau,
nhu céi cay da kho héo, chat nhd, chat nhiéu hay chat dut, chat bang céi gi
clng nhu nhau, cling khéng tim dugc ra nhua cay.

Phan 1. Kinh Tuong ung bd, Phan Béon: Nam muoi
kinh thi tu, 11l. Pham bién

"Nay cac Ty-kheo, d6i véi céc sdc do mdat nhén thac, Ty-kheo hay Ty-kheo-ni
nao con cé tham, con cé sédn, con co si, tham &y chua doan tén, sén 8y chua
doan tén, si 8y chua doan tdn; ddu chi cé phdn nhd, khi cac sac do mat nhén
thic di vao trong tdm mat nhén thic, chdng chinh phuc tdm cda vi 8y, con ndi
gi cd phan Ién. Vi sao?

Nay cac Ty-kheo, vi con c6 tham, con c6 sén, con co si, va tham 8y chua doan
tdn, sdn ay chua doan tén, si 8y chua doan tan... B6i vdi cac tiéng do tai nhan
thiec... B6i véi cdc huong do mui nhén thiec... B6i véi cac vi do ludi nhén thirc...
DO6i voi cac xuc do thdn nhén thuc...

Nay cac Ty-kheo, déi véi cac phap do y nhéan thic, Ty-kheo hay Ty-kheo-ni nao
con c6 tham, con cé sén, con co si, tham &y chua doan tédn, sdn 8y chua doan
tén, si &y chua doan tan; dau chi cé phan nhd, khi cac phap do y nhén thic di
vao trong tadm y nhén thic, ching chinh phuc tdm cda vi 8y, con ndi gi ca phan
I16n.

Vi nhu, nay cac Ty-kheo, mét cdy co nhua, hoac cdy Bo-dé, hoac cady bang, hoac
cdy sanh, hodc mét loai cdy con tuoi. R6i moét ngudi véi cdi bua sac bén chat
vao cay 8y. Nudc nhua cy 8y co chay ra khéng?

- Thua cd, bach Thé Tén.

Vi sao?
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- Vi rang, bach Thé Tén, cdy 8y cé nhua.

Clng vdy, nay cac Ty-kheo, déi véi cac sac do mat nhén thiac, Ty-kheo hay Ty-
kheo-ni nao con cé tham, con con cé sén, con cé si, tham 8y chua doan tén, sén
dy chua doan tan, si dy chua doan tan; dau chi cé phadn nhd, khi cdc sac do mat
nhdn thic di vao trong tdm mat nhén thic, ching chinh phuc tdm cda vi 8y,
con ndi gi ca phan Ién. Vi sao? Nay cac Ty-kheo, vi con cé tham, con cé sén, con
c6 si, va tham 8y chua doan tén, sdn 8y chua doan tan, si 8y chua doan tan...

Do6i véi cac tiéng do tai nhan thuc... Béi véi cac huong do mdii nhén thac... Doi
véi cac vi do ludi nhén thiec... Béi véi cac xuc do thadn nhén thic... Nay cac Ty-
kheo, déi véi cdc phdp do y nhén thic, Ty-kheo hay Ty-kheo-ni nao con cé
tham, con cé sadn, con cé si, tham dy chua doan tan, sdn 8y chua doan tan, si 8y
chua doan tén; dau chi cé phan nhd, khi cac phap do y nhéan thic di vao trong
tadm y nhén thic, ching chinh phuc tdm cda vi 8y, con ndi gi ca phan 16n.

Vi nhu, nay cac Ty-kheo, mét cdy cé nhua, cdy Bo-dé hay cdy bang, hay cdy
sanh da khé héo, khéng cé nhua, d& qua mua. R6i mdt nquoi véi cdy bua sac
bén chat vao cdy dy. Nudc nhua cdy 8y cé chay ra khéng?

- Thua khéng, bach Thé Tén.
Vi sao?
- Vi rang, bach Thé Tén, cdy 8y khéng cé nhua.

Clng vdy, nay cac Ty-kheo, déi véi cac sac do mat nhén thdc, Ty-kheo hay Ty-
kheo-ni nao khéng cé tham, khéng cé sédn, khéng cé si... da doan tan... Boi voi
cdac phap do y nhén thic, tham &y da doan tdn, sdn &y da doan tén, si 8y da
doan tén; dau cho ca phan 16n, khi cac phdp do y nhén thdc di vao trong tam y
nhén thic, ching khéng chinh phuc tdm vi 8y, con ndi gi chi cé phan nhd. Vi
sao? Nay cac Ty-kheo, vi khéng cé tham &y, khéng cé san &y, khéng cé si 8y, va
tham 8y da doan tan, sén 8y da doan tan, si 8y da doan tan."
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Anh minh hoa thiét ké bdi Al - Tap chi Nghién cttu Phat hoc

Phan Il. Hinh dnh &n du

Bai kinh nay dé cap dén ba doc tham, san va si trong tién trinh nhan thdc cda
con ngudi thdng qua sau can (mat, tai, mdi, ludi, than, y). BDlc Phat d& dung
hinh dnh so sanh vé moét cai cay c6 nhua va moét cai cay da khé héo dé minh
hoa su khac biét gilra mot ngudi con bi tham, san, si chi phéi va mét nguoi da
doan tan ba doc.

Bat ky ai néu cé tham, san, si, thi ngay ca moét doi tugng nho nhat di vao sau
can cling cé thé lam tdm dao dbéng, gidbng nhu cay con nhua, khi bi chat sé chay
nhua. Mot céi cay tuci cé6 day nhua, chi can mot vét cat nho, nhua lap tic chay
ra. Diéu nay giéng nhu mot nguoi chua doan tan tham, san, si. DU chi mét kich
thich nhd, tam doc cling c6 thé trao dang manh mé.

Khi mét cdi cay da thuc sy kho héo, ndé khong thé cé nhua tréd lai. DU cé tudi
nudc, c6 cham soc thé nao di nita, né cling khong thé séng lai nhu trudc. Diéu
nay tugng trung cho mot ngudi doan tan tam ddc, thi du cé dung déi tuong hap
dan dén muc nao theo quan niém thé tuc, thi tdm nguoi doan tan cling khéng
dao dong.

Day la trang thai cia mot bac A-la-han, ngudi da hoan toan doan tri tham, san,
si. Diém dac biét la ngudi doan tan tam doc khéng can chdng minh, chinh vi ay
ty biét tdm minh da tich tinh. Pay la moét sy that tu nhién, khéng phai la diéu
phai ly luan hay thé hién ra bén ngoai. Nguoi da hoan toan gidi thoat khéng can
phai ching té diéu do, vi ban than ho da la hién than cla su an nhién.
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Cau truc gady an tuong manh
Bai kinh st dung 2 hinh anh véi cau tridc doi lap nhau:

"Ty-kheo hay Ty-kheo-ni nao con cé tham, con con cé sén, con cé si, tham &y
chua doan tén, sén dy chua doan tén, si dy chua doan tén; dau chi cé phan
nhd, khi cac sac do mat nhén thic di vao trong tdm mat nhén thic, ching
chinh phuc tdm cuda vi 8y, coén noi gi ca phan 1én."

"Ty-kheo hay Ty-kheo-ni nao khéng cé tham, khéng cé san, khéng cé si... da
doan tan... D6i vdi cac phdp do y nhéan thac, tham 8y da doan tén, sdn 8y da
doan tén, si 8y dd doan tén; dau cho ca phan Ién, khi céc phdp do y nhén
thirc di vao trong tdm y nhdn thic, ching khéng chinh phuc tdm vi 8y, con néi
gi chi c6 phan nho.

Cau trdc doi lap 16n - nhé dé lam n6i bat y nghia moét ngudi chua doan tan tam
doc, thi chi can doéi tugng nhd, cling cé thé tham luyén, khéi tdm dao dbng.
Ngudi da hoan toan doan tan thi déi tugng nao cling thé&, binh dang nhu nhau,
nhu cai cay da kho héo, chat nhd, chat nhiéu hay chat dat, chat bang cai gi
cling nhu nhau, cling khéng tim dugc ra nhua cay.

Loi két

Bai kinh st dung hinh anh &n du rat gan gdi, du dé bat ki ai cling hinh dung
dugc va cé thé dé dang so sanh. Qua do, bai kinh con thé hién tdm quan trong
cla su phong hd sau can, khi ta tu biét tam ta con tam doc, thi sy phong ho 6
can, ngan ngua cac doi tugng lot vao gay dao dong la diéu can thiét.

Cu si Phuc Quang

Tai liéu: Kinh Tuong ung bd, Phan Bén: Nam muwi kinh th( tu, 1ll. Phdm bién,
Dich gia: HT.Thich Minh Chau.
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