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Trong subt 4 thadng xuat gia cia minh chac chan da tao ra cho Bac H6 mét nhan
cach song that gan gii véi doi sdng cla nhan dan.

Anh hudng cua Phat gido t6i Cha tich H6 Chi Minh -
Trong suét 4 thang xuat gia da tao ra cho Bac H6 mét
nhdn cach séng that gan gii véi doi song cua nhan
dan.

Nha nghién citu Tué An Trung tdm nghién ciu Phét gigo Viét Nam - Vién
Nghién ctru Phat hoc Viét Nam

Trén chang dudng bon ba tim dudng clu nudc, thdng 7 nam 1928, Bac HO tur
Dlc vé Thai Lan dudi danh nghia moét Hoa kiéu tuyén truyén gidc ngd Viét kiéu.
Trang 143 cudn “Nguyén Ai Quéc trén dudng vé nudc” cua tac gid Hoang Thanh
Dam, Nha xuéat ban Ly luan chinh tri nam 2005 m6é ta:

“Dau thang 6.1928, 6ng Nguyén dép tau thdy cda Nhat Ban qua Sri Lanka téi
Bangkok, thu dé cua Thai Lan. Thang 7.1928, cac déng chi Thanh nién Cach
mang déng chi héi & Phichit, mién bdc Théi Lan, d& duoc gap lai Nguyén Ai
Qudc, ngudi thay, nqguoi Idnh tu cia minh”.

Lién quan téi n6i dung trén, trang 55 cuén “H6 Chi Minh, vi thanh s6ng” cua tac
gid Sukprida Banomyong, xuat bdn lan th& nhat tai Thai Lan thang 7.2009 cé
miéu ta: “khi tau thdy cdp bén Bangkok, 6ng Nguyén Ai Qudc dén thang chua
Tir TE (tén Thai Lan 1a Wat Locanukho) nadm trén phé Rachavong. Ong Nguyén
chon noi ddy lam dja chi dau tién o Thai Lan vi da cé lién hé véi vi su ngudoi Viét
Nam tru tri chua Tir Té”.

Thuc dan Phap biét tin dé nén da phoi hgp véi nha cam quyén & Thai Lan truy
bat Bac H6. D€ tranh bi ching bat nén Bac lanh than vao mét ngdi chua Viét
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trong thai gian 4 thdng. Quang thoi gian tudng chirng 1a nghich duyén nay héa
ra lai rat thuan duyén béi moéi ngay dugc séng, thuc hanh gido phap, gilt gin
pham hanh da gilp Bac thdm dam tinh than clda Phat gido, gilp cho Bac trui
rén va hoan thién nhan cach H6 Chi Minh - mot lanh tu thién tai clda giai cap vo
san, mét danh nhan van hda kiét xuat cla thé gidi.

1. Bac HO6 xuat gia xa ly thé tuc dé€ tu duéng dao
duc va ly tham duc

Trong cac quéc db coi Phat gido la qubc gido, nhat la cadc nudc naoi Phat gido
nguyén thdy dang dugc truyén bd va thuc hanh sau rdng nhu Sri Lanka,
Myanmar, Thailand, Lao, Cambodia...thi viéc dugc xuat gia, thuc hanh pham
hanh la mot truyén théng v cung cao quy. Hang nam, cac gia dinh c6 con trai
thuong g con minh vao chua dé xuat gia gieo duyén.

Nh{rng thanh thi€u nién ay dugc xuat gia, hoc tap gido ly, thuc tap theo |10i Phat
day, séng trong nép séng thién moén it nhat la ba thang, cé ngudi thi kéo dai
moOt nam, hai nam,... hodc cé ngudi thi phat nguyén xuat gia tron doi. Néu
ngudi nao khéng phat nguyén tron doi xuat gia thi sau khi man ky han xuét gia
gieo duyén, ho tré lai cudc séng doi thuong, biét séng gilt gin gidi hanh cua
nguadi cu si tai gia va dugc moi ngudi quy mén, kinh trong.
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Viéc xuat gia gieo duyén theo truyén théng cla Phat gido, ngoai y nghia la dé
tu hoc va ren luyén nhan cach dao dudc theo I16i Phat day, con cé y nghia khac
nita, dé la xuat gia gieo duyén dé bao dap céng on cha me. DU véi y nghia nao
di nra, xuat gia gieo duyén ciling la nét dep trong van hda truyén théng cla cac
nudc theo Phat gido Nguyén thay, va truyén thong nay cé y nghia va anh hudng
I6n dén viéc gido duc dao duc cho thé hé tré.

Bac Ho sinh ra va 16n 1én trong mot gia dinh cé truyén théng yéu nudc va hiéu
hoc, TU thua thiéu thoi, Bac da ti€p nhan anh huéng sau dam nhiing tu tudng
cao dep cua Phat gido ngay trong gia dinh. Theo nhiéu nha nghién cGu thi chinh
cu Nguyén Sinh Sac, than sinh cGa Bac Ho6 trong thoi gian day hoc & BPong Thap
da chua truong phuc hung phong trao Phat gido nhu la nén tdng dé phéat déng
tinh than yéu nudc thuong noi cia moi tang I6p si phu nham chéng lai giac
ngoai xam.
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Khi hoat déng bi méat & Thai Lan, do nhan duyén nhiéu doi ki€p da tré qua lanh,
Bac HO6 dugc xuat gia, dap y séng doi pham hanh trong vong 4 thang tai chua
T&r TE - M6t ngdi chuia Viét Nam tai Bangkok, Cé thé khang dinh rang trong 4
thdng thuc hanh pham hanh dé da giup cho Bac dinh hinh nhan sinh quan cuda
minh theo dung [0i day cla dic Phat - Bac da gidc ngd, Bac thay cla chu Thién
va nhan loai.

That vay, dic Phat sau khi gidc ngd tai An Db da chi ra cho dai ching thay su
cao quy cula viéc xuat gia pham hanh cling nhu nhitng bén phadn ma ca hai
hang xuat gia va tuc gia déu can phai thuc hanh trong doi séng hang ngay, dé
chinh la viéc thuc hanh 3 bén phan bo thi, tri gidi va tham thién.

Theo gigi luat ma dic Phat ché dinh ra thi nguoi da xa ly thé tuc, tho dai gidi dé
Xxuat gia tron doi thi sé phai nghiém tri 227 giéi hang ngay, cac vi chi xuat gia
gieo duyén thi phai nghiém tri 10 gidi, con tuc gia cu si thi phai tho tri 5 gidi
hang ngay. Viéc bo thi gidi hanh trong sach clia minh chinh la phap dai bo thi
cao thugng vi sé dem lai cho ching sinh h(tu tinh xung quanh mét doi séng an
lanh va hanh phuc.

Viéc nghiém tri gidi hanh theo nép sdéng nha Phat trong su6t 4 thang lién tuc da
gilp BAc trui rén pham chat tri tdc, thiéu duc, xa ly tham &i, vun boi tam tur tdi
phap gidi ching sinh theo cach dic Phat da day. Trong thai gian xuat gia, Bac
HO cling da duogc ti€p can gido ly cla Phat gido nguyén thdy, dugc chu Tang
hudng dan thuc hanh thién dinh va thién tué.

Diéu nay da dugc Bac H6 thuc hanh mién mat, nhat la khi Bac bi thuc dan Phéap
cam tu thi quang thoi gian khé khan dé da dugc Bac tan dung dé hanh thién,
gitp cho viéc dinh tdm sang sudt, tram tinh d€ lo cho dai su cla nudc Viét sau
nay. Viéc hanh thién con dugc Bac HO6 duy tri mai dén nhitng nam cudi doi va
dugc cac nha viét st, cadc phuong tién truyén théng ghi lai.

Mot dau an ghi dam nét véi Bac HO trong 4 thang xuat gia tai Thai Lan la viéc
thuc hanh hanh tri binh khat thuc. Theo truyén thong cé tir thoi ddc Phat con tai
thé, tat ca cac vi xuat gia hang ngay déu phai 6m bat di khat thuc.

Hinh dnh ting doan nhirng vi xuat gia dau tran, chan dat, tam y mot bat déu
dan moi ngay xuat hién trudc clra nha dan trong vling, vGi oai nghi té hanh
thanh cao, dang di thién hanh tram &én, cham rai trong tinh lang tinh gidc, 6m
binh bat di khat thuc “mot bat com ngan nha” trong subt 4 thang xuat gia cua
minh chac chan da tao ra cho Bac H6 mot nhéan céach séng that gan gli véi doi
song cla nhan dan.
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Gido ly nha Phat day rang cac vi xuat gia xa ly thé tuc, khong con nha cuia, vg
con tai sadn, chan dap dat, dau doi troi, t& co6 vo than hang ngay thuc hién hanh
tri binh khat thuc di xin d6 an do thién ha boé thi, séng doi xuat gia pham hanh
la hang nguoi v6 cung cao quy, trong kinh dién cé ghi rang “pham hanh cua
mot vi vira xuat gia cling du khién vua troi D€ Thich phai quy xuéng rap dau
danh 1&”,

Hinh anh phat t& quy rap xuéng sat dat, cung kinh danh 1, dadng cling dudng doé
an téi cac vi xuat gia dau tran chan dat la mot trong sé hiém nhiing hinh tugng
khién cd trgi ngusi déu hoan hi.

Hoat déng tri binh khat thuc hang ngay cla chu Tang dén tan tirng nha phat t&
nang dé doi séng tinh than, sach tan cho dai ching phat t& lam lanh, lanh d,
tri tdc thiéu duc la nhiing bai hoc hét sirc quy bau sau nay gilp cho Bac Ho6
hoach dinh va kién toan chinh sdch can bd theo nhirng chudn muc cta dao Phat
la rét cao quy nhung binh di, chan thanh “cén b6 la ngusi day té trung thanh
cla nhan dan”.

2. Giao ly cua dao Phat duoc ap dung trong hé tu
tuéng Ho Chi Minh

Nam 1941, Bac H6 vé nudc dé truc ti€p lanh dao cdch mang Viét Nam chuyén
phuong phap dau tranh cach mang, tién téi khéi nghia gianh chinh quyén, trong
diéu kién hét sitc khd khan gilta ndi rung Pac Bé, Bac H6 da vé anh dic Phat
treo 1én vach da dé hang ngay nhac nhd minh va cac can bo ren luyén tdm tinh
va tri tic can kiém.

Sau khi gianh doc lap nam 1945, khai sinh ra nuéc Viét Nam Dan Chu Cbng
Hoa, nham tao diéu kién gilp gidi tang, ni va phat t&r cé thé tham gia phong
trao yéu nudc mot cach thiét thuc hon.

Ngay 15-3-1946, HO Chu tich ki quyét dinh thanh lap Viét Nam Phat gido HOi,
tru sd tai 73 phé Quan Su, Ha Noi. Ba4c H6 mot 1an nira khang dinh méi quan hé
mat thiét gilta dao Phat véi dan tdc khi dén tham cac vi cao tang nhu Hoa
thugng T6 Lién, Hoa thugng Thanh Hy, Hoa thuong VO Thinh... tai chia Quéan
S, Ha Noi.

Trong budi ndi chuyén véi chu ton dic 1anh dao Phat gido cung phat ti tai day,
H6 Chu Tich khang dinh: “Nha nudc Viét Nam luén tén trong tu do tin ngudng,
Phat gido Viét Nam vd&i dan téc nhu hinh véi bong, tuy hai ma mot. T6i mong
cac hoa thugng, tang ni va phat t& hay tich cuc thuc hién tinh than tir bi - vo
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nga - vi tha trong su nghiép ctu nudc, gilt nudc va gilr dao dé cung toan dan
song trong doéc lap, tu do, hanh phtc” (1)

[caption id="attachment 32546" align="aligncenter" width="800"]

Chu tich H6 Chi Minh véi cac dai bi€u Hbi Phat gido Viét Nam, ngay 03/01/1957.
(Anh tu liéu)[/caption]

Ti€p theo d6, tai chua Ba D4, Ha Noi, trong budi tuyén thé doan két gilra cac
dang phai, Bac lai ndi: “Nhan ngay |é Phat Ram thang Bay, tbi kinh can cau
nguyén dic Phat bao hd T6 quoc va dong bao ta va toi gli 10i than i chao cac
vi trong HOi Phat ti. TU ngay nudc ta tré thanh nudc Dan chu Cong hoa, Hién
phap ta tén trong tu do tin ngudng, thi Phat gido cling phat trién mot cach
thuan tién“.

Nam 1947, khi cudéc khang chién chéng thuc dan Phap budc vao giai doan kho
khan khéc liét nhat, trong blc thu “Gai HOi Phat t&r Viét Nam”, Chu tich HO Chi
Minh khang dinh:
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“Nudc cé déc 1ap, thi dao Phat méi dé dang md mang... dic Phét |1a dai tir dai bi,
clu khé ctru nan, mudén clru chung sinh ra khdi khé nan.

Ngudi phai hy sinh du tranh, diét Iii 4c ma. Nay doéng bao ta dai doan két hy
sinh cda cdi, xuong mau, khang chién dén cung, dé danh tan thuc dédn phan
déng, d€ ctru quéc dén ra khdi khé nan, d€ gilr quyén théng nhat va déc lap cua
T6 quéc.

Chung ta lam theo long dai tir dai bi cda didc Phéat, khang chién dé dua giéng noi
ra khoi ach né 1é. Trong cuéc khang chién ctu nudc, céng déng Phéat tu da lam
duoc nhiéu. Téi cdm on déng bao va mong déng bao cé gang thém, cé gang
mdai, cho dén ngay truong ky khang chién thang loi, théng nhat, déc lap thanh
cong”.

Trong thoi gian t nam 1954 dén nhitng nam cudi doi, Bac H6 da di tham nhiéu
chua, nhiéu co s6 Phat gido & mién Bac, ti€p xUc vdi nhiéu tang ni, phat ta.
Ngay 8-1-1957, trong thu gui cac vi tdng ni va tin dé Phat gido nhan dip Dai Ié
Vesak, H6 Chu tich da gui 10i khen ngoi cac tang ni va tin dé da “san long nong
nan yéu nudc, hang héai lam tron nghia vu clia ngudi cong dan va xing dang la
phat tu.

Ngay 19-5-1960, ding dip sinh nhat lan th& 70 cta Bac. Sdng hdém ddé, Bac Ho
vao tham chla Huong. Trong nhiing giay phut thanh than gitta chén thién nhién
hung vi, phdng phat huong thién, Bac day: “Chua Huong la moét noi cdnh dep
dugc thién nhién uu dai, can dugc bao vé va mé mang quy hoach lai, phai tréng
cay coi cho dep dé ba con trong nudc va khach nudc ngoai dén day van canh”.

Bac da chi thi cho chinh quyén dia phuong & Bé&n Duc, lang Yén Vi phai sta lai
thuyén be, lam thém cau phao va mé thém duong méi d€ du khach va chu téang
ni, phat t&r dé dang di lai, chiém bai cadnh chlua dugc tu do, an toan.

Bac HO lubn danh gid cao dao Phat véi thai do tran trong. Ta c6 thé nhan rd
nhirng nét gia tri cao dep, cé su gan gli, giao thoa vdi tu tuéng Phat gido véi tu
tudng HO Chi Minh: “Nén tang va truyén théng cua triét hoc An DO 1a Iy tudng
hoa binh bac &i. Lién tiép trong nhiéu thé ky, tu tudng clia Phat gido, nghé thuat
khoa hoc An D6 da lan khap thé gidi” (2). Ndm 1958, khi sang tham An D9, Bac
ndi: “Chlng to6i rat sung suéng dugc tham qué huong dic Phat, qué huong cla
mot trong nhitng nén van minh lau doi nhat thé gidi” (3).

Ong Srivalisnha, Chu tich Hoi truyén ba dao Phat Mahabodi & An D6 phéat biéu
trong 1&n ti€p Bac H6 khi Bac sang tham An Dd: “Chung tdi kinh cdn va nhiét
liét hoan nghénh ngai Chu tich da tir bo nhirng hao nhoéng 16ng 1ay... Cling nhu
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Dai D€ Asoka, mot Phat tir day long tir bi bac ai, Cha tich da néu cao trudc thé
gidi mot ly tudng ma chi cé thé thuc hién bdi mét ngudi day long tin tudng...

Chu tich that la mot ngudi kiém ca cdng, néng, tri thic cdch mang véi mot long
tlr bi 13 dao ddc quy nhat cla tin d6 Phat gido. Phat t&r An Do rat 1ay lam tu hao
xem Ngai la mot con ngudi uu td cta mot nudc da cé quan hé mat thiét vé van
hda va tin ngudng hon hai ngan nam véi dat nuéc ching t6i”(4).

Nha tho Huy Can viét: “Khi binh sinh, Chu tich H6 Chi Minh luén luén cé mot
tadm 1ong kinh md sdu sac va cam déng déi véi Bic Phat & An DO - ngudi séng
lap ra dao Phat, cling nhu doi véi tat ca cac vi sang lap nhiing tén gido I6n.
Nguoi da cadm nhan & céc vi gido chl nay trudc hét la long thuong cdm séu sac
d6i vaGi s6 phan cla nhitng chldng sinh va y mudén thiét tha lam sao giam nhe
hoac xda bd nhirng nbi dau khé clia con nguoi trén trai dat” (5)

Trong thoi ky khdng chién chong My, khi ché doé doc tai Ngbé Dinh Diém & mién
Nam thuc hién chinh sach ky thi tén gido, Bac Ho6 da viét 16i kéu goi tang ni,
phat t& “hay ra sic gilp d6 can bd, hang hai thuc hién moi cdng tadc cda Chinh
phu, chap hanh diung chinh sach ton trong tu do tin ngudng, ngan chan am muu
cla My - Diém va bon tay sai chia ré khoi doan két dan tdc, hay ra sic dau
tranh gianh théng nhat dat nuéc”.

Khi ché do Ngb Dinh Diém tién dén chinh sach tiéu diét Phat gido bang viéc ra
lénh cam treo cO Phat gido thé gidi vao dip Lé Vesak nam 1963, Coéng dong
tang, ni, phat t& mién Nam da dau tranh quyét liét, dinh diém la ngay 11-6-
1963, Pai dic Thich Quang Dlc tu thiéu tai Sai Gon dé phan doéi su ap blc Phat
gido cla ché dd Ngo Dinh Diém. Trudc su xa bdo cao quy va anh dling cla Dai
dic Thich Quang Duc, Bac HO da hét sirc cdm déng va Bac da lam cau déi kinh
viéng:

“Vi phdp thiéu thdn van c6 hung huy thién nhat nguyét. Luu danh bét tu bach
nién chinh khi dia son ha” (6)

Ngay 28-8-1963, Chu tich H6 Chi Minh da ra IGi tuyén bé nghiém khac |én an be
|G dbc tai Ngb Dinh Diém dan ap da man tang ni, phat t&r va khing bo, bat bé
gido su, sinh vién, hoc sinh mién Nam: “Gan day, d mién Nam Viét Nam lai sdy
ra thém mot tinh trang cuc ky nghiém trong va dau thuong. Bon Ng6 Dinh Diém
dot pha chua chién, khing b6 su sai va dong bao theo dao Phat. Ching déng
clra cac nha trudng, bat bd hang loat gido su va sinh vién, hoc sinh.

To6i ac clia ching, nhan dan ta déu cam gian. Ca thé gigi déu lén tiéng phan doi,
nhan dan ti€n bé My cling to long bat binh... Trudc tinh hinh dy, dong bao mién
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Nam ta da doan két nhat tri, khéng phan biét si ndng cong thuong, khéng phan
biét chinh kié€n, tén gido, kién quyét dau tranh dé gianh lai tu do dan chu, ty do
tin ngudng”.

Bac H6 khang dinh cudc dau tranh clia nhan dan mién Nam tat yéu sé thang loi:
“Dudi ngon cd clia Mat trén Dan toc Gidi phdng, cubc dau tranh chinh nghia cla
dong bao mién Nam dugc su ting hd cla nhan dan yéu chudng hoa binh thé
gidi, nhat dinh gianh dugc thang lgi”; déng thoi bay té su cdm on déi véi nhan
dan thé gigi da ung ho cudc dau tranh cla Tang Ni, tin d6 Phat t& mién Nam
chéng ché do bao quyén Ngb Binh Diém:

“Thay mat nhan dan Viét Nam, té6i chdn thanh cam on nhédn dan va chinh phu
cdc nudéc Phat gido, cac nudc xa hoi chu nghia anh em, cam on nhdn dén yéu
chudéng hoa binh va chinh nghia trén thé giéi, cdm on nhén dén va nhén si tién
bé nudc My dd nghiém khac 1én an My - Diém va nhiét tinh dng hé nhan dén
mién Nam”(7).

Chu tich H6 Chi Minh danh gid cao nhiing déng gép, hy sinh cla tang ni, tin do
Phat gido trong hai cuéc khang chién. Nam 1964, trong thu gti Dai hdi ky 3 HOi
Phat gido thong nhat Viét Nam, Nguoi viét: “Cac vi Tang Ni, tin do Phat gido
truéc day cé cong véi khang chién, nay thi dang gdép sic cung toan dan xay
dung mién Bac giau manh va dau tranh thuc hién hoa binh théng nhat nudc
nha”..

Trén tinh than tiép thu, ké thlra truyén théng tir bi bac ai cia dao Phat, véi tu
duy doéc lap va sang tao, Bac H6 da xay dung lén thanh gid tri dao dic cla
ngudi cong san, trong dé dé cao cac gia tri tich cuc cla tdn gido trong daoi séng
x& hdi dé lam chudn muc cho cac thé hé can b6 cdch mang trong viéc ang xi
v3i quan chung va ton gido.

TU d6 gilp cho viéc xay dung khdoi dai doan két dan tdc, hoa dong ban sac ton
gido vaGi ban sac dan toc dé tat ca déng long gép stic xay dung nudc Viét Nam
hoa binh, théng nhat, doc lap, dan chu, giau manh, binh an va hanh phc.

Nh{rng gia tri cot 16i cla Phat gido hoa quyén véi tu tudng HO Chi Minh dang tré
thanh nhiing bai hoc v6 cung quy bau trong viéc hoach dinh duong I6i xay dung
can b6 cua Bang trong giai doan hién nay.

NNC Tué An Trung tdm nghién ciu Phét gigo Viét Nam - Vién Nghién ctru Phat
hoc Viét Nam ***

Chu thich nguén; (1) Thich Blic Nghiép. H6 Cha tich, mot bi€u trung nhan ban
Viét Nam, trong Dao Phat Viét Nam. NXB TP.HCM, 1995, tr.321-322.

Anh hudng cta Phat gido téi Cha tich H6 Chi Minh
https://phathoc.vn/phat-giao-nhan-cach-ho-chi-minh.html



(2) HO6 Chi Minh. Truyén va ky. NXB Van Hoc, Ha N6i, 1985, tr.201.
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Hoc Xa HOi, Ha Noi, 1990, tr.30.

(5) CU Huy Can. H6 Chi Minh - nha van hda I6n, mdt ngudi hién cla thoi dai
ching ta. Bdo Nhan Dan ngay 1-9-1989. (6) Pham Hoai Nam. B6 tat Thich
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