TAP CHI NGHIEN CUU _ay

PHA'T HOC

0 QUAN NGON LUAN CUA TRUNG UONG GIAO HOI PHAT GIAO VIBTNAM @
[ ISSN: 2734-9195 |

Phap mon Tinh D6 va hinh anh tuong Phat A Di
Pa thoi Ly
17:39 291212021

Tac gia: Thich Thanh Phu Hoc vién Cao hoc khéa Ill, Hoc vién PGVN tai
Tp.HCM

Dudi triéu Ly, tin ngudng Tinh D6 da tréd nén phd bién bang viéc dic tuong tho
Phat A Di Da. Trén thuc té, Tinh D0 tdng cé anh hudng rat 16n, di vao doi séng
nhan dan bang con duong tu bi, cdu khé clru nan. Hon nlra, ching ta khéng hé
thay xay ra cudc tranh luan vé Tinh D06 véi cac hé tu tudng khac cling nhu su
dau tranh tu than dé né phat trién, ma ndé hoa nhap vao cac tong phai khéc,
diéu nay thdy ré & thdi Ly, viéc tac tuong thd Phat A Di Pa, Quan Thé Am &
trong cac tong phai 16n thoi bay gio nhu Thién phai Ty Ni Da Luu Chi, Thién phai
V6 Ngon Thong. Tinh do xay dung thé gidi Cuc lac, va cho rang con nguoi lam
nhiéu thién sé dugc an lanh trong cubc song va lam diéu bat thién thi dau khé &
noi tam.

Dao Phat ra doi tai An D8 vao khoang thé ky V Céng nguyén do Thai t&r Tat Dat
Pa (Shidartha) sang lap. Gido ly co ban la T diéu dé va Thap nhi nhan duyén,
dua trén thuyét Duyén khai dé phéan tich nhirng hién tugng sinh diét nhan sinh.
Trong qua trinh phat trién, dao Phat da trai cac lan két tap va hinh thanh nén
Phat gido Ti€u thlra va Phat gido Dai thlra cung nhiéu phap mon tu tap khac
nhau dé€ hanh gid duoc tinh hda than tdm, dem lai su gidi thoat qua an lac. Theo
Phat gido Dai thira tu tap phap mon Tinh do dugc xem thé gidi thién lanh; coi ay
ma nguoi cé cong nang tu tdp mudn dugc tai sinh sau khi chét. Muon duogc coi
nay mot hanh gid khéng chi trau doi nghiép lanh, ma con phai nguyén cau céc
duc Phat & céc c6i do clu do6 cho dugc tai sinh. Trong nhan gian, ngudi ta
thuong hi€u Tinh D6 1a mdt nai cé vi tri dia ly nhat dinh, nhung that ra Tinh D0
la mét dang cla tam thic gidc ngd, khdng bi 6 nhiém va cac phuong hudng
dong, tay, nam, bac chi c6 tinh chat hinh tugng. Tinh D6 khéng phai la muc dich
cudi cung trén con duong tu tap, chi la noi dugc xem la cdi cudi cing ma hanh
gid phai téi sinh dé roi dat Niét ban.
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1. Ngudn goc Tinh do

Vé ly thuyét, phap mén nay da duogc so khai & An DO do chinh Phat Thich Ca
Mau Ni thuyét gidng Kinh Quan vé lugng tho (zh. [IIIJ , sa.

Amitayurdhyana) cho ching ta biét Thai t& A Xa Thé (Ajatashatru) vuong quoc
Magadha nGi loan, nhét cha la vua Tan-ba-sa-la (Bimbisara) va me la Hoang hau
Vi-dé-hi (Vaidehi) cia minh vao nguc téi. Sau khi Hoang hau thinh dic Phat,
Ngai hién ra va chi cho Hoang hau thay tat cad cac cdi quéc do. Hoang hau da
chon quoc do cla Phat A Di Ba va sau dé dac Phat day cho Hoang hau gido
phap cta Phat A Di Pa cung cach tung niém dé vé quoc dé6 ma Hoang hau da
chon. Cudi bai thuyét phép, Phat Thich Ca Mau Ni néi véi A Nan Da nhu sau:
“Nay A Nan ba! Hay ghi nhé bai thuyét phap nay va lap lai cho dai ching d Ky
Xa Quéat nghe. Thuyét gido nay, ta goi ddy la kinh A Di Ba”[1]. Sau nay, kinh
sach Tinh D6 cling dugc két tap trong cac kinh tang khac nhu kinh Hoa Nghiém
véi hinh tugng B6 tat Quan Th&é Am, hay kinh Phdp Hoa cling vay, nhung su
phat trién phdp moén Tinh d6 budc dau khéng dang ké. Chi dén khi M& Minh ( zh.
M . sa. Advaghosha), mién Bac An D9, ngudi timg tham gia kiét tap 1an tha tu
khodng thé ky | truéc Céng nguyén véi trudc tac Dai thlra khéi tin luan, mot tac
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pham khoéng chi viét Dai thira luan, ban thuyét Chan nhu duyén khai, Van phap
nhat tdm ma con la tdc pham ca nggi phap mén niém Phat, khong nhiing thé,
chinh 6ng khuyén nguoi tu hanh phat nguyén vang sinh Tay phuong: “Néu ai
chuyén tdm niém dic Phat A Di Ba o thé gidi Cuc lac phuong Ty, dem cac can
lanh do minh tu duoc ma hdéi huéng nguyén cau sinh vé thé gidi ay thi lién duoc
védng sinh”[2]. R6i Long Tho (zh. [T] ; sa. nagarjuna [IIIIIII1] ; bo. klu
sgrub [TITTIII1 ) ngudi Nam An D9, tuong truyén khi méi xuét gia tu
tap theo Ti€u thura, sau chuyén sang Pai thira va hét sic cé xuy cho phong trao
chan hung phét trién Dai thira. Trong toan bd cac trudc tac cha 6ng, ddng cha y
la cac tdc pham Trung quén luan, Thap trung luan, Thap nhi mén luan, Pai thira
pha hitu luan ... Nhitng tdc phdm nay, trudc hét trién khai gido ly Dai thua,
nhung nhirng van dé 6ng dé cap dén bao gom ca tu tudng vang sinh Tinh DJ.

Dén Luan su Long Tho thi phdp moén Tinh Dd da kha hoan chinh, tao nén méng
viing chac cho su phat trién vé sau ctda phadp moén nay. Tuy nhién, phdp moén
nay budc dau phéat trién khong dang ké & An D8, cho nén khi néi vé Tinh Do thi
Trung Quéc chinh la cdi ndi d€ phap mon nay dom hoa két trai, tré thanh mot
tong phai. Phat gido du nhap, truyén bad vao Trung Qudc moét cach tu nhién,
khéng hé xung dét ma hoa quyén vdéi cac tu tudng truyén théng dé cé nhing
budc tién, budc phat trién nhanh chéng vao cudi thé ky | dén dau thé ky Il
Nhiéu tu tudng dao Phat dugc truyén béa vao Trung Quéc va cac tdng phai cling
bat dau ra doi nhu: Luat téng, Tinh d6 tong, Thién tong, Phdp tudng téng, Mat
tong, Thién thai tdng, Hoa nghiém tong, Tam luan tong, Cau xa téong va Thanh
that tdng. Mai dén thé ky th( IV truong phai Tinh do tong dugc luu hanh rong rai
tai Trung Quéc do Hué Vién (zh. [T] ; 334 - 416 ) sang lap. Nam 402, Hué Vién
thanh lap Bach Lién Xa, trong dé Tang si va Cu si tu tap trudc tuong A di da va
nguyén thac sinh vé cdi cuc lac Tay phuong. Hué Vién dugc xem la so t6 cua
Tinh D0 tong. Sau dé Bam Loan (476 - 542) la nguoi phat trién tich cuc Tinh Do
tong Su cho rang trong thoi “Mat phap” thi tu luc khéng con da sic dé giai
thoat. Su tir chdi con duong gian khé cla nhitng tdbng phai khac va chap nhan
gidi phap dé dai la dua vao moét tha luc la Blic A Di Pa. Theo su, chi can nhat
tdm quan niém danh hiéu A Di Pa la da dé sinh vé cdi cia Ngai. Su viét nhiéu
luan gidi vé kinh Quan vo6 lugng tho. Trong thai nay, Tinh D6 tong dugc truyén
bé réng rai, vi so véi cdc mon phai khac tbng nay xem ra dé hanh tri hon.

Muc dich cla phép niém danh hiéu Phat A Di Pa la tim cdch ché ngu tam.
Thuong thuong hanh gid tu dat cho minh moét chi tiéu niém bao nhiéu lan. Phép
quan niém nay dugc xem la c6 thé gilp hanh giad thay dugc Phat A Di Da va hai
vi B6 tat ta, hiru 1a Quan Thé Am (zh.[IIT] : sa. Avalokitedvara) va Dai thé
chi (zh. [II10 ; sa. Mahasthamaprapta) va biét truéc dugc gio chét cua
minh. Phép niém nay cé thé thyuc hién bang cach doc to hay doc tham. Khéng
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nhat thiét phai cé tranh tugng Phat A Di Da. D6 la cach tu thong thuong nhat.
Ngoai ra hanh gia c6 thé& thuc hién phép th& 16 trong V6 Lugng kinh, bang céach
tao linh dnh clda Phat A Di Da vao thé gidi Cuc lac, xem nhu hién hién trudc
mat. Phép tu cao nhat cda téng nay la ty xem thé tinh cia minh chinh la A Di
Da. Tat cd moi hanh gid cta Tinh D6 tong déu mong mudn dugc thay Phat A Di
Pa trong mo6t linh anh, dé la bang ching chac chan nhéat sé dugc tai sinh trong
cOi Cuc lac. Niém danh hiéu va tao linh dnh la diéu kién bén ngoai, long tin kién
c6 noi Phat A Di Da la diéu kién bén trong cla phép tu nay, véi hai diéu kién dé
thi hanh gia méi duogc téi sinh noi coi Cuc lac.

https://tapchinghiencuuphathoc.vn/phap-mon-tinh-do-tai-viet-nam.htmi

2. Phap tu Tinh do

Tinh DO tdng khéng phan biét nguai tu tai gia hay xuat gia, cach tu don gian la
thanh kinh I& bai va niém héng danh dic Phat A Di Da (Luc Tu hong danh: Nam
MO A Di DBa Phat). Rat chd trong yéu té thanh tinh, thanh kinh, tin tam niém
Phat. Con dudng tu tap Tinh D4 la dua vao nguyén luc cla ddc Phat A Di ba va
Phat t&r nhat tam niém Phat Phap mon Tinh D6 dua trén ba nguyén tac sau:

i. Tin (Niém tin): Pay la diéu kién hang dau, khong c6 niém tin hoac niém tin
chua du manh thi khéng thé tu Tinh D6 dugc. Vi thé: “Phét cho biét niém tin la
clra ngb duy nhat dan vao phéap tang bi yéu cuda Nhu Lai”[3]. Su tin tudng la nén
tang tao udc muon va hudng tam vé thé gidi Cuc lac, thé gigi cha didc Phat A Di
Da. Tin dic Phat A Di Pa va thé gigi Cuc lac la cé that, ddc Phat va Thanh
Chang ludn san sang ti€p do6 tin d6, chi can tdm tin tudng niém Phat, quyét tri
vang sinh thi chac chan dugc vang sinh.

ii. Nguyén (T4m mong muén): Khi niém tin di manh thi uéc nguyén mudn
dugc vang sinh thanh nguyén luc, moi hoat déong tam ly déu hudng vé Tinh D6
va sé nham chan doi s6ng ué truéc va bat an nay, dé ta nhat tdm niém Phat.
Ngudi c6 thé nguyén la ngudi cé 1ap trudng viing chac, la ngudi kién tam Bo Dé,
nguoi ddm thé nguyén rang du nghéo giau sang hén, bénh hoan, tat nguyén
v.V... cling khoéng thay d6i chi huéng theo Phat Di Da vé nudc Cuc lac. Nguoi co
“tdm nguyén sau duoc nhan céi thanh tinh, tdm cua chung sinh J trong c6i dé
cling thanh tinh”[4]. Bi€u hién cla su udc nguyén phai 1a mot: tr Than, Khau, Y
( y nghi, 16i ndi va hanh dbéng) phai hop nhat dé€ tao thanh nguyén luc. Tam
nguyén nhu vay mdéi tuong Uung vdi tam nguyén cda Tinh B§, méi cé cdm Ung
v3i Phat va Thanh Ching & thé gidi Cuc lac Tay phuong dugc.

iii. Hanh (Hanh tri): Khi tdm nguyén da hudng vé Tinh D06 thi moi |6i ndi viéc
lam déu dugc thudng xuyén tu tap lién tuc, tdc la thuc hanh phuong phép luyén
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tdp quan tudng, dua ta dén hop nhat Than - Kh&u - Y, khdong dé tdm bj tan loan
bdi su chi phdi cia moi hanh vi bén ngoai. Viéc “hanh tri giéi ba la méat. D6 la
Thanh vé ldu giéi nhap bat Thanh dao phan, gidi tu nhién, gidi bao dac, gidi tho
dac, gidi tdm sinh; tat cd nhimng gidi ddy déu chang thiéu, chang phd, chang
tap, chang truoc, chang chép 1a giéi tu tai, 1a gidi cda ngudi tri”’[5] tao nén cong
dc lanh. Moi viéc lam thién va cong dic déu huéng vé Tinh DO, hang ngay cé
thoi khéa d€ tung niém, quan tudng Phat va nho vao su lam viéc vé than tdm
nhu vay ma ta cé thé dac dinh, thdy dugc Phat va Thanh Chdng & cdi Cuc lac
Tay phuong.

Phap tu Tinh D6 la moét tong phai lay chud trong niém tin vao su clu do chuing
sinh cla dic Phat A Di Pa, phap tu chd yéu la niém hong danh clda ddc Phat va
quan tudng vé thé gidi Cuc lac ctia Ngai. Pay la tong phéai dugc phé bién réng
rai nhat, la con dudng tu kha phu hgp véi nhiéu can co, cho cac Phat ti tai gia
cling nhu tu xuat gia. TU thoi nguyén thuy, ddc Phat da day trong cac doéi tugng
guan niém thi niém Phat la diing hang dau vi niém Phat sé dua tam vao chinh
dinh. Con dudng gidi thoat cla dao Phat can ban la & tam, tdc la sy nod luc ca
nhan: “hay tu minh la ngon dén cho chinh minh, hdy tu minh nuong tua chinh
minh”[6] tu tuéng Tu Tinh Di Ba, Duy Tam Tinh B6 lam cho phdp mén Tinh Do
mang tinh tyu lyc rat cao. Tin d6 Tinh D6 cho rang thuong xuyén duy tri niém
Phat dé dat téi su chuyén niém, tdm hudng téi Phat, ngay dém siéng nang
khong thodi chuyén, tu tap lién tuc thi dic Phat sé hién tién, thé gidi Cuc lac sé
dén, do la Niét ban tu tai tran gian.

https://tapchinghiencuuphathoc.vn/phap-tu-tinh-do-cua-phat-giao-viet-nam-
thoi-le-nguyen.html

3. Tin nguong Tinh Do Viét Nam & thoi Ly

Thai ky tin ngudng Tinh D G Viét Nam dugc cac nha su thé hién rd rang trong
sinh hoat tU triéu dinh dén th& dan & thé ky dau. Tu tudng nay cé |é sém nhat
trong trudc tac Ly hoac luadn cda Mau Tua[7], day la tdc pham ly luan cua Dai
thira, nhung néi dung b6 thi t&r bi nhan nhuc phan nao dé cé tu tudng Tinh DO.
RoOi sau dé la Luc do tap kinh do Khuong Tang Hoi (? - 280) dich vao thoi Tam
Quoc, ndi dung ca ban “trinh bay cac khai niém Pai thira vé triét hoc”[8] nhung
ta van thay dugc nhiing sinh hoat Phat gido thoi ky nay kha phong phu, ngoai
nhiing tu tudng Phat gido Pai thira con thay tin ngudng Tinh DO dugc bi€u hién.
Dac biét la vao thé ky V, vai su cé mat cla kinh V6 lugng tho do su Pam Hoang
(? - 455), moét vi cao tang Trung Quéc tu hanh Tinh D6 dén Tién Son, Viét Nam
tu hoc va truyén ba phap mon nay. Cao tang truyén clia Hué Hao chép: “Thich
Dam Hoang, ngudi Hoang Long, nhd tu gidi hanh, chuyén sanh ludt bd. Trong
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khodng Téng Vinh so (420 - 422) nam du Phién Ngung, dimg lai chta Dai, sau
lai dén chua Tién Son cua Giao Chi, tung V6 luong tho va Quéan V6 luong tho
kinh, long thé vé An duéng”[9]. Vao nam Hiéu Kién th( 2 (455), nhém cui trén
nui, lén vao trong cui lay Ia tu thiéu. Dam Hoang tung tri kinh V6 lugng tho va
Quan VO lugng tho véi mot niém tin manh liét noi Phat A Di Pa cung véi viéc
ong tu thiéu cling cho thay dén thé ky V, tu tudng Tinh D6 da thé hién ré ¢ nudc
ta, mat khac ciling cho thdy khi dé & nudc ta da cé nhu cau bic thiét vé tin
ngudng Tinh D0. Trong khoang thai gian nay, ngay & Trung Quéc, téng Tinh D0
cling chua thanh hinh, Bach Lién xa méi chi dugc xem la tién than clia né ma
thoi. Ngay trong thgi Dinh (968 - 980) va Tién Lé (980 - 1009), day la giai doan
dat nudc ta budc vao thoi ky tu chd, Phat gido dugc triéu dinh cong nhan va
phat trién hon trudc. Cac tang nhan dugc dinh pham trat nhu phap su Ngbé Chan
Luu dugc tang chirc Khudng Viét dai su, phap su Truong Ma Ni dugc tang chic
Tang luc dao si, Pang Huyén Quang lam Sung Chan uy nghi. Nhat la khi Lé Dai
Hanh cadm quyén thuong triéu cac tang thong vao triéu dé€ hoi van nudc. Tuy su
liéu chép vé Phat gido thai ky nay chu yéu lién quan dén Thién téng két hop véi
tin ngudng ban dia, véi Dao gido clung véi nhu cau thuc té cia nhan dan nén
mang nhiéu yéu té Mat tdng nhung con cho thay su dé cao su clu vt cla cac
vi BO tat, dac biét la Quan Thé Am B6 tat nén tu tudng Tinh Pd van dugc bao
luu trong su dung hoa véi Thién téng, Mat téng. Nhu vay, trong thaoi Ly, tin
ngudng Tinh DO dugc ti€p ndi va phat trién manh mé&, ngay cang ré rang hon
trudc. Di€n hinh nhat cé 1é chinh |a viéc vua Ly Thai Tong cho dung chla Dién
Huu vao nam 1049. Tuong truyén, nha vua tu6i dd cao ma chua cé con nén
thudng dén chla cau tu, trong moét gidc mo thdy dic Phat Quan Am hién Ién dai
sen @ mot hé nudc hinh vuéng phia Tay thanh, tay bé dda bé trao cho nha vua.
it 1du sau, hoang hdu cé mang va sinh con trai. Nha vua da dung chua cé hinh
dang nhu trong gidc mo dé thd Phat Quan Am.
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3.1. Nhirng ngoi chua thoi Ly

Céc ngbi chua thoi Ly Cung véi viéc xay dung kinh d6 budi ban dau, viéc xay
chua cling dugc cac vua nha Ly chu trong déng thoi. Theo Dai Viét s ky toan
thu: “Mua thu, thang 7, vua roi kinh dé tir thanh Hoa Lu sang kinh dé 16n la Dai
La cda Kinh phd. Thuyén tam dé ¢ dudi thanh, cé réng vang hién ra d thuyén
ngu, vi thé déi goi la thanh Thang Long. B6i chdu C6 Phap lam phud Thién D,
thanh Hoa Lu thanh phd Truong Yén, séng Bac Giang (séng Buéng) lam séng
Thién Blc. Xuéng chiéu phat tién kho hai van quan thué tho lam chta Jd phu
Thién Duirc, tam sd déu dung bia ghi c6ng”[10]. Nam 1010 Iuc vira 1én ngobi, Ly
Thai T6 da xay tdm ngdi chlia & qué vua la phu Thién BDuc, tinh Bac Ninh. Tai
Thang Long, vua cho dung chua Hung Thién Ngu, va gan dién Thai Hoa, chua
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Van Tué. Ti€p do, vua cho lap céc chua Thién Quan, Thién Duc, Thién Vuong,
Thang Nghiém, Cd&m Y, Long Hung, Thanh Tho. Khap trong nudc chirng ba tram
ngbi chua dugc tao dung va nhitng chua da hu nat thi stra chira lai. Nam 1024,
vua lai 1ap thém chla Chan Gido. Nam 1036, vua Ly Thai Toéng lam 1&é khanh
thanh tuong Phat Bai Nguyén vura didc xong.

Nam 1040, vua lai khanh thanh mot nghin pho tugng Phat bang g6, mét nghin
bldc tranh Phat va mot van co phudn. Nam 1041, ddc tugng Phat Di Lac bang
dong nang bady nghin ndm tram sau muoi can dat tai vién Thién Phldc. Nam
1049, vua dung chua Dién Hyu (tdc chua M6t Cot). Nam 1055, vua Ly Thanh
Téng xay chla Déng Lam va chua Tinh Lu & nudi Péng Clu (Bac Ninh). Nam
1056, vua khai cong xay dung chua Sung Khanh Bao Thién, phat mudi hai nghin
can déng dé dic chubng va tu tay thao bai minh khac trén chuéng.

Nam 1057, trudc chua nay, mot ngon thap tén la Pai Thang Tu Thién dugc xay
|én, muoi hai tang, cao hai muai trugng. Cling nam nay xay hai chta Thién Phuc
va Thién Tho, cung duc hai tugng Pham Vuong va DE& Thich bang vang tho & hai
chua nay. Nam 1057, vua sai lang tuéng la Quach Man tac tugng Phat A Di Ba
bang d& & huyén Tién Du. Nam 1058, vua xay dién Linh Quang, Kién Lé va Sung
Nghi. Phia truéc dién dung lau chudng mot cot, sdu canh hinh hoa sen. Cling
nam nay, thap nudi B6 Son cao 42 m xay xong, vua ban hiéu la Phap Truong
Long. Nam 1070, dung chta Nhi Thién Vuong. Nam 1071, vua viét ch(r “Ph4t”
cao mot trudng sau thudc khac vao bia da dé tai ndi Tién Du (Bac Ninh).

Nam 1086, vua Ly Nhan Tong dung chua Lam Son va xay thap da tai huyén Qué
Duong. Nam 1091, vua dung thap Linh TE. Nam 1105, vua dung ba thap da tai
chtuia Ldm Son. Nam 1108, dung dai BDong Linh. Nam 1114, dung lau Thién Phat.
Nam 1117, khanh thanh thap Van Phong Thanh Thién & nui Truong Son. Nam
1118, khanh thanh thap That Bdo. Nam 1121, dung chua Quang Gido & nui Tién
Du va khanh thanh dién Trung Minh & chua Bdo Thién. Nam 1122, khanh thanh
thap Sung Thién Dién Linh & nui Doi Son. Nam 1124, dung chua HO Thanh va
xay dai Uat La. Nam 1127, khanh thanh chua Sung Hung Dién Tho. Nam 1129,
vua Ly Than Tong khanh thanh tdm muoi tu nghin bdo thap bang dat. Nam
1130, khanh thanh chua Quang Nghiém Tu Thanh. Nam 1134, khanh thanh ba
tuong Tam Ton bang vang. Phat gido doi Ly dugc nhac dén trong sach Dai Viét
s ky toan thu va Viét st lugc chang nhiing xay dung chua thdp manh mé ma
vua Ly Thai Té con khac kinh ban Dai Thira khé nhiéu.

Vé kinh dién, nha Ly bay gio sung dao Phat, nha vua trong dai nhirng nguoi di
tu, 1dy tién kho ra dé€ lam chua didc chuéng. Nam 1011 vua Ly Thai Té da cho
dung nha tang kinh Tran Phic dé tang ch@a kinh dién. Thdng 6 nam Mau Ngo
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(1018), “vua sai quan la Nguyén Pao Thanh va Pham Hac sang Tau thinh kinh
Tam Tang dem vé dé€ vao kho Pai Hung”[11]. Nam 1081, vua lai sai Vién ngoai
lang Luong Dung Luat sang Téng xin kinh Dai Tang. Nam 1098, khi Nguyén Van
Tin di s& sang Téng, vua cling xin thém mot ban Dai Tang [12]khac. Ta thay
nhu cau s dung Pai Tang thdi bdy gid rat I6n. An ban Dai Tang th¢ hai tai
Trung Hoa bat ddu nd&m 1080 nhung mai dén nam 1176 méi hoan thanh. An
ban nay m c6 6.434 quyén goi la Sung Ninh Van Tho Pai Tang. Vay tat ca cac
ban Dai Tang ma nha Ly thinh tir Tong qudc thoi dé déu la an ban nam 983.

Nhing ban kinh théng dung nhat nhu kinh Kim Cuong, Dugc Su, Phap Hoa, Vién
Giac, ... c6 |1& da dugc bat dau khac ban in tai Viét Nam sau d6. Sach Thién uyén
tap anh ndi rang té phu cta Thién su Tin Hoc (mat nam 1190) da lam nghé khac
ban in l1du doi. Chinh vi nhu cau an loat cac kinh can thiét ma nghé in xuat hién
tai nudc ta[13]. Ngoai viéc xay dung chua va thinh Pai Tang thi viéc tao tugng &
thoi Ly cling dugc phat trién manh mé.

3.2. Tuong Phat A Di Da thoi Ly

Chudng ta biét rang su xuéat hién phé bién thidc tugng A Di Pa va hinh tugng thap
dat nung Clu Pham Lién Hoa trong kién tric, diéu khac Viét Nam chinh la su
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phat trién & mic do dinh cao cla tin ngudng Tinh D6 téng thoi Ly. Ba pho tugng
Phat A Di Pa thai Ly bang da con lai hién nay la tuong chua Phat Tich (Bac
Ninh), chua M6t Mai (Ha Tay) va tugng chua Ngbé Xa (Chuong Son-Nam Dinh).
Trong ba pho tugng nay thi pho chua Phat Tich la pho tugng dep nhat, tuy cé
nhiéu nguoi cho rang day khéng phai la tugng A Di Da. Nhung pho tugng chua
Mot Mai thi chac chan la tugng Phat A Di Pa, theo su xac nhan cla dong chir
khac trén bé tugng Nhitng dong chit nay ghi chép nhu sau: “Ludt su & nudi Thach
That, phdp hiéu la Tri Bat nhan tuong niém Phéat A Di Pa o thé gidéi Tdy phuong
Cuc lac, nén da phé khuyén dao tuc dung mét dao trang I6n, mudn tao tuong
ma chua thé duoc, mai dén ndm HGi Phong th 8 (1099), 6ng mdi lam duoc
tuong A Di Ba d ddy”[14]. Su Tri Bat dugc khac tén trén bé tugng chua Mot Mai
chinh la nha su thudc thé hé th& 12 cta phai thién Ty Ni Da Luu Chi la hoc tro
cla Thién su Sung Pham & chua Phap Van (chta Dau Ha Bac), cing mot thé hé
v@i cdc nha su néi ti€ng nhu Van Hanh, T Dao Hanh... Céi tén Tri Bat cling la
do Sung Pham dat cho. Sau khi Sung Pham vién tich (1087), Tri Bat vé tu ¢ chla
T6 Phong, nui Thach That. Minh van trén bé tugng chua Hoang Kim cling ndi Tri
Bat & nGi Thach That, nhu vay la phu hgp véi Thién uyén tap anh, khong ré chua
T6 Phong cé phai la chua Hoang Kim ngay nay khéng? Tri Bat con tham gia
trung tu nhiéu chua khac, véi su gilp do cia Ly Thuong Kiét. Viéc lam tugng
phat A Di Da ¢ chtua Hoang Kim la vao nam 6éng 50 tuGi. Tri B4t mat nam 1117
dudi triéu Ly Nhan Tong.

Tri Bat la mo6t thién su cta mot phai Thién. Minh van trén bé tuong goi 6ng la
luat su, han vi 6ng chuyén vé luat, mot bd phan cta kinh dién Tam Tang. Nhung
ré rang 6ng chiu anh hudng ctia Mat tong. Ong dé& lai mot bai ké vé |1& séng chét
mang mau sac Thién dé la: “Cé chét &t cé sinh, ¢6 sinh t cé chét. Chét thi
ngudi doi budn, sinh thi ngudi doi vui. Budn vui, hai cai déu vé cung, xoay van
tlr cai no dén cai kia. Bao gid déi vdi chuyén sinh va chét ma khéng quan tdm
dén. Thi um té ré, um té ré, thang nhdp”[15]. Nhung bai ké két bang mot cau
than chu phién am ti€éng Phan. Phai Thién Ti Ni Da Luu Chi la phai chiu nhiéu
anh hudng cla Mat téng, dén vai Tri Bat cé thé la tir ngudi thay cta 6ng, nha su
Sting Pham, d& & An D& chin nam trudc khi vé tru tri & chlia Phap Van.

Mat khac, qua nhitng dong ch(r trén bé tudng chtua Hoang Kim, ta con biét rang,
Tri Bat da chiu anh hudng ctia Tinh do téng, tin vao thé gigi Tay phuong cuc lac
va Phat A Di Da, tich cuc phat trién viéc tho ciing vi Phat nay. Nhu vay la & nha
su Tri Bat thoi, chidng ta cling thay héi dd dnh hudng ba yéu té Thién, Tinh, Mat
cla Phat gido Viét Nam nhu da dugc phan tich[16]. Viéc tao tugng Phat A Di ba
cUa su Tri Bat dugc ghi trén hé tugng chua Hoang Kim, cung véi mét sé bi ky
khac, nhu bia thap Sung Thién Dién Linh, d& ching minh sy phé bién cuda tin
ngudng A Di Da trong Phéat gido thoi Ly. Mot s6 ngudi cho rang thoi Ly chua cé
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viéc thd A Di Pa, va do dé khéng cé tugng A Di Da. Nhitng dong ch{r trén bé
tuong thoi Ly & chlia Hoang Kim da bac bo luan diém dé. Tin ngudng A Di Da va
Tinh D6 tong con dugc nhac dén trén bia thap Sung Thién Dién Linh & chlua Doi
(Ha Nam). Van bia thap nay c6 nhac dén tugng A Di Pa dat trong hoi dén Quang
Chiéu trudc clra BDoan Mon. Van bia Sung Thién Dién Linh la mo6t minh ching
cho su phéat trién lan réng cla Phat gido ndi chung va tin ngudng Tinh D6 thoi
ky nay néi riéng. Trong mot bai viét vé tdm bia nay cla Gido su Ha Van Tan da
khang dinh thém Phat gido thoi ky nay khéng chi cé yéu t6 Mat tdng ma con
bi€u hién ré nét cta tin ngudng Tinh D6 theo cach bai tri tugng trong chua:
“Chinh gitta mét ngon nui vang; dat tuong dep Nhu Lai BPa Bao, hai toa bach
ngdn; bén ta dat chdn dung Phat A Di Ba; phia hitu dé xa ly cda sac thdn mau
nhiém”[17] v&i su c6 mat cla Phat A Di Ba bén canh Phat Ba Bao trong hoi den
Quang Chiéu cadu nguyén cho Hoang hau Linh Nhan vang sinh Tinh 6. O van
bia chua Vién Quang dung nam 1112 do su Giac Hai tru tri chép : “Toa gilra Di
Da gido chd, may trang vdi mat xanh long lanh; phia bén Tru thé thuong nhén
B6 Bé Lat Ma, mi dam vdi dang gay hoan bi”[18]. Trong Tinh D0 tdng cung Vi
tin ngudng A Di Ba , tin ngudng thd Quan Thé Am, vj B6 tat dan dat chdng sinh
vé cbi Tay phuong Cuc lac cling dugc thd cing rat phd bién & thoi Ly. Dién hinh
la viéc xay dung chua Dién Huu (1049), mot trong nhitng m6 hinh chda dang
hoa sen sdm nhéat Viét Nam. Cho du tin ngudng thd Quan Am cé tach rdi viéc
tho A Di DBa, nhung viéc tho hai vi Phat, B6 tat nay cho thay Tinh D6 dugc biét
dén kha phé bién trong giai doan nay. Va ching ta cé thé thém mot lan nita xac
minh tinh chat hoa nhap cla nhitng gido ly Tinh D6 nay véi cac thién phai rat
thinh hanh thoi bay gio.

Tém lai, dudi triéu Ly, tin ngudng Tinh D6 da trd nén phd bién bang viéc duic
tugng tho Phat A Di Da, thién phai cling cé tin ngudng nay ... Tuy nhién , xuat
phat diém khbéng nhat thiét tur kinh tang cua téng Tinh D6 Trung Quodc, co |é
truc ti€p hon la t kinh Phdp Hoa da luu truyén & nudc ta trudc dé. N6 minh
chiing cho su phat trién lién tuc cdia Phat gido Viét Nam khong phai la céi gi xa
la ma chinh la & ngay su thich ng, hoa hogp, két hop nhip nhang véi xa hoi, tu
tudng, van hod truyén théng nguoi Viét. Diéu nay thé hién ro trong Phat gido su
Viét Nam, ching ta khéng hé thay xdy ra cudc tranh luan vé Tinh D6 véi cac hé
tu tudng khac cling nhu su dau tranh tu than dé né phat trién, ma né hoa nhap
vao cac tdong phai khac, diéu nay thay roé & thoi Ly, viéc tac tugng tho Phat A Di
Da, Quan Thé Am & trong cac tdng phai 16n thdi bay gid nhu Thién phai Ty Ni Da
Luu Chi, Thién phai VO Ngén Thong ... Cho nén tin ngudng Tinh D6 thoi Ly cé
anh hudng sau sac dén doi séng tadm linh, van hod, tin ngudng cla nhan dan
Viét Nam khong chi ¢ qua kh* ma con & hién tai va mai la mot phan khéng thé
tach roi cia Phat gido Viét Nam.
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Tac gid: Thich Thanh Phu Hoc vién Cao hoc khoéa Ill, Hoc vién PGVN tai
Tp.HCM *+*
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