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Nhan sinh quan Phat gido trong Kinh Phap Cu
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Kinh Phap Ca la mét trong 15 kinh thudc Tiéu BO kinh nam trong Tam Tang kinh
dién Phat gido. Kinh Phap Cl dem lai ngudon cdm hing, an Ui, nang dd, ho tri va
cai thién tam linh clda con ngudi trén nhitng budc thang tram trong cudc séng.

Tac gia: Vi Van Pai (Thich Minh Hanh) - NCS khéa VIl - HVPGVN tai Ha
NOGi.

Tém tat: Phat gido ra doi véi muc dich “khai thi chidng sinh, ngd nhdp Ph4t tri
kién”. Tu tudng nhan sinh Phat gido vGi nhitng gia tri nhan van sau sac, huéng
con ngudi tréd vé Chan - Thién - My. Nhiing tu tudng nhan sinh Phat gido duoc
thé hién trong Tam Tang kinh dién.

Kinh Phdp Cu la mét trong 15 kinh thudc Ti€u B kinh nam trong Tam Tang kinh
dién Phat gido. Kinh Phap Cl dem lai nguén cdm hiing, an Ui, nang dg, ho tri va
cdi thién tam linh cldia con ngudi trén nhitng budc thang tram trong cubc séng.

Loi kinh khai nguon cam hing cao dep va mé ra mot 16i di day huong hoa, tao
ra mot sitc manh cam héa ky diéu, giip cho ngudi doc c6 mot niém tin ving
chac hon trén con dudng tu hoc dé tién dén bén bo gidc ngd va nho dé ma duogc
giai thoat.

Tu khéa: nhan sinh quan, nhan sinh quan Phat giao, kinh Phap Cu.

A. bat van deé

Phéat gido ra doi cach day hon 2500 nam va du nhap vao Viét Nam nhiing thé ky
dau Coéng nguyén. Cing nhu cac ton gido khac, Phat gido khéng chi la nhiing
quan niém triét hoc, ma chinh thong qua kinh dié€n, nghi 1&, chla chién, céac
hinh tugng tho cdng, ché do t6 chirc da tao thanh mot 16i séng da dang, phong
pha dé€ lai nhitng anh hudng sau sac trong dao duic, tu tudng, van hoc, nghé
thuat.

Cung V@i thang tram cua lich s& nhan loai, dao Phat dem nhitng gid tri nhan
sinh hoa nhéap vai cudc séng nhan loai nham hudng dén muc dich “Tét doi dep
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dao”. Triét ly nhan sinh Phat gido da tham sau vao doi séng, nép nghi cla con
nguai Viét Nam va tré thanh nhirng gié tri tinh than vo gia. Noi dung cot 16i cla
triét ly nhan sinh Phat gido la chi ra con duong, cach thic dé€ ching sinh thoat
khdi vong tram luan khé ai, hudng con ngudi téi Chan - Thién - My.

Kinh dién Phat Gido vo cung phong phu, tuy theo can co nghiép luc, trinh d6
phdm hanh, méi truong diéu kién cla moéi hang ching sinh ma méi b6 Kinh Phét
c6 ndi dung, phuong phap gido hdéa khac nhau nham téi muc tiéu clru cdnh cla
minh.

Trong Phat gido, Kinh Phap CU la mot trong 15 kinh thudc Ti€u BO kinh nam
trong Tam Tang kinh dién Phat gido. Bang 16i van gian di, véi nhitng cau ngan
gon va an du sau sac, kinh Phap Cu dé di vao long ngudi, cé thé phu hgp véi
moi can co, trinh d§, hoan canh cla moi d6i tuong khi ti€p can dé tim hiéu
nhirng gid tri triét hoc sau sac cla Phat gido. Nhirng 10i day gidn di ma tham
thdy trong kinh lam cho con ngudi cdm thay an lac va hanh phuc béi nhiing dic
tinh tu bi, hy xa, binh tinh... gidp con ngudi lac quan vuon Ién gilta nhitng ngang
trai, hep hoi, khé dau, dién ddo cla cudc thé vo thudng.

Trong qua trinh trién khai dé tai nay, ching tbi da tiép thu va ké thira phuong
phap va cach ti€p can cac van dé nhan sinh quan ndi chung va nhan sinh quan
Phat gido ndi riéng cla cac tac gid di trudc dé khdo clu va hé thong mot cach
co ban ndi dung cda nhan sinh quan Phat giao trong kinh Phap Cu.

Anh suu tam.

B. NGi dung
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1. Mot sé van dé ly ludn vé nhan sinh quan Phat
gido trong kinh Phap Cu

1.1. Khai quat vé nhan sinh quan Phat gido

Nhan sinh quan la quan niém vé doi ngudi, cach nhin nhan vé cubc doi, la dao
lam ngudi: “Nhdn sinh quan ndi van tat thi dé la cdch ngudi ta nhin cuéc doi hay
la cai Pao lam ngudi cda ngudi ta”. “Nhén sinh quan la su xem xét, suy nghi vé
sur séng cua con ngudi, la quan niém vé nhing dinh ludt dién héa trong doi s6ng
nhén loai va su séng cua con nquoi”[1].

Tu nhitng dinh nghia khac nhau vé nhan sinh quan c6 thé rat ra khai niém vé
nhan sinh quan chinh la hé théng cac quan niém, quan diém vé con ngudi va
cudc song con ngudi. Néu thé gidi quan trinh bay suy nghi tu tuéng clda con
nguai vé thé gidi, vl try, thi nhan sinh quan ndéi vé cubc séng con ngudi Mot
cach nhan van. Nhan sinh quan luén thay déi theo cac thoi ky lich sit khac nhau
tuong (ng véi moi giai doan thi cé nhan sinh quan khéc nhau.

Trong hé thong gido ly cia Phat gido, nhan sinh quan la n6i dung coét 16i, chu
yéu, bdi vi xuat phat tU muc dich cla Phat gido la thoat khg, gidi phdong con
ngudi ch& khong phai quan niém vé thé gidi. Nhu vay, cd thé ndi: Nhan sinh
quan Phat gido la toan bd nhiing quan diém chung nhéat cta Phéat gido vé con
ngudi va cudc doi con nguoi; muc dich, y nghia va su giai thoat cla con ngudi.

Phat gido cho rang tat ca moi su vat, hién tugng xung quanh ta, cling nhu ta la
khéng cé thuc, chi la 4o gid, do vO minh dem lai. Thé gidi, nhat la thé gidi hitu
tinh - con ngudi, dugc cau tao do su hop lai cla cac yéu to vat chat (Sac) va
tinh than (Danh). Danh va Sac dugc chia lam 5 yéu t6 goi la Ngl uédn: Sac uan,
tho uan, tuédng uan, hanh uéan, thic uan.

Véi thuyét nhan qua va nghiép bdo, Phat gido cho rang khdong c6 mot hanh vi
nao du thién, ac, to, nhé cla con ngudi du dugc bung bit che day ma tradnh khai
qua bdo. Theo Phat gido cudc doi con ngudi la mdt mat xich trong chubi dai vo
tan, chi la mét gon séng trén mat bién bao la.

Tu tudng cot 16i trong nhan sinh quan Phéat gido la giadi thoat, né dugc thé hién
cha yéu trong T& diéu dé - bén chan ly vi diéu. Tl chd cho rang, nguyén nhan
chu yéu dan dén sy kh6 dau cGia con ngudi, nhan sinh quan Phat gido da dua ra
nhitng bién phap, con duong dé diét trir sy khé va giadi thoat cho con ngudi.
Chinh vi thé&, nhan sinh quan Phat gido chu yéu la hoc thuyét dao ddc, chia
dung nhiéu gié tri, yéu to tich cuc doi véi con ngudi va xa hoi.
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1.2. Khai quat su ra doi va ndi dung cta kinh Phap Cu

Kinh Phap Cu la m6t tadp hgp nhitng cdu day ngan gon nhung day y nghia cua
ddc Phat Thich Ca trong ba tram truong hop gido hdéa khac nhau. Nhitng cau
nay do chinh dic Phat khi con tai thé ndi ra trong sudt gan nia thé ky thuyét
phap cia Ngai. Ngai gidng day bang |6i néi ch& khéng viét sédch. Ba thang sau
khi dirc Phat nhap Niét Ban, cac vi dai dé t&r cha dirc Phat méi nhém hop dé doc
lai va ghi chép, két tap nhiing gido phap clta Ngai. Cac cau Phap CU dugc cac vi
dai dé tr sap x€p thanh 423 bai “ké”, chia ra lam 26 “phdm” theo nhu hinh thirc
hién nay dé cho thich hgp véi giGgi doc gid va ngudi nghe. Kinh Phap Cu cling
dugc tung doc trong Dai HOi KE&t Tap Kinh Dién lan dau tién nay.

Trong hé thong Tam tang kinh dién Phat gido thi Phdp ClG (Dhammapada) la
mot trong 15 kinh thudc Tiéu B6 Kinh (Khuddaka Nikaya) trong Kinh tang Pali
(Sutra Pitaka). Kinh Phap CU dugc danh giad la mét quyén kinh phé thdong nhat,
dugc truyén ba rong nhat cta Phat gido va da duoc dich ra rat nhiéu thu tiéng
trén thé gidi.

Kinh Phap CU thau tdm tinh hoa gido ly cla ddc Phat. M6i bai ké c6 thé xem la
chlra dung mot cach suc tich va trung thanh nhat nhiing 16i day, nhirng gido ly
can ban nguyén thay cta ddc Phat. M6i phdm trong Kinh Phéap Cu dat trong tdm
vao mot dé tai chinh, thi du “Phdm Tém”, “Pham Blic Phét”, “Pham Dja Nguc”
V.V...

Mbi bai ké trong ting pham déu chla dung mot ndi dung tu hoc rat sau sac va
phong phud. Nhiéu bai tuong déi don gian va dé hi€éu nhung nhiéu bai khong thé
nao chi doc mot lan ma hi€u ngay hét dugc. Can phai doc di doc lai nhiéu lan,
doc thém cac tich truyén di kem va tra clru thém cac ban chu giai.

Trong Kinh Phdp CU ngudi doc sé thay nhiing 16i day vé triét ly va luan ly cho cd
hai gidi xuat gia va tai gia. Nhitng |6i day cho hang xuat gia tat nhién khong bao
ham hang tai gia, nhung nhirng 10i day cho hang tai gia duong nhién c6 thé ap
dung cho ca hang xuat gia. Do d6 du & cuong vi nao nguoi doc cudn kinh nay
cling thu nhap dugc nhiéu lgi ich thanh cao.

2. Mot sé ndi dung co ban cua nhan sinh quan Phat
gidao trong kinh Phap Cu va gia tri cua né

2.1. Quan niém vé con nguodi va ban chat con nguoi
trong kinh Phap Cu
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2.1.1. Quan niém vé vé thudéng va vo nga trong kinh Phap Cu

Kinh Phdp CU da dé cap dén su vo thuong trong ki€p séng nhan sinh cla con
ngudi. Con ngudi bi chi phoi béi quy luat sinh, 180, bénh, t&. Thé nhung con
ngudi khéng nhan ra quy luat vo thuong cla cudc séng, vi thé ching ta mai troi
lan trong dong chdy vo6 thuong, khéng thoat ra dugc vong sinh, td, luan hoi:

"Sac nay bi suy gia,

O tat bénh, mong manh,

Nhém bét tinh, dé véo,

Chét chdm dit mang séng."(Phap Ca 148)[2]

Bén canh Than vo thudng, kinh Phap CU dé cap dén Tam vo thudng. Tam thudc
pham tru y th&c cda con nguoi. Tdm con ngudi ludn ludn thay déi theo ting
phult ting gidy nhu su bién déi khong thuong hang clia ngoai cadnh. Bic Phat
day rang: “Tdm vién, y ma” tic la tam cla con ngudi nhu vugn chuyén cay, y
cla con ngudi nhu ngua rong noi dong noéi. Chinh vi tam ngudi luon dao déng,
bi€n d6i nhanh chdéng, cho nén con ngudi khéng biét dugc su bién d6i cla nd,
cr bdm viu vao nd, nhan danh né dé€ lam biét bao diéu bat thién.

"Tdm hodng hét dao ddng,

Kho hé tri, kho nhiép,

Ngudi tri lam tdm thang,

Nhu tho tén, lam tén."(Phap CuU 33)[3]

DE hiéu ré hon vé luat vo thuong, Phat gido dua ra khai niém vo ngéa. Vo nga la
khong cé cai ta. TU su chap vao cdi ban nga, chap vao cai “ta” hién hitu d6 dan
dén hinh thanh su ich ky, hep hoi cia con ngudi. Néu nhu con ngudGi nhan ra
ban chat vo nga cla minh, nhan ra su tén tai cla cai “ta” chi la gid tam thi su
ich ky, hep hoi sé bi phéd v3, chl nghia cd nhan bi xbéa nhoa, tranh chap sé
khoéng con, thé ché cho long bao dung vi tha, nhan loai s6ng trong hoa binh.

Kinh Phdp CU d& phan tich quan niém v6 ngd mot cach khai quat sau sac. Ngay
ban than chinh cai “ta” con khong cé thuc, cho nén tai san, con cai hay nhiing
th&r s& hitu cia chung ta cling chi la ao.

"Con téi, tai san toi,
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Nguoi ngu sinh uu nao.
Tu ta, ta khéng cé,
Con dau, tai san dau?" (Phap Cu 62)[4]

Phat gido da sém biét rd cudc dai la hu vong, khéng cé tu tinh. Nghia la ching
khéng c6 su vinh hang - khong tén tai mai mai. Ching ta can hiéu rd diéu nay,
dong thoi can phai loai bd nhitng y ki€n chd quan cta ban than. Phai biét lang
nghe y kién cla nguoi khac, thi méi cé khad nang hiéu ré dugc cubc song mot
cach dich thuc.

2.1.2. Quan niém vé khé dau va nguyén nhadn cta khé dau
trong kinh Phap Cu

Ai duc 1a nguén géc cla dau khé, 1& nguyén nhan, la Tap dé€ trong T& Diéu Dé.
Tham duc lam cho tdm 6 nhiém, khéng sdng su6t. P6i tugng cla ai duc thuong
dugc goi la tién tai, sac dep, danh vong, an uéng, ngu nghi hoac la sac, tiéng,
huang thom, mui vi, cdm giac, xtic cham. Thyc ra, diéu quan trong van la long
ai duc chr khéng phai do cac doi tugng cta gidc quan, la chd nhan gay hoa.

Do khong c6 tri tué, khong thay ré ban chat cda lac thd, cha déi tugng nén con
ngudi cd nhan thic sai lam, 1éch lac vé ai duc. Do ai duc khuay ddéng nén tam tu
ma toi, giong nhu chau nudc trong lang, 18y tay qudy |én thi khéng thé soi bong
minh dugc.

"Nguoi dam say ai duc,

Tu lao minh xuéng dong,

Nhu nhén sa luéi dét;

Ngudi tri cat trir nd,

BG6 moi khé khéng mang." (Phap CG 347)[5]

Trong Kinh Phap Cud, bén canh ai duc thi tam doc “tham, san, si” cling la nguyén
nhan gay ra khé dau cho con ngudi. Tham, san, si la bi€u hién ra tir than, khau,
y cla con ngudi, tdc la xuat phat t&r hanh dong, 16i ndi, va y nghi. S& di tham,
san, si dugc goi la tam doc, bdi vi tham, san, si chinh la can nguyén lam hu hai
cudc s6éng loai nguoi.

"Ltta nao bang Ita tham!
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Chép nao bang sén han!
Luéi nao bang Iudi si!
Séng nao bang séng ai!"(Phap Cu 251)[6]

Chu tich H6 Chi Minh da tung day: “Hoc di déi véi hanh”. Phat gido cling cé
guan niém tuong tu, viéc hoc hoi gido ly sé tré nén vo6 ich néu nhu khéng cé su
hanh dao, thuc hién gido phap. Nhu vay, Phat Gido khong phai la moét triét hoc
suéng ma la con dudng gidc ngd duy nhat.

"D&u ndi it kinh dién,

Nhung hanh phap, tay phap,

Tt bo tham, san, si,

Tinh gidc, tdm giai thoéat,

Khéng chap thd hai doi,

Du phan Sa mén hanh." (Phap Cu4 20)[7]

Phat gido cho rang, tat ca khé dau cta con nguoi khéng phai la di truyén cua “
téi t6 téng”, cling khéng phai ai gidng xuéng chdng ta, ma la ty minh khéng ro
phai trai, mé mudi, tham luyén, tuy minh tao tdc nghiép bao réi nhan lay qua
Khé. Blc Phat luén quan tdm va khuyén khich cdc dé t& cia minh hoc tap va
thuc hanh gido phap cua Ngai, tr dé6 ma tam doc, ai duc dugc diét trir, khé dau
tan bién.

Anh chi mang tinh chat minh hoa (suu tam).
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2.2. Quan niém vé giai thoat va dao duc caa Phat gido
trong kinh Phap Cu

2.2.1. Tu tudng gidi thoat trong kinh Phap Cu

Niét Ban trong kinh Phap Cu - muc dich gidi thoat téi thuong

Trong cudc séng, ching ta thuong nghe néi “cudc doi la bé khé”, Phat gido
cling cho rang cudc doi con ngudi day day nhitng khé dau. Tuy nhién, néu chi
dimng lai & quan niém vé sy khé thi moi ngudi sé cho rang dao Phét la dao bi
quan, yém thé. Cho nén, bén canh cai khé, Phat gido cho rang cudc doi con
ngudi con ton tai sy an lac va hanh phdc. Chinh vi thé, dé dat dugc hanh phuc,
con nguoi can phai nd luc tu tap dé giai thoat khoi su khé. Phat gido cho rang
hanh phic bao gom hai md&c d6: hanh phic tuong déi va hanh phuc tuyét déi.

Hanh phuc tuong doéi la hanh phlc nhan sinh néi chung cla con ngugi, dé la tat
cd nhirng ham muon vé vat chat va tinh than. Tuy nhién hanh phic dé bi chi
phoi bdi quy luat vo thuong, né chi ton tai trong mot khoang thai gian nhat
dinh.

Hanh phuc tuyét déi doi hoi con ngudi can phai doan trir toan bd phién ndo khé
dau, thoat khoi sinh t& luan hoi. Bich dén hanh phuc tuyét doéi chinh la Niét Ban.
Chi khi con nguai chiing ng6 qua vi Niét Ban thi su khé dau, sinh td ludn hoi mdi
cham dut. Niét Ban chinh la dich gidi thoat cta Phat gido, la hanh phlc téi
thuong, vinh vién. Trong kinh Phap Cu, ddc Phéat day:

"Khéng bénh, loi téi thuong,

Biét du, tién téi thuong;

Thanh tin déi véi nhau,

La ba con téi thuong,

Niét ban, lac téi thuong." (Phap ClG 204)[8]

Néu cudc doi chiing ta c&r s6ng trong su ngu si chap trudce, ich ky gid doi, thi mai
mai ching ta khong thé giadi thoat luan héi. Chan ly dich thuc cla dao Phat la
day cho con nguoi biét cach chuyén mé thanh ngd, dua con ngudi ra khoi man
vd minh u téi, day day nhiing khé dau dén noi an lanh, thanh tinh cta Niét Ban.

"Nhirng nguoi thuong giac tinh,
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Ngay dém siéng tu hoc,
Chuyén tam huéng Niét ban,
Moi lau hoac duoc tiéu." (Phap CU 226)[9]

Nhu vay, Niét Ban chinh la muc dich gidi thoat téi thugng. Muon dat dén gidi
thoat téi thugng ay, doi hdi con nguodi can tu tap, ren luyén dao dic ngay trong
c6i doi nay. Trén tinh than Phat gido, su gidc ngd & chinh su né luc clia ban than
moi nguoi trong cudc song. Khi dén vaGi Phat gido, con ngudi khéng chi nhan
thirc dugc ban chat cla khé dau ma con biét cach gidi thoat khdi nhiing khé dau
ay ngay tai cudc song hién hru. D6 chinh la tinh nhan van ma Phat gido dem lai
cho cudc séng nhan loai.

Bat chinh dao trong kinh Phap Cu

Bat chinh dao la con duong trung dao ma ddc Phat da tim ra dé dat dugc qua vi
Niét Ban. Bat chinh dao thudc Pao dé trong T& diéu dé, dé la con dudng giac
ngd duy nhat dé con ngudi cé thé thoat khoi néi khé dau, sinh tir luadn hoi:

"Ai quy y duc Phat,

Chinh phap va chu Tang,

Ai ding chinh tri kién,

Théy duoc bén Thanh dé." (Phap Cu 190)[10]

Bat chinh dao - con dudng trung dao di dén gidi thoat cla Phat gido, hudéng con
ngudi téi cubc séng dung hoa gilra hudng thu khoai lac va cudc song khé hanh.
Diéu nay cling da duogc rat nhiéu cac hoc gia dé cap dén nhu Lao Tu véi luat
quan binh tdc la gilr cho van dong dugc thang bang khéng dé cho cai gi thai
qud, thién léch hoac bat cap. Nhu vay, cé thé thay, con dudng trung dao cla
Phat gido la con duong giai thoat toi thugng, luén phu hgp véi moi thoi dai lich
si. Con duong trung dao con cé giéa tri doi véi con ngudi trong viéc nhan thic va
gidi quyét cac van dé trong cudc séng.

2.2.2. Tu tudng dao duc Phat gido trong kinh Phap Cu

Gia tri nén tang dao duc Phat giao - “Ta vé luong tam” trong kinh
Phap Cu

Dao Phat luén dugc coi la dao tU bi, bac &i; & dau cé dao Phat, & dé cé tinh
thuong. Buc Phat khuyén day con ngudi tu tap theo “T& V6 Luong T4m”, dé la
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cac tam “T4, Bi, Hy, Xa”. “Ttr vé luong td&m” la nhitng dac tinh gidp con ngudi
tré nén toét dep, hoan thién hon.

Tam “To” la kha nang hién tang niém vui cho ngudi khac. Tam “TU” giup cho
con ngudi diét bo san han, thu odn. Chi cé tinh thuong méi cé thé xda tan ranh
gidi han thu, dua con nguai xich lai gan nhau hon. Khi chd dong cho di niém vui,
hanh phdc thi ta sé nhan lai tinh yéu thuong. Néu nhu thé gidi khéng con han
thu thi su tranh chdp dau tranh gilra cadc quoéc gia sé khong con nira, ddc Phat
day:

"Vui thay, chung ta séng,

Khéng han, giltra han thu;

Gilra nhirng ngudi thu han,

Ta séng, khéng han thu!" (Phap CU 197)[11]

Tuy nhién, con nguodi khéng nén chi vi muc tiéu, niém vui cla nguoi khadc ma
quén di muc tiéu va su an lanh cta chinh ban than minh. Chi khi ban than mai
cad nhan dat dugc an lanh, hanh phidc thi méi cé thé trao tang niém vui cho
ngudi khac:

"Dau lgi nguoi bao nhiéu,

Ché quén phan tu loi,

Nho thang tri tu loi,

Hay chuyén tam Igi minh." (Phap Cu 166)[12]

Tam “Bi” la y muoén gilp nguoi khac thoat khoi sy khé. Tam “Bi” lam cho con
ngudi vi tha va bao dung hon khi gidp d&, phuc vu nguai khac. Ho sé khéng bao
gid mong cau dén on dap nghia, vu lgi cho ban than minh, ma chi mong mudn
moi nguoi déu vui vé va an lac:

"Keo kiét khéng sinh thién,

Ké ngu ghét bé thi,

Ngudi tri thich bé thi,

DOoi sau, dugc huong lac." (Phdp Cu 177)[13]

Tam “TU” va tdam “Bi” thuong di chung véi nhau. Ngugi song cé tam tu bi, co
tinh thuong thi moi han thu trén thé gian nay sé tiéu tan.
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Tam “Hy” la long vui vé vGi minh ké ca thanh cong hay that bai, khong ding lai
G dé, tam “Hy” con la long vui thich véi nguoi khac khi ho cé hanh phuc, thanh
cong, nhat la khi sy thanh cong &y tién vé con dudng thién, huéng dén muc
dich giai thoat. Ngusi cé tam “Hy” la ngudi khdéng céd su ganh ghét trudc su
thanh cong hay théa man trudc sy that bai cda ngudi khac. Chinh vi thé cho
“Hy” rat kho thuc hién, bdi Iong nguoi van con chat chda tam doc:
tham - san -si:

nén, tdm

"Phap hy dem an lac,

Véi tdm tu thudan tinh;

Ngudi tri thuong hoan hy,

Véi phap bac Thanh thuyét." (Phap Ca 79)[14]

Tam “Xa” la budng xa, bd qua tat cd moi ngoai cdnh tac dong, khong gilr trong
long. Trong kinh Phap Cu, dic Phat da phéan tich rat réo vé tam “X&”. Trudc
nhirng 16i lam cla ngudi khac, ching ta khong nén cugi ché va chi trich. Dan
gian cé cau “cuoi ngudi hém truéc, hdm sau ngudi cudi”. Néu nhu nhan thic
dugc nhan qud, con ngudi sé cé suy nghi tich cuc hon, khdng chap vao nhiing
16i lam cla nguoi khéac:

"Ai thdy 16i cia ngudi,

Thuong sinh 1ong chi trich,

Nguoi 8y lau hodc tang,

Ré&t xa ladu hodc diét." (Phap Cu 253)[15]

Tam “Hy” va tam “Xa” cé moi lién hé mat thiét véi nhau. Tam “Xa” la nhan,
“Hy” la qud. Nghia la muén vui theo véi nguoi, muén lam cho ngudi vui, thi
trudc tién minh phai xa bd nhitng diéu ngang trai, nhitng diéu thiét thoi si nhuc
ma nguoi khac da lam cho ta.

“Tlr - Bi - Hy - Xa” la bon my ddc cla con nguoi. N6 dugc coi la nén tang dao
dirc clia nhitng tin dé phat t& ndi riéng va toan thé nhan loai néi chung. Néu moi
nguoi ty cd gang thuc hanh “t& vo lugng tdm”, khéng phéan biét ton gido, ching
toc,... thi moi ngudi sé trd thanh moét cong dan ly tudng trong mot thé gidi hoa
binh, an lac.

Bi€u hién dao duic Phat gido qua thuyét nhan qua - nghiép bdo trong
kinh Phap Cu
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Quy luat nhan qua la quy luat c6t yéu chi phdi moi su vat trén thé gidi trong do
c6 con ngudi. Ching ta bat gap rat nhiéu cdu ca dao tuc nglr thé hién quy luat
nhan qud nhu: “0 hién gdp lanh, ¢ 4c gdp dit”, “gieo gié gat bdo”,... Piéu dé
thé hién gid tri gido duc con nguoi phai biét séng theo nhan qud, gay dung doi
song tét dep hon. Trong kinh Phap Cu, ddc Phat c6 day:

"Dém dai cho ké thuc,

Duong dai cho ké mét,

Luén hoi dai, ké ngu,

Khéng biét chén diéu phap."(Phap Ca 60)[16]

Thuyét nghiép bdo xay dung trén thuyét nhan qud, la mot cha thuyét rat quan
trong cla Phat gido. Chinh con nguai tao nghiép thién hay nghiép ac cling chinh
con ngudi phai chiu hau qua cla nghiép bao:

"Nay sadu, doi sau sau,

Ké ac, hai doi sau;

NG sau, né uu néo,

Théy nghiép ué minh lam." (Phap CG 15)[17]

Trong cudc sdng hién nay, néu ching ta phat trién, tiép thu tu tudng nhan qua -
nghiép bdo cla Phat gido thi sé c6 tdc dung tich cuc dén thuc tién x& hobi nhu:
cung c6 dao dic van hda truyén thong cua dan toc, khai day tinh than doan két
tuong than tuong ai, 1a lanh dum 14 rach, la nhiing cai von c6 trong ban sac dan
toc.

2.3. Gia tri va han ché cua nhan sinh quan Phat gido
trong kinh Phap Cu

2.3.1. Nhirng gia tri cada nhan sinh quan Phat gido trong kinh
Phap Cu

Th& nhat, nhan sinh quan Phéat gido trong kinh Phdp CU cho rang con nguoi
khéng do mot thugng dé hay dang siéu nhién nao san sinh ra. Con ngugi hinh
thanh do “duyén khdi” va “ngi udn”. Trong do, yéu to chi phéi va quyét dinh
con ngudi chinh 1a “nghiép”. Chinh diéu dé da khang dinh gid tri nhan ban cla
con ngudi, phd nhan su tén tai va chi phéi clia cac thé luc siéu nhién.

Nhan sinh quan Phat gido trong Kinh Phap Cu
https://phathoc.vn/nhan-sinh-quan-phat-giao-trong-kinh-phap-cu.html



Th& hai, nhan sinh quan Phat gidao trong kinh Phap Cu cé gia tri giao duc dao
durc 16i séng cho con nguoi, xay dung con ngudi hudéng thuong.

Thi ba, kinh Phdp CU chia dung mot cach khai quat, day du gido ly nguyén
thay cua Dao Phat, dugc trinh bay dudi hinh thidc cac bai ké don gian, suc tich.
Hon nlra, kinh Phap CU stir dung phuong phép dinh nghia va cac vi du sau sac dé
trinh bay gido ly; cé moét sé bai ké cé tinh cadch ngdn dién ta moét s6 nhan xét
chung vé cubc dai, vé con ngudi, khdng mang mau sac tdén gido, khong phéan
biét quoc gia, chuing toc.

2.3.2. Nhitng han ché cua nhan sinh quan Phat gido trong kinh
Phap Cu

Bén canh nhitng gia tri tich cuc, nhan sinh quan Phat gido trong kinh Phap Cu
cling tén tai nhitng han ché& nhat dinh. Nhirng han ché& dé chd yéu xuéat phat ti
nhing han ché cta nhan sinh quan Phat gido néi chung.

Th& nhat, Phat gido tiép can con nguoi, xa hoéi véi cai nhin bi quan, yém thé,
thuong cam.

Th& hai, Phat gido dé cao cai khé vé mat tinh than, it chd y dén cai khé vé mat
vat chat.

Th& ba, Phat gido khong xem con ngudi cla xa hdi trong quan hé san xuat,
qguan hé kinh t€, chinh tri.

Thi tu, Phat gido chi thdy con nguoi ca thé, tach khoi xa hoi, khong xem xét
trén géc do con ngudi xa hoi.

Ngoai ra, nhiing tu tudng nhan sinh dugc thé hién trong kinh Phdp CU nam rai
réc ¢ 26 pham, duogc trinh bay dan xen lan nhau va dugc nhac di nhac lai nhiéu
lan nén it nhiéu gidm bét tinh logic va lam nguoi doc khé theo doi theo mot
mach nhat quan. Bén canh dé, kinh Phap CU khéng dugc dua vao tung niém
chinh trong hé théng kinh dién Dai thira.

Ciling giébng nhu cac truong phai triét hoc - ton gido khac, nhan sinh quan Phat
gido noi chung, nhan sinh quan Phat gido trong kinh Phap CuU néi riéng vua cé
nhing gia tri tich cuc, vira cé nhitng han ché& mang tinh lich s, song nhiing gia
tri tich cuc van la co ban.

Két luan
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Trong thoi dai mdi, cung véi su phat trién xa hoi, nhan cach dao dirc con nguoi
cling dan suy thodi. Nhan sinh quan Phat gido néi chung va nhan sinh quan
Phat gido trong kinh Phap CU néi riéng mang s& ménh dua dao vao doi bang
nhitng gia tri gido duc dao dic sau sac. Nhirng gia tri cGia nhan sinh quan Phat
gido da cé nhitng déng goép to I6n cho nén van hod, van minh cda nhan loai, da
gop phan lam nén ban sac van hoa déc ddo cta khdng it cdc quéc gia dan tdc
trén thé gidi.

Cling vay, tir khi du nhap vao Viét Nam, nhitng gid tri cia nhan sinh quan Phat
gido da goép phan tao ra nhiing trang st dep trong su6t chiéu dai lich s, gdép
phan xay dung ddi song tinh than va lam nén ban sac van hoa cta dan toc Viét.

Trong xa hoi ngay nay, doi vGi thé gidi cling nhu Viét Nam, nhiing tu tuéng
nhan sinh quan Phat gido néi chung va kinh Phap Ca ndi riéng van con nguyén
gid tri va nhiing vai tro tich cuc cta né.
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