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Nghi vé s6 ménh va nghiép qua

S|\ Byt gieliclslm 20:05 03/01/2024

Nhiéu ngudi cho rang s6 ménh dé, hay déu do Troi dinh san

Thé gian nay, c6 duc vong lién cé nguoi
Itra gat ta, cé da tam lién cé phan tranh,
khéng thé cé thai binh thinh thé. Tat ca
diéu tot dep ay déu la uéc vong ma thoi.

Dan gian Viét Nam thudng cé cau néi ddu moi: “O hién gap lanh”, “Cé phuéc
lam quan”,... Néu ai dé khdng dugc nhu y, thi nguoi ta cho la “Cai s6 né thé”,
“SO phan né nhu thé”, “Dinh ménh an bai nhu thé, cai ménh sao duoc”, “Dinh
ménh budc nhu thé&”, “Cai nghiép né nhu thé”..., Nhung “S6” la gi? “Nghiép” la
gi? “S6 phan” la gi? “Dinh ménh” la gi? Cé that khong?

S® ménh moi nguoi moi khac

Theo Bach khoa toan thu mé, “Dinh ménh, dbi khi dugc goi la sé phan, la mot
qua trinh dugc xac dinh trudc cla cac su kién. N6 c6 thé dugc hinh thanh nhu
mot tuong lai dinh truéc, cho du ndi chung hay cia moét cad nhan”. (...) Trong
ngdn nglt hang ngay, "dinh ménh" va "s6 phan" la dong nghia, nhung lién quan
dén triét hoc thé ky 19, cac tur da dat dugc y nghia khac nhau von cé.

D6i v8i Arthur Schopenhauer, dinh ménh chi 1a mét bi€u hién cta Y chi séng, cé
thé déng thai la dinh ménh séng va lua chon sé phan vugt trdi, bang Nghé
thuat, Pao dic va Kho tu.

Doi véi Friedrich Nietzsche, dinh ménh giltr hinh thitc Amor fati (Tinh yéu dinh
ménh) thong qua yéu té quan trong trong triét ly cla Nietzsche, “y chi quyén
luc” (der Wille zur Macht), nén tdng cla hanh vi con ngudi, chiu dnh huéng cla
Y chi s6ng Schopenhauer.
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Nhung khai niém nay cé thé c6 nhitng géc nhin khac, mac du 6ng, & nhiéu noi,
da thay y chi quyén luc la mot yéu t6 manh mé dé thich nghi hodac s6ng soét
theo céch tét hon.

Nietzsche cu6i cung da bién y tudng vé vat chat thanh trung tam luc lugng
thanh véat chat la trung tam y chi dé€ nam quyén luc nhu dinh ménh cla loai
nguadi phai déi mat véi Amor fati. Thanh nglr Amor fati dugc Nietzsche s dung
nhiéu Ian nhu la su chap nhan lua chon s6 phan, nhung theo cach dé né lai tré
thanh mot th& khac, chinh xac la moét dinh ménh theo "lua chon"”

Ménh theo nghia dan gian la s6 ménh, s6 phan. S6& ménh mdi nguoi méi khac, vi
& thudc vao than thé va hoan canh. S6 ménh cé dé, cé hay, cd truan chuyén,
c6 hanh phtc. Nhiéu nguoi cho rang s6é ménh da, hay déu do Troi dinh san:
“Ngam hay muon su tai Troi/ Troi kia da bat lam ngudi cé than/ Bat phong tran,
phai phong tran/ Cho thanh cao, méi dugc phan thanh cao” (Kiéu).

Day la anh hudng Nho gido. Trong Luan Ngit, Khéng T viét: “Ngi thap tri thién
ménh” (Nam muai tuGi biét dugc ménh cua troi), cé thé thdong subt chan ly cla
tao hda, va khang dinh: “Bat tri Thién ménh v6 di vi quan t&r da” (Khdng biét
ménh trgi thi khéng phai la ngusi quan td). Nhung réi, cé Idc Ngai cling... mo
mao ho ho: “Nga u tlr ménh, tac bat nang da” (Ta ban chr Ménh khéng nai).
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Nghiép riéng cua moi ngudi moi khac

Néi vé nghiép, thi “Nghiép, nghiép chudng, nghiép bdo, qud bdo hay bao Gng
(ti€éng Phan: 1111 , IPA: ['karma], ti€ng Nam Phan: kamma) la mot khai niém
vé hoat dong, hanh dong hay c6ng viéc va hé qud hay hau qua cta ndé. Trong
cac ton gido An DO, nd dé cap dén nguyén ly tdm linh trong ton gido khi cac y
dinh va hanh déng ctia mét cd nhan cé thé anh hudng cad nhan dé trong tuong
lai.

Cac y dinh tot va hanh vi tot sé tao ra nghiép tét va hanh phuc trong tuong lai,
trai lai y dinh xau va hanh vi xdu mang lai nghiép xau va su dau khé trong
tuong lai.

Karma dugc lién két gan vdi y niém dau thai trong nhiéu tén gido chau A. V4i
cac ngudn gdc tr An DO 6 dai, nghiép 1a khai niém chl chét trong An D6 gido,
Phat giao, Jaina giao, Sikh gido, va Pao gido.
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Thién chuta gido cé anh hudng & Van hdéa phuong Tay cling cé moét khéi niém
tuong tu nhu nghiép, dugc bi€u 16 trong cum tUr “What goes around comes
around” - mét hanh dong tét hay xau cla mét nguoi, thuong cé hé qua Ién
chinh nguoi d6”2

Trong Trung B6 kinh (Majjhima Nikaya), ddc Phat cho biét: “Véi thién nhan
thanh tinh, siéu nhién, vuot tri ki€n pham tuc, ta thay cach ching hitu tinh sinh
t& nhu thé nao. Ta thay ré cao quy hay ha liét, thong minh hay ngu dan, moi
ching sinh dugc tai sinh cdi lanh hay cdi dir tuy theo hanh nghiép cda minh”.

MOt s6 cubc dbi dap gilta dirc Phat va cac ngoai dao su hoac nhitng nguai di tim
cau chan ly duoc ghi lai trong kinh Phat gidp nguoi ta hi€u ré hon vé Nghiép
theo quan niém cula dao Phat:

Cé mbt ngudi tén Sudha hoi dic Phat rang: “Do nguyén nhan nao trén thé gian
c6 qud nhiéu su chénh léch, bat dong, nhu: nguoi chét yéu, ngudi song tho;
ngudi bénh hoan, ngudi khde manh; ngudi xau xi, nguoi xinh dep; hang nguoi
lam gi cling khong ai ung hd, khéng ai lam theo, néi gi cing khong ai nghe;
hang ngudi lam gi cling cé ngudi Ung ho, cling cé ngudi lam theo, néi gi cling cé
ngudi nghe; ngudi ngheo khé, ngudi giau sang; nguoi sinh ra trong gia dinh ban
cung, ngudi sinh ra trong dong doi cao quy; ngudi khon, ké dan...”.

Dlc Phat tra 1oi: “Tat cd chdng sinh déu mang theo nghiép cta chinh minh nhu
mét di sdn, nhu vat di truyén, nhu ngudi chi than, nhu chd nuong tua. Chinh vi
nghiép riéng ctia moéi ngudi moi khac nén mdai cé canh di dong gilra cac ching
sinh” (Kinh Trung A Ham).

Lé nao Ong Troi lai dién ré?

Chuyén tudng chimng don gidn, nhung chang don gidn chdt nao. Nhiéu bac thirc
gid phuong Béng cling nhu phuong Tay lao vao nghién cGu, ly gidi va da cé
ngudi tin, c6 ngudi khong tin. Khong tin “mudn sy tai Troi”, nén cd nguoi cho
rang chién tranh, thién tai, dich bénh thuong xuyén dién ra, néu thé gian la tao
vat cua Trdi, tdc la cia Pang T6i Cao, thi 18 nao Ong Troi lai dién ré6 dén muc
sang tao ra thé gian roéi lai lam hu hdng thé gian?

N&u bao nhan loai dugc sinh ra tiry chi ciia Ong Troi, cia Dang Téi Cao, la tao
vat ctia Bang Toi Cao thi tai sao cé nguoi kinh tin Dang Toi Cao nhung lai cé
ngudi khong kinh tin Dang Toi Cao? Tai sao cé nguoi lubn hudéng vé Pang Toi
Cao nhung khéng dugc Bang Toi Cao che chd, bdo vé, ho phai tuyét vong trong
bat hanh khé dau? C6 nguodi khong hudng vé Bang Téi Cao, khong kinh tin Bang
T6i Cao lai cé doi song tét dep an lanh?
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Néu mudn loai van vat la do Dang Toi Cao tao ra thi con nguoi can gi phai hoc
tap, lao dong, sang tao d€ lam ra cla cai vat chat, nhirng sdn pham vat chat,
tinh than; loai vat can gi tim kiém thdc an va moéi trudng séng, can gi tranh
gianh cdu xé 1an nhau dé dugc sinh ton? Mubn loai phai vat va nhoc nhan dé
sinh tén, dé tao dung cudc séng, cé nhiéu manh doi quan quai trong bat hanh
khé dau, néu dé la do Pang Toi Cao tao ra thi Dang Téi Cao la mot ké doc ac
day t6i 16i chr khong phai la ké nhan tlr, chi thién!

Tu dé, cho thay Troi, Pang T6i Cao chi la nhan vat gid dinh hay sdn pham caa tri
tudng tugng khi con ngudi chua tim ra dugc 16i gidi dap cho nhiing thac mac vé
cac hién tugng trong doi séng, ngudén goéc cla con ngudi, nguyén nhan cua vi
tru.

Theo quan diém cla Dlc Phat, con ngudi va thé gidi dugc hinh thanh tir v s6
diéu kién, nhan duyén, khong do mot dang téi cao hay moét than linh nao tao ra
cd. Cling khong cé s6 ménh, dinh ménh budc con ngudi phai phuc tung, khiép
SQ.

Lich s& nhan loai ludn thay daéi, thé gidi luén thay d6i theo dinh luat v thudng,
con nguadi cé thé chuyén bién tur xau thanh tot, tr pham phu thanh thanh hién,
thi lam gi c6 s6 ménh dinh san. Néu con ngudi khong né luc hoc tap, nghién
clu, trau gioi, ren luyén, tu dudng thi khong thé ti€én bo, khéng tré thanh gi c3,
lam sao c6 thé ngbi chd s6 ménh an bai? Thai d6 séng thu déng, tha trbi tha ndi
cudc daoi la thai dob tiéu cuc c6 hai cho ban than va xa hoi.

Theo Dlc Phat, nhitng gi con ngudi lam tudng la s6 ménh déu la Nghiép nhan
va Nghiép qua cla minh tao ra trong hién tai va qué kh(&. Quan niém vé Nghiép
(karma-sanskrit hay kamma- Pali) cia dao Phat khac vaéi quan niém vé Nghiép
CUa dao Ba la moén hay dao Hindu.

Nghiép la suy nghi, 16i néi, hanh déng c6 vy, c6 chd tam, c6 y muén, y dinh, goi
la tdc y. Trong kinh Tang Nhat A Ham, Dlc Phat néi: “Nay hdi cac ty kheo, Nhu
Lai xdc nhan rang chinh tac y la nghiép”. Suy nghi, 16i néi, hanh déng, viéc lam
c6 chu tdm, cé y mudn, y dinh la nghiép nhan va két qua cia né la nghiép qua.

Nhitng suy nghi, 18i ndi, hanh déng cé tac y tao thanh kinh nghiém, théi quen va
xay dung nén tinh céch, cé tinh cla con nguoi, tao ra cdi ma ngudi ta cho la s6
phan.

Do vay, trong Kinh Phap Cu (s 1), Blc Phat day: “Y dan dau cac phap/ Y lam
cht y tao/ Néu vai y 6 nhiém/ N6i 1én hay hanh déng/ Khé ndo budc theo sau/
Nhu xe theo bd vay”. Kinh Phap Cu (s6 2), Ngai day: “Y dan dau cac phap/ Y lam
chd y tao/ Néu véi y thanh tinh/ N6i Ién hay hanh ddéng/ An lac budc theo sau/
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Nhu béng khdéng r&i hinh”.

Tém lai, tin vao s6 ménh va nghiép qua cling dugc, khéng tin cling chang sao.
Thé gian nay, c6 duc vong lién cé ngudi Ira ta gat, cé da tam lién c6é phan
tranh, khéng thé c6 thai binh thinh thé. Tat ca diéu tét dep dy déu la udc vong
ma thoi. Do dé, trong nhitng ngay chim ndi trong cdi Ta ba nay, ching ta c6 gilr
tdm thanh tinh, tdm binh dang, chdt nao hay chdt dy va sé thay niém vui roéng
m& véi minh.

Ghi cha: 1. https://vi.wikipedia.org/wiki/Binh_ménh. 2.
https://vi.wikipedia.org/wiki/Nghiép. Nguén link: https://chuaxaloi.vn/thong-
tin/nghi-ve-so-menh-va-nghiep-qua/4274.html

DE& cap nhat nhitng thong tin, ki€n thic Phat gido nhanh va chinh xac nhat, theo
ddi Tap chi Nghién clru Phat hoc trén cac nén tdng Facebook, Website,
Youtube.
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