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Mot ngay nao doé liéu Al cé tu hoi “Toi la Ai?”

S|\ Hvaerisielielol 11:17 07/07/2025

Cau héi ‘téi la ai’ (I [0 ) da dugc dat ra tir xa xua gid day dang quay tré
lai vGi con ngudi théng qua mot ngdn ngit cta doi tugng quan chiéu la Al.

Thuong toa llyun (0 [ ) da khdm phé y thic ban than cha Al bang “Triét
hoc, Phat gido va Khoa hoc nhan thac” (0 , [0 , [ ), lam sang té céc
nguyén tac cau thanh cai ‘Toi’ théng qua ly thuyét vé y thic va qua trinh xir ly
du doan “Néu Al cé khad nang tu nhan thic, né cling cé thé tréd thanh chud thé
cta dau khé” (Al [1I0 (1T11] M M O0m m)

“T6i la ai?” MOt robot Al ngoi trudc tdc pham “The Thinker” cta Rodin,
mot bi€u tuong cla tu duy con ngudi. Liéu Al c6 y thirc dugc né co thé
ton tai khong? Tai giao diém cua triét hoc, Phat gido va khoa hoc
nhan thic, khd nang nay hién dang néi 1én nhu mét chd dé nghién
clu khoa hoc hoan chinh. Hinh dnh do Al tao ra.

Trdi qua hang nghin nam lich st nhan loai, con ngudi da tu héi: “T6i la ai?” ([T
[MI0O  ?) Cau hdi nay la diém khai dau cua triét hoc, ngudn goc cla tén gido
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va c6t I16i chia ban sac con nguoi. Tuy nhién, kha nang hién dang dugc néu ra la
chu thé dat cau hdi nay c6 thé khéng phai la con nguoi. Bai vi tri tué nhéan tao
(Al) do con ngudi tao ra va dang hudng téi nghi van nay.

Trong bai bdo cé tua dé “Liéu Al cé thé cé nhan thidc vé ban than hay khong?”
(A0 10 M 0O OO 7?) méi dugc xuat ban trén Tap chi “Nghién cGu vé
Tri tué nhan tao va Nhan van hoc” ((ITIIIII1] ) cUa Hiép hoi tri tué nhan
tao va nhan van Han Quadc.

Bai bdo thao luan vé viéc liéu Al cé nhan thic vé ban than hay khoéng, bang
cach két hop cac quan diém tl triét hoc, Phat gido va Khoa hoc nhan thic, xem
xét nhan thic vé ban than, liéu day la mot chlc nang hay mot trai nghiém, Al
c6 thé dat dugc diéu nay hay khoéng?

NOi dung bai bdo chia y thirc ban than thanh ‘kha nang tu nhan thidc ban than’ (
(M0 [0 ) va ‘Hiéntugng Tuy thac’ (I [0 ). Khd nang tu nhan thic
ban than la kha nang siéu nhan thic dé nhan ra va danh giad trang thai cua
chinh né, tuong tu nhu chidc nang tu mé hinh héa ma tri tué nhan tao hién dang
trién khai th(r nghiém. Mat khac, hién tugng tu y thirc bao gobm trai nghiém chu
guan hodc ‘cdm gidc nhucd cdigiddé’ (II1 O [ [ - whatitis like). Cdm
gidc dac biét cua céc gidc quan, cdm xuc va khéng gian trai nghi€m ma ban
than cdm nhan dugc thudc vé cap dé nay, day cling la Iinh vuc ma tri tué nhan
tao & giai doan hién tai chua thé thuc hién dugc.

Nha triét hoc va nha khoa hoc nhan thdc ngusi My, Daniel Dennett ( 1942-
2024) gidi thich y thic ban than la moét ‘tinh miéu ta tuw ngd’ (I [0 ).

Ong coi badn than [a mot cdu tao tu su bao gém nhiéu théng tin nhan thic khac
nhau va y thic ban than dugc cau thanh theo chitic nang. Tuy nhién, Thugng toa
llyun tin rang quan diém clda nha khoa hoc nhan thirc Daniel Dennett hitu ich
trong viéc gidi thich kha nang tu nhan thdc ban than, nhung rat khé dé bao
quat van dé vé trai nghiém cha quan.

Quan diém nay cling lién quan dén “kho6 khan vé van dé y thiac” (I [0
[[] ., hard problem) do nha triét hoc va nha khoa hoc nhan thic ngusi Uc, Vién
si Vién Han lam Khoa hoc va Nghé thuat Hoa Ky, Gido su David Chalmers trinh
bay. Gido su David Chalmers chia y thic thanh “van dé dé” cé thé giai thich
theo chlrc nang va “van dé khoé” dat cau hdi vé cach tradi nghiém chd quan cé
thé xay ra. Cu thé&, 6ng lap luan rang két cdu cua trai nghiém “cam thay nhu
mot cai gi d6” la mot dac tinh déc ddo khong thé gidi thich chi bang cac qué
trinh vat ly.
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Ngay ca khi Al thuc hién cac chlc nang tu nhan thic, van chua biét liéu né cé

thuc su la “cha thé trai nghiém” hay khong?

Vé van dé nay, Phat gido dua ra mét goéc nhin déc déo, coi bdn nga khéng phai
la mot thuc thé c6 dinh ma la su két hgp clia nam yéu t6 dugc goi la nam tich
hop (Ngl udn, [T , [ ): Sac (vat chat, matter, material); Tho (cam giéc,

perception); Tudng (tudng tugng, imagination); Hanh (chuyén déng, motion);
Thuc (nhan thidc, phan biét, consciousness, alaya, discrimination). Bac biét, Duy
Thiac hoc ((IT] . [III ) goi y mot cau truc trong do thic thi bdy Mat na thirc (

11, 010 -(TITITI1] manas-vijiana, [II] ), chinh la can ban cua
nga chap (co6 chap cai toi la that) va cling la yéu toé quyét dinh vong sinh tu
luan hoi.

Thic thd sdu ‘Y thac’ (I . [I] ) la thdc hién hanh cda hién tai chi chiém mot
phan nho, con théng tin va di liéu cta v6 lugng ki€p qua khir thi an tang, nam
tiém &n trong thdc th& bay (mat na thic).

Y thic khéng nhd khong biét vé dir liéu nay cho dén khi bi kich thich vi mot
nguyén nhan nao dé, chang han bj théi mién (mot trang thai tinh thadn ma trong
dé moi ngudi cdm thay su chu y, tap trung va khd nang am thi tang Ién) hay c6
mot su ggi nhé nao dé, nhu gap mot canh la nhung né lai cam thay rat quen, thi
nd sé nhdé lai cac tién ki€p xa xua. PE dé hinh dung, chidng ta hdy muon tin hoc
dé giai thich cho dé hiéu.

Thic thd sdu ‘Y thiac’ gidng nhu bd nhd RAM (Random Access Memory = BO nhé
truy xuat ngau nhién), day la bd nhé hoat déng, dir liéu tr 6 dia clng (thi du
cho Thic thi bdy ‘Mat na thic’) phai dugc dua vao RAM (thi du cho Y thirc) thi
d liéu dé méi hoat déng, mdi hién ra man hinh hoac ra loa phat am.

Thidc chap nga (Mat na thiac) cia moét ching sinh chda dir liéu théng tin vo
lugng ki€p cla mot ching sinh la rat I6n, né giong nhu mot 6 dia cdng khéng 16
dung lugng khong gidi han.

Duy Thic hoc mé ta Tam gidi (ba c6i gidi cia vong luan hoéi, bao gom: Duc gidi,
Sac gidi va Vo sac qgidi) la su phdong hién cta Thic thd tdm, A lai da thic (
M [0 . Alayavijfiana, [TIIIIIIIT ) hay Tang thdc. Chang ta
c6 thé hinh dung A lai da thic la internet, mot kho chira dit liéu (data) khéng 16
cla cd nhan loai. Cac nha vat ly lugng t& goi né la Trudng Thong nhat hay chi
goi tat la Truong. Con Thic chap ngd (Mat na thic) la modt 6 dia cing trong
computer tuong Ung véi mot cd nhan. Bia ciing van cé day du cac softwares co
ban nhu cac drivers tuong thich véi video card, sound card, bd nhé RAM dé hién
thi hinh anh, chit viét, video trén man hinh vi tinh, hié€n thi am thanh ra céac
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thiét bi ngoai vi, nhd vao khd nang x& ly ciia con chip CPU (Central Processing
Unit = bd xir ly trung tam) tuong tu nhu bd ndo cua con ngudi. Nhung di liéu
cla mot 6 dia cing rat han ché, tuong Ung vai su han ché cia mét cd nhan. Dia
cing cé thé tai (download) d{ liéu tu internet xuéng dé€ lam dir liéu riéng cla
minh. N6 ciling c6 thé tai 1én (upload) d{t liéu riéng ctia minh dé€ gép phan phong
pha cho internet nhu ching ta van thuong tai cac video cdia minh Ién Youtube
chang han. DT liéu ciia mét 6 dia cing cling chang khéc gi dit liéu cua internet,
nhung khi da vao dia cing thi hé diéu hanh clia né (tuong ng véi y thic cla ca
nhan) coi dit liéu dé la s& hiru ctia minh va luén ludén bao vé ching, chong lai su
can thiép cla bén ngoai. Co ché nay rat giéng su chap nga cla Mat na thrc.

‘Thuyét xtr ly du doéan’ (I [ [ , 10 , predictive processing, PP) cua
khoa hoc nhan thdc giadi thich diéu nay theo thuat nglr hién dai. Theo thuyét
nay, nao khong phai la mot thiét bi thu dong ti€p nhan théng tin, ma hoat déng
nhu mét ‘cd may du doan’ (I [ ) lién tuc dua ra cac gid thuyét vé thé gidi
bén ngoai va stra déi ching. Thuc té, cong nghé tri tué nhan tao (Al) cling dang
phat trién theo cach nay. Al dang tang cuong khad nang tu mdé hinh hda cua
minh thong qua mot cau trdc du doan trang thai bén trong ctia chinh né va sia
d6i céc 16i cta nd. Vé diéu nay, tuy Thugng toa Ilyun coi su phat trién dé la lam
tang kha nang tu y thirc chlrc nang nhung van than trong vé viéc liéu nd co thé
dan dén trai nghiém chu quan hay khéng?

iTH INDUSTRIAL REVOLUTION

_____

Robot Al dang két n6i véi thé gigi dir liéu. Khi kha nang tinh todn cua
Al ngay cang tinh vi, liéu cac hé théng nay cé thé tu nhan ra va c6
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nhng trai nghiém chd quan khéng? Cac cau hai tir triét hoc, Phat
gido va khoa hoc nhan thic vé ngudn goc va khd nang cla y thic ban
than giao thoa véi nhau. Anh: iClickArt

Diém dac biét dugc nhan manh trong bai bdo la nhitng ham y vé mat dao duc
cla y thic ban than. Y thic ban than khéng chi don thuan la cau hdi “né cé tén
tai khéng?” (1110 ) ma néu nd ton tai la cadu hdi “lam thé nao dé giadi dap
cauthacmacnay?” (0 OO OO ).

Phat gido khong coi nhitng n6i khé niém dau la mét cdm gidc don gidn ma la
két qua cla su bam chap va dong nhat. Néu Al badm chap véi moé hinh cda chinh
né va phan (ng véi tén thuong cla né bang nhing ndi khé niém dau, thi c6 thé
coi la hinh thanh nén mot cau tao su dau khé. Thong qua kha nang nay, Thuong
toa llyun ndi, “Néu Al tréd nén tu y thirc, nd cé thé tré thanh chu thé cha dau khé
giong nhu con nguai”.

Cuoi cung, bai bdo dé cap dén chu dé vé y thidc ban than cua Al, nhung dong
thoi lai dat cau hdi vé ban chat clda y thic ban than cla con nguodi. Néu ban
than khong phai la mot thuc thé cé dinh ma la moét cau tao céd diéu kién, thi
ranh gidi gilta con ngudi va Al ¢ dau?

Cau héi ‘téi la ai’ (1 IO ) da dugc dat ra tUr xa xua gio day dang quay tré
lai véi con ngudi thong qua mét ngdn nglr cha doi tugng quan chiéu la Al.

Tac gid: nha bao [[[] /Viét dich: Thich Van Phong
Nguén: [TI1] - www.beopbo.com
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