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1. Nghiép va hé thong giai cap

Nhu chiing ta da biét, An D6 1a qudc gia rat sung kinh than linh, ton trong
nhitng nghi thic cang té. LUc dau, ho dat ra nguoi gia trudng hoac tdc trudng
dé gilr viéc té 18, goi la chirc “Té ty”. Lan lan, chiic “Té ty” nay tra thanh viéc
chuyén mon, nén dugc thay thé bang cac tu si Ba La Mon gido (S. Brahmanism,
H. 1111 ).[1] Mat khac, vi theo da tién trién clha xa hoi, lai phat sinh ra bén
chtc nghiép: Si, Nong, Céng, Thuong. Cac nghé nghiép nay lan lan tré thanh
giai cap hoéa. Giai cap tu si chu vé viéc té tu, chiém dia vi téi cao. Giai cap Vua
chlia nam gilr chinh quyén, & vao dia vi th& hai. Nhan dan phé théng nhu hang
néng, cong, thuong, thudc vé dia vi th& ba. Con hang ngudi thd dan cta An Do,
chuyén theo nghé nghiép thap kém nhu & dg, lam mudn, |a giai cap tién dan, &
vao dija vi thr tu. Loi phan chia giai cap d6, moi ngay thém chat ché, ban dau su
phén biét chi & trong quan niém cla dan ching ma tho6i nhung khi cac tu si nam
dugc that quyén trong xa hdi ho lién t6 chic thanh bon giai cdp ro rét: tu si
thudc giai cap Ba La Mo6n (S. Brahman, H. [TT] ), vua chula thudc giai cap Sat-
dé-lgi (S. Ksatriya, H. [TI] ), binh dan thudc giai cap Phé-xa (S. Vaisya, H. [T]

), Tién dan thuo6c giai cap Thu-da-la (S. Sudra, H. [TI] ). Hai hang truéc la giai
cap thong tri, hai hang sau la giai cap bi tri. Bon giai cap nay theo ché do thé
tap, cha truyén con ndi, nén giai cap noé Ié c& phai doi doi lam no |&, gay ra mot
t6 chic xa hoi bat cong.

Trong b&i canh xa hoi An DO c6 dai &y, su phan chia giai cdp va quyén lgi duogc
xem nhu la sy an bai cla van ménh.

Néu nhu cac tén gido va cac truyén théng tu tudng khac st dung diéu nay vdi
muc dich phuc vu va mang lai Igi ich cho cac giai cap théng tri ciia minh thi
Phat gido lai xdy dung hé théng gido ly ciia minh trén cai nén tang binh dang
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gilta nguoi va nguodi. Phat gido mong mudon xa hoi dugc tao nén badi nhitng con
ngudi khac nhau vé rat nhiéu mat, tU giai cap, dia vi, giau nghéo... Tuy nhién,
doi véi gido ly dao Phat, con nguoi song khong dua trén giai cap hay dia vi, béi
& con nguoi khdong phai do sinh ra ma nguai ta tré thanh nguoi quy téc hay ké
ban han, ma chinh do nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [] ) (hay hanh ddng) cua
minh ma tré thanh la bac cao quy hay ké ha tién,[2] va moi ngudi déu c6 quyén
song, tu do, va tim hanh phuc cho riéng minh.

Phat gido luén nhan manh vao viéc tu dudng dao duiec, viéc tu dudng tam, va tri
tué hiéu biét, sy nd luyc tu tap lam thudc do cho 10 trinh gidc ngd, gidi thoat, ch
khong dua vao su xuat than cua dia vi hay dong toc. “Su sang, hén cida mot
ngudi chir khéng phai do dong ho ma cé; déi véi viéc tu dao dong déi khéng cé
y nghia nao ca ma chi khac nhau d chd hdng hai hay khéng trong viéc tién tu
ma théi; dé la chud truong cét tdy cda dic Phét va cac dé tu.”[3] Phat gido con
md& réng su binh dang gitra Phat, ngudi va chidng sinh ndi chung, cé 1& chi cé
Phat gido la tén gido cho chuing sinh tu dé€ bang Phat, tlc la ngang hang vdéi
Phat.

Dlc Phat la nguoi dau tién c6 hay bd ché dd no 1é va kich liét phan déi hé théng
giai cap trén manh dat qué huong cla nguoi. Theo gido ly Phat gido, nguoi tré
thanh ké ha tién hay cao quy khong phai do giong déi ma do hanh vi hay
nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [] ) cia minh.

Nhu da dugc phan tich va tim hi€u vé hoc thuyét nghiép (S. Karma, P. Kamma,
H. ] ) trong luan Cau-xa (S. Abhidharmakosa-sastra, H. [TI1111] ) bén
trén co6 thé thay nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [] ) nhu la mét quy luat tat yéu
cla vU tru. DU d6i véi bat ky ai, du c6 & giai cap gi, giau sang hay ngheo kho
trong xa hdi tat cd moi ngudi déu binh dang trudc nghiép (S. Karma, P. Kamma,
H. ) cling déu binh dang nhén 1dy qua bdo tuong (ng nhu nhau, cho du loai
nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [] ) do la thién hay bat thién chi trir chu Phat va
cac vi Thanh da ching dac dugc Thanh dao. TU cdi Duc gidi, Sac gidi hay V6 sac
gidi tat cd moi ching sinh trong ba c6i nay déu chiu su chi phoi va dan dat bdi
nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [J ). Vay nén, khi ding truéc nghiép (S. Karma,
P. Kamma, H. [] ) chdng ta déu binh dang nhu nhau.

Néu tao nghiép thién, con nguoi sé dugc hudng hanh phuc vé sau va ngugc lai:
“Ngudi ta gieo nhan nao thi hudng qua &y; lam lanh duoc qua tét, lam ac chiu
quad xau, nguoi tréng thi ngudi hudng”.[4] Nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. ] )
mang tinh chat cong bang tuyét déi vi né khong chtra moét ai, khéng phan biét
ké pham phu hay thanh nhan. Bé&i vi, theo Thuyét Nhat Thiét Hiu B6 (S.
Sarvastivadin, H. [TT11] ) nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [] ) c6 tinh chat an
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on dé la thién, né cho qua béo di thuc kha ai, an lac va dua dén chiing dac Niét-
ban. Con nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [] ) ma mang lai su bat an, khong an
on dé la bat thién, béi tinh chat déi nghich véi an 6n, nd mang lai qua bao
khong kha &i, khong an lac, hanh phdc. Vi thé, su an lac va bat an déu do chinh
con ngudi chung ta lua chon.

Tap Chi Nghien Cuu Phat Hoc Mot Goc Nhin Khac Ve Nghiep 1

Lai nra, nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [] ) la bao gom tu va nghiép sau khi tu,
sau khi tu tdc chi cho hanh dong tu than thdng qua nhirng hanh vi cia than ma
bi€t dugc tam y cla con ngudi gay ra. Khi nghiép thanh réi né thic ddy, dan dat
con nguoi dén chd chiu qua bdo tuong xing. Chinh nd la déng co chu yéu tao
nén vong luan hoi khéng ding cda tat ca chidng sinh. Néi dén nghiép (S. Karma,
P. Kamma, H. [] ) la néi dén su toan quyén quyét dinh noi moi ngudi ching ta.
Khong ai tao nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [] ) thé cho chling ta, cling khong
ai cé thé thay thé nghiép cla chuing ta. Chinh chdng ta la chd nhan tao nghiép,
cling la chd nhan tho bdo. Trong trach cdia moi sy khé vui hién tai va mai sau
déu do chung ta quyét dinh. Cha truong nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. []) la
cha truong gianh lai toan quyén cho con ngudi, tat cd moi ngudi déu binh dang
truéc nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [J ). Khéng phai mét dang Thuong dé hay
mot dang sdng tao nao khac tao thanh mét cuéc séng an vui hay dau khé cho
chidng ta. Ma chinh do than, miéng, y cia ching ta trong qua kh& cling nhu
trong hién tai gay nén. Khi thra nhan nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [] ) do
minh tao ra, ching ta c6 thé tu lua chon, than phan, dia vi va giai cdp ctia minh,
khéng ai minh dugc sinh ra trong moét giai cap thap hén trong xa hoi dé phai
chiu nhiéu, dang cay, bat céng va ciing khong ai mong muén phai cam chiu mot
doi song lam 10 khé nhoc ma khéng c6 co hdi d€ thay d6i va phat trién.

Bang thuyé&t nhan qua, nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [J ) dicc Phat dad md ra
mot 10i thoat cho con ngudi, phuc hoi quyén lam chd cta con nguai, chi cho ho
thay Thugng Dé t6i cao quyét dinh hoa phic cla mbéi nguoi chinh la ban than
nghiép nhan cta ho. Con nguodi néu gieo nhan lanh sé dugc qua lanh, gieo nhan
ac sé dugc qua ac. Chinh vi vay, n6 gép phan nang cao trach nhiém cta moi ca
nhan khi song trong maoi truong xa hoi. Thuyét nhan qud, nghiép bo clia Phat
gido da chi cho con nguoi thay rang: Con ngudi chiu trach nhiém vé hanh dong
cla minh k€& ca sau khi chét, vi chét chua phai la hét su két thdc cda moét sinh
mang nay la su ké ti€ép mot sinh mang khac. Nhu vay, sé han ché duogc 16i séng
budng tha, ich ky, dé cao cai tdi, dan dén tham lam, tan bao, bat chap cong
bang dao ly va |é phai d€ thoa man duc vong ca nhan.
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Moi su vat hién tugng trong vl tru déu chiu su tdc dong clda luat nhan qua,
khong c6 gi cé thé ton tai doc lap véi su vat khac. Vi vay, thuyét nhan qua dugc
nhac dén nhu la moi lién hé mat thiét cia moi sy vat. Luat nhan qua la mét
chan ly ma Déc Phat da gidc ngd duogc va day cho ching sinh: Muon biét cai
nhan doi trudc clia minh thé nao thi xem xét két qud cla cubdc doi ngay hém
nay, mudén biét ngay mai clia minh thé nao thi phai xem viéc lam cla minh
ngay hdm nay. V4i thuyét nhan qua, Phat gido khdng dinh rang: Khdng cé vi
thanh nao phén xét, ban thudng hay tring phat cac hanh dong tét xau cua con
nguadi, ma chinh con nguoi quyét dinh 1ay s6 phan cdia minh.

Nhu vay, véi viéc tim hi€u vé quy luat nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [J ) Phat
gido da dat van dé ly gidi hanh dong con ngudi trén co sé hop ly. Con ngudi tu
quyét dinh 18y chinh cubc séng clia minh. S6 phan con nguoi do chinh con nguoi
dinh doat théng qua viéc tu minh c6 gang trau doi nhirng tu tudng, |Gi ndi va
hanh dong tét dep. Cé nhiéu bat binh dang vé s6 phan con ngugi trén thé gidi.
Tai sao lai c6 nhing su khéng dong déu nhu vay hién hiu trén thé gidi? Cé phai
day la két qua sang tao cha m6ét vj than téi thugng? DBlc Phat cho rang néu theo
su sang tao cla mot vi troi téi thuong, con ngudi sé tré thanh ké giét nguoi,
trom cap, dam 6, ndi doi, ké vu khéng, lam dung, ké bép xép, tham lam, hiém
doc va ngoan c6. Nhu vay nhitng nguoi rai vao su sang tao cia mot Thugng dé
la ly do tat yéu, chang can ham mudn lam gi va cling chang can thiét lam hanh
vi nay hay tranh hanh vi kia.

Nhu vay, khac vaéi nhiéu tén gido, Phat gido xac dinh ré quyén tu do cla moi
nguoi va cling yéu cau con nguoi phai tu suy nghi, cdn nhac ky trudc khi hanh
dong, tu quyét dinh tuong lai va van ménh cda minh. T |1 cong bang va binh
dang réng 16n, Phat gido xay dung tdm long khoan dung réng I6n, ma cad sa truc
ti€p cla né & tinh than vbé nga, vo chap, vi tha va Ta V6 Lugng tam. Véi Phat
gido, 1& cdng bang va su binh dang dugc md bung gilta Phat va chidng sinh
trong Tam gidi (Duc gidi, Sac giGi, V6 sac gidi) néi chung. Tur dd, thuc chat Iy
tuéng cla dao duc Phat gido la xay dung mot nén dao duic phi giai cap.

Chinh tinh than binh dang, vé ngd vi tha nay da tao nén tinh nhan ban trong
Phat gido. Nhiing nguoi dé tir Phat khong tho o trudc nbi dau clia ngudi dan va
lubn tim cach mang lai hanh phic cho ho bang sitc manh thong diép yéu
thuong, hoa binh. Pay cling 1a ngudn sitc manh dé gat di nhitng su ap blc bat
cbng trong cubc song, san bang moi chuéng ngai trén con dudng tim cau an lac
cho minh va ngudi.

2. Nghiép va trach nhiém ca nhan
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Chac chan m6t diéu rang ai trong chiing ta cling sé mong muén minh dugc binh
an va hanh phdc, luon xa roi nhitng vién canh trac tré khé khan, nhung liéu
rang cudc sdéng c6 cho ta dugc yén binh va thuan lgi nhu ta hang ao udc. Khi
hi€u ré vé nguyén ly nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [] ) thay vi thai dé ngbi
yén moét ché cho dgi mot cach thu dong dé cho cubc doi va dong dinh nghiép
tly y sap dat, thi khi d6i dién véi nhimng kho khan hay nhirng nghich cdnh khoéng
thuan lgi trong cudc séng, chldng ta sé cé cai nhin tué gidc khién cho van dé tré
nén tich cuc hon va cling cé nhiéu huéng gidi quyét phu hgp hon khi gap phai.
Plc Phat da ting day méi ching ta “Hdy séng tu minh lam hon ddo cho chinh
minh, nay cac Ty-kheo, hdy nuong tua noi chinh minh, khéng nuong tua mét ai
khac. Hay 1dy phap lam hon dado, hdy ldy phap lam ché nuong tua, khéng nuong
tua moét ai khac.”[5]

Hi€u ré vé su van hanh cta nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [] ) ching ta sé
khong con thai d6 trdch moéc hay than van dé 16i cho hoan canh, diéu kién ma
thay vao dé ching ta thau hi€u dugc va sé c6 y thic tu nd lyc phan dau dé
hoan thién ban than hon, bdi vi:

“Tu minh, lam diéu &c,

Tu minh lam nhiém 6,

Tu minh khéng lam ac,

Tu minh minh lam thanh tinh;
Tinh, khéng tinh tu minh,
Khéng ai thanh tinh ai.”[6]

Hoc thuyét nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [] ) gilp cho ching ta c6 cdi nhin
thang thang hon vé cudc doi ciia chinh minh, hanh phic hay khé dau do chinh
ban than chuing ta tu lua chon va quyét dinh, cling khéng ai chiu khé hay hanh
phuc thay cho chinh minh, chi cé ban than ching ta can dam déi dién véi chinh
nghiép luc (S. Karma, P. Kamma, H. [] ) cla minh. Hi€u vé hoc thuyét nghiép (S.
Karma, P. Kamma, H. [] ) con gilp cho chiling ta biét ty sira dGi va hoan thién
ban than hon dé tré thanh mot ngudi cé ich cho cdéng déng, cho x& hoi, béi mot
xa hoi tot can c6 nhitng ca nhan tot.

Chuing ta c6 thé hoi rang tai sao c6 nguoi lai séng mét doi véi nhimg chudi dai
day khé cuc va dau buon, trong khi cé nhitng nguoi khac lai sinh ra va séng
trong sung sudng va hanh phtc. Tai sao c6 ngudi lai chét yéu khi chua day mét
tudi, cdé nguoi lai chét bat ngo khi tudi con xuan xanh, nhung cé ngudai lai song
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dugc tudi tho rat cao. Tai sao cé ngudi sinh ra dep dé&, lanh lan, khée manh,
trong nha giau cé, nhung lai cé nguoi sinh ra xau xi, tat nguyén, bénh hoan, qué
chan, dui mu, trong gia dinh ngheo khé. ...

Trong kinh ddc Phat néi: “Cac loai hiru tinh la chd nhan cda nghiép, la thua tu
cuda nghiép. Nghiép la thai tang, nghiép la quyén thudc, nghiép la diém tua,
nghiép phdn chia cac loai hitu tinh, nghia la cé liét, cé uu.”[7] Cé thé thay, su
khac biét hoan canh cé thap, cé cao, cé sang, cé hen gilta ngudi véi nguoi véi
nhau déu c6 nguyén nhan cuda né. Gido thuyét vé nghiép (S. Karma, P. Kamma,
H. [J ) trong luan Cau-xa (S. Abhidharmakosa-sastra, H. [TTT11T] ) giup cho
ching ta séng to hon vé nhitng nguyén dan dén nhiing qua khd, kém may man
khéng mong mudén nay, cac nha Thuyét Nhat Thiét H{ru B0 (S. Sarvastivadin, H.
M1 ) xac dinh rd trong tam doc (tham, san, si) dan dat dua chidng hitu
tinh dén qud khé thi chinh yéu t6 tham la quan trong nhéat, vi né khé trir
“Nghiép thdn ngir bdi tham. Ta mang, vi khé trir”[8] Hi€u roé vé van dé nay moi
nguai trong ching ta tu y thic trdch nhiém ban than déi véi cdng dong xa hai,
biét thau hi€u, lang nghe va bao dung hon déi vGi nhirng ngudi cé hoan canh
kho khan, kém may man va thiéu hi€u biét trong cubc séng.

Dau biét rang: “Tat ca chung sinh déu duoc sinh ra bdi nghiép, nghiép la cua
minh, phdi tho qua cda nghiép; nghiép la tao tac, la chd té€ mudn loai, nghiép la
giéng dong téng chidng, nghiép tim dén nhau, nghiép dan dat nhau di.”[9] Ban
than giao ly Phat giao tuy khong cé khai niém “trdch nhiém xa hoi” song nhiing
triét ly va quan diém nhéan sinh ctda Phéat gido luon thdm dam tinh than phung
su nhan sinh, xem noi khé cla ching sinh cling chinh la néi khé cta chinh
minh. Muc dich téi hau cla Phat gido la gidi thoat nhiing tréi budc clta phién
ndo khé dau, nhung dong thai cling luén thé hién tinh than nhan van cao ca “vi
con nguoi va cho con ngudi”, tin tudng vao con nguoi, chia sé, cam thdéng
nhitng néi khé cla con ngudi va tim con dudng hiéu quad dé€ gilp con nguoi
thoat kho, “Giéng nhu dai duong hing diing chi c6 mét vi, dé la vi man cua
mudi, trong hoc thuyét cuda ta chi cé mét vi la vi gidi thoat”.[10]

Qua nghién cu hoc thuyét nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [] ) trong luan Cau-
xa (S. Abhidharmakosa-$astra, H. [TIIII1] ) chldng ta con thay ré dugc tu
tudng phung su nhan sinh cla Phat gido con thé hién qua viéc khuyén lam diéu
thién, tranh diéu ac, béi vi: “Thién la tét, thudn theo dao ly, cé ich cho minh va
cho nguoi”[11] va “Thién con mang lai cho qua bao di thuc kha &i, an lac va dua
dén qua vi Niét Ban”. Ban tinh cla con ngudi von c6 ca thién |an &c va vo ky, vi
vay, chung ta phai thuong xuyén “chinh niém tinh giac” trong moi y nghi, 1Gi néi
va hanh déng cda minh, du dé la nhd nhat cling phai thién lanh. Luon tranh xa
nhitng hanh déng xau ac dugc bat ngudn tur tam ddc: tham, san, si. Gido |i Phat
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gido khuyén con ngudi nén gap rat lam viéc thién nham ché ngu diéu ac “hdy
gdp lam diéu lanh, ngan tdm lam diéu ac”[12], béi vi: “Hanh déng gi c6 hai cho
minh, c6é hai cho ngudi, cé hai cho cd hai, bi ngudi chi trich, néu chdp nhén va
thuc hién sé dem lai tdm khé uu, hanh déng nhu vay la béat thién, va chung ta
phai loai bé hanh déng &y. Hanh déng gi khéng cé hai cho minh, khéng cé hai
cho ngudi, khéng cé hai cho ai, duogc ngudi tri tdn than, néu chdp nhéan va thuc
hién, sé dem lai tdm lac, tdm hy. Hanh déng nhu vay la thién va chung ta phai
thuc hanh”.[13] C6 thé thay khi nhan thic dugc ré rang vé yéu té thién, ac
trong hanh vi va 16i ndi cia minh, diéu dé khong chi gilp cho ban than trau doi
va cai thién vé mat nhan cach, ma con mang lai rat nhiéu nghia cir tot dep cho
cbng dong va xa hoi.

Khi trach nhiém dugc thuc hién bdi mot cadch y thic tu gidc trong nhiing viéc
lam thién lanh, thi m6i quan hé gilta cd nhan va céng dong sé dugc nang lén.
Nikkyo Niwano moét nha lanh dao ton gido thé giGi da ting néi: “Ching ta cang
lam cho ngudi khac thi cang cé thé ndng cao minh Ién, va ching ta cang nédng
cao minh Ién thi cang c6 thé phuc vu x& hdi, cdng déng va nhén loai”,[14] hoac
nhin theo cach khac: “Khéng lam viéc ac cling cé nghia chéng ac. Lam viéc lanh
cling c6 nghia lién minh v&i chdn chinh, véi thién my, véi chinh nghia cua nhén
dan”.[15]

Cling bdi vay, Phat gido khang dinh trach nhiém déi véi nhan pham cda ban
than la quan trong hon ca, vi tr dé6 méi cé trach nhiém doi véi ngudi khac, véi
x& hoéi. Blac Phat ting khang dinh trdch nhiém déi vdi ban than 1a diéu khé nhat:
“Chién thang ca triéu nguoi tai chién trudong van khéng bang chién thang ban
thén. Chién thang ban thdn méi la chién céng hon hét... Chién thdng ban than
thi vé vang hon chién thang nguoi khac. Thé nén ngudi khéo thuan héa minh thi
thuong xuyén séng vdéi su tu ché.”[16] Phat gido luon nhan manh, moét khi
khong c6 trach nhiém vaéi ban than thi cling khéng thé cé trach nhiém véi nguoi
khac, véi xa hoi tot dugc: “Hay tu lam cho minh nhitng gi minh dem day ngqudi!
Phdi tu ché ngu méi ché ngu duoc nguoi! Thé nén khd thay, cdi viéc tu ché ngu
18y minh”.[17]

Nhu vay, hoc thuyét nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [] ) xem trach nhiém cé
nhan doéi véi trach nhiém xa hoi nhu la mot trong nhiing phuong phap thuc
hanh dao ddc Phat gido, va la phuong tién, con dudng dé con ngudi luébn hudng
thugng, nham dat dén nhiing giéd tri hanh phidc cao dep dé la Niét Ban. Bén
canh dd, hoc thuyét nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [] ) cling gép phan tao nén
nhitng nguyén tac, chudn muc dao dic gilp diéu chinh hanh vi trong cac méi
guan hé xa hoi gilra cd nhan va céng dong.
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3. Nghiép va gia tri dao duc

Cé thé thay hoc thuyét nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. ] ) cUa dic Phat la mot
gido ly vé mot trach nhiém dao dic va tdm linh cdia chinh minh déi véi nhiing
ngudi khac. Cang hiéu vé quy luat cta nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. []),
ching ta cang phai nén can than va chd tdm déi véi nhitng hanh dong, suy nghi
va lgi néi ca minh néu nhu ching ta mong muén tich Iy dugc nhiéu nghiép (S.
Karma, P. Kamma, H. [] ) lanh. Vi mét khi nhitrng hanh déng, y ngh, 1&i néi dugc
ndi ra thuong xuyén, thi chac chan vé sau sé tiép tuc lap di, 1ap lai va cang tich
IOy thém vé nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [J ). Néu nhu nhiing hanh dong
thién lanh, tot dugc l1ap lai thi sé cang tang thém nghiép lanh, va nguogc lai doi
v3i nhitng hanh dong bat thién, xau, ac sé thuong xuyén tang theo hudng thém
nghiép ac néu nhu dugc |ap lai nhiéu 1an. Trong kinh ndi rang:

“Ché ché khinh diéu ac,
Cho rang chua dén minh,
Nhu nudc nho timg giot,
R6i binh cling day tran.
Nguoi ngu chira day ac

Do ché&t chira dan dan.”[18]
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Plc Phat da ting nhac nhd cac hang dé t& “Cé bén thr tuy tré, nhung khéng
thé xem thudong. Nhiing gi la bén? Vuong tu Sat-lgi, tudi tuy tré nhd, nhung ché
xem thuong. Réng con, tudi tuy tré nhd, nhung ché xem thudng. Bém Ida tuy
nhd, nhung ché xem thuong. Ty-kheo tudi tuy tré nhd, nhung ché xem thudng.”
[19] MOt hanh ddng xau ac du la nho nhat, chac chan sé khong ndi 1én dugc
diéu gi, néu nhu hanh dong ay khong dugc nubi dudng va lap di lap lai nhiéu
lan, dén muc khién cho phai gay tén hai vé nguoi va vat. Chinh vi thé&, ddc Phat
da chi day cho hang dé tu phai luén ludén chinh niém tinh giadc, y thdc va lam
chu dugc moi suy nghi, hanh vi va I6i ndi cia minh, tranh gay ton hai cho minh
va cho moi ngudi xung quanh, du dé chi la nhitng suy nghi thodng qua vé mét y
niém xau ac. Clng tuong tu nhu thé, nhung ngugc lai doi véi nhitng suy nghi va
hanh dong thién lanh thi nén cé gang, nd luc lam. V&i mong muén khong chiju
nhitng qud bdo bat thién, xau ac va luén luén nhan lai nhiing trai ngot thanh
thoat, nhe nhang thi can nén:

“Khéng lam moi diéu &c.
Thanh tuu cac hanh lanh,
Tam y gilr trong sach,

Chinh loi chu Phat day.”[20]

Bén canh dd, hoc thuyét nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [J) con gilp cho
ching ta cé nhiéu géc nhin khac nhau vé nhiéu khia canh trong dao dic Phat
gido. Duéi géc d6 nhan thdc, nhimg ndi dung, nguyén tac cia hoc thuyét
nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [J ) ngoai viéc lam chuan muc dao ddc phai
dugc hiéu vaéi y nghia sau xa hon la phai “vao duoc Iong ngudi, cam (ng véi
nguoi la dic”. Cé nghia la & géc dé nhan thic, hoc thuyét nghiép (S. Karma, P.
Kamma, H. [] ) phai la mét gia tri, mot b6 phan cda nhan cach con ngudi. Con &
khia canh thuc hanh la viéc thyuc hién cac ndi dung, nguyén tac, chudn muc dao
dic mot cach tu nguyén cé quyét tam véi nghi luc va y chi phan dau, luén luén
tinh tan vaéi tinh than quyét tam: “Ngan khéng dé€ sinh khdi cdc ac phap chua
sinh, doan téan cdc dc phap da sinh, tinh can lam phat khdi cac thién phap chua
sinh, va lam tang truong cac thién phap da sinh.”[21] d6 la nghi luc, y chi vuot
qua moi khé khan, tréd ngai dé hudng vé con dudng gidc ngd rong 1én, tu minh
tao dung hanh phuc cho badn than va cho moi ngudi, ma “khéng hé biét mét,
khéng chudt vu lgi, n y, khéng trbng mong mét dac d4n nao”.[22] Vé phuong
dién diéu chinh hanh vi hoc thuyét nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [J ) con la
nén tadng dé con ngudi gilr minh ngan chan nhing suy nghi, hanh vi bat thién,
stra chira, diéu chinh hanh vi chua thién nhu didc Phat néi: “Chi cé ta lam diéu
téi 16i; chi ta lam ta 6 nhiém, chi cé ta tranh diéu tdi 16i, chi cd ta gdi ria cho ta.
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Trong sach hay 6 nhiém la tu noi ta, khéng ai cé thé lam ngudi khac trong sach”
.[23] L6i séng va nhan cach dep cta cd nhan chinh la nhitng bi€u hién cho gia
tri dao ddc cao dep, cho tinh thuong ma Phat gido muén truyén trao doéi vdi
nhan sinh. Gia tri cla tén gido khéng chi gilp cai thién doi séng tinh than cho
nhing tin d6 clda ton gido ay, ma con chla dung tinh than trach nhiém, dao dic
v3i cOng dong va xa hoi.

Gia tri dao dic cua mot tén gido khdng chi danh thidc long yéu thuong con
Nnguai, trén co sd nén tadng cua tinh than tradch nhiém xa hdi & cd nhan, nhiing
gia tri nhan ban trong dao duc ton gido con danh thic Iong yéu thuong con
ngudi va thuong dugc xuat hién dé trd thanh 16i song, nhan cach tét dep cho ca
nhan va cong dong. Khi nhirng gia tri dao diic dan tré thanh hat nhan dé két noi
moi ngudi lai véi nhau, thi ciling la lGc con nguoi dugc séng trong moi truong
dao dirc va tinh thuong chan hoa, réng khap.

Gido duc dao duc theo gido ly nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [J ) la dem lai
anh séng tri tué can thiét cho moi nguai, la mét phuong thic thuc nghiém séng
dong dé giadi quyét nhitng van dé hién tai. Trong doi séng thuc tién ching ta
can phai c6 ké hoach, bién phap cu thé dé xay dung va phat huy nhiing gia tri
dao dic & moi tang 16p, moi linh vuc hoat dong, moi nghé nghiép. Pién hinh
nhu viéc gido duc dao didc cé thé dua vao luat nhu: xr phat viéc xa chat thai
blra bai, quy dinh x& phat ngudi hat thuéc 14 noi cong céng; x&r phat ngudi lan
chiém |é duong; x phat ngusi gay ti€éng 6n qua muc v.v... M6t s6 trach nhiém
dugc gido duc va tao du luan xa hoi phé phan: thdi ich ky, théi vo cdm, ding
dung trudc ndi bat hanh cla nguoi khac. P6i vGi trach nhiém céd nhan, ngoai
nhimng quy dinh phap luat vé quyén, nghia vu, bén phan nguodi cong dan; can
gido duc dao duc, trong dé c6 dao dic ton gido, nham xay dung, hinh thanh
long yéu thuong con ngudi, trach nhiém xa hoi tré thanh 16i séng, tré thanh mot
bd phan trong nhan cach cda mbi ca nhéan.

Gido thuyét nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [] ) cla Phat gido cho ching ta cé
cai nhin thiét thuc hon vé su tu ché ngu nhitng suy nghi tham, san, si, hay ich
ky cGa ban than dé dat téi vé nga khi lam diéu thién, hay thé hién trach nhiém
vGi cong dong va xa hoi. Gido duc dao duc cua Phat gido muc dich la chi ra
tham, san, si chinh la nhiing rao can dau tién doéi véi trach nhiém phung su
nhan sinh. Khi da thau hi€u dugc nguyén li nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [])
thi cd nhan co thé tu thé hién diéu can thiét va phu hop véi xa hoi mang lai su
chuyén héa vb bo bén: “DPem tinh thuong ma thdng gidn dir. Pem dao dic ma
thang bét luong. Pem tang dir (b6 thi hao phdng) ma thdng keo 14n. Bem chén
thanh ma thang xdo tra.”[24] Va ngugc lai, néu dé cho tham, san, si lan at Ii tri
ban than thi nhan cédch cao quy cling khéng con: “Ai séng trén doi nay ma sat
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hai, chiém doat, gian dédm, déi tra, say sua; séng dam mé nhu vay thi ngay
trong doi séng hién tai, nguoi dy da tu dao bdi cai géc ré nhdn cach cda minh”
.[25] Hoc thuyét nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [] ) luén nhac nhé cho ching
ta phai c6 trach nhiém tu gidc & moi cd nhan déi véi cudc séng, ludn nhin nhan
lai nhitng suy nghi va hanh déng cta ban than, diéu nao nén va khdong nén lam,
diéu nao phu hgp va chua phu hop, nham gitip cho xa hoi ngay mot tot hon.

Cudc s6ng con ngudi ngay nay dang bi cuén hut béi nhirng dong thac vat chat,
bdi su blung né cla nhitng khdm pha va phat minh trong nhiéu nganh khoa hoc
hién dai, van dé luan ly dao ddc trong x& hoi cliing dang la thuc trang ma mbi
chidng ta can nhin nhan. Pao ddc con ngudi hién nay bi tha hda trudc nhiing lgi
danh, vat chat. Trong mét s6 gia dinh truyén théng, gia phong, 1&é gido xua nay
la niém tu hao clta dan téc nay dang dan bi ddo 16n. That ddng dau long khi
hang ngay chuing ta phai chiing kién nhiing cdnh nghich y trai long, xem thudng
nhan cach, dao ddc nhu: hoc sinh danh thay gido, con giét cha me... réi nhing
té nan xa héi nhu mai dédm, ma tdy, trém cap... dang la ung nhot dau nhuc, né
lam bang hoai gia tri dao ddc con nguoi va xa hodi. Tat ca nhirng hién tugng trén
la dau hiéu cho thay su suy thodi cta gia tri luan ly, dao ddc con nguoi. Hé qua
ay phai chang do moét ban tay nao dé dang chi phdi va lam thay déi trat tu xa
hoi. Khong ndi ra cé |1é ai cling biét hé qua ay khong ai khac chinh ty than con
nguoi tao tac.

O phuong dién vat chat, ching ta khdng phd nhan nhiing thanh tuu khoa hoc
dat dugc da mang lai cho con ngudi mot doi séng day da va tién ich hon. Nhung
trén phuong dién luan, ly dao duc cta xa hoi, gido ly nghiép (S. Karma, P.
Kamma, H. [] ) van mai mai la mét quy tac, chuan muc ma con ngudi khong thé
chén chay hay bé qua. DU con ngudi thanh cong dén dau chang nlra thi van
khong sao tranh khéi nhiing tdc déng am tham tir tinh chat nghiép (S. Karma, P.
Kamma, H. [] ). Bdi I&, ching ta déu hi€u rang, nghiép (S. Karma, P. Kamma, H.
1) khéng phai [a mot sdn pham do Dao Phat tao ra, ma nd la mdt quy luat tat
yéu trong vi tru. Dlc Phat chi la ngudi khdm pha va chi ra cho con ngudi nhan
biét, cling nhu khd nang gidc ngbd cia mbi con ngudi ai cliing cd, nhung do vb
minh, vong tudng ma con ngudi khong nhan ra diéu dé.

NOi dung sau xa bén trong cua giao ly nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [J)
khoéng chi la nhitng bai hoc mang tinh gido duc dao duc doi véi xa hoi, ma con
la nhitng bai hoc gido duc dao ddc lam ngudi. V&i nén van hdéa phuong Dong,
dao dic con ngudi dugc xem la mét chuan muc tat yéu khong thé thiéu trong
dai s6ng thudng nhat.
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TU nhig phan tich trén, cé thé thay hoc thuyét nghiép (S. Karma, P. Kamma,
H. 0 ) mang nhiéu y nghia dao dic hon la yéu té siéu hinh, khi hi€u ré vé nhiing
nguyén li nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [J ) sé giup cho chidng ta phan biét ro
gilta thién va &c, gilta cong dic va tdi 16i, hanh déng tét sé dua dén két qua
hanh phtc va hanh déng xau dua dén két qua khé dau, dé la mot trong nhing
yéu t6 hinh thanh nén nén tang dao duec.

4. Nghiép va thuyét dinh ménh

S6 ménh hay s6 phan la than phan, dia vi, nhitng diéu may rui, hoa phtc, kho
vui, sang heén, vinh nhuc... da dugc dinh san cho cubc doi cia mbi ngudi. Tin
rang con ngudi sinh ra véi than phan gi, ¢ noi dau, vao lic nao, séng trong canh
giau sang hay ban cung, sung sudng hanh phudc hay bat hanh khé dau, thai gian
nao, bao nhiéu tudi thi tréd nén nhu thé nao, gap phai nhiing su viéc gi, tat ca
déu da dugc dinh trudc, dé la niém tin vao s6 ménh. TU ngan xua da cé nhiéu
quan niém vé s6 ménh cho rang moi ngudi cé6 mét sé ménh do qua kh& an bai
da dinh san, khang dinh tuyét déi con ngudi bat kha khang s6 ménh, moi né luc
thay déi s6 ménh cla con nguoi déu vo6 ich. Phan 16n déu phu nhan vai tro tu
than clda con ngudi, phd nhan vai tro ctia con ngudi doi véi cudc daoi va thé qgidi
minh dang séng.

O An D6 vao khodng thé ky th& XV dén thé ky th X trudc Cong nguyén, ngudi
ta tin rang viéc té than dugc cho la moét hinh thdc cda nghiép (S. Karma, P.
Kamma, H. [] ), diéu nay da dugc ghi chép trong Lé-cau-vé-da (S. rgveda, A. Rig
Veda, H. [T1T] ). Tht dén la thai ky cGa“Pham thu” (S. Brahmana, H. [I] ) thi
nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [] ) dugc xem nhu la moét hinh thic té ty, mét
quy luéat tat yéu, két qua toét dep hay xau ac tuy thudc vao viéc lam Ié té than
ding hay sai theo céc buéc da quy dinh san va khong ai hay bat c& diéu gi cé
thé ngan can dugc. Trong giai doan Ao-nghia thu (S. Upanisad, H. [TT1 ), khi
ma Viéc cung té da khong con dugc ua chudng, thi & giai doan nay tinh than
khdo sat triét hoc lai dugc dé cao, chinh vi thé hoc thuyét vé nghiép (S. Karma,
P. Kamma, H. [J ) dugc xac dinh dé la cud Nga (S. Atman, H. []) la ngudi tao
nghiép va cling chinh la nguai thu huédng két qua cta nghiép, nghiép (S. Karma,
P. Kamma, H. [] ) tré thanh mot cai Nga (S. Atman, H. []) vinh hang trong con
nguoi. Khac véi giai doan trudc, hoc thuyét nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [])
trong Ky-na gido (S. Jannism, H. [I]] ) dugc miéu td mang y nghia luan ly, dao
dic cling nhu dugc hi€u cé su két ndi véi linh hén (Jiva). Nghiép (S. Karma, P.
Kamma, H. [] ) & giai doan nay dugc vi nhu nhiing loai bui cuc ti€u hay dang
nguyén t&r c6 kha nang hap dan linh hén, khi hanh dong, suy nghi hay ndi nang
sé thu hut nhitng bui nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [] ) cuc ti€u nay.
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Quan diém nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [] ) cua Phat gido ndi chung hay
Luan Cau-xa (S. Abhidharmakosa-sastra, H. [TII111] ) ndi riéng bac bd
quan diém vé nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [J) cUa cac tén gido trén, khi
mat dinh con ngudi khong thé tranh khaéi nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. ] )
hay dinh ménh cta minh, va tin rang nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. []) c6
mat khap moi noi. Luan da khang dinh nhu sau:

“Thé biét do Nghiép sinh.
Tu va tu so tac.

Tu tdc Nghiép thuéc y.
So tac la thdn ngir.”[26]

Nhu da dugc phan tich, nhitng hoat dong tu duy clda tam thuc, tdc la suy nghiy
dinh huéng dén moét van dé, ma van dé nay co bj thic day do su ham muon,
thu ghét hay long tU bi cla tdm, thi né chi thuan tdy thudc vé tam (hay y
nghiép). Hay néi cach khac chinh do sy c6 y la nhan té quyét dinh quan trong
cho hanh vi dé c6 dugc goi la nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [J ) hay khoéng. Vi
thé, dé hanh déng phat sinh ra nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [J ) qua, phai
c6 su c6 y. Do d6, giam dap kién mot cach vo tinh ldc di diing khéng tao ra
nghiép qua nhu quan diém cla Ky-na gido (S. Jannism, H. [IT]  ).[27]

Quan diém vé nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [] ) nhan manh chinh hanh dong
cla con ngudi cé tam rat quan trong doi véi két qua cla ng, tdc nhan phai chiu
trdch nhiém vé hanh déng ma minh da tao ra va con ngudi cé quyén tu do chon
lya. Ching ta khong thé quy trach nhiém cho tat cd nhiing gi xay ra ngay trong
hién tai hoan toan déu do nhan tir qué kh tao ra, diic Phat goi dé la: “BJ viéc
thuc té o thé gian ma ndi theo su nhan thdy hu vong cuda chinh minh.”[28]

O mdt khia canh khéc, hoc thuyét nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [] ) d6i véi
van dé cé hay khdong vé sy tén tai lién tuc cha Nga (S. Atman, H. [J) trai qua
nhiéu ki€p séng, da 16i cuén nhiéu sy chd y dén ti triét hoc duong dai. Trong
kinh Tap A-ham, c6 ghi lai cdu chuyén thac mac cta vi dé ti: “Néu sac la vo
ngéa, tho, tuong, hanh, thirc la vé ngd, tao nghiép vé nga, thi ai la ngudoi sé nhan
qud bdo?”[29] Sau do, dic Phat da tra |oi: “Vé thuong, khé, la phap bién dich,
vady da van Thdnh dé tu cé nén o trong do thdy la ngé, khac ngd, d trong nhau
khéng? DBap: Bach Thé Tén, khéng.”[30] Su thac mac cla vi dé tl cling chinh la
su hoai nghi vé thuc tai cla cac triét gia duong dai khi dat van dé: Néu khong
c6 nga, thi cai gi la tén tai trong téi tUr lUc tré dén trudng thanh. Cai gi nhan biét
cac nhan thic, hay cdi gi trai qua cac kinh nghiém, hay cai gi lam cdc hanh
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dong. Va quan trong nhat, cai gi di chuyén tir mét than xac nay sang than xac
khac, va cdi gi nhan lay nghiép qud cua nhiing hanh déng tot va xau, néu dé
khong phai la nga. Di nhién Phat gido khong thira nhan su ton tai hiru nga cé
biét truong ton, khong cé linh hon hay khdng cé dang sang tao, khéng cé
nguyén ly can dé cua vl tru, bdi vi “sinh tu ldu dai khéng cé bién gidi, khéng
thé biét dugc cdn nguyén cda nd.”[31] Bén canh do, dirc Phat cling ndi la khdng
c6 ké tac nghiép, khong cé ai tho nghiép, khdong coé linh hon, khong cé cai ta
hay tu ngd dé di tir sét na ndy sang sat na kia, tr than mang nay sang than
mang khac, lam nguoi kiép nay, sa vao dia nguc, hay |én coi trg sau khi chét,
hay di dau thai vao thadn mang khac vao ki€p sau. Néu ching ta cho rang phai
c6 mot hitu thé nao dé dam duong tat ca trach nhiém nay, thi ngai Thé Than (S.
Vasubandhu, H. [T] ) xem day “nhu la nd luc nhdm 1&n d€ cé chiéc banh cua
ngudi nao dé va an né.”[32] Chung ta lubn lubn tao tac va ludn ludn bién déi, dé
giong nhu la dong luan hoi (S. Samsara, H. [T] ) sinh t& bién chuyén khong
nging nghi, tu chidng ta tao tac, ty ching ta thay dé6i c ti€n hanh mai dong
song nay, vi thé nén tim mot yéu té ton tai bat bién trong mot téng thé bién
chuyén la diéu khong thé. Dlc Phat da ludén nhac nhaé vé su nguy hai tir nhimng
kién chap vé h(tu nga nay va hoan toan khéng chdp nhan: “Nay Vaccha, nghi
rang thé gidi la vé thuong... thé gidi la thudng... thé gidi vé bién... thé gidi la
hiru bién... sinh mang va than thé€ la mét... sinh mang va than thé la khac... Nhu
lai c6 ton tai sau khi chét... Nhu lai khéng tén tai sau khi chét... Nay Vaccha,
nghi rang Nhu Lai khéng cé tén tai va khéng tén tai sau khi chét, nhu véy la ta
kién, kién tru I1&dm, kién hoang vu, kién hy ludn, kién tranh chép, kién kiét
phuoc, di déi véi khé, véi tan hai, véi ndo hai, vdi nhiét ndo, khéng hudéng dén
yém ly, ly tham, doan diét, an tinh, thang tri, giac ngd, Niét- ban. Nay Vaccha,
Ta thdy cé su nguy hai nay ma ta khéng chadp nhédn hoan toan nhimg tri kién
nhu vay?”[33]

Theo quan diém Phét gido, con ngudi dugc coi la hién than cia mot su thé gom
nam uan (S. Pafica-skandha, P. Pafica-khandha, H. [T] ) cé: sac (S. Rapa, H.[]),
tho (S. Vedana, H. [] ), tudng (S. Samjia, H. ] ), hanh (S. Samskara, H. [] ) va
thuc (S. Vijiana, H. ] ), cung véi nhiing tao tadc nghiép (S. Karma, P. Kamma, H.
[1 ) ma tao thanh hién h{ru cé biét cia con ngudi. M6t con nguoi la mot thuc thé
tam thoi, va chi séng trong tuong tuc tinh cda sat-na.[34] Nhan thic dugc diéu
nay, thay dugc sy mong manh va gid tam cula ki€p séng con ngudi, ching ta
can thay d6i nhan cach cta minh cho tét dep hon, su trau doi vé kién thic va tri
tué la can thiét; véi mong muén dat dugc nhan cach vién man cla su giac ngo,
giai thoat.

Nhu vay, hoc thuyét nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [] ) khong phai la thuyét
dinh ménh, khi hi€u ré vé tinh chat nghiép (S. Karma, P. Kamma, H. [] ) chlng
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ta cé thé thay d6i than phan hoan cadnh séng cla minh. Thuyét nghiép (S.
Karma, P. Kamma, H. [J ) nhan manh dén trach nhiém trong hanh vi dao dudc
cla moi ngudi doi véi viéc lam clia minh, mdi nguoi sé nhan ldy hau qua tu
hanh déng cla ban than. Hay ndi cach khac ching ta can phai cé trach nhiém
v3i hanh dong cua chinh minh va dugc hudng nhitng qua tét dep do minh tao
ra, moi ca nhan la mot kién tric su cho van ménh doi minh.

Tac giad: Thich Hiu Pat Chua Buu Son, 24 Xom Véi, Phuong 14, Quéan 5,
Tp.HCM

kkk

TAl LIEU THAM KHAO A-ty-dat-ma Céu-xa ludn (S. Abhidharmakosa-$astra, H.
(TTI11110 , ludn A-ty-dat-ma Céu-xa), 30 quyén, T29n1558. Ban Han: Huyén
Trang (H. [I1 ) dich. Ban Viét: Thich Tué SI dich. CEBETA:

https://tripitaka.cbeta.org/T29n1558. Kinh Tiéu BJ, Thich Minh Chéu dich
(2015), NXB. Tén Giao, Ha Noi,. Kinh Trung B, Thich Minh Chau dich (2012),
NXB. Tén Giao, Ha N§i. Kinh Tuong Ung, Thich Minh Chau dich (1991), Vién
Nghién Cdu Phat Hoc Viét Nam, TP. HCM. Kinh Trung A-Ham, Tué Sy dich
(2008), NXB. Tén Giao, Ha Noi. Kinh Truong A Ham, Thich Bdac Tri dich (2003),
NXB. Tén Gido, Ha Noi. A-ty-dat-ma Cau-xa, Tué Si dich va chu (2019), NXB.
Hoéng Bdc, Ha NOi. Hirakawa Akira (2020), Lich st Phat Gido An D¢, Thich
Nguyén Hiép dich, NXB. Van héa- Van nghé, TP. HCM. Nguyén Duy Can (1962),
Ph&t hoc tinh hoa, Nha sach Khai tri, Sai Gon. Thich Déng Minh, Thich Nguyén
Ching (2011), Yét - Ma Yéu Chi, Tac phdp phén vat, NXB. Phuong Dbng, TP.
HCM. Nguyén Thj Piép (2010), Quan niém vé Nghiép cua Phat gido va y nghia
cda né trong viéc gido duc dao dic con nguoi Viét Nam, truong Pai hoc Khoa
hoc X& hoi va Nhén van, tai Bai hoc Qudéc gia Ha Noi. Thich Gidgi Nghiém (2015)
dich, Thich Giéi Bac hiéu dinh, Mi Tién van dap, NXB. Phuong Béng, TP. HCM.
Nhiéu tac gia (2012), Pao phap - dén téc, xa héi chu nghia & hoa binh, Gido hoi
Phét gidgo Viét Nam, Ban Vadn héa Trung uong. NXB. Téng hop TP. H6 Chi Minh,
TP.HCM. Thich Tinh Hanh (2000), Pai Tap 4 - B6 A-Ham, Héi Van Hdéa Giao Duc
Linh Son Pai Bac, Pai Loan. Thich Tinh Hanh (2000), Pai Tép 5 - B6 A-Ham V,
Héi Van Héa Gido Duc Linh Son Pai Bac, Pai Loan. Thich Tinh Hanh (2000), Pai
Tap 6 - B0 A-Ham VI, H6i Van Héa Gido Duc Linh Son Pai Bac, Pai Loan. Thich
Tinh Hanh (2000), Pai Tap 7 - B6 A-Ham VIl, H6i Van Hdéa Giao Duc Linh Son Pai
Béac, Dai Loan. Thich Tinh Hanh (2000), Bai Tap 94 - B6 Ty Bbam VI, A-ty-dat-ma
Dai-ty-ba-sa ludn - Quyén 1; 75; 111; 112; 113; 114; 116; 117; 118; 119; 121,
Héi Van Héa Gido Duc Linh Son BPai Bac, Pai Loan. Thich Tinh Hanh (2000), Pai
Tap 99 - B6 Ty Bbam XI, Ludn A-ty-dat-ma C4u-xa - Quyén 12; 13; 14; 15; 16;
17; 18, H6i Vdn Héa Gido Duc Linh Son Pai Bac, Pai Loan. Thich Tinh Hanh
(2000), Pai Tdp 100 - B6 Ty bam Xll, Ludn A Ty Bat Ma Thudn Chéanh Ly - Quyén
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41, H6i Vdn Hdéa Gido Duc Linh Son Pai Bac, Pai Loan. Thich Tinh Hanh (2000),
Dai Tép 148 - B6 Luén S& Ill, Cau Xa Ludn Ky - Quyén 17, H6i Van Hoa Gido Duc
Linh Son Pai Bac, Pai Loan. Pdng Thi Lan (2006), Pao dirc Phat gido va dao dic
con nguoi Viét Nam, NXB. Dai hoc Quéc gia Ha Noi, Ha Néi. Thich Béng Minh
dich (2013), Ludt Ti&r Phan, NXB. Phuong Béng, TP. HCM. Nikkyo Niwano (1997),
Dao Phét ngay nay: M6t dién dich méi vé ba bd kinh Phap Hoa, Huynh Tan Man
dich, Vién nghién clru Phat hoc Viét Nam &n hanh, TP. HCM. Thanh Nghiém
(2013), Lich su Phat gido An D8, Thich Tdm Tri dich, NXB. Phuong Déng, TP.
HCM. Tri Quang bién tap (2011), Diém Phap cu Nam téng, Phdm 103;104, NXB.
Toéng hop TP. H6 Chi Minh, TP.HCM. Thich Tri Quang (2008), Phat gido nhdp thé
va phat trién, NXB. Tén gido, Ha NGi. Tué Si (2022), Téng quan vé Nghiép, NXB.
Da Nang, Ba Nang. Thich Thién Siéu (2006), Pai cuong Ludn C4u Xa, NXB. Tén
Gido, Ha Néi. Kimura Taiken (2007), Nguyén Thuy Phéat gido tu tuong luan,
Thich Quang B¢ dich, NXB. Tén Gido, Ha Noi. Junjiro Takakusu (2007), Tinh hoa
triét hoc Phat gido, Tué Si dich, NXB. Phuong Déng, TP. HCM. Lé Manh That
(2005), Triét hoc Thé Thédn, NXB. Téng Hop Tp. H6 Chi Minh, TP. HCM. Thich
Chon Thién (2009), Phat Hoc Khai Luan, NXB. Phuong Bong, TP. HCM. Thich
Vién Tri (2014), An D6 Phét gido st luan, NXB. Phuong B6ng, TP. HCM. Lir Trimg
(2011), An PO Phat hoc nguyén luu gidng luoc, Thich Phudc Son dich, NXB.
Phuong Dbéng, TP. HCM. Gold, Jonathan C. (2015). “Vasubandhu”. In Zalta,
Edward N. (ed.). The Stanford Encyclopedia of Philosophy. Déan theo:
https://plato.stanford.edu/entries/vasubandhu/ (Ngay truy cap: 04/01/2023).
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