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Mot goc nhin chiém nghiém tu cudc doi Vua
Tan-ba-sa-la

S|\ Byt sielielbl 15:10 20/07/2026

Khi d& g& bé dugc nhitng song sat clia ban nga bang su tinh thirc va long trac
an, ching ta sé tim thay su binh an dich thuc, ngay ca gilra cudc doi day bién
déng nay.

1. Vua Tan-ba-sa-la va co duyén véi Phat gido

Vua Tan-ba-sa-la (Bimbisara) la mot trong nhitng nhan vat lich s quan trong
nhat trong thoi dai cla dic Phat. Ong khéng chi la moét bac minh quan ma con
la vi cu sT hd phap dau tién va trung thanh nhat cla Phat gido. Ong la vua cua
nudc Ma-kiét-da (Magadha), mét trong nhitng qudc gia hung manh nhat & luu
vuc sbng Hang vao thé ky tht 6 TCN. Kinh d6 cta 6ng la thanh Vuong Xa
(Rajagaha).

Ong la moét vi vua théng tué, biét nhin xa trong rdng, cé chinh sach ngoai giao
khéo 1éo va biét trong dung nhan tai. Ong la ngudi da sap nhap vuong quéc
Anga vao Ma-kiét-da, dat nén méng cho su théng nhat An Do sau nay.

Lan gap dau tién, Khi Thai t&r Tat-dat-da tir bd ngai vang dé€ di tim chan ly, Ngai
da dén thanh Vuong Xa dé khat thuc. Vua Tan-ba-sa-la bi phong thai siéu pham
cla Ngai lam cho cdm phuc. Vua da dé nghi chia nta giang son cho Ngai néu
Ngai & lai lam c6 van, nhung ddc Phat tur chdi va hira sé quay lai truyén day
giao phap cho 6ng sau khi Thanh Dbao.

Sau khi Thanh Pao, dic Phat gilr 16i hira dén tham nudc Ma-kiét-da. Vua Tan-ba-
sa-la da nghe phap va ching dac qua vi Tu-da-hoan (Sotapanna - tang Thanh
dau tién).

Ong 1& ngudi da cling dudng vuodn tre (Veluvana) dé xay dung Trdc LAm Tinh
X4, ngbi tinh x& dau tién cho dic Phat va Tang doan. Ong thudng xuyén cung
cap y phuc, thuéc men va thuc phdm cho chu Tang. Vua Tan-ba-sa-la
(Bimbisara) mot vi minh quan 16i lac, ngudi hd phap vi dai cia Phat gido lai cé
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mot két cuc bi thdm la bi chinh con trai rudt cda minh (Thai t& A-xa-thé /
Ajatasattu) giam cam trong nguc t6i cho dén chét.

Hinh dnh chi mang tinh chat minh hoa (suu tam).

2. Bi kich tu tham vong va su kich déong

Cai chét day dau dén nay cla nha vua trong lich st va kinh dién Phat gido dugc
ly gidi qua hai khia canh: muu doé chinh trj tran thé va nhan qua nghiép bao tur
ki€p trudc:

- Su kich déng clia Dé-ba-dat-da va tham vong cla A-xa-thé: Cot 16i cla thdm
kich nay bat nguén tu su két hop gitra tham vong quyén luc quéa Ién clda Thai tl
A-xa-thé va da tam chia ré cla Dé-ba-dat-da (Devadatta):

- Muu dé chiém doat: Dé-ba-dat-da mudn thay thé ddc Phat théng linh Tang
doan, con Théi ti A-xa-thé thi ndn néng mudn 1én ngdi vua cai tri vuong quoc
Ma-kiét-da (Magadha). Hai ngudi nay da bat tay nhau dé thuc hién mét cudc
dao chinh kép.

- Loi kich dong doc hai: Dé-ba-dat-da da ri tai A-xa-thé: "Thai tu dang d dé tudi
sung strc nhat nhung cha cda ngudi van con rat khée manh. Néu clr cho doi
theo & tu nhién, khi nguoi 1én ngdi thi téc d& bac, tudi d& xé chiéu. Chi bang
hay hanh déng ngay!”
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- Su bao dung cula ngudi cha: Khi am muu ddo chinh lan dau bi bai 16, thay vi
tring phat con, Vua Tan-ba-sa-la vi qua thuong con va thau hiéu tham vong cla
tudi tré da chu dong nhudng lai ngai vang cho A-xa-thé.

- Long tham khbéng day: DU da cé vuong quyén, A-xa-thé dudi su xui giuc lién
tuc cla Dé-ba-dat-da van khoéng yén tam.

Han sg vua cha sé lay lai ngdi bdu nén da ra |énh téng giam Vua Tan-ba-sa-la
vao nguc téi sdu tham, bo déi cho dén chét.

Hinh dnh chi mang tinh chat minh hoa (suu tam).

3. Cai chét trong nguc toi va su héi han mudn mang
Céi chét cla Vua Tan-ba-sa-la dién ra vo clng tu tir va dau dén:

- Su tan tuy cla Hoang hau Vi-dé-hy (Vaidehi): Ban dau, linh nguc khéng cho
mang thic an vao. Hoang hau Vi-dé-hy da bi mat thoa mat ong tron bot sira 1én
khap co thé minh, réi gidu nudc qua trong trang sirc d€ mang vao clu séng nha
vua.

Khi viéc lam cta hoang hau bi phat hién, ba bi cam vao nguc. Tuy nhién, nha
vua van séng s6t nho su lac quan va duc tin. T 6 clra s6 nhé cla nguc téi, 6ng
nhin vé ngon nui Linh Thiu (Gridhrakuta) noi dirc Phat dang cu ngu va di thién
hanh quanh phong giam d€ nudi dudng tam tri thanh tinh.

Biét vua cha van séng khoe nha di thién hanh va long hudng Phat, A-xa-thé da
ra Iénh cho thg cao rach nat Iong ban chan cla nha vua, xat mudi va dau soi 1én
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do, roi dem nuéng trén than héng dé 6ng khong thé di lai dugc nira. Vua Tan-
ba-sa-la qua doi trong nguc téi vi dau dén va kiét sire.

Vao ding ngay Vua Tan-ba-sa-la trat hoi thd cu6i ciing trong nguc, hoang cung
cling dén nhan niém vui: Hoang hau cla vua A-xa-thé ha sinh mot thai t& khoe
manh.

Khi cdm nhén dugc tinh mau td, phu t thiéng liéng va tinh yéu thuong vo diéu
kién danh cho dra con vira chao doi, A-xa-thé chot bung tinh. Han chay voi dén
héi me: "Thua me, khi con con nhd, cha cé yéu thuong con nhu con dang
thuong con trai con bay gio khéng?"

Hoang hau Vi-dé-hy khéc nghen ngao ké lai: "Con oi, khi con con nhd, ngén tay
con bi moc mun nhot déc dau nhirc khéc suét dém. Cha con d& ngdm ngdn tay
con vao miéng dé hoi &m lam con bét dau. Khi mun nhot v& ra, mu mau chady
day miéng, vi sg con tinh gidc, cha da nuét luén ngum md mau dé vao bung..."

Nghe dén day, A-xa-thé rung roi chan tay, lap tdc ra 1énh phéng thich vua cha.
Nhung h&i 6i, quan linh chay vao bao tin Vua Tan-ba-sa-la da bang ha tu truéc
do it phat. NOi an han tot cung nay da giay vo A-xa-thé suét phan doi con lai.

Vé sau, 6ng da dén quy dudi chan ddc Phat sdm hoi, trd thanh moét vi vua ho tri
Phat gido dac luc dé chubc lai 16i lam, nhung &c nghiép giét cha van khién 6ng
khong thé ching dac thanh qua ngay trong ki€p séng do.

Ong la ngudi da bao trg cho ky két tap kinh dién Ian th nhat.
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Hinh anh chi mang tinh chat minh hoa (suu tam).
4. Ly gidi tr nhan qua tién kiép

Nguoi doi thuong thac mac: Tai sao mét vi vua hién duic, ho tri Chinh phap hét
long nhu Tan-ba-sa-la lai phai chiu qua bdo rung ron dén thé? Dlc Phat da hé 16
mot 4c nghiép tir tién ki€p cha nha vua dé€ ly gidi diéu nay:

- Nghiép xua phéat sinh: Trong moét ki€p qua khir xa xua, Vua Tan-ba-sa-la la mot
thg san. M6t hom di san trong riing, 6ng phat hién mét vi dao si dang ngoi thién
tinh 1ang duéi goc cay lam kinh déng dén da thu.

- Vi tuc gian va sg khong san dugc gi, 6ng da ra Iénh tréi vi dao si d6 lai va rach
nat 1ong ban chan cda vi ay dé vi ay khéng thé di chuyén di noi khac pha hdéng
cudc di san cta minh. Trudc khi 1am chung, vi dao si véi Iong 0dn han da thé
rang trong ki€p sau sé dau thai lam con cla ngudi thg san dé doi lai mén no
mau nay.

- Nghiép xua tuy da trai qua nhiéu ki€p nhung do nghiép luc clia nhan qua, dén
ki€p nay khi nhan duyén hoi da, vét rach & long ban chan nam xua da quay lai
trat xuong doéi ban chan clda chinh nha vua théng qua nguoi con trai rudt A-xa-
thé.

5. Nhitng bai hoc sau sac rut ra

Cau chuyén vé Vua Tan-ba-sa-la (Bimbisara) khong chi la mot mau chuyén
mang yéu td ton gido, ma la moét bai phap song déng vé cach doéi dién véi cudc
doi:

- Binh an la su luya chon cla tam, khdng phdi hoan cdnh: Su binh an that su
khéng nam & viéc cudc doi cé thuan Igi hay khong, ma nam & cho tam ta cé
dang bam viu vao su dugc - mat hay khéng. Néu ban lam chu dugc tam minh,
ban c6 thé binh an & bat c(r dau.

- Su bao dung la "/a chan" bao vé tdm hoén: Khi chidng ta bi nguoi khac lam tén
thuong, viéc gilr long 0an gian chi lam ching ta khé thém. Tha th& khong phai
dé lam hai long nguai khac, ma la dé gidi phong chinh tdm hon minh khdi su bat
an.

- Strc manh cuUa duc tin va sy tu tap (Gieo nhan nao, gat qud ndy): Bung doi dén

lGc gap chuyén dau khé méi tim cach tu tap. Hay "tich Idy" sy binh an tir nhiing
viéc nhd moi ngay (nhu viéc thién, gilr gidi, lam lanh) dé€ khi gibng b&do dén, ban
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c6 da stric chéng do.

- M6i quan hé gitta "Pao" va "boi": Hoc Phat khéng c6 nghia la phai bo hét moi
th(r d€ di vao rung. Ta cé thé la mét nhan vién, mdt ngudi con, mét ngudi cha,
nguoi me tot, va van cé thé tim thay su binh an ngay trong chinh cong viéc va
gia dinh minh.

- Su thay d6i la ban chéat cha doi séng: Piéu nay nhac nhé chidng ta rang phat
phap khéng phai la "tdm la chan" d€ ngan can nghiép qua da tao tir vo luong
ki€p tré qua. DU la vua, la thanh, hay la nguodi thudong, khi nhan duyén chin
muoi, qua bdo van sé dén. Sy khac biét duy nhat khéng nam & chd "cé bi qua
bdo hay khéng", ma nam & thai dé6 dén nhan qua béo doé.

Vua Tan-ba-sa-la dén nhan trong su thanh than, khéng oan thu, dé chinh la su
tu tai cla bac da giac ngo.

6. "Nguc téi" cia con nguoi hién dai

Cau chuyén cula Vua A-xa-thé cling la mét bai hoc 16n vé sy sédm hoi. DU da gay
ra toi ac tay dinh, nhung khi tinh ngb va biét sdm héi, A-xa-thé van dugc dic
Phat dén nhéan va dan dat. Day la minh chiing cho tinh than bao dung cta Phéat
gido: Khéng cé téi 16i nao la khéng thé sam haoi, khdong cé tdm hon nao la khéng
thé quay dau. Viéc 6ng trd thanh tru cot hd phap cho ky két tap kinh dién lan
th& nhat chinh la minh ching cho kha nang "déi dir lam lanh" vi dai clda con
Nguai.

Trong xa hoéi hién dai, ngi ma ap luc cong viéc, quyén luc va cac modi quan hé
gia dinh ludn chuc cho "giam cam" tam tri con ngudi, hinh anh Vua Tan-ba-sa-la
la moOt tam guaong sang.

Dudi géc do tam ly va gido ly Phat giao, cé thé thay "nguc téi" 16n nhat khong
nam & nhing bdc tuong da hay song sat, ma chinh la Su c6 chap vao cai "To6i"
(Ban nga).

Chinh badn nga nay tao ra nhirng nha tu tinh vi ma ching ta tu nhét minh vao
moi ngay:

1. "Nguc téi" cla su So sanh va Tham vong (Tham): Su so sanh lién tuc khién
chung ta tré thanh no 1é cho nhitng ky vong cta chinh minh, quén mat su an lac
trong hién tai.

2. "Nguc téi" cta sy Oan gian va Chap niém (San): Viéc khong thé tha th( cho
16i 1am cla ngudi khac, hay 6m gilt ndi dau vé nhitng mat mat trong qua kh,
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giong nhu viéc tu uong thudc ddéc nhung lai mong ngudi khac chét.

3. "Nguc téi" cta su V6 minh va Bubng tha (Si): Nhiéu ngudi roi vao "nguc téi"
ma khong hé hay biét vi ho thiéu di su tinh thic: S6ng theo théi quen, bi cudn
vao guong quay cla cong nghé, gidi tri va nhitng ham muén nhat thai ma thiéu
di su 1ang dong dé soi xét ndi tam.

"Nguc téi" 16n nhat chinh la su thi€u vang su tu tai trong tdm thdc. Khi tam bj
tréi budc badi Tham, San, Si, thi du ching ta c6 dang ngoi trong can phong sang
trong hay trén dinh cao su nghiép, chidng ta van dang & trong moét "nha tu" vo
hinh. Chia khéa dé€ mé& canh clra nguc ay, nhu Vua Tan-ba-sa-la da lam, chinh Ia
su tinh thirc (mindfulness) va long tréac an (compassion). Chi khi nhan dién duogc
nhitng "song sat" la nhirng mong cau ich ky, ta m&i cé thé dan ndi 1ong ching
va tim lai su binh an von co.

Trdi qua hon 2.500 nam lich s, cau chuyén vé vua Tan-ba-sa-la va thai t& A-xa-
thé khong chi dung lai 8 mot su kién bién nién st cla van hda ton gido, ma da
tré thanh moét bai hoc gido héa vugt thoi gian.

Suy cho cung, moi chidng ta déu la nhirng nguoi viét nén cau chuyén cda chinh
minh, viéc hi€u vé qua kh& khéng phai dé tranh cai vé nhitng diéu da qua, ma
la dé nhan dién "nguc téi" cta tham, san, si trong tam tri hién tai. Khi d& g& bo
dugc nhiing song sat cda ban ngad bang su tinh thic va long trac an, ching ta
sé tim thay su binh an dich thuc, ngay ca gilra cudc doi day bién dong nay.

Sau tat cd, nhitng gi dong lai trong téi khdong phai la cau hai liéu lich st da thuc
su dién ra ddng nhu ting chi tiét dugc ghi chép hay khong, ma la thong diép vé
su chuyén hda tam thirc van con nguyén gia tri cho dén tdn hom nay. Pay la
cach tbéi chon dé hiéu vé luat Nhan qua va su bao dung trong cudc doi minh.

Hy vong rang, qua géc nhin riéng nay, ban ciing c6 thé tim thay cho minh mét
bai hoc binh an, dé moi khi déi dién véi nghich canh, ta khéng con ty giam cam
minh trong nhiing "nguc t6i" cla odn gian va ban nga.

Tac gia: Ngan Yén
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