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Hanh nguyén bo tat trong bé quan phuc & nui
rung Tay Nguyén

IS\ Bvacrisielielbm 14:30 10/07/2025

Gilr dat la gilr bién cuong hitu hinh, nhung gilr ngudi la gir bién gidi cta tinh
thuong va tri tué - noi khéng c6t moc nao cé thé do, khong ban dé nao cé thé
Vé.

T6ng hop: Thién Thanh

1. “Nang buéc em téi truong” - nhitng con so biét
noi

Gilra dai ngan Tay Nguyén day nang gid, nai nhitng con duong dat do ngoan
ngoeo dan vao cac ban lang xa x0i, c6 nhitng hanh dong lay dong long nguoi
hon cad nhiing ban hung ca vang doi. Khdng phai chién céng noi tran mac, ma la
su kién tri bén bi trong hanh trinh chap cadnh uéc mo dén truong cho nhing tré
em ngheo khoé.

O dé, ngudi linh khdng chi 1& ngudi gilr gin bién cuong, ma con 1a “ngudi cha”
cla cac em nho mo cbi, la ngudi ban I6n kién nhan kém ting con chi, la doi tay
viing chai nang d& gidac mo hoc hanh gilta rimng sau. Tt nhitng con so tudng
chiing khé khan da nd hoa thanh nhitng cadu chuyén nhén van sau sac:

- 505 hoc sinh cé hoan canh kho khan & ba tinh Gia Lai, Kon Tum, Quang Binh
dugc Binh doan 15 nhan nudi va hé trg vai kinh phi hon 7 ty déng.

- Riéng tinh Gia Lai, 8 don bién phong d& d& dau 12 em nhd mo c6i, dua vé
cham séc nhu con rudt trong chuong trinh “Con nudi dén Bién phong”.

- Em Kpuih H’Lang, m6 c6i cha me, dugc lanh dao Céng ty TNHH MTV 72 bao trg
23,9 triéu dong/nam - khong chi chi phi hoc tap ma con cd moét gia dinh yéu
thuong.

- Em Kpuih Tri - cdu bé 16p 6 c6 bay ngudi cha - méi ngay dugc thay phién dua
dén, kém cap bai vé va cham séc suc khoe.
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D6 khong chi la nhitng con sé biét néi, nhirng hanh dong nhan dao, ma con la
su thuc hanh song déng cla ba-la-mat bo thi (dana parami) - mét trong nhiing
hanh cao quy trén con dudng Bo6 tat dao. Nhu 16i Phat gido day: “Nudc cam 16
bé thi gét riia moi bui bam tham lam” (ltivuttaka 26). B6 thi vat chat da la quy,
nhung bd thi tinh thuong, thoi gian, va cd mot doi kién tri vun dap cho nguoi
khac trudng thanh - dy la hanh nguyén Ién lao ma nhitng ngudi linh noi réo cao
Tay Nguyén dang lang Ié hanh tri ting ngay.
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2. Tam Bo tat trong quan phuc

Néu Bo tat hanh la con duong xa than vi lgi ich tha nhan, thi noi bién cuong gidé
bui, hinh anh nguai linh bién phong hién Ién nhu mot minh ching séng dong.
Ho khong chi gilt gin ting tac dat thiéng liéng cdia T quéc, ma con kién tri gieo
mam tri thirc, dung xay tuong lai cho nhitng phan ngudi nhé bé noi vung sau
vung xa.

Trong gido ly Phat gido, TU - Bi - Hy - Xa la T& vO lugng tdm ma moét vi hanh gid
chan chinh can nudi Ién trong ting y niém. Va nhitng nguai linh da va dang thé
hién cadc phdm chat ay bang hanh dong cu thé, bén bi mbi ngay:

T (metta) va Bi (karuna): Khi em Kpuih H’Lang doi dién nguy co bd hoc vi mo
c6i cha me, nhitng nguoi linh da dang tay dé lay nhu nguoi than rudt thit. D6
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khong chi la gitp d&, ma la “lang nghe dé hiéu, nhin sdu dé thuong” - nhu tinh
than Bé tat Quan Thé Am trong Kinh Phap Hoa.

Hy (mudita): Niém vui lan téa ti nhimng thanh tuu nhdé bé cta con tré - mét
diém tot, mot gidy khen, mét budi 1&é tong két. Nguoi linh trd thanh “ngudi cha
tham lang, luén hé tro phia sau” - khong tim danh, khong dgi bdo on, chi vui vi
con dugc 16n khon.

X3 (upekkha): Khéng phan biét dan toc Kinh hay Bahnar, Jrai; kh6ng mang ton
gido hay nguén géc. O noi &y, bién phong 1& khong gian clda v ngd, cla su
binh dang, nai mdi tré em déu dang dugc yéu thuong, chd che.

CoO Hoa thugng Thich Minh Chau tung day: “T&r bi khéng d ddu mdi, ma d dbi
chén di vao doi.” O Tay Nguyén, doi chan ay budc qua nui déi, 16i qua sudi sau,
dua ting em nho tur bdn lang xa x6i ra quoc 10 dén truong - trén con dudng
khéng chi mang tén gido duc, ma con la 16i dan tdi su tinh thic va thuong yéu.
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3. Gieo mam tri tué - Kién tao tuong lai

Chuong trinh “Nang buéc em téi truong” khong chi la hanh déng trg gilp hoc
sinh ngheo vuot khd, ma sau xa hon, dé la hanh trinh kién tao tuong lai, noi
quan va dan khong con ranh gidi, ma cung thd chung mét bau khoéng khi trach
nhiém va thuong yéu.
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Néu qudc phong vitng manh tur bén ngoai la do quan doi, thi ndi luc bén trong
quéc gia lai dugc dung nén tir long dan an yén, biét on va déng hanh. Trong anh
sang Phat phap, diéu nay phan anh sau sac tinh than “Luc hoa cbng tru” - sau
phap hoa kinh ma Tang doan gin gilt d€ nubi I6n tinh huynh dé, an cu trong

chinh phap.

Sau phéap ay, khi ing dung vao doi séng quan - dan noi bién gidi, da trd thanh
nén tang nudi dudng mot cong dong doan két:

Than hoa cung &: Nhiing nguai linh sat cdnh véi nguoi dan, cung tréng mi, trong
lGa, cung dung I8p hoc tam trén trién nui.

Khdu hoa khéng tranh: Ho hoc tiéng ban dia dé€ 1ang nghe, dé déng cam va dé
thuong mén khdéng can théng dich.

Y hoa déng duyét: Cung chung ly tudng xay dung, gin gilt bién cuong binh yén,
noi tré em c6 thé dén trudong thay vi phai Ién ray.

Gi6i hoa dong tu: Quan nhan gilr ky luat thao trudng, hoc sinh gilt né nép 16p
hoc - tat cd cung rén than - rén tam.

Kién hoa dong gidi: Kién thic khéng chi tir sdch, ma con tur ngudi linh - nguoi
thay dac biét trong doi song vlung cao.

Lgi hoa dong quan: Thanh qud cula gido duc khéng chi mang lai su trudng thanh
cho moét ca nhan, ma tré thanh lgi ich chung cho ca céng dong dan toc.

Trong Tang doan Phat gido, sadu phap Luc hoa la chiéc thuyén git Tang than
khéng roi vao tranh chéap, loan dong. Tai vung bién gigi Tay Nguyén, tinh than
ay hién Ién gilra nhirng 16p hoc mai 14, trong 4nh mat vui ming cua tré tho, va
ca trong budc chan am tham clda nguoi linh, nhitng nguoi dang tham lang gieo
mam tri tué gilra rirng sau - bang tdm ti va su phung su vo diéu kién.

Hanh nguyén bé tat trong b quan phuc & nui ring Tay Nguyén
https://phathoc.vn/hanh-nguyen-bo-tat-trong-bo-quan-phuc-o-nui-rung-tay-nguyen.html



Anh: nguoiduatin.vn

4. Bién cuong - bo kia cua tri tué

V&i nhitng dira tré noi bién gidi, diéu kién vat chat c6 thé thi€u thén, con dudng
hoc van cé thé gap ghénh, nhung chinh nho d6i tay am tham nang dd cua
nhirng ngudi linh bién phong ma chiéc “bé tri thac” da dugc hinh thanh tung
ngay, ting trang va, ting nét chir.

D6 khong chi la sy cuu mang tam thai, ma la hanh dong gieo mam tri tué - mot
trong nhitng phap t6i thang ciing dudng theo tinh than Phat gido: cliing duong
phdp la cing dudng cao quy nhat (Dhamma-danam jinati sabba-danam,
Dhammapada 354). Khi mét dira tré dugc day db va nudi dudng bang cd tam
thanh, hat giong ay cé thé ndy mam va vuon I&én thanh ring cdy hd quéc an
dan - nhiing ngudi linh vira lam b ddi vira lam cha, nhitng ngudi thay quay vé
ban day chlt, nhirng béac si giltr gin sirc khde coéng dong, nhitng cong dan séng
thién lanh gilta vung dat khé khan.

Mbi con chir viét ra, méi gidc mo dugc nudi dudng tir Iong nui ring bién cuong,
déu khéi 1én tir mot ban tay nam lay ban tay - nhu ngudi linh cam tay em nhd
viét chir A, ch{t B dau dgi. D6 khong chi la hanh dong gido duc, ma con la mot
phdp hanh tham sau, noi bién gidi khong con la dudng ranh dia ly, ma tré thanh
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bo kia cla tri tué - noi tdm thdc dugc ma ra, noi nhirng udc mo dugc chap canh
bdi tinh thuong va ly tudng phung su.
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5. Loi két

Gilr dat la gitr bién cuong htu hinh, gitt nguoi la gilr bién gidi cta tinh thuong va
tri tué - noi khong cdét moc nao cé thé do, khéng ban dé nao cé thé vé. Mdi budc
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chan lang tham cua ngudi linh bién phong noi dai ngan khéng chi in dau trén
dat do Tay Nguyén, ma con in sau trong nhirng gidc mo bé nhé dugc chap canh
bang long tin, sy nhan nai va moét th&r &nh sang khdng bao gi¢ tat: anh sdng cua
tri tué va tur bi kem véi long kham nhan.

Tua nhu thién gid ngoi gitra rirng vang, khéng vi minh ma tinh thic, ma vi tat ca
ching sinh con dang mai mé trong dém dai vdé minh, ngudai linh dy cling dang “
an trd trong thuc tai” - moi viéc lam la mét budc thién, moi hoi thé la mot su
trao truyén. Ho khong tung kinh gilra chinh dién, nhung dang gidng phap bang
chinh doi song kién tri day chit bang ca trai tim, va hd tri bién gidi bang mot
tam long vo Uy.

Khi tU bi dugc thuc hanh trong im lang, va tri tué dugc gieo vao tung khodnh
khac binh thuong, thi dé khong con la ly tudng xa voi, ma la Phat phap dang
song, dang thd, dang budc di trén mién bién gidi yéu thuong. Va chinh nai dé -
gitta nhirng am thanh nui rung Tay Nguyén, tiéng doc bai tré tho - mua xuan
giadc ng6 dang nd, khéng hen ma dén, khéng sinh ma thudng tai.

Tré em la nhitng bdp mang non, mém mai nhung day sutc song, la mam tuong
lai ctia dat nudc va ciing la tdm guong phan chiéu tinh thuong clda ngudi I6n
hom nay. Trén vung dat bién cuong gié bui, nhitng bup mang ay khong 16n 1én
bang diéu kién day da nhu noi phén hoa, ma dugc nubi dudng bdi tinh ngudi -
béi ban tay nguoi linh lau mo6 héi trdn em trong chiéu nang gat, béi chén com
chan canh rau rung chia tir khdu phan b6 doi.

Trong anh sdng phat phép, cham séc tré tho khéng chi la hanh déng thién lanh,
ma con la gieo trong nhan lanh cho mai sau baéi nhu Kinh Tang Chi day cay dugc
cham séc tlr goc ré sé cho hoa trai lanh: “Nhu cdy c6 goc ré tét, duoc tudi tdm
dung thoi, sé sinh trudng, két trai ngot lanh; cling vdy, ngudi duoc huéng dan
dung phap, sé Ién Ién trong gidi - dinh - tué.” (Anguttara Nikaya - Tang Chi B6
Kinh, chuong 5, phdm Vi du)

Nhirng em nhd hém nay, néu dugc nadng dé bdi tinh thuong c6 tri tué, mai nay
sé la nguadi gin gilr non séng, la ngudi biét thuong dan, trong phap. Chinh vi vay,
moi nét ch{r dau doi ma nguoi linh cadm tay cdc em viét xuéng, khong chi la bai
hoc ngon nglt, ma la thong diép bat diét vé niém tin, vé ly tudng, vé mot tuong
lai day tri tué va tinh thuc.

T6ng hgp: Thién Thanh/Nguén: nguoiduatin.vn
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