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Gap nhau giitta chén hong tran

SR\ Ry Sc iR 09:00 11/09/2025

Chang ta gap nhau gilta chén héng tran, moi ngudi déu chi la khach qua duong,
hay dé lai dau an la su tir té, bai khi cudc doi khép lai, chang ai mang theo duogc
cla cai hay danh vong, chi con lai nghiép thién hay ac da gieo.

Tac gia: Tra Binh

Gilra dong doi cudn cudn, con nguai chi nhu It khadch tam ding chan noi quan
tro héng tran. Dén roi di, gap roi xa, tat ca chi la thodng chéc. Pao Phat goi dé
la v6 thudng: van vat déi thay ting sat-na, chang cé gi trudong ton. Hiéu 1& &y,
ta nhéan ra doi séng khéng phai dé tranh doat, ma dé hoc céach thau cam va
song thién lanh.

Trong cdi dGi nhiéu bién dong, ai cling tradi qua da cung bac: cé cuoi thi cling cé
khéc, c6 gian truan thi cling c6 Iic thanh thai. Bdc Phat day: khé dau la ban
chat cla doi song, nhung tir khé dau con nguoi tim ra gidc ngd. Néu biét don
nhén thi thach bang tdm binh than, vét thuong sé tré thanh ky (c dé€ ta biét
tran trong su an nhién. Khi dé, cudc doi khéng con la chudi bi ai, ma la hanh
trinh hoc cach budng bé, tha th& va yéu thuong.

Trong vong nhan duyén, gap g& hay chia lia déu do hgp tan. Nhung y nghia cua
cai duyén nam & cach ta déi xr véi nhau. Mot cau néi éc y c6 thé dé lai vét seo
kho lanh, trong khi mot 16i di ngir lai cé thé han gan tinh yéu thuong. Ddc Phat
khuyén gilt tdm ti bi, khdu nghiép thanh tinh. Séng gilra doi, diéu ta trao di
khong chi la tinh cdm ma con la nhan qua cho chinh minh. Ngugi cé long
thuong, 16i n6i 6n hoa, &nh mat bao dung thi di dén dau cling tao dugc su binh
an.
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Ngudi giau hay nghéo, sang hay hen, rot cudéc ciing chi la than phan tam bag. Khi
than nay tra vé cat bui, moi hon thua déu tré nén vo nghia. Diéu con lai chinh la
cach ta d& song: cé ti té€, co vi tha hay chua. Nhin nhu vay, ta maéi bét khat khe,
biét thuong nguoi nhu thuong minh. Thai d6 ay khdng phai chi hién ra trong
nhiing viéc Ién lao, ma trong ca diéu gian di: Chia sé miéng com, trao cho nhau
niém vui, nu cudi...

Trong xa hoi hdm nay, con nguoi dé cudn vao vong bon chen ma quén mat tinh
thuong. Doi khi chi vi cdi Igi nhé ma lam ton thuong nhau, dé€ réi tu minh roi vao
c6 don. Thuc ra, moi vinh hoa phd quy roi cling nhu cat bui, chi cé tinh ngudi
mGai con lai. B&i thé, song gilra doi, diéu quy gid khéng phai la dia vi, ma la biét
sé chia, nang dg ké yéu hon minh. Nhin vao nhitng tdm guong nai doi thuong:
Nhu hanh dong nguoi tré nhudng chd cho nguoi gia trén xe buyt, nhirng em nho
gop dong tién nhé ung ho dong bao 10 lut... Vay ta méi thay tinh thuong chua
bao gid vang bdéng, chi can ta chiu mé long dé nhan ra.

Triét ly Phat gido hién h{ru trong tirng méi quan hé hang ngay. Khi ta kim 16i ché
bai dé€ thay bang khich 1&, khi dirng anh mat khinh thuong dé trao nu cudi cam
théng, chinh la lUc ta gieo hat lanh cho minh va cho nguai khac.

TU bi khong phai diéu Ién lao, ma chi la viéc biét dat minh vao ngudi khac, biét
thuong ngudi nhu thuong minh. Cé mét cau chuyén nhé é trong chla nhu sau:
mot ngudi 16 lam d6 chén com clng, thay vi trdch mang, vi su chi mim cudi don
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dep va ndi “du la mét hat com roi xuéng dat van nubi duoc loai kién”. Chinh cai
nhin hién hoa a8y mdi khién Idng ngudi 1ang lai va hoc dugc bai hoc vé su bao
dung.

Chuing ta gap nhau gitta chdn hong tran, moi nguoi déu chi la khach qua duong,
hay dé€ lai ddu &n la su tir té, bai khi cudc doi khép lai, chang ai mang theo dugc
cla cai hay danh vong, chi con lai nghiép thién hay ac da gieo. Néu biét song vi
nhau, thé gian sé bét di nhitng tiéng thd dai va thém nhiéu nu cuci. Néu biét
nang do nhau, nhirng vét thuong long cling dan dugc xoa diu. Va néu biét tran
trong ting khodnh khac, ta sé thay ki€p ngudi vo thudng nay tré nén y nghia.

Hay dé cudc doi la hanh trinh hoc cach yéu thuong va tu dudng tam ti. Song
trong hong tran ma khéng vuéng bui hong tran, 8y mdi la tu tai, an nhién.
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