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Gap go va chia sé vé Phat giao Viét Nam va
Thai Lan tai chua Quan Su
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D6 cling la y nghia sau xa cla cudc giao luu: cung tré vé cdi ngudn gido phap,
tran trong nhirng con dudng tu hoc da dang va chung tay dé céac gia tri tinh
thirc, tir bi, hoa hgp ti€p tuc hién dién trong doi song hdm nay va mai sau.

Ta cdu chuyén nhiing thuong nhan cé nhan duyén vdéi Phat phap thoi dac Phat
dén hanh trinh chuyén huéng cudc doi cia mét doanh nhén Thai Lan xudt gia tu
hoc, budi gap g6, giao luu Phét gidgo Viét Nam - Thadi Lan sang ngay 20/10 tai
chtia Quan S - Ha Néi goi md nhitng suy ngdm vé gia tri cda su tinh thirc, binh
an ndi tdm va tinh than hop tac hoang phap trong thoi dai toan cdu hda.

Tu cau chuyén doanh nhan thoi duc Phat dén hanh
trinh tim kiém an lac

Tai budi gap g4, giao luu gilra phai doan Phat gido Thai Lan va dai dién Viét
Nam, Cu si Gigi Minh - Trudng Ban Bién tap Tap chi Nghién ctu Phat hoc da chia
sé ngan vé cau chuyén nhiing thuong nhan c6 nhan duyén véi dirc Phat va gido
phap trong bu6i dau lich st Phat gido.
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Cu si Gigi Minh phat biéu chao ming

Qua cau chuyén dugc nhac lai, méi lién hé gilra gidi thuong nhan va Phat phap
khong chi gan véi viéc cing duong, ho tri Tam bao, ma con goi mé phuong dién
dang suy ngam: gitra nhirng hoat déng muu sinh, kinh doanh va khat vong xay
dung cudc séng du day, con ngudi van ludn cé nhu cau tim kiém y nghia sau xa
hon cla doi s6ng.

Theo ndi dung chia sé tai budi giao luu, cau chuyén vé hai vi thuong nhan gap
dic Phat dugc nhac dén nhu nhan duyén dac biét trong lich st truyén bé gido
phap. Hinh anh &y tao nén diém khai dau dé nhirng nguodi tham du cung suy
ngam vé moi quan hé gilra dgi séng thé tuc va con dudng tu hoc, gilra su phat
trién vat chat va nhu cau chuyén hda noi tam.

TU cau chuyén nay, budi giao luu chuyén sang chia sé qua trinh trai nghiém cuta
Su thay Praputt Kamlang-ek (Luang Pi Duke), vi tu si Phat gido Thai Lan ting cé
nhiéu nam hoc tap tai Anh quéc va lam viéc trong moi trudng kinh doanh cua
gia dinh trudc khi quyét dinh xuat gia.

Néu cau chuyén vé nhimng thuong nhan thoi ddc Phat goi nhac nhan duyén gilra
ngudi tai gia v6i gido phap, thi hanh trinh cdia Su thay Praputt Kamlang-ek lai
cho thay lua chon cu thé trong doi s6ng hién dai: tir viéc theo dudi su giau co
bén ngoai dé€n nhan ra gia tri cda binh an ndi tam, tUr nhip song ban ron dén
quyét dinh danh tron cudc doi cho tu tap va hoang phap.

Su ti€p noi ay khién cau chuyén khéng ding lai & mét su kién giao luu quoc té,
ma mé ra van dé gan gli véi doi sbng hdom nay: liéu thanh cong vé vat chat da
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du dé dem lai hanh phuc, hay moéi ngudi con can moét hanh trinh nhan dién va
chuyén héda chinh minh?

Chung c6i nguon, két nodi tinh phap I

BuGi gap g& dién ra trong khéng khi than tinh, hoan hy, véi su tham dy cla chu
T6n dic tang ni, cac dao hiru va doan doanh nhan dén t&r Thai Lan.

Hoa thuong Thich Gia Quang, Phé Chu tich H6i dong Tri su Gido hdi Phat gido
Viét Nam, Vién trudng Phan vién Nghién clu Phat hoc Viét Nam tai Ha N6i, Téng
Bién tap Tap chi Nghién cltu Phat hoc da gui |6i chao mung néng nhiét dén phai
doan.

Hoa thugng bay td niém vui trudc co hoi giao luu, trao déi kinh nghiém tu hoc
va hoang phap, dong thai ghi nhan nhitng déng gép cia Chu tdén dic trong viéc
gin gilr, phat huy cac gia tri Phat gido.
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Hoa thuqng-Thl'ch Gia Quang

Dai dién phai doan Thai Lan cling bay td long tri an doi véi Ban Thong tin
Truyén théng T.U - GHPGVN, Phan vién Nghién cGu Phat hoc Viét Nam tai Ha
NGi, Tap chi Nghién clu Phat hoc, cac co quan bao chi, cung Chu Tén duc lanh
dao da tao diéu kién dé cudc gap g& dugc dién ra, mé thém co hdi két néi gilra
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cac cong dong Phat gido.

Théng diép xuyén sudt budi giao luu la cbi ngudbn chung cla Phat gido, Viét
Nam cé truyén théng Dai thira, Nam tong va Khat si, trong khi Phat gido Thai
Lan chu yéu gan vdi truyén théng Theravada, su da dang vé phuong phép tu
hoc khong lam thay déi nén tdng chung la gido phap ctda Dldc Phat Thich Ca
Mau Ni.

Hinh anh “nh{rng ngudi con cua cung moét vi Cha chung” dugc chia sé nhu mot
cach dién dat giau y nghia vé mai lién hé tam linh gilta nhirng nguoi con Phat.
TU gbéc nhin ay, khac biét vé truyén thong, nghi Ié hay phuong phap thuc hanh
khong nhat thiét trd thanh ranh gidi chia cach; trai lai, cé thé la co hoi dé cac
bén hi€u nhau sau sac hon, b6 sung kinh nghiém va clng phung su nhéan sinh.

Tinh than nay ciing ggi nhac y nghia cla duyén khéi trong Phat gido: khdng
cOng dong nao tén tai hoan toan biét 1ap va su phat trién bén virng ludn can
dén nhing diéu kién tuong trg. Trong mo6i quan hé gilta Phat gido Viét Nam va
Théi Lan, su giao luu chan thanh chinh la diéu kién dé€ tinh phap |G dugc vun
boi, t&r dé chuyén hda thanh nhitng hoat ddéng hop tac cu thé.

Tu doanh nhan ban réon dén nguoi tu si tim kiém
binh an

Chia sé vé hanh trinh cia minh, Su thay Praputt Kamlang-ek cho biét truéc khi
xuat gia, thay tung cé6 16 nam hoc tap tai Anh quéc. Sau khi tré vé Thai Lan,
thay tiép tuc tham gia c6ng viéc kinh doanh cuta gia dinh trong khoang 10 nam.

D6 la quang thai gian gan véi nhip séng ban ron, diéu kién vat chat day da va
nhirng muc tiéu thuong thay clda doi song thé tuc. Tuy nhién, nhu thay nhin lai,
viéc theo dudi su giau c6 khong dong nghia véi viéc tim dugc binh an thuc su
trong tam.

Budc ngoat dén khi ngai cé duyén gap Hoa thugng an su va ti€p can phuong
phap thién dinh. Qua thuc hanh, thay nhan ra gia tri cla su tinh lang, kha nang
qguan sat ndi tdm va chuyén héa nhing bat an trong chinh minh. T dé, thay
quyét dinh tir bd cudc séng kinh doanh dé xuat gia, chuyén tdm tu hoc va
hudng dén viéc chia sé nhiing gia tri da trdi nghiém véi nguai khac.

Gap g8 va chia sé vé Phat gido Viét Nam va Thai Lan tai chta Quan S«
https://phathoc.vn/gap-go-va-chia-se-ve-phat-giao-viet-nam-va-thai-lan-tai-chua-quan-su.html


https://tapchinghiencuuphathoc.vn/ung-dung-giao-ly-nha-phat-vao-doi-song-doanh-nhan.html
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/tu-bi-ngon-nguon-binh-an-va-hanh-phuc.html

Su thay Praputt Kamlang-ek
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Sau 18 nam xuat gia tu hoc, Su thay cho biét ngai ngay cang nhan thic sau sac
hon vé mai lién hé gilta tu dudng ban than va trach nhiém déi véi cong dong.
Trong tdm nam gan day, thay da tham gia xay dung cac trung tam thién dinh
va tu vién quoc té, tao diéu kién cho cac tu si dén tu Anh, My, Australia va
nhiéu nudc phuong Tay tham gia nhitng khda tu kéo dai 30 ngay.

Theo chia sé tai bubi gap g&, s6 lugng tu si dugc don ti€p trong cac chuong
trinh nay da vuot qua 300 nguoi.

Cau chuyén ay khéng nham phd nhan gid tri cta doi séng vat chat hay hoat
dong kinh doanh. Diéu dang suy ngam la su du day bén ngoai khong thé thay
thé hoan toan nhu cau hiéu biét va cham séc doi séng tinh than. Khi con ngudi
chi bi cuén theo cong viéc, danh vong va tich Ily, ho cé thé dat dugc nhiéu
thanh tuu nhung van chua chac tim thay su thanh thoi trong tam thuec.

TU g6c nhin Phat hoc, su chuyén huéng cla Su thay Praputt Kamlang-ek ggi mé
y nghia thiét thuc ctda thuc hanh thién: khéng phai tron tranh cubc doi, ma la
nhin sadu vao chinh minh dé nhan dién nhirng dong luc dang chi phoi than tam.
Su tinh thic gidp con ngudi hi€u ré hon vé tham cau, ap luc va nhirng bat an, t
do lua chon cach song cé y thic, cé trach nhiém va biét quan tdm dén ngudi
khac.

Binh an ndi tam la nén tang cta hoa binh

Chia sé vé 10i day cua An su, Su thay Praputt Kamlang-ek nhan manh tinh than
doan két cla Phat gido qua hinh dnh vi tru chi c6 mét mat troi. Theo thoéng
diép dugc truyén dat tai bubi giao luu, hoa binh thé gidi phai bat dau tu su binh
an nai moi ngudi, mudn chia sé hanh phic dén cong doéng, trudc hét ta can hoc
cach quay vé quan chiéu va chuyén hda ndi tam.

Day la ggi mé& quan trong vé moi quan hé gilra tu tap cad nhan va trach nhiém xa
héi. Binh an khéng chi la trang thai cam xic dé chiu, cang khéng don thuén la
sy vang mat cla xung dbét bén ngoai. Binh an con la khad nang nhan dién va
diéu phuc nhitng phadn (ng bat thién, giam thi€u sén héan, biét 1ang nghe, ton
trong nguoi khac va khong dé nhitng bat dong dan dén tén thuong.

Trong tinh than Phat gido, viéc tré vé véi than tam cé y nghia khi gilp ta nhan
biét rd hon nhiing gi dang dién ra, thay vi phan Ging mot cdch may moc trudc
hoan canh. Ngugi biét quan sat tdam minh cé thém co hdi nhan dién su néng
gian trudc khi 10i ndi lam tén thuong nguoi khac, nhan dién long tham truéc khi
hanh dong gay hai va nhan dién dinh kién trudc khi vi vang phd nhan quan
diém khac biét.
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Cung chup anh luu niém

Bé&i vay, tu tap ndi tam khoéng phdi hoat dong tach roi doi song xa hoi. Mot
ngudi biét gilr tam binh tinh, hanh x& cé chinh niém va nudi dudng long tur cé
thé gdép phan lam giam xung dét trong gia dinh, nagi lam viéc va cong dong. Khi
nhirng thuc hanh ay dugc nhan rong, chdng tao nén nén tang dao ddc va tinh
than cho doi séng chung hai hoa hon.

Tu thong diép tai bubi giao luu, Su thay Praputt Kamlang-ek cling khai quét hai
phuong dién cong viéc cla nguai tu si. Trudc hét la ty than tu dudng, nghién
clu gido phap, phat trién tri tué va thuc hanh thién dinh d€ chuyén hdéa noi
tam. Ti€p dé la dem nhiing gia tri da hoc va thuc hanh vao viéc chia sé, hudng
dan, gilp d& nguoi khéc.

Hai phuong dién nay c6 quan hé mat thiét, khéng nén tach roi. Néu chi chu
trong hoat dong bén ngoai ma thiéu su tu dudng, ngudi tu si cé thé gap kho
khan trong viéc gilt vitng chiéu sau tam linh. Ngugc lai, néu chi giéi han minh
trong su an tinh ca nhan ma kh6éng quan tam dén ndi khé cda ngudi, kha nang
phung su va lan téa gid tri Phat phap sé bi thu hep.

Su két hop gilra tu Igi va lgi tha vi thé van la dinh hudng quan trong déi vdi
ngudi tu hoc. An lac ndi tam khong phai dich dén chi danh riéng cho ca nhén,
ma con co thé tré thanh nguén luc dé nudi dudng long tir bi, tri tué va tinh than
phung su.
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Hoa hop gilta cac truyén théng, cung huéng dén
tuong lai

TU cau chuyén tu tap ca nhan dén kinh nghiém xay dung cac trung tam thién
dinh quéc té, nhiing chia sé cla phai doan Thai Lan déu hudng vé van dé rong
hon: lam thé nao dé Phét gigo tiép tuc phat huy gia tri trong thé giéi nhiéu bién
déng va khac biét?

Su thay Praputt Kamlang-ek cho rang, sau hon 2.500 nam hién dién trong lich
st nhan loai, Phat gido can tiép tuc dugc truyén ba réng rai dé gido phap cé thé
dén véi nhiéu coéng dong haon trong tuong lai. Theo dinh hudng dugc néu tai budi
gap g6, viéc hoang phap khong thé chi giéi han trong pham vi mét qudc gia hay
mot truyén thong, ma can cé su chd dong giao luu, hop tac va chia sé kinh
nghiém trén binh dién qudc té.

Doi véi Phat gido Viét Nam va Thai Lan, day la co hbi d€ phat huy nhiing thé
manh riéng. Cac truyén théng cé thé trao déi kinh nghiém vé gido duc Phat
gido, dao tao tang ni, thuc hanh thién dinh, t6é chiic khda tu quoc té, ing dung
gido phap trong doi séng va s dung cac phuong tién truyén thong dé dua
thong diép Phat gido dén gan hon véi cong chung.

Tuy nhién, hgp tadc khéng c6 nghia la x6a nhoa su khac biét. M6i truyén théng
déu cé lich s hinh thanh, phuong phap thuc hanh, hé théng nghi |Ié va béi canh
van hda riéng. Diéu can thiét la xay dung tinh than déi thoai trén nén tang hiéu
biét, ton trong va thién chi, trdnh thai do tuyét déi hda truyén théng clia minh
hoac danh giad truyén thong khac bang nhirng dinh kién san co.

Su da dang c6 thé trag thanh nguén luc néu duogc ti€p can bang tri tué. Cac cong
dong Phat gido co thé hoc hdi lan nhau ma khong nhat thiét phai dong nhat moi
phuong thic thuc hanh. Tinh than hoa hop vi thé khéng nam & viéc moi nguoi
phai giéng nhau, ma & khad nang cung nhan dién nhing gia tri chung va phai
hop vi muc tiéu hudng thién, gidm khé dau, nadng cao doi song tinh than cda
con ngudi.

Trong béi cdnh giao luu quéc té ngay cang ma réng, mot trung tam thién dinh
don tiép tu si tur nhiéu quoc gia, moét chuong trinh trao déi hoc thuat gilra céac
truyén thong hay cudc gap g& giltra cac nha hoang phap déu cé thé trd thanh
nhing cau néi thiét thuc. Nhirng két ndi dy gilp gido phap dugc ti€p can trong
nhiéu boi cdnh van hda, déng thoi tao diéu kién dé cong déng Phat gido hiéu ro
hon nhu cau va nhirng thach thic cda con ngudi duong dai.
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Két thic bubi giao luu, phai doan Thai Lan bay té long tri an déi véi su don tiép
cla Hoa thugng Thich Gia Quang, chu tén ddc hién dién, cac thanh vién Phan
vién va Tap chi Nghién clu Phat hoc, dong thaoi gui 16i moi chu Tén dic va phat
tor Viét Nam dén tham cac tu vién, trung tam thién dinh tai Thai Lan trong tuong
lai. Hoa thugng Thich Gia Quang gui 10i chic sic khde, an lac dén phai doan va
bay td ky vong moi quan hé htu nghi gilta Phat gido hai nudc ngay cang phat
trién bén chat.

Tu cudc gap gé dén nhiing gia tri cé thé cung kién
tao

Gia tri cia moét cudc giao luu Phat gido khéng chi nam & nghi thic dén ti€p hay
nhimng 16i chtc tot dep, ma con & kha nang chuyén hda thién chi thanh cac hoat
dong hgp tac lau dai. T nhitng thong diép dugc chia sé hdm nay, c6 thé nhan
dién ba huéng di can dugc quan tam.

Th&r nhét, tang cuong giao luu va nghién ctu giira cac truyén théng Phéat gido.
Nhitng cubc trao doi vé gido ly, lich s&, phuong phap tu hoc va kinh nghiém
hoang phép sé gilp cac bén hi€u nhau trén co sé tri thic, trdnh nhimng cach
nhin gian lugc vé su khéac biét gilra cac hé phai.

Thir hai, phat trién cdc chuong trinh tu hoc va thién dinh cé tinh giao luu quéc
té. Viéc tao diéu kién cho tang ni, hoc gid va phat t& tham gia nhiing khéda tu,
toa dam va chuong trinh trao déi c6 thé gép phan nang cao nang luc thuc hanh,
ma rong hi€u biét van hdéa va xay dung mang ludi phap I vugt qua bién gidi
quéc gia.

Thr ba, dua nhiing gia tri thuc hanh Phét gido dén gan hon véi cac van dé cua
doi séng duong dai. Chinh niém, kha nang diéu phuc cdm xuc, long t bi, tinh
than khong gay ton hai va y thic trach nhiém cé thé dugc van dung trong gido
duc, cham sdéc sic khde tinh than, xay dung gia dinh hoa thuén va thic day déi
thoai trong cong dong. Viéc van dung can dugc thuc hién than trong, phu hgp
vGi b6i cdnh va khéng gian lugc gido phap thanh mot ky thuat tao cam giac dé
chiu nhat thoi.

Nhin réng hon, su phat trién cta Phat gido khéng chi dugc do bang sé luogng co
sG tu vién, pham vi truyén ba hay quy moé cac su kién. Tiéu chi quan trong la
khd nang gilp con ngudi song tinh thdc hon, gidam bét khé dau, biét ton trong
su séng va cé trach nhiém hon véi cong dong.
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Cubc gap g& giltta Phat gido Viét Nam va Thdi Lan ggi mé théng diép vuot ra
ngoai khudén khé quan hé hitu nghi gitta hai qudc gia: muén clung nhau xay
dung thé giGi hoa binh han, mbi nguoi can bat dau ti viéc chuyén hda chinh
minh; muén gido phap dugc lan tda bén viing, cac truyén théng can gilr viing
nén tdng tu hoc déng thoi ma Iong doi thoai, hoc hdi va hagp tac.

TU binh an ctia mdi cd nhan dén hoa hgp gilra cac coéng dong, tir tinh phap I
gitta hai quéc gia dén trach nhiém chung déi véi nhan loai, tinh than Phat gido
chi thuc su dugc phat huy khi tri tué di cung ti bi va nén tang tu dudng ndi tam
dugc thé hién bang hanh dong thiét thuc.

D6 cling l1a y nghfa sau xa cla cudc giao luu, chung cdi ngudn, tran trong nhiing
con duong tu hoc da dang, chung tay dé cac gia tri tinh thuc, tir bi, hoa hop tiép
tuc hién dién trong doi séng h6m nay va mai sau.

Bai va anh: Nguyén Quéc Diing
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