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Ban dich Duc Phat Céng DUc Kinh cta Nghia Tinh (nam 710, gébm cé 1476 chit)
cho thém chi tiét vé nghi thitrc tam Phat, td. 15 céng dic thu thang, bai ké tur
ddc Phat Thich Ca: do d6 nén tham khdo thém ban kinh dich nay cho dé cam
thong chuong 31 hon nira.

Phan nay ban vé chuong 31 trong cuén Nam Hai Ki Quy N6i Phap Truyén cua
phap su Nghia Tinh. Chuong/diéu khoan 31 1] guan moc tén nghi - tam
dich/NCT: Nghi thic tam (gbi) Phéat trong Phét gido.

O Viét Nam thudng dung 'tdm Phat' hay 1& Mdc Duclii] so véi Trung Hoa thudng
dung duc Phat [T] , quan Phat[I] , quan méc [I] nhu chuong 31 nay; cing cé
khi ghép véi cac danh tir khac cho ré nghia hon nhu duc Phat tiét [IT]
(tét/ngay |é Phat dan), quan Phat héi (I ... Cac cach dung nhu |, tét (tiét
HV) duc Phat cho thay la hoat déng binh thudng nhu tdm goi da tré thanh moét
nghi thrc mang tinh chat cdong déng va trang nghiém trong ton gido. Cac chlr
viét tat trong bai la NCT (Nguyén Cung Thong), PG (Phat gido), HV (Han Viét),
VN (Viét Nam), A (ti€ng Anh), P (tiéng Phap), NHKQNPT (Nam Ha&i Ki Quy NOoi
Phap Truyén).

Chuong 31 c6 tat cd 816 chir khong ké tua dé c6 4 chlr (quadn moc tén nghi).
Phan dich ra tiéng Viét can dai gom cé 1263 chit, khong ké cac ghi chi trong
ngoac (...), nghia la phai thém it nhat 54.8% dé hi€u ré y cda ban Han van. Tuy
nhién, nén can than trong khi doc cac tai liéu cé dai vi Hdn van vao thoi trung
c6 cb khac hon ngay nay: cé Itc y nghia khong ré rang hay t6i nghia, khong nhu
y cla tac gid, dan dén cach hi€u khac nhau; hay c6 cht hiém khong con dung
nita va ngay ca qua trinh sao chép lai cling dé gay nham lan ...

Thi du nhu trong doan gitta cé cau HV nhi toai tinh lan tac [T11T] ham vy 'va
vi lugi biéng' (nén khong di hai hoa clng dudng), nhung néu chir toai [J viét
thanh chir truc [ nhu ghi chd [10], thi nghia c6 khac hon: 'va sinh ra lugi biéng'
(vi khéng di hai hoa dé cling duong).
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Mot thi du khéac la trong phan dau chuong 31 cé cau [III11] hodc kha
huong hoa moi thiét HV cé thé hi€u nhu la a) modi lan bay bién (cing duong)
bang hoa tham (huong ~ thom) hay b) mdi khi bay bién (cing dudng) bang
nhang (huong ~ nhang) va bong hoa - day la ham y trong bai viét cia Nghia
Tinh.

1. Phap su Nghia Tinh va Nam Hai Ki Quy Noéi Phap
Truyén

Phap su Nghia Tinh [T] , tén tuc la Truong Van Minh [TI] , sinh nam 635 & Té
Chau (Son Béng, Trung Quéc) va xuat gia nam 14 tudi. Ngai da nghe tiéng thién
su Phap Hién va Huyén Trang hanh huong x( Phat, nén nhat dinh theo dudi y
dinh nay dé tim hiéu Phat phap thau déo hon.

TG6i nam 37 tudi, ngai mai cdé co hdi di tau Ba Tufiii] t&r Quang Chau (Trung
Quodc) qua Srivijaya, bay gio la Palembang & Sumatra, tUung la mot trung tam
Phat gido 16n trong vung Péng Nam A vao thdi trung c6; ¢ day 6 thadng hoc
tiéng Phan va tiéng M3 Lai, sau dé di tau sang An Dd.

Sau khi dau ‘ki thi nhap hoc’ rat cam go, ngai dugc nhan vao chualiv] (tu vién,
tu vién) Nalanda véi 12 nam tu hoc, so véi 25 nam séng & hai ngoai va tham
viéng dugc hon 30 quoc gia. Ngai dem vé nudc khoang 400 bd kinh luan tiéng
Phan, cung khodng 300 vién ngoc xa lgi. Cho dén cubi doi vao nam 713, ngai
lubn cham chd dich kinh ttr tiéng Phan (dugc hon 50 b kinh). Mot s6 tdc pham
noi ti€éng cda Nghia Tinh la Pai Duong Tay Vuc Cau Phap Cao Tang Truyén,
Trong Quy Nam Hai Truyén, Nam Hai Ki Quy NOi Phap Truyén, Phan Ng{ Thién

Tu Van [II11] con goi la Pham DBudng Thién Ty Van, buong Tu Thién Man
Thanh Ng [I11T] , [II111] , Phat Thuyét Tam Chuyén Phap Luan Kinh
MI1110 .... Mac dU I1a ngudi sau cung trong ba cao tang néi tiéng qua An

Do du hoc thai trung cé - td. phdp sy Phap Hién, Huyén Trang - nhung Nghia
Tinh lai @ ngoai qudc lau nhéat va di nhién giao luu véi cac van hdéa/ngdn ngir
nudc ngoai sau dam hon, do dé cac ghi chép va phé binh cla ngai rat dang
dugc luu y.

Dac biét la cach phan tich nglr nghia ciia Nghia Tinh, dua vao phién thiét (HGa
Than, Thuyét Van Giai Tu) va tiéng Phan va tiéng dia phuong, cling nhu tir goc
nhin thdi gian (xua va nay/TK 7) va khéng gian (dat Phat/An D6 so véi cac nudc
c6 dao Phat). Khac véi cac nha su thoi truéc nhu Phap Hién, Huyén Trang: Trong
cac tac pham cla minh, phap su Nghia Tinh khéng ngan ngai vach ra cac diéu
khong dung hay tiéu cuc trong tap tuc clda ‘Phat giao nudéc nha’ (Trung Hoa)
trong khi so sanh, du cé thé khéng lam 'hai long' nguoi doc; td. phan cubi cla
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chuong 9 Thu trai quy tac (Ié luat vé an chay), Nghia Tinh da boc 16 mét géc
nhin dang chid y - phdng dich/NCT: " ... Toi da ghi lai cac Ié luat dang dan va thi
du thuc té cla cac vi tién boi (ham y cac gidi luat rat nghiém tuc tir Phat gido
nguyén thay/NCT); tat cd déu la |é luat tu trudc truyén lai va khoéng phdi la y
ki€n hay mong udc cla cad nhan toi. Hi vong nguoi doc khéng 'mat long' vi céac
nhan xét thang than nay, vi sé cé ich cho ngudi muén di xa hoc dao (ham y chia
sé trdi nghiém hiém hoi ciia minh/NCT). Néu t6i khdng ghi lai chinh xac diéu hay
va d& cho nguoi doc, thi ai cé thé biét[v] dugc diéu gi tot hay xau? ...".

Trong tinh than gin gilt Phat phdp sao cho trong sang va nguyén ven (nhu tu
thoi dic Phat T6/Thich Ca Mau Ni), ta con thay trong chuong 38 Thiéu than bat
hop, Nghia Tinh dat van dé cho mot s6 ngudi xuat gia: khi mai hoc gidi luat Phat
gido ma chi chay theo cdm tich cé nhéan, bat chuéc céc vi B6 tat dac dao trudc
day ma khéng hiéu minh da tao nghiép d" ... coi viéc dét ngén tay nhu la hoat
dong trau déi nhan nhuc/stc chiu dung va dét bap thit nhu tao phdc 16n ...
mong la da dat dudc chanh giac!”. Nghia Tinh da ghi lai nhiéu chi tiét vé cach
ng xU va sinh hoat trong tang doan vao TK 7, so véi cac ghi nhan sau sac vé
triét ly, chinh tri va dia ly cGa Huyén Trang va trdi nghiém tam linh cda Phap
Hién.

Nam Hai Ki Quy N6i Phap Truyén gom 4 quyén: phan dau gidi thiéu hoan canh
ra di, cac noi tam trd cung 40 diéu khodn (chuong/muc) dugc coi nhu la néi quy
cho cac sa moén (tang si hay ni c6 Phat gido) phai noi theo kem theo cac ly do
va phé binh chi tiét cha phap su Nghia Tinh. Mot s6 diéu khodn trong NHKQNPT
tiéu biéu:

1) Phd ha phi tiéu [II1] (phd halvi]l khéng phdi la chuyén nhé - tam
dich/NCT)

2) D6i ton chi nghi [T1T] (cach Gng xUr vGi dirc Phat T6)

3) Thuc toa ti€éu sang [T11] (ng6i ghé nho trong bira an)

4) Xan phan tinh xuc [IT11] (phan biét thdc an sach va do)

5) Thuc bai kh&r ué [I11] (vé sinh sau b{ra an)

6) Thuy h{ru nhi binh [T1T] (hai loai binh dung nudc)

7) Than dan quan trung [I11] (kiEm tra pham chat nudc vao sang sém)
8) Triéu tudc xi moc [I11] (sdng s6m phai nhai/cha rang bang xi moc)

9) Thu trai quy tac [T11] (I& luat vé an chay)
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16) Thi trg hop phu [I11] (tuc dung thia[vii]/mubng va ddalviii] c6 phu hop
khéng?)

17) Tri thi nhi 1& [TTT] (chao nhau sao cho hgp thoi/biét IGc nao danh 1€)

18) Tién lgilix] chi su [T11] (cach thic vé sinh cd nhan)

20) Tay duc tuy thi [T11] (tdm rira vao lic nao)

38) Thiéu than bat hop 1100 (thiéu xac than la khéong hogp 1é trong PG)
39) Bang nhan hoach t6i [T11] (nguoi ngoai cudc mac toi)
40) C6 duc bat vi [T11] (cac diéu sa modn cao tudi va dao dic khong lam)

Trong cac tdc pham, Phap su Nghia Tinh ghi lai cudc s6ng rat ky luat cda tang
doan Phat Gido clia cdc mon phéi PG, cac hoat dong xa hoi téng quat ho trg cho
tang doan vao TK 7. Néu phap su Huyén Tang chi ghi khoang 100 lang culng
dudng cho tu vién Nalanda, thi Nghia Tinh ghi nhan la thdi minh cé khoang 200
lang dia phuong cling duong gao, bo va slta cho tu vién Nalanda.

Néu Huyén Trang giadi thich Nalanda ham y thi v yém [I]]  hay c6ng dic cho
khong ngung (trong DPai Budng Tay Vuc Ki), thi Nghia Tinh lai giai thich Nalanda
la tén con rong & gan dé, tén la 111 na *ca lan da (trong Dai Budng Tay
Vuc Cau Phap Cao Tang Truyén, quyén ha), la vi than cham sdéc cho dia phuong
nay (~ thanh hoang).

Cac tai liéu trén déu rat quan trong dé hiéu ré hon lich s dia phuong, hoat
dong xa hoi va qua trinh hinh thanh/bién déi hay su mat dan clia cdc mon phai
Phéat gido & nhirng quoc gia lién hé. Khong phai chi gitp cho cac nganh s hoc,
ngdn ngl hoc, van hdéa/ton gido ma cac tai liéu nay cling cung cap thong tin rat
b6 ich cho khdo c6 hoc trong quéd trinh khai quat va xac dinh dit kién thém
chinh xac.

Bai viét nay chu trong vao chuong/diéu khoan 31 trong NHKQNPT.

2. Han van - trich tu trang
https://cbetaonline.dila.edu.tw/zh-tw/T2125 004
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Chuong 31 - Nghi thic tam Phéat

ERRRRRRRNRRNRRNRRNRRNEND [4]

[ITITIT]

RN RN N NN E RN NERNRERNARNNIRNRNRNRNRRERNRNRRRNRRRREEE
[1 1] (12T

[1] Thai nha Tong/Nguyén viét la [J bo méc

[2] Thai nha Tong/Nguyén/Minh viét la chu

[3] Thai nha Téng/Nguyén/Minh viét la [T] tu da

[4] Thoi nha Téng/Nguyén/Minh viét la thach moc ban [IT]

[5] Thoi nha Tong/Nguyén/Minh viét la ] (diép: (I  d6 hiép thiét/Quang Van)
[6] Thoi nha Téng/Nguyén/Minh viét 13 thai/thai []

[7] Thoi nha Téng/Nguyén/Minh viét 13 1 ]
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[8] Thoi nha Tong/Nguyén/Minh khéng viét chir tic [] (d€ trong)

[9] Thoi nha Téng/Nguyén/Minh khéng viét hai chir khi thay [T] (d€ trong)
[10] ThGi nha Téng/Nguyén/Minh viét la truc ]

[11] Thoi nha Téng/Nguyén/Minh viét la tay [J

[12] Thoi nha Téng/Nguyén/Minh viét la boc [

Tam dich va dién nghia/NCT: Chuong 31 Nghi thic tam gdi Phat.,

Khong cé muic ton kinh nao vuogt qua khoi Tam Tén, va khdong cé su thién
dinh/chanh gidc nao bang tu duy T& DE. Chan |i rat khé cdm thong (vi y nghia
thadm thuly/cao siéu - NCT) déi v6i mot ngudi binh thuong, so véi hoat dong tam
g0i Phat thi rat dé thuc hién cho dai chiing. Tuy ddc Phat da nhap Niét ban (da
qua doi/NCT), nhung hinh tugng ngai van con - do d6 phai tén kinh hinh tugng
ngai nhu khi van con s6ng trong thé giéi nay. Nguoi dadng hoa va huong
(nhang/NCT) thi tdm dugc thanh tinh; hay hang tam g6i Phat thi tdy sach dugc
cac 16i 1dm vi vd minh. TU viéc nay cho ta suy ngam rang: ta sé dugc nhiéu lgi
ich khéng nhin thay (cdm nhan/NCT) duoc; hay néu khuyén khich ngudi khéc
lam nhu trén thi cé lgi cho cd ta va nguoi dé.

Néu muén dugc phic dic vé sau thi hay ghi nhé la phai ludon lam viéc nay (~
viéc tdm gdi Phat thuong xuyén/NCT). Trong cac tu vién An Do (Tay qudc ~ cé
An Do theo cach goi clia ngudi H&n/NCT), vao budi séng trudc gid Ngo, su quan
li (~ Tha su - thuat nglt Phat gido vao thoi tién Buong/NCT) gé chudng bao hiéu;
ghi chd cta Nghia Tinh: Thu su tuong Ung vdéi ti€éng Phan yét ma da na - da na
la thu (trao cho/NCT), yét ma la su (hanh déng/céng Vviéc/NCT) - ham y nguodi
giao cac viéc cho nguoi khac lam.

Trudc kia goi su quan |i la Duy na, goi vay la khéng dung. Duy thoi buong
(Budng nglr theo Nghia Tinh) cé nghia la day budc (danh tu) hay tréi budc (ddng
tlr) ham y gan két/duy tri dao phap/trat tu, con na la am gidn lugc hay am tiét
cubi cua tiéng Phan yét ma da. Trong san tu vién dung mot man che 16ng 13y,
cac binh dung nudc hoa bay thanh tirng hang & bén canh tu vién, Mot blc tuong
cla dlc Phat lam bang vang, bac, déng hay da dugc dat trong mot cai bon cung
mot nguyén liéu trong lGc mét nhém ca si nr (ki nir HV theo Nghia Tinh) hat
nhac chao mung.

Tugng ddc Phat dugc bbi bang moét loai ho thom, va tudi bang nudc hoa. (Nghia
Tinh chud thich thém vé céch lam hé thom): 1dy g6 thom nhu dan huong hay
tram huong, mai nhuyén véi nudc trén mét mat dé bang dé lam thanh hé thom
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(Nghfa Tinh dung chit né ~ giong nhu bun/ho - NCT) - lay ho thom nay béi vao
tugng ddc Phat trudce khi tudi bang nudc hoa. Sau dé dung mét miéng vai trang
sach d€ lau va dat tugng dic Phéat trong dién tho cung véi nhiéu bong hoa va
lua mau suc sd. Pay la nghi thic cia chling tang phai lam trong tu vién theo su
chi dao cua vi su quan li. Trong phong riéng cla tu vién thi hang ngay cac nha
su cling thuc hanh nghiém tdc nghi thic tam gbi Phat tuy theo lGc nao thuén
tién, nhung khéng bé moét nghi thic nao. Cac loai hoa, tur cay I6n hay nhd hay
rau thom, déu c6 thé dung dé cliing duong. Hoa tham thuong né trong moi mua,
va phé xa déu cé nguoi ban céac loai hoa nay.

Thi du nhu & Trung Hoa (~ Béng Ha theo Nghia Tinh), hoa sen va hoa thach
thdo khoe sac mau vao mua hé va mua thu; vao mua xuan thi hoa dao, hoa mo
va hoa gai vang nd r0 ¢ moi noi. Cac loai hoa dam but, hoa lyu, hoa dao dé va
hoa mai dua nhau né theo mua. Céc loai hoa nhu thuc quy tir vudn nha hay hoa
thom héi tUr ring phai dugc dem vé tu vién va sap xép chudn muc (trudc
hinh/tugng diic Phat/NCT), khéng phai chi dé chldng trong vuon ma ngam nhin
tir xa. D6i khi hoa tréd nén khan hiém vao mua déng, thi cé thé cat nhirng manh
lua va tdm bang huong thom loai tét (d€ lam hoa 'gid' - NCT), rbi dat trudc
hinh/tugng cta dic Phat - dugc vay thi rat tot.

Céc tuong bang déng, du 16n hay nho, déu phai dugc danh béng bang cach cha
véi tro min hoac bot gach, réi rira bang nudc sach cho dén khi béng va sang
nhu guong vay. Tugng Phat 1é6n thi tap hop hét céc su lai dé ria vao gilra va
cubi thang, con tugng nhd thi rta moéi ngay béi mét ngudi néu c6 thé dugce. Tén
phi dé€ lam nhu thé tuy la nhd, nhung phuc ddc lai la 16n. Nudc tam gbi tugng la
nudc cat tuong (cach dung cda Nghia Tinh ham y tét/thuan Igi), dung hai ngdn
tay d€ rudi nuéc dé 1én dau khi muén cau may man (cau thang lgi theo Nghia
Tinh). Khdng nén ngli hoa da cung dudng, hay dap Ién chung ma bd ching vao
mot noi sach sé. Lam sao ma mot nha su dugc phép khéng tam gbi Phat trong
su6t doi minh? Hoa dé (hong hoa theo Nghia Tinh, ham y hoa mau sac s3/NCT)
nd ro khap noi ma lai khéng cé y hai vé dé cling duong. Cling nhu chi tay vé
hudng bong hoa trong vuon hay ho tir xa ma khong mudn mat cong di hai vi
ludi biéng, sg mét nhoc khi phai tdm gbi Phat ma chi md cla tu vién dé dai
ching vao danh |é nhu binh thuong.

K&t qua la nghi thirc tam go6i Phat sé bi that truyén (~ khéng con ai day lai ddng
theo truyén théng ban dau). Nguoi ta nan dat sét thanh ché dé (~ mot loai
miéu tho) hay dic tuong, dung tugng dé€ in hinh trén gidy hay lua cho viéc tho
phugng & nai minh di dén; hay gom dat sét lai d€ xay bao thap véi cac vién
gach bao quanh, con cé khi d€ chiing ngoai nhitng canh déng bd hoang va tur tir
dé nat suy tan (~ tiéu tadn HV theo Nghia Tinh), ngudi dan & day (c6 An D9,
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Nghia Tinh dung danh t&r Tay phuong) déu lam viéc nay dé sinh nhai. Khi dic
tuong hay ché dé bang vang, bac, dong, sat, dat sét, son mai, gach, da, hay
thadm chi bang cat hay tuyét, can dat hai loai xa Igi vao bén trong: th& nhat la
xuong cot cla duc Phat (Nghia Tinh dung danh tur Dai Su ¢ day), th& hai la bai
Duyén Khai Ké doc nhu sau:

Céac phap déu do nhan duyén sinh,

Dbuc Phat Nhu Lai da chi rd nhan sinh khéi cta ching,

Va cling chi rd su doan diét cda chung,

D6 la gido phap cua bac bai Sa-moén (ham y ddc Phat Nhu Lai/Thich Ca Mau Ni)

Néu dé hai loai xa lgi trén trong céc pho tugng hay ché dé thi ta sé hudng nhiéu
phic dic. Pay la ly do nhiéu khién kinh ké thuong dung truyén ngu ngon dé€ ca
ngoi cac lgi ich 'khéong thé ké/ban luan dugc' (bat kha tu nghi HV theo Nghia
Tinh) cta chung.

Giad st nhu mét ngudi dic mét pho tugng nhoé chi bang hat IGa mi, va mot ché
dé nho bang qua tdo Tau, roi dat Ién dinh thap mét hinh banh xe gan trén mot
cdi thadp nhd nhu cay kim, thi sé nhan dugc céong duc phi thuong, rong 16n nhu
Bay bién va khap clng cho B6n loai sinh ra (t& sinh HV ~ khap clng ching
sinh/cac loai/NCT).

Chi tiét vé van dé nay dugc ghi chép cu thé trong cac kinh khac, mong céac tu si
(~ phap su theo Nghia Tinh) nd luc tu tap diéu nay. Tam va ton kinh Phat cho ta
gap duc Phat khi tai sinh, cing dudng huong va hoa la nhan cho cédc qua tot
nhu dugc giau sang va hanh phuc cho dgi sau. Khi tu minh thuc hanh viéc trén
(tdm goi Phat/NCT) hay chi bao ké khac lam vay thi tao phic dic vo lugng.

Vao mong Tam thang Tu (am lich/NCT), t6i da tung ching kié€n cac tu si hay dan
thuong dem tuong Phat ra ngoai dudng phé va tam gdbi Phat mét cach tuy tién,
va lai khong biét lau chui sao cho ddng cach, dé€ mac cho gié va nang (mat troi)
lam cho kho (~ phoi cho kho): lam vay la khong theo ddng nghi thic tam goi
Phat truyén thong.
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Anh: St

3. Cac cach dung HV trong chuong 31

Mot s6 cach dung hay ki &m HV nhu ché dé, Sa mon... da ban trong céc bai viét
trudc day: td. Tam Tén [I] trong bai "Bdi Séng Tang Doan O Nalanda (&n Do)
Vao Thé Ki 7: Thiéu Xac Than La Khong Hgp Lé - Phap Su Nghia Tinh”. M6t so
cach dung HV va thuat nglr PG dugc khai trién thém & phan nay.

3.1 Ta dé

T& dé HV [I] xuat hién 2 lan trong NHKQNPT, la dang don gidn hon cla T«
thanh dé [II]  khdng thay Nghia Tinh dung cum danh tir T& thanh dé trong
NHKQNPT. Tuy nhién, dé€ y la T thdnh dé xuat hién 2 lan trong Phat Thuyét
Tam Chuyén Phap Luan Kinh [IT1T11] cla Nghia Tinh (khéng dung Tu dé).
T& dé la gido ly cot 16i, quan trong nhat cla dao Phat. Day la bai kinh dau tién
(Kinh Chuyén Phép Ludn) ma BPic Phat Thich Ca Mau Ni d& giang cho 5 anh em
Kiéu Tran Nhu tai Vuon Nai (Loc Uyén) sau khi Ngai thanh dao. Ngay ti&r doan
dau cla chuong 31, Nghia Tinh da khang dinh la khéng c6 su thién dinh/quan
tuédng nao vuot qua khéi T dé (ham vy la vi diéu > T& thanh dé) hay chinh Ia
muc tiéu cudi clung, day cling la can ban chung cla cac tong phai Phat gido nhu
Pai Thira va Ti€u Thua.
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Trong chuong qiéi thiéu cda NHKQNPT, Nghia Tinh nhén xét rang
(T - tam dich/NCT: khi xem xét ky muc
tiéu t6i hau thi cac gidi luat (cha Pai Thura va Ti€u Thlira) khéng khac nhau bao
nhiéu, déu tuan theo Ngi thién[x] va hoc tap T& dé. Cau trich trén la lan thi 2
cum tir T¢ dé dugc Nghia Tinh s dung. T diéu dé la mot cach dich nghia cua

tiéng Phan [N catvaryaryasatyani: mot tu
ghép gbm céac tu catvari [ITI111 (nghia la s6 boén) véi arya [I111
(nghia la than thanh, cao cd, mau nhiém) va satyani [TT1111] (ham y chan
li, surthat).

Cé nhiéu cach dich nghia t&r ti€ng Phan nhu T& thdnh dé (phd théng tu thaoi
Huyén Trang, xu hudng tan dich [T] ), T& dé (tén goi tat trong kinh A Ham, Dai
thtra, Nghia Tinh), T& chan dé (nhan manh thudc tinh chan li/su that ctia T& dé),
T& thanh that (] - trudc thoi Cuu Ma La Thap hay céac triéu dai Nguy, Tan,
Nam Bac Triéu/c6 dich [T] ), T&¢ chan [I] (tén goi tat ctia T chan dé), T& dai
phdp (IT1 , hién dién trong mét sé tai liéu c6, An Thé Cao [II] , Chi L6 Cét
Tan [III1  /Lokaksema), T& dé phap/T& thanh dé phap (I10 / 111 hién
dién trong cac bai gidng kinh hoac luan thu, ghép véi chir phap dé chi hé théng
gido phap nay) .... T& dé la cach dich rat gon tuong (ng véi ti€éng Phan catvari
satyani [TTT111] 11110 , thuong dugc sir dung phé bién hon trong
cac boéi canh chung, giao tiép hang ngay va gido Ii can ban; cach dung nay lugc
bd chit aryas ham y than diéu, cao thugng ...

Tinh chat nay thé hién ré nét trong van canh nén Nghia Tinh khéng can lap lai
nhiéu 10i, dua vao tinh cach truc ti€p, t6i gidn - phdn anh phong cach chat truc

[

T& d€ gom c6 b6én phan: Khé dé€ [[] tu tiéng Phan Duhkha (T ), Tap dé
[[] ti tiéng Phan Samudaya ([T111] ), Diét dé [J] tU ti€éng Phan Nirodha (
(1111 ) va Dao dé [J] ti tiéng Phan Marga ([I111] ). V&i bon giai doan
rat don gidn nhu vay, T¢ dé la mot phuong phap tu duy/gidi quyét van dé
(Problem solving/A) c6 kha nang Ung dung rat cao so véi nhitng phuong phap
khac phtc tap hon ma muc ap dung lai rat thap (rat han ché). Pay la moét cha
dé rat tha vi nhung khdong nam trong pham vi bai viét nay[xi]. Poan dau chuong
31 dé cap dén Tu dé, tuy khong di vao chi tiét, nhung doan cudi lai ghi bai ké
Duyén khai: day la mot céch dién dich hay thi vi héa (td. tho 5 chir) 4 giai doan
cla TG dé.

Cau ké thr nhat Chu phap tung duyén khdi ham y cac van dé xay ra la cé
nguyén nhan (nhan dién ra van dé, su c6/kho6 khan la c6 that ~ Khé dé).
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Cau ké th hai Nhu lai thuyét thi nhan nhan manh dén céc thanh to tao ra van
dé hay khé khan (~ Tap dé).

Cau ké thi ba Bi phap nhan duyén tan ham y doan diét cac nguyén nhan trén
thi van dé hay khé khan sé cham dut (~ Diét dé).

Céu ké th( tu Thi Pai Sa moén thuyét ham y ddc Phat Thich Ca d& hudng dan
phuong phép nay, hay con duong dan dén gidi thoat (~ Pao dé€). Cling nén nhac
lai & day vé tédc dbng sau sac cla qua trinh dich thuat kinh Phat (tU tiéng
Phan/Sanskrit) doi véi ngdbn nglr va tUr vung ti€ng Han, tlr dé dnh hudng truc ti€p
dén hé thong tu Han-Viét; day la khéng ké dén cau tridc thanh lap chit va cu
phap nhu mo hinh [vé/bat/phi + tinh tu] dua vao cau truc ti€éng Phan [tién t6 a
+ nglt can]: td. td. vé minh, vé nga, bat thuong, bat td, phi thi, phi phap ... Cé
nhitng hoc gid (nhu GS.Peter Hu tu Dai hoc Giang To trong bai viét "Adapting
English to Chinese") tham chi con udc tinh von ti tiéng Han (C6) tang thém
khodng 35.000 ti muon tir tiéng Phan va thong qua con duong dich kinh Phat.

3.2 Huong hoa

Nghia Tinh viét [[] huong hoa: c6 thé hiéu la hoa thom (huong la hinh dung tU
ham y thom, ngon) hay nghia béng chi su vat hay khai niém cé ich cho xa hai,
van hda ...; Hay con cé thé hiéu trong PG la huong (nhang) va hoa - nhang, chi
vat gi hay cay cé cé mui tham) va hoa - hai I1é vat truyén théng thuong dung
cho viéc tho cung. Huong hoa xuat hién 6 lan trong NHKQNPT, 1 lan trong
chuong 31. Phat t&r dang huong va hoa Ién Blc Phat nhu nhirng nghi thirc mang
tinh bi€u tugng nham tu dudng chanh niém, bay to long kinh trong va rén luyén
tam thuc, ch khéng phai dé€ nubi dudng hay lam hai long céc vi than thanh nao
dé. MUi thom tur trém huong tao cdm giac lan tda cla hanh nghiép thién; khoi
va huong thom gidp xua tan nhirng phién nhiéu thudng ngay, lam diu cac giac
quan va chudn bj tdm tri cho viéc thién dinh va tu tap.

Hoa tuoi tu nhién sé héo tan va phan hdy theo thoi gian, tré thanh mot doi
tuong thién dinh truc quan vé ban chat tam bg ctia moi su séng va vé dep - gai
lai khai niém vo thuong cla su vat; do dé tu su quan sat nhirng béng hoa tan
phai gilp nguoi tu tap ren luyén tam tri - khdong chap trudc, vuot qua su kiéu
ngao/ty man va budng bd long tham san si (tam can).

Hoa con tugng trung cho nhitng pham chéat cao quy cla DPéc Phat (td. hoa sen)
hoac la biéu tugng cua viéc gieo nhitng hat giéng thién (nhan) lanh (giéng nhu
mot cdy hoa né hoa trudc khi két trai) dé gat hai su gidc ngd tam linh trong
tuong lai (qua): phan nao nhac nhdé chdng ta dang s6ng trong vong luan hoi
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cling nhu quy trinh T diéu dé - tham khdo thém loat bai viét vé T diéu dé va
phuong phéap giadi quyét van dé cung tac gid (NCT).

3.3 Thu su

Trong lich s& Phat gido Trung Quoc va Viét Nam, su tru tri xua kia ting dugc goi
la Thu sufl] , bén canh mot s6 danh xung c6 khac. Danh t&r Thu su chi xuat
hién 2 lan trong NHKQNPT, déu & trong chuong 31 nay.

Cum tU HV Thu su [J] mang nghia la nhan viéc hoac trao viéc, bi€u thi cho
ngudi khac - trong phan nay la t& mot nguoi dugc dai chidng tin tudng giao phd
trach nhiém quan ly cdc céng viéc chung cla tang doan va tu vién. Vao thoi ky
dau khi Phat gido mdi truyén vao Trung Quéc (tu thai Han dén thai Luc Triéu),
hé thong chic danh trong chla chua dugc dinh hinh ré rang nhu sau nay. Nguai
diing dau mot ngbi chlia ddm nhan viéc diéu hanh céng viéc hang ngay thuong
dugc goi la Thu su, Duy na ([T] ), hoac Tang chu ([T] ). Trong chuong 31, Nghia
Tinh cho rang Duy na la cach dich khéng ddng.

Chuong 31 giai thich Thu su la mét cach dich nghia t&r tiéng Phan karmadana
TITITI1 : ghép tir karma (ti€ng Pali la kamma) chi hanh déng, viéc lam
véi adana []1] la nhan; adana c6 cau tric [a + danal: dana [II] ¢6 nghia
la cho (b6 thi), tién t6 a- [] mang nghia phan/ngugc/ ham y phd dinh hay ngugc
vGi cho la nhan (~ thu HV). MOt cach ki am cua karmadana la yét ma da na
111 nhu trong chuong 31, cac cach dich nghia la Thu su, Tri su, Doanh su,
Duyét chang, Thadé, Tuhé [ [0 .0 .M .0 .

3.4 bong Ha

Pong Ha [I] la mot t&r c6 dugc phap su Nghia Tinh s dung trong céac ghi chép
cla minh dé chi nuéc Trung Hoa. Khi sang An Dd du hoc va dich kinh tai tu vién
Nalanda vao thé ky 7, Nghia Tinh thuong dung nhiéu danh t&r mang sac thai van
hda khédc nhau dé€ chi qué huong Trung Hoa ctdia minh. TU thoi ¢ dai, Trung Hoa
da c6 truyén thong Ié nghi/trung tam van hdéa va dugc goi la (nudc) Ha ] (hay
Hoa Ha [T] , ham y nudc Ha 16ng 1ay nhu bong hoa), con Déng ham y Trung
Hoa - qué nha cla Nghia Tinh - & phia d6ng An Dd. Ngoai ra, con cac danh tir c8
khac ma Nghia Tinh cling thuong dung trong NHKQNPT chi Trung Hoa nhu Than
Chau ([T1 ), Xich Huyén (1] ) hay Béng Xuyén ([T] , th& phuong [T] (phuong
ay) .... Cach dung Bong Ha xuat hién 10 lan trong NHKQNPT (1 Ian & chuong
31). Can phan biét tr Dong Ha ([I] ) chi Trung Hoa ndéi chung cla Nghia Tinh
vGi BDong Ha Quoc ([TT] , hay Dai Chan Quéc) - mot quoc gia do B6 Tién Van
N6 thanh lap tai vung Déng Bac Trung Quéc vao thé ky 13 (thoi nha
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Kim/Nguyén). Tham khao thém chi tiét vé cach dung Pong Ha trong bai viét
"Doi s6ng Tang doan & Nalanda (An D6) vao thé ky VII: Tuc dung thia (mudng)
va dla - Phap su Nghia Tinh" cung tac gia (NCT).

3.5 Vo biéu

VO bi€u HV [T] , moét thuat nglr Phat gido, la mot cach dich nghia cua tiéng
Phan avijiapti [TTTIIIIIT] , €6 cau truc [a + vijilapti] hay tiénté a-[] +
vijfiapti [T . Tién t6 a- ham y phd dinh hay ngugc lai, con ngit
can jiap ham y bi€u hién, cho thay ... D€ cho ra dang HV v6 biéu, chi trang thai
bén trong khéng thay dugc hay khéng thé hién ra bén ngoai, cho nén khong
cam nhan dugc qua gidc quan. V6 biéu chi xuat hién 1 1an trong NHKQNPT hay
chi trong chuong 31. Xem thém cau trdc tién td a- cla ti€ng Phan adana trong
muc 3.2 Thu su bén trén, cling nhu tham khdo bai viét A Di Pa Phat hay A Mi Da
Phat? cung tac gid (NCT).

3.6 Tt sinh

T&sinh [J] la mot cach dich nghia cla ti€ng Phan caturyoni [ITTTII1T] )
la su két hgp gilra cac tu catur (cé nghia la “bon”) va yoni (c6 nghia la “t& cung,
noi sinh ra, nguén goc”). T& sinh xuat hién 2 lan trong NHKQNPT, 1 lan trong
chuong 31. Nghia Tinh cling dung thuat ng(t nay - da hién dién tu thoi trudce -
trong cuén Nhap Dinh Bat Dinh An Kinh [TI11T] . Khai niém T’ sinh tung
hién dién trong An D0 gido, dé cap dén maéi tuong quan v tru, dung dé chi bén
hinh thirc luan hoéi cda chidng sinh/loai hitu tinh:

3.6.1 (11110 jarayuja ~ thai sinh HV [J] : sinh ra tu trong bao thai hoac tu
cung - thi du: loai nguoi, mot vai vi than thanh, cac loai thi cé vi nhu voi, ngua,
trau, bo, ché .... Thap nhi nhan duyén kinh goi la Phuc sinh.

3.6.2 [II11] andaja ~ noan sinh HV [I] : sinh ra tu tring - thi du: cac loai
chim, ga, vit, cd, ran, dong vat bo sat, con trung dé tring ...

3.6.3 [I111T svedaja ~ thap sinh HV [IJ] hay hgp sinh HV [T] : snh t& moi
truong cé haoi nudc/am, chat nhay hoac chat hitu co dang phan hay - thi du: cac
loai giun, san, mudi, vi sinh vat sinh truéng trong moi trudng am thap... Do dé
Thap nhi nhan duyén kinh con dugc goi la Han nhiét hoa hop sinh.

3.6.4 (111111 udbhida/[I1111] opapaduka ~ hda sinh HV [I] : sinh ra
mot cach tu nhién do nghiép luc ma khéng can cha me, khéng qua thai hay
triing, than hinh tu nhién day du Ién 16n ngay lap tuc - thi du: chu thién (coi
trgi), ching sinh & c6i dia nguc, nga quy, hoac than trung am ...
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Cau [I1111] bi€n t& sinh nhi mac tan (~ trai rong khap bon loai/ching sinh
ma khéng cé diém dung) trong chuong 31 (I1é tdm tuong Phat/[ITTI] ) can phai
gidi thich thém cho rd nghia: y cia cau nay la nhirng philc bao va céng duc phat
sinh tr viéc tén kinh Péc Phat la v clng to 16n, dén ndi ching lan téa va mang
lai Igi ich cho tat cd chdng sinh hién hitu/céac loai hitu tinh, bat k€ hinh tudng
hay cach thic sinh ra cda ching.

3.7 Tuyét tu

Tuyét ty HV [I] nghia den la cat dit dau méi sgi to - hai chir tuyét ty déu dung
bé mich - mé& rong nghia la khéng cé ngudi ghi chép lai, khéng cé hau dué
(khong cé con) - day la nghia thong dung trong tiéng Viét hién dai. Thi du nhu
trong Hau Han thulxii] (TK 5) [TITIIIIIIIII0 k€ lai chuyén Hoang
dé (Vuong Mang [T] ) phdng ting xa xi noi triéu dinh nha Han, cudi cing mang
n6i dau budn ma tuyét tu (Truong Hanh liét truyén - [I11] ).

Chuong 31 bay td su that vong véi khd nang cac bac ton su da qua doi ma
khong con ai biét hay nhé lai nghi thirc tdam Phét theo truyén théng ban dau nira
- khi céc vi nay con song va thuc hanh nghi thic tam Phat hang ngay: khong
khac gi tinh hudng tuyét tulxiii]!

3.8 Bat kha tu nghi

Bat kha tu nghi HV [I11] ~ khéng thé (bat kha) nghi (tu) hay ban (nghi): la
mot cach dich nghia cla tiéng Phan acintya [TTTTIII] : tUr nay ghép tién
to a- J (ham y pha dinh/khéng) véi nglr can cintya [TT11111] (nghia la suy

nghi, tu duy); do dé acintya ham y khong thé nao nghi ra dugc, ngoai gidi han
cla tu duy con ngudi ... Pay la mot khai niém hién dién ti thoi c6 dai trong An
D06 gido, Ki Na gido - phan anh kha nang siéu pham cula cac vi Ba La Mén hay
cuda linh hén. Cach dung nay chi xuat hién 1 lan trong chuong 31 cia NHKQNPT.
Trong Phéat gido, thuat nglr nay dung dé chi nhiing canh gidi tuyét déi, nhing
hién tugng siéu hinh, than ki/huyén diéu hoac trang thai chiing ngd ma tri 6c
pham phu khéng thé hi€u hay hinh dung ra dugc. Theo Tang nhat bé kinh, dic
Phat Thich Ca nhac dén bén diéu bat kha tu nghi:

- nang luc vO cung cla chu Phat (Buddha- visaya [TIII1111] ): td. tri tué
cla chu Phat.

- dinh luc hay sic manh vo cung khi thién dinh tham sau (Dhyana-visaya
(TTTIII1] ): td. khi hanh gid nhap vao trang thai thién dinh sdu sac (nhu
thién diét tan), khd nang ki€m soat than thé va khong gian clda tam thdc ho
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vugt xa su hiéu biét ctia khoa hoc hién dai

- nghiép luc hay qua trinh van hanh phtc tap, tinh vi ca nhan qua va nghiép
bao (Karma-vipaka [TTTTTT1T] ): td. nghiép dugc tao ra trong chép mat,
anh hudng sau do lai vo cung to 16n va sutic kéo kéo dai sdu sac, khong thé tinh
todn hét bang tri tué ctia ngudi pham.

- tu duy vé thé gidi hay suy ngam, tim hiéu ngudn goc va bién db cla thé gidi
vl tru (Loka-cinta [TTIIIII1] ): td. thé giGi nay c6 han hay v6 han, ai tao
ra...

Pay la bon diéu thuong nhac dén trong kinh Phat (t& bat kha tu nghi), néu dung
tam tri cia ngudi pham dé suy dién quad muic, tham chi cé thé khién tdm tri con
ngudi tré nén dién loan/théng khé ch khong phai gidc ngd hay dat thanh chanh
gud/an lac! Sau nay, thuat nglt nay da tré thanh thanh ngr th6ng dung trong
doi séng hang ngay, dung dé vi von nhiing su vat vo cung ky diéu, vuot ngoai 1é
thudng, khién nguoi ta khé tudng tugng hoac hi€u dugc.

3.9 That hai

M hinh ti€u thé gidi theo vii tru quan truyén théng cla Phat gido va An D6 c6
dai: c6 chin nui va tdm bién (clru son bat hai, biéu tugng Mandala). That hai
[ la Bay bién Ién thom ngéat bao quanh 9 ngon nui, trung tdm la ndi Tu Di
(Sumeru, cao 84000 do tuan[xiv]), vong ngoai la bién th& tdm la bién man
(Ham Hai) cé T& Pai Chau cling la nai & cla chdng sinh. That hai la biéu tugng
cho su bao la rong 16n, 1ap lai y nay bang phé tu (trang tu) vé cung (hay khéng
c6 gidi han) trong chuong 31. Cach dung nay chi xuat hién 1 lan trong
NHKQNPT hay trong chuong 31 nay. Ham y cta Nghia Tinh khi dung phép so
sanh nay la du lam mot viéc nho nhu ddc tugng nho bang hat gao, hay xay thap
tho nhd nhu qué tdo dé ciing dudng ddc Phat - thi cong didc sé 16n nhu Bay bién
bao la v6 cung.

3.10 Xa loi

X4 lgi [I1 |a mét cach ki &m tiéng Phan Sarira [TI111] , cac cach ki &m
khac la Thiét lgi la [T]] , That lgi la [T[] c¢6 3 am tiét can am tiéng Phan
nhat; hay That Igi [[] - nhung dang 2 am tiét (bé am -la/-ra cudi) xa lgi la pho
thong nhat. Cac am HV thiét, that va that HV déu cé phu éam dau ludi/vo
thanh/xat so v&i phu &m dau s- cla ti€ng Phan Sarira; con am Igi c6 mét dang
am c6 phuc nguyén la *rits doc gan nhuri (> li - lgi): do dé xa *li - xa lgi la dang
ki &m rat gon gan vdi &m ti€ng Phan Sarira va tréd nén quen thudc nhat khi bd
am tiét cuoi -ra.
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MOt s6 truong hop tuong tu la A La han thuong gidn luge thanh La han, Ca sa da
rat gon thanh Ca sa, Sa moén na rut gon thanh Sa mon, B6 dé tat déa rut gon
thanh B6 tat... Cac céach dich nghia cla ti€éng Phan Sarira 1a td thi [J , thi thé
M ., dicoét[] ,dihai[] xac chét, than, thé, than cot [I] , di than [I] hay

X4 lgi ta{xv] [(IT] , Phat c6t [I] ... Cum danh t&r xa lgi xuat hién 2 lan trong
NHKQNPT, 1 Ian trong chuong 31 nay va 1 lan trong chuong 40 C6 dic bat vi
111 (céc diéu sa mbén cao tudi va dao dic khong lam).

Trong chuong 31, phdp su Nghia Tinh cho biét la c6 hai loai xa Igi hay di vat:
th nhat la xuong cot cla ddc Phat Thich Ca, thi hai la bai ké Duyén Khdéi - diéu
nay cliing dugc nhac lai trong Duc Phat Céng B Kinh [IT1T] cta Nghia Tinh
(sdd). Hai loai nay con goi la a) than thé xa lgi, sinh than xa lgi, than cot xa
loilxvil (I11 , 11 , 11 va b) phap than xa lgi [IT11J . Kinh Phat -
td. Kinh Trung B6, Kinh Tuong Ung B6, Kinh Tap A Ham, Kinh Trudng Tho Diét
T6i - thudng nhac nhd rang "Ai thay Duyén khéi la thay Phap, ai thay Phéap la
thay Phat (hoac Nhu Lai)".

Mot dit kién nén ghi lai & day la tiéng Khme van con dung dang rarira [I1]
dé chi thay nguai, hai cot; so véi dang sarira dhatu [TTII111] dung dé€ chi
than thé xa loi cla dic Phét.

3.11 Duyén khdi

Duyén khéi HV [I] la mo6t cach dich tU tiéng Phan pratityasamutpada

(T (tiéng Pali Paticcasamuppada), ghép tién to
pratitya [TTTIT11] (ham y huéng/di vé phia, phu thubéc vao, dua vao ...
dich nghia gidn lugc la duyén) véi samutpada [TIIII11 (nglr can pad

[I1  nghia la di/budc két hgp véi hai tién to sam [TI]  nghia la cung nhau va
ud (IT1 - lén/ra: ham y cung sinh ra/khdi day, cung hinh thanh ... dich nghia
gian lugc la khéi).

Mot dang ki am HV la bat lat dé dé€ da tam muu dat ba na [TIIIIIII1]

... Pay la khai niém c6t 16i cia dao Phat: moi su vat va hién tuong trong vi tru
déu khong ton tai doc lap, ma sinh khéi, ton tai va hoai diét dua trén maéi quan
hé hé tuong va diéu kién phéi hgp lan nhau (cung hinh thanh), tdm gom bang
hai ch{r duyén khai.

Mot diéu tha vi 6 day la cach dich nghia duyén khaéi c6 mau thuan véi ‘5 diéu
khong duogc dich’ (ngl bat phién [I]] ) theo ggi y cla cao tang Huyén Trang
hay khéng?
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Thi du nhu Bat nha [T] la ki am cda tiéng Phan Prajiia ch khong dich nghia vi
pham tru nghia tiéng Phan kha réng va bao gom céa cac yéu té nhan qua, duyén
khdai ...Truong hgp clda thuat ng(t pratityasamutpada thi da cé chi duyén (pham
tru nghia rong) va cht khai (sinh, hinh thanh) trong von tl&r truyén théng cua
tiéng Han co, tir ghép duyén khéi rat tuang thich véi cau trdc va pham tru nghia
cla ti€ng Phan nguon.

Duyén khdi phap tung dé cap dén trong chuong 31 con goi la K& Duyén khdi,
Phap than ké hay Phap than xa Igi k&, Nghia Tinh da dich Duyén khéi ké ra nhu
sau - ghi theo am Han Viét

Chu phap tong duyén khai[]
Nhu lai thuyét thi nhan

Bi phap nhan duyén tan[]
Thi dai sa mén thuyét

Duyén khdi ké trén cling xuat hién trong moét ban dich kinh khac cia Nghia Tinh
c6 tén la Can Ban Thuyét Nhat Thiét Hiu B6 Bi Nai Da Xuat Gia Su
(T . Nguon cua bai ké nay la phién ban tiéng Phan thong
dung nhat trong nhiéu phién ban[xvii] , thuong dudc khac vao thép cé, tuong
Phat hay phi€n bang da/dat sét ¢ khap chau A; viét theo chir Phan (Devanagari)
thuong la hai hang ch nhu sau (so véi 4 hang 5 ch{r HV):

[ [ [ITITITIT [IT1T] [IT1T] [T1T1
[ITITIT]
[TT1T] 0 M [l [ITITIT] (TITITT

(dich am IAST) ye dharma hetuprabhava hetum tesam tathagato hyavadat

tesam ca yo nirodha evamvadi mahasramanah - vi cac chr Phan dau doc la ye
dharma nén bai ké nay con goi la ‘cbng thic ye dharma’ (ye dharma
formula/A).

Bai ké Duyén khai loai bé moi thuat ngr phic tap, c6 dong quan hé hoé tuong
thanh moét quy luat phG quat: néu mubn loai bo mot két qud, ban phai loai bd
nguyén nhan tao ra né (~ quy luat nhan quad). Bai ké Duyén khdi va T& dé &
phan dau chuong 31 khong phai la nhitng hoc thuyét riéng biét hay doi lap
nhau, chiing b6 sung cho nhau; xem thém phan 3.1 T& dé & bén trén vé cac maoi
lién hé véi ké Duyén khdi.
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3.12 Quan moc

Quan moéc HV [[] dugc Nghia Tinh dung dé chi nghi thic tam goi (Phat) so Vi
duc Phat dung vao thai sau va phd thong hon. Quan méc xuat hién 4 1an trong
NHKQNPT chi trong chuong 31. Bong tir tdy [ (rdra, tam, giat) xuat hién 3 1an
trong chuong 31, so vaGi 51 lan trong NHKQNPT. Tay la tr thong dung nhat hién
nay trong tiéng Trung Qudc, td. tdy y (giat o), tay tdi (rira tdi), tdy tha (ria tay)
... Quan dung trong nhirng truong hgp trang trong/truyén théng tén gido nhu
guan moc cua chuong 31. Cung dua vao bd thuy, chir quan ham y tudi, cling
nhu chit mdc (gdi) xuat hién hiém hon so véi chir duc: quan xuat hién 8 lan chi
trong chuong 31, 4 lan dung chung véi moc. Moc xuat hién 7 lan trong
NHKQNPT, 5 Ian trong chuong 31. Duc xuéat hién 40 lan trong NHKQNPT so véi 3
lan trong chuong 31.

Tan suat[xviii] s& dung hién nay trong tiéng Trung Quéc, tir cao dén thap la Tay
0 0 Duc 0O Quan[] > Moc[]

Th tu trén - dua vao thong ké TK 21 - rat phu hgp véi s6 lan xuat hién (trong
ngoac) cla cac tr HV nay trong NHKQNPT vao TK 21: Tay (51) [ Duc (40) [
Quén (8) > Moc (7)

Quan moc hay duc Phat tuong Ung véi tiéng Phan Buddhasnapana
TIIIIIII0 : mot két hgp cla hai tr Buddha [TT1T] (~ But - giac
gid/duc Phat) va snapana [I]1] / (TI111 (tdm, tudi). Buddhasnapana
dung dé chi nghi thdc tam/tudi hinh hay tugng Phat, mot nghi thic tuong tu nhu
I& tdm (Snapana hay Abhisheka) cac than Vishnu, Shiva, Ganesha cta An D6
gido.

Phap su Huyén Trang, trong Dai BDuong Tay Vuc Ky (nam 646, tru6c NHKQNPT
khoang nlra TK) quyén 5 chuong 1 ndi vé nudc YEt Nha Clc Xa (Kanjakubja
M1 ), cling nhac dén nghi thic tam Phat (duc Phat) - tuy nhién rat so lugc.
Phép su Phap Cu cling dich tir ti€ng Phan bd Kinh Quan Tady Phat Hinh Tugng
vao thoi Tay Tan.

Tai liéu nay mo ta su kién Thai t& Tat Dat Da khi vira Ban sinh, budc di bay budc
va chi tay Ién troi, tay xuéng dat dé khang dinh su tén quy cta Phat tanh, déng
thoi cac vi vua trén troi va Ba La Mon dung dau thom va béng hoa dé tam Phat,
viéc tdm Phat nhu vat sé tao phuc ddc v cung - tuy nhién khong ghi ré céach
chuan bi dau/nuéc thom cung béng hoa loai nao, sap xép ra sao ...Chuong 31
NHKQNPT (816 chit) so véi ban Duc Phat Cong Buc Kinh cia Nghia Tinh la ghi
chi tiét hon hét (1476 chi) vé viéc stra soan nghi thirc tam Phat cling nhu lau
chui tugng Phat sau dé; cling nhu khi so véi cac tai liéu trudc dé: td. ban Phat

Poi séng tang doan ¢ Nalanda TK 7: Nghi thic tam (gdi) Phat - Phap su Nghia Tinh
https://phathoc.vn/doi-song-tang-doan-o-nalanda-tk-7-nghi-thuc-tam-goi-phat-phap-su-nghia-tinh.html



Thuyét Duc Tugng Cdng Puc Kinh cta phap su Bdo Tu Duy[xix] cung thdi chang
han (1118 chi¥).

4. Ban thém vé chuong 31

4.1 Nghi 18 tam Phat (duc Phat HV)

Tuc 1é tdm Phat qua cac hinh thidc khac nhau da dugc ghi lai trong nhiéu tai liéu
c6: td. phap su Chi Khiém [I] (TK 3 SCN, tén goi la Viét []) trong cudn
[MI1110 Thai T Thuy Ung Ban Khéi Kinh. Chi Khiém ghi lai ltc dic Phat
Thich Ca ra doi thi dugc 4 vua Ba La M6n tam véi nudc thom. Phap Hién [T
(337-422) khong ghi nghi thic tdm Phat, nhung lai ghi nghi 1& diéu hanh tugng
Phat rat long trong - goi la Hanh Tugng [[] - & cac noi ngai da di qua nhu
Khotan ([T] Vu Dién, & phia tdy nam Tan Cuong hién nay), Pataliputra (Ba Lién
Phat Ap [TIT , & phia dong bac An D6 hién nay). Nha su Thich Thanh Kién,
thai Tay Tan hay khoang TK 4 dén TK 5, cling c6 dich ra Han Van ban Phat
Thuyét Ma Ha Sat Bau Kinh [IT1T1T] . Van bdn nay rat giéng véi ban Phat
Thuyét Quan Tay Hinh Tugng Kinh [T cla Phéap Cu (dau TK 3 - TK
4) vi c6 thé clng tir mot ngudn (ban kinh goc bang ti€ng Phan).

Hai ban kinh nay déu chud trong vao lich sit dirc Phat Thich Ca ti lic sinh ra,
nhirng hoat déng clng co s& than thoai va thai gian lam 1é tam Phat (moéng 8
thang 4), phuc dic dat dugc khi thuc hanh nghi Ié nay ... Vao thoi Nghia Tinh,
nha su Bao Tu Duy (Ratnacinta) cling dich va cho ra mét badn Phat Thuyét Duc
Tuong Céng Dlc Kinh (1118 ch{), chu trong nhiéu vao lich s& ddc Phat Thich
Ca, dugc 15 th& cong ddc khi tam Phat nhu sinh ra dugc vao gia dinh vong téc,
tam dugc thanh tinh, lu6n dugc cac chu Phat che chd ... Nghia Tinh cling ghi
nhan 15 th& céng ddc trén trong Duc Phat Cong Bdc Kinh (1476 chr) nhung
thién vé doi song thuc té hon nhu dugc giau sang, khée manh trong doi nay con
Bdo Tu Duy lai thién vé doi séng tam linh hon ... Nha su Dharmaraksa[xx]
MO0  (Trdc Phdp HO 233 - 310 SCN) thoi Tay Tan cling dé cap dén viéc céac vi
than An D0 va chin con réng trén troi tudi nudc thom dé tdm cho Thai tir Tat Dat
Pa trong lich s dic Phat Thich Ca - xem thém chi tiét trong Phu Truong bén
dudi - con Phap Cu thi cho rang pham phu, vua chila hay tin d6 Phat gido déu
c6 thé thuc hién hoat dong tam Phat.

Sau thoi Nghia Tinh, thién su Dao Nguyén (Dogen Zenji (1111 1200-1253, so
t6 cha Tao Ddng tdng soto) khai trién thém y nghia triét ly clda nghi thlic tam
Phat: td. khi muic nudc rudi 1én tugng Phat chinh la su biéu 10 cla Phat tadnh, su
hién thuc phi nhi nguyén (genjokoan) va tinh ndi tai triét dé, su nhan thic vé
nguoi tam Phéat va nguoi dugc tam chi la mét ...
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Lich st Viét Nam ghi tuc tam Phat tur rat sém, nhu truyén thuyét vé Man Nuaong
Phat Mau va chua Dau c6 céu ca dao

Méng tdm thang Tu tam But khéng mua
B6 cd cay bilra, vat ca Ida di (di bdn: ma lap lda di)

Cau ca dao trén la minh ching cho thay Phat gido khi du nhap vao Viét Nam da
hoa quyén véi dong chady cta van hda ban dia. Nghi 1é tam Phéat cia Phat gido
da gan lién vdi tin ngudng phon thuc va cau mua, vi thudng vao giai doan giao
mua (dau thang 5 duong lich) khi lugng mua bat dau gia tang dén cudi thang 5
& ngoai Bac VN. Do dd, néu khong thay mua thi viéc cay blra tré nén rat khé
khan - dnh hudng truc ti€p dén doi sdng con ngudi.

Ngoai ra, Dai Viét Si Ky Toan Thu ciing ghi lai rang "Hang thang c( ngay ram,
mong moét va mua ha, ngay mong 8 thang 4, xa gid ngu dén, dat I1é cau phdc,
bay nghi thic tam Phéat, hang nam lay lam 1é thuong" (hét trich). Diéu nay cho
thay it nhat a tr d6i vua Ly Nhan Téng (1066-1128) thi tam Phéat da la mot nghi
I& mang tam véc qudc gia. Phan trén chi ludt qua mot so tai liéu lién hé[xxil, tuy
nhién khéng nam trong pham vi cta bai viét nay.

Nghi 1& tdm Phat nhin tu 1ang kinh lich st dén than hoc, giao thoa véi van héa
ban dia déu can dugc tra clu chi tiét thém dé dé cam thong véi cha dé nay.
Hién nay, |& tdm Phat la nghi thic trong tam trong Dai I1&é Phat Dan (Ram thang
Tu Am lich, hay 1& Vesak) dugc t6 chiic trang nghiém tai hau hét céc tu vién Bac
tong va Nam tong trén ca nudc Viét Nam.

Cac nudc khac nhu Trung Quéc, Nhat Ban, Lao, Thai Lan, Campuchia cling t6
chirc vao gilra thang 4 vai nhitng thay déi tuy theo dia phuong: td. nudc Lao co
tuc bubc chi c6 tay cau binh an va tam cho cac nha su, cay coi, nha cla, nudc
Thai Lan c6 tuc rét nuéc thom vao long ban tay ngudi cao tudi dé cau phuc.

O Nhat Ban, 1& tdm Phat goi 1& Hana Matsuri (1& hdi hoa) hay Kanbutsu-e ([IT]
quan Phat hoi, dé y dang butsu so véi dang But - Phat) vao ngay moéng 8 thang
4, Nam Han goi la Gwanbul-ui (d€ y dang bul- so véi dang But - Phat), Thai Lan
goi la Songkran (Tét té nudc); d€ y la Myanmar goi la Thingyan[xxii] (tam tugng
Phat IGc da trudng thanh cling nhu theo 1é tam Phat cda Tiéu Thura, khong phai
tuong ldc con sa sinh) ...

4.2 Mét sbé van dé khi dich Han van trung cé
Tiéng Han trung c6 va thuong c6 thuong la don tiét va rat cdé dong vé y nghia,

khi dich sang ngén ng(t hién dai nhu tiéng Trung hién nay thi can nhiéu tir ghép
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lai hon; khi dich qua tiéng Viét hién dai cling khong la ngoai |&. Cé nhiéu Ii do
gidi thich hién tugng gia tang s6 tU ngay nay so vdéi khi truéc trong qua trinh
phién dich:

- tiéng Han c6 da phan la don tiét: td. muc [] (mat) so vdi cach dung dang song
tiét tuong duong la nhan tinh [[] - xu hudng téng quat cla tiéng Trung (Quoc)
hién dai

- cl phéap tiéng Han c6 rat gian lugc, thuong khéng c6 cha tlr, dai tr nhan xung,
gidi tu ... So véi ti€ng Trung (Qudc) bay gio thudong dung cha tu, tac ti va phd
tu cho ré y cling nhu theo logic hién dai.

- van ban Han c6 dung nhiéu dién tich, &n du - mot ch(r Han duy nhat c6 thé dm
chi cd mot su kién lich s, mo6t than thoai hay mot khai niém triét hoc - ngon
ng( hién dai can phai giai thich chi tiét méi cdm théng dugc ham y, nén can
phai dung nhiéu tt hon.

Mot thi du khac la cau dau tién trong Luan Ngit cGa Khéng T chi c6 9 chir
111 R ? hoc nhi thi tap chi, bat diéc duyét hé HV (khéng cé dau

phay va dau hadi, dugc thém vao cho 'rd y' hon!): khi dich ra tiéng Trung (Qudc)
hién dai hay Bach thoai thi c6 thé Ia

Hoc liéu tri thirc di hau kinh thuong kh& 6n tap hoa that tap tha, bat da thi nhat
kién ngan bat diéc lac ho?

Hay can 25 chir - tdng 178 % - d€ dich qua ti€éng Trung hién dai, dich ra tiéng
Viét hién dai can 27 ch{r - tang 178 % - td. sau khi hoc dugc kién thic, thuong
xuyén 6n tap va ép dung ching vao thuc té, chang phai cling la mot viéc that
thd vi sao?

Mot cach dich ra Bach thoai cla cau dau Luan Ng(r cling c6 thé can 12 chir -
tang 33 % - td. [T , hay dich ra tiéng Viét hién dai/NCT
can 15 chir: sau khi hoc xong, néu én tap déu dan, chang phai cling rat vui sao?

Tré lai véi chuong 31 trong NHKQNPT, Han van c6 816 chit so véi ban dich ra
tiéng Viét khodng 1263 chit - tdng khodng 54.8 %; diéu nay phu hop véi nhan
xét bén trén. So sanh véi chuong 38 Thiéu than bat hop phan tiéng Viét tang 59
%, chuong 5 Thuc bai kh(r ué phan tiéng Viét tang 62 %, chuang 17 Tri thi nhi 1é
phan tiéng Viét tang 46 %. Thanh ra, tinh trung binh khi chuyén ngt Han ra Viét
cla 5 chuong trong NHKQNPT thi tang khodng 56 %.
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4.3 Loi (trong danh tu xa loi)

Dang ki &m x& Igi cla ti€ng Phan Sarira cho thdy am Igi da tung doc la *li (<
*ri), phu hgp véi thanh mau chi [J vao thai trung c6. Thanh ra khdng ngac nhién
khi cé nguai doc xa Igi la xa li (dm c6) nhu qua moét s6é giong dia phuong (td.
giong mién Nam VN, giong Hakka/Khach Gia hay He). ChirIgi J (thanh mau lai
[l van mau chi[] khai khdu tam dang, kh( thanh) cé cac céch doc theo phién
thiét

11 luc chi thiét (Thuyét Van Giai Tu/TVGT, budong Van/bV, Quang Van/QV,
Tap Van/TV, Van Hoi/VH, Loai Thién/LT)

MO  1& chi thiét (Ngoc Thién/NT)

M1 luc chi phan (TNTTBTA 11110 )

[TI111] luc dia thiét, am li (Chanh Van/CV)

Trung Nguyén Am Van/TNAV ghi van bo [T]  vi té (khd thanh)

CV ghicung van/khGthanh D 0 0 0O O 0O (oililai*li)

(T1111] luc dia thiét, am lai (CV) - vao thoi CV (1375) va Tu Vi/TVi (1615)
thi cdc am lgi va lai doc gan giéng nhau (so vGi am i theo giong BK bay gig). TVi
con ghi thém cach doc lgi la [T1111] luong di thiét, am i ...

Giong BK bay gi¢ la i so véi giong Quang Bong leié va cac giong Man Nam
[TI1] [T 163 [0 165 [T 1'li4 [T e [MO 15T
11 11i5 [[I11] 165 [0 163 [00 16 110 li6 (Triéu Chau con
doc la lai7), tiéng Nhat la ri va tiéng Han la ni hay lyui.

CV ghi cung van véi li [J , ma ta da c6 tuong quan li - rgi, cho nén cé co sé giai
thich tuong quan dang phuc nguyén trung c6 *li - lgi - 10i. Ngoai ra, CV cling cho
thdy mot bi€n am hau ki cung van véi *li [a *lai (lai [] ) dan dén céc dang 1ai (tur
dién Viét B6 La/VBL) va lai trong tiéng Viét hién dai. Cu Huynh Tinh Cua (Pai
Nam Quac Am Tu Vi/BDNQATV) con ghi mdt cdch doc cua loi 1a li (khong thay
théng dung) nhung khoéng ghi dang 13i, day la cach dung & Bang Ngoai theo cu
Truong Vinh Ky. Tuong quan gilra li va Igi con phu hgp so véi cac cap

li 16i (nghia 16i ~ nghia li, DPNQATV)
li *10i roi

li 16 loi
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thi[xxiii] gio thai chu

ki - co

ki - co (khéng thay dung dang *coi)

ki - nhé (khong thay dung dang *nhdi)
nghi - ngo

thi tho

thi cho

ty to

ty (do) tai ...

Dua vao cac tuong quan bén trén, ta cé co sé dé gidi thich dang 16 1a am ¢6 hon
cUa |oi da hién dién trong VBL (1o xuat hién 4 |an trong VBL):

Xli > 16 > |0

*|i > 13i > 13i (cac giong Man Nam nhu Triéu Chau, Phic Kién déu cé hai dang lai
va li)

Thoi VBL thi Dang Trong va Dang Ngoai da bat dau phat trién khac nhau tur kinh
té€, chinh tri va di nhién ngén ngl. Lo - Igi tréd nén phé théng sau nay 6 Dang
Trong so véi dang l1di 8 Dang Ngoai cling nhu cac cach dung heo - Ign, nén - m,
me - virng, chan - mén, man - roi ho - keo, hoa/hué - bong, 16i - lai ...

5. Tieu két

Chuong 31 - gébm cé 816 chir - ban vé nghi thic tam tugng Phat vao TK 7,
khong phai tugng Phat sa sinh, bang su quan sat tai ché (tu vién Nalanda) cua
phdp su Nghia Tinh nhu la mét nhan chiing lich st. Ban dich Duc Phat Cong Durc
Kinh cGia Nghia Tinh (nédm 710, gom c6 1476 ch(t) cho thém chi tiét vé nghi thirc
tam Phéat, td. 15 cong dlc thu thang, bai ké tir dirc Phat Thich Ca: do dé nén
tham khao thém ban kinh dich nay cho dé cam théong chuang 31 hon nira.

Chuong 31 mo ta rat chi tiét va theo th( tu cac hoat déng cla tang doan: tu
viéc stra soan nhang va hoa qua, nudc thom dé cing dudng, dén viéc dung long
che trang trong cho tugng Phat & gilta san cung véi ca nhac dé€ chao mung;
Nghia Tinh con ghi lai ngay cad céng viéc tam Phat cla tirng cd nhan tu si trong
phong riéng cla minh & tu vién.
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Thuc hanh mot viéc nhé nhat nhu tam Phat lai c6 thé dem dén lgi I6¢c cung phic
ddc 16n lao vO cung cho hanh gia. Tuy khong c6 mét thoi gian nhat dinh dé tang
doan lam |& tdm Phat, nhung viéc nay dugc thuc hién moi ngay dudi su gidm
sat cla mét vi su quan Ii goi la thu su. Gilta san tu vién, tang doan tuéi nudc
thom Ién tugng Phat va niém kinh ké nhu Duyén khéi.

Nghia Tinh cho biét day la loai xa lgi th( hai (phap tung, 10i day tur dirc Phat) so
vGi xa lgi th&r nhat la xuong cot hay di thé tir ddc Phat Thich Ca. Sau dé la giai
doan chui rira tugng Phat rat ti mi va chu déo, day la viéc phai lam hang ngay
néu tugng Phat nhoé va hai lan hay mot lan moi thang néu la tugng Phat 16n.

Nghia Tinh khéng ngan ngai than phién vé trdi nghiém cta minh khi con & qué
nha (Trung Hoa), hay canh tdm Phat mot cach tuy tién ngoai duong pho, roi dé
mac cho thién nhién lam cho tugng khoé rao, khdng theo ddng nghi thic trang
nghiém cula gidi luat truyén thong.

Chuong 31 ca tung su can than va ti mi trong quy trinh tam Phét & tu vién
Nalanda, nhung néu khoéng ghi chép lai thi c6 thé khéng con ai biét dén ching
trong cac thé hé sau nay (Nghia Tinh dung dong ti tuyét tu ¢ day); hay cho cac
hanh gid & qué nha c6 thé hiéu ré nghi thic tam Phat hon, bién moét hoat dong
binh thuong thanh mét céng cu tam linh, hé trg cho su tu tap/thién dinh véi y
nghia sau sac cung dugc phdc dic vo cung.

Cach dung hai chr T& dé cling dadng chd y: thay vi ba ch{t T& thdnh dé, Nghia
Tinh da gidn lugc céch dung. Diéu nay phan anh phuong phap dich thuat dac
trung cla 6ng thién vé su truc ti€p, chinh xac va loai bd nhiing chi tiét van
phong ruom ra khong can thiét, phong cach viét nay con goi la chat truc [T]
trong van hoc Trung Hoa.

Ngoai ra, Nghia Tinh con phé binh la cach goi Duy na - vi su quan |i va diéu
hanh nghi I1& tdm Phét - 1a khong chinh xac. M6t ly do la su két hop khién cudng
gitta ti€ng Han (duy J ham y gin gilt, bdo hd) va tiéng Phan na (na [J la am tiét
cudi cua tiéng Phan karmadana) - so v&i cac dang ki am truc ti€p tu tiéng Phan
nhu yét ma da na [I11] hay ca/gia ma da na [IIIJ (c6 hon) ... Diéu nay
gian ti€p cho thay anh huédng quan trong cla qua trinh dich kinh dién tir ti€ng
Phan ra tiéng Han sao cho phu hgp, va cac y kién lién hé tlr cac hoc gid/cao
tang thoi trudc.

Mot hé luan la so tir vung trong tiéng Han cling gia tang dang ké qua con dudng
Phat gido, chua ké dén cau tric chir ghép (gidng ti€éng Phan) va cl phéap. Hi
vong bai viét nay tao cdm hing cho nguoi doc tim toi tra clru thém vé doi song
tang doan Phéat gido vao thai trung cd, giao luu van hda/tdén gido va ngdn ngir,
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lich s hinh thanh Phat gido ndi chung va kham phé nhiéu két qua thu vi hon
nlra.

Tac gia: Nguyén Cung Théngli]
kkk
Tai liéu tham khao:

1) Bao Tu Duy [IT] (705/thoi Budng) "Phat thuyét duc tugng cong duc kinh"
MIIII1 - ¢c6 thé tham khdo toan bai trén trang
https://cbetaonline.dila.edu.tw/zh-tw/T0697 ....

2) Li Rongxi (2000) "Buddhist Monastic Traditions of Southern Asia: A Record of
the Inner Law Sent Home from the South Seas" NXB Numata Center for
Buddhist Translation and Research, Berkeley (California, USA) - ban dich ra

tiéng Anh tir cuon [IIT111] (Nam Hai Ki Quy NOi Phap Truyén - soan gia
Nghia Tinh).

3) Nghia Tinh (TK 7) Phat thuyét lugc gido gigi kinh [TT11T1 - ¢6 thé tham
khao toan bai trén trang nay chang han

https://cbetaonline.dila.edu.tw/zh/T0799 ...

(710 SCN) Duc Phat Cong buc Kinh [TT1T] - ¢6 thé tham khao toan bai trén
trang nay https://cbetaonline.dila.edu.tw/zh-tw/T0698 ...

4) Nguyén Cung Théng (2011) "A Di Da Phat hay A Mi Da Phat?" - c6 thé tham
khdo bai viét nay trén mang nhu https://thuvienhoasen.org/al3186/a-di-da-
phat-hay-a-mi-da-phat. Loat bai viét "Doi song tang doan & Nalanda thé ki 7:
Cay xia/cha rang theo ghi chép cla phap su Nghia Tinh", "Phat gido thé ki 7:
Céac tuc lé 'ngugc ngao' - ghi chép cla phap su Nghia Tinh", "Doi séng tang
doan & Nalanda (An D) vao thé ki 7: di bd (kinh hanh) theo ghi chép cta phap
su Nghia Tinh", "Doi s6ng Tang doan & Nalanda (An Dd) vao thé ky VII theo
Nghia Tinh: Hai loai binh dung nuéc", "Bdi Séng Téng DPoan O Nalanda (An DO)
Vao Thé Ki 7: Tuc Dung Thia (mudng) Va Blia - Phdp Su Nghia Tinh”, “Dgi song
tdng doan & Nalanda (An D0) vao thé ki 7: chao nhau sao cho hop thdi Phap Su
Nghia Tinh", “Doi séng tdng doan & Nalanda (An D0) vao thé ki 7: thiéu xac than
la khong hop 1€ - phap su Nghia Tinh” ... Cé thé tham khao loat bai nay trén cac
trang mang nhu https://vandoanviet.blogspot.com/2025/02/oi-song-tang-oan-o-
nalanda-o-vao-ki-7-i.html

5) Phap Cu (thoi Tay Tan 265-316) "Quan tay Phat hinh tugng kinh"
11111 - co thé  tham khao toan van trén trang
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https://cbetaonline.dila.edu.tw/zh-tw/T0695

6) Takakusu Junjiro (1896) ' NXB Clarendon Press (London) - ban dich ra tiéng
Anh tu cuén [III111] (Nam Hai Ki Quy NOi Phap Truyén - soan gia Nghia
Tinh).

7) Tansen Sen (2018) "Yijing and the Buddhist Cosmopolis of the Seventh
Century" bai viét dang trong chuong 13 cuén "Texts and Transformations -
Essays in Honor of the 75th Birthday of Victor H. Mair" chd bién Haun Saussy -
NXB Cambria Press (2018).

8) William Edward Soothill/Lewis Hodous (1937) "A Dictionary of Chinese
Buddhist Terms" KEG AN PAUL, TRENCH, TRUBNER & CO., LTD. (London) - tai
bdn nhiéu lan (bdn cung/hard copy), c6 thé tham khdo trén mang nhu
https://archive.org/details/in.ernet.dli.2015.279298/page/n1l/mode/2up

9) Zhang Jingting (2018) "The Buddhist Sangha life in the seventh century:
based on a record of the Inner Law sent home from the South Seas of Yijing"
luan &n tién si - Graduate school - Mahachulalongkornrajavidyalaya University
(Thai Lan).

Phu truong:

Blrc tranh chup lai tr hang dong Do6n Hoang [[] - trich tir trang mang cula té
chiéc “Dunhuang Caves on the Silk Road” (Cac hang dong Bén Hoang trén Con
dudng To lua). Pay la du &n hogp tdc do Thu vién Péng A thudc Dai hoc
Washington, Quy Bén Hoang Hoa Ky va Vién Nghién cGu B6n Hoang Trung
Qudc ph6i hgp t6 chic dé€ phd bién théng tin/di tich B6n Hoang dén céng chung.
Blrc tranh vé trén lua duogc tim thay trong hang Mogao 17 ([IT] hang Mac
Cao) & bon Hoang, khodng doi Budng (cung thai véi Huyén Trang, Nghia Tinh),
cho thay canh chin con réng phun nudc tam rira cho Théi t&r Tat Dat Pa khi mdi
chao dai - khéi nguén cho 1&é tdm Phat sau nay. Cac phan khac cua blc tranh ghi
lai cac giai doan quan trong trong doi dirc Phat Thich Ca nhu khi ra doi, roi cung
thanh va dat chanh quad... Hinh chup bén dudi va n0i dung trich tu trang
https://dunhuang.ds.lib.uw.edu/Dunhuang-Exhibitions/exhibits/show/library-
cave-manuscripts/buddha-stories
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Phan gilra blc tranh dgi Buong - cung thoi Nghia Tinh. M6t trong nhiéu di tich
tim thdy & hang dong BDén Hoang - dugc chup lai ¢ day dé minh hoa khung canh
ra doi cia dic Phat Thich Ca - phdn d4nh mdc d6 phé bién cta khai niém tam
Phat vao thoi trung ¢6 ¢ Trung Hoa.

Chu thich:
[i] Nghién c(u ti€éng Viét doc lap (Melbourne, Australia)

[ii] M&c duc cé thé dung cho ngudi thuong, hay cho viéc tam rira truéc mot su
kién quan trong so véi tdy tdo [J] . Trong Phat gido, mbéc duc mang mdét y nghia
thiéng liéng, 8n du va trang trong: td. mdc duc Phat than [II1] ham y nghi
thdc tdm cho than (tugng) ddc Phat Thich Ca. Dai Viét S& Ki Toan Thu ghi viéc
vua Ly Thai Tong méc duc (tam goi) trudc khi cing bai: "Trudc day vua thay
phu D6 hd dé€ nhiéu dn ngo, quan si su khong xét doan dugc, mudn té ré su linh
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thiéng sdng su6t dé tiét hét ké gian tra, bén tam goi dét huong khan Thién Dé"
- trich tUr trang nay https://nomfoundation.org/nom-project/history-of-greater-
vietnam/Search-History-of-Greater-Vietnam?uiLang=en . L& tam Phat la duc
Phat [I] xuat hién 2 1an, so v4i mbc duc xuat hién 1 1an (xem trich dan bén
trén) trong Pai Viét Si Ki Toan Thu.

[iii] Duong hang hai t&r Quang Chau dén Ma Lai la mét phan cia Puong Bién To
Lua (~ con duong to lua trén bién - Maritime Silk Road/A) thoi trung c6. Thuong
thuyén ngoai quoc nhu cta Ba Tu thuong chuyén chd cac hang héa gobm cé
dugc pham, thlc an/gia vi, chau bdo ... NHKQNPT cho thay giao théng bang
duong bién & DNA vao TK 7 kha 6n dinh va phon thinh tuy nguy hiém, dac biét
la c6 ghé ngang ban ddo Ma Lai; thanh ra khong ngac nhién khi ngai ghi lai cac
dia danh vé phia bac M& Lai nhu Pht Nam, Ld&m Ap - Chiém Ba (Champa - dé y
la hai dia danh cung hién dién vao thoi nay/NCT), Hoan Chau da hién dién vao
thoi nay theo Nghia Tinh. Day la nhitng d kién can dugc khai thac sau xa hon
dé hiéu lich s DPNA thém chinh xac.

[iv] Trong Dai Duong Tay Vuc Cau Phap Cao Tang Truyén, Nghia Tinh phé binh
la tv J (chua) la cach phién/dung khéng chuan ([I10J bat thi chinh phién),
so v6i cach dung [IT] bi ha la (phién am tiéng Phan vihara [I111] la noi
tho than/Phat, chua, tu vién ...). Tuy nhién & day ngai van dung tu (~ chua) cho
Na Lan Da. Chua con cé thé bao gom bao thap, tu vién, thu vién, noi & cla tang
doan - khéng khac gi cau trdc 'md' cla chua vao thai dai nay (TK 21 - so véi cau
trdc nha tho truyén thong cta dao Ki T0).

[v] C6t 16i cla dao Phat la tri tué (Prajiia hay Pafifia ~ Bat nha): tim hi€u va ma
mang kinh nghiém, tri thirc trong moi tinh huéng la hau qua tat yéu cho tri tué
con ngudi - khé ma cé thé soi sdng vé minh khi khéng nhin thay su vat tir cac
g6c canh khac nhau hay cé chap (chu quan so véi khach quan).

[vi] Ha [] c6 nhiéu nghia (td. mUa he, nha Ién, Trung Hoa ...): & day nghia la
thoi gian ba thang hay khodng 9 tuan (nhat ha cttu tuan) mua mua - tang It &
mot cho (an cu) nhu chla, nha nho, goc cay ma khong dugc di dau. Thanh ra cé
nhiéu cach dung lién hé nhu so ha (dau ha), ha tha ([(T] 1a ngay dau ha - khoéng
phai ha tha [T] la ra tay), man ha, két ha, pha ha ...

[vii] Ch{r thi [ (thanh mau thuong [ van mau chi [J binh thanh, khai khdu tam
dang) cé céc céch doc theo phién thiét [TT]  thi chi thiét (TVGT, BV, QV) -
TVGT ghi chuy da [T1 , [0 thi chi phat (TNTTDBTA [III111] ), I
thuong chi thiét (NT, TTTH), [TI1  thuong chi thiét (TV, VH, LT, TG [T] ), [I1]
than chi thiét (CV), TNAV ghi van bd [I] chi tu (duong binh), CV ghi cung
van/binhthanh 0 0 0 0O 0 O O ?0 (thidé). Giong BK bay gid la chi shi (theo
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pinyin hién dai) so véi giong Quang Bong ci4 si3 va cac giong Man Nam [[1] [
(1111 1 shi2 [[TT111] ] ci2 si2 [[(ITT] 1 she2 shi2 chii2 chi2 [[IT] ] ci2 |
si2 [[TO 1 shi2 [T 1 sii2 [[110 1si2 ci2 [0 1ci2 OO 1 shi3
[T  si5 (sf), ti€ng Nhat (Kan-on) shi va ti€éng Han si. Thi cho ra dang thia tiéng
Viét cling nhu ly - lia, chi - chia, bi - bia, bi - bia, bi - bia ... Chia (td. chia khéa) la
am c6 haon so vdi thia.

[viii] Cdc cach doc chGttro HV ] [0 0 [0 ? la [IIJ  tri c& thiét (TVGT, QV),
MO  tru ngu thiét (NT), (I  tri c& thiét (TV, LT, VH), [II]  trac c& phan
(LKTG), II1  truc c& phan (LKTG), [TT]  truc c& thiét (TTTH), [II]  trac lu
thiét (TVGT, QV, LT, CV) - TVGT, Han Thu/TVi ghi trg la dung dé an com (
111 thuc sé dung da) ... [II1  dinh I thiét (QV) - day la mot cach doc cho
thdy &m c6 cé phu am dau la dm tac/dau lugi/hiru thanh, dan dén mét dang &m
c6 phuc nguyén la *d."iwo doc gan nhu am dia tiéng Viét.

[ix] Tién Igi HV & dady ham y di vé sinh cd nhan nhu trong cdc cach dung HV tiéu
tién (di dai), dai tién (di ia), phan tién (cit dai) ... Tiéng Nhat con duy tri nét
nghia c¢6 nay qua danh ti& benjo [T] (tién s& HV) nghia la nha/phong vé sinh
hay cau tiéu (toilet/restroom/A).

[x] Ng@ thién ([T] ) con goi la Ngii pham [T] , Ngi pham tu ((TT] ), Ngl ching
toi (T ), NgG tdi tu ((IT1 ), Ngl chdng ché ((IT] ) — la hé théng phan loai
5 cap d6 pham gidi (tr nang dén nhe) trong gidi luat Ty-kheo (250 gidi theo
truyén thong Bac truyén) va Ty-kheo-ni (348 gidi). Ngl Thién la mot cach dich
nghia cla tiéng Phan pafica-apattiskandhah (QITITIIIIIIIIIT]

): Pafnca ((I11] ) la (s6) nam, apatti ((IT111] ) ham y pham tdi, roi vao
canh xau/toi bai, skandhah ([II111 ) ham y mot tap hop, nhdm/tu. Tham
khdo chi ti€t trang nay chang han https://phatgiao.org.vn/tu-dien-phat-hoc-
online/ngu-thien-k4691.html ...

[xi] Tham khdo thém chi tiét loat bai viét "Phuong phap gidi quyét van dé va T
diéu de" cung tac gia (NCT) trén mang nhu
https://thuvienhoasen.org/a39939/phuong-phap-giai-quyet-van-de-va-tu-dieu-
de-phan-2- hay https://www.daophatngaynay.com/vn/phat-phap/giao-
phap/bon-chan-ly/4690-phuong-phap-giai-quyet-van-de-va-tu-dieu-de-phan-
1.html ...

[xii] Tham khdo chi tiét Truong Hanh liét truyén, Hau Han thu trén trang nay
chang han https://ctext.org/hou-han-shu/zhang-heng-lie-zhuan/ens ...

[xiii] Theo truyén théng xa hdi A Bong (chiu anh hudng ndng né cta Nho gido),
"tuyét tu" dugc xem la mot bat hanh 16n lao, moét toi bat hi€u nghiém trong
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nhat ("Bat hi€u h{ru tam, v6 hau vi dai").

[xiv] Do tuan [J] hay do dién[I] (c6 hon) la hai cadch ki am tiéng Phan Yojana
111 - mot don vi do chiéu dai trong lich st c6 dai An Do - khodng dudng ma
mot con bo hoac mét cap bo kéo cay (nglr can [T11J yoj- la mang ach, tréi
budc > yoke/A, joug/P) cé thé di dugc trong moét ngay, tuong duong véi khodng
tlr 7 dén 15 km. D6 dai nay thay d6i theo khong gian (cac dia phuong & An Do
c6 dai) va thoi gian, ton gido ...

[xv] Ti€ng Trung (Qudc) hién dai thuong dung cum danh t&r xa loi t (T[]  véi 3
am tiét - phdn dnh khuynh huéng da am hda cua tiéng Trung - va cling cho rd
nghia hon khi ghép véi ch(r t&r (ham y di vat/xuong cot cta dac Phat cé hinh hat
trai). Ch{r t&r c6 thém chirc ndng clia moét ‘hau té’ dung dé thanh Iap danh tur.

[xvi] Trong mot so truong hop, xa Igi con goi la dhatu (ti€ng Phan, Pali) [T1T]

chi phan tinh hoa con lai sau khi hoa tang than thé cta Ddc Phat hoac céc bac
thanh gid - mot cach dich nghia la gigi HV [J . Do dé than thé xa Igi va phéap
than x& lgi tuong Ung vdi Sarira-dhatu [TTIIIIT va Dharmadhatu
M1 ... C6 nhitng cach goi khac nhu nhuc thé xa lgi (hay xa lgi than)
hoan toan dung dé chi phan di cot, tro c6t hoac cac thé két tinh tir nhuc than
cla Dldc Phat Thich Ca Mau Ni sau khi Ngai nhap Niét ban va thuc hién 1é hoa
tang (~ Tra ty).

[xvii] So sanh vGi ban dich cla Huyén Trang
T I - dé y cach dung ngd (nga
thuyét, nga tac) so véi cach dung Nhu lai va Pai Sa mon cta Nghia Tinh dat
dinh cao vé dd han lam, chinh xac vé cau trdc danh t&r Phan ng(r va bdo luu
dugc tinh lich s, tu su clia van ban goc - phan anh khuynh hudng chat truc 1]
cla Nghia Tinh nhu da ban dén trong bai. Do dd, ban dich cia Nghia Tinh phd
bi€n réng radi hon so vdi ban dich cia Huyén Trang, dU Huyén Trang ndi tiéng
hon va ding hang dau trong T& dai dich gid (hay T dai dich kinh gia: thuong la
Huyén Trang, Kumarajiva/Cuu Ma La Théap, Nghia Tinh, Paramartha/Chan Dé);
c6 tai liéu khong ghi Nghia Tinh nhung ghi la Amoghavajra/Bat khong...

[xviii] Thi du nhu theo thong ké trang nay https://openlexicon.fr/datasets-
info/SUBTLEX-CH/README-subtlex-ch.html thi tdn suat cla tay la 112.55 (trén
1000000), duc 28.02, quan 27.55 va moc 4.38.

[xix] Phap su Bdo Tu Duy la mét cao tang, dich gid dich kinh nguodi nuéc Ca
Thép Di La (Kashmir) thudc bac Thién Trdc (An D6 c6 dai. Tén ngai tiéng Phan 1a
Ratnacinta, két hop ch(t ratna [I11] (ham y déd quy ~ bdo HV []) véi chir
cinta [T1110 (nghfa la suy tu, tram ngam ~ tu duy HV [I] ). Ngai dén Lac
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Duong vao nam 693 thdi nha Buong va cé nhitng déng gép guan trong cho lich
st dich thuat kinh dién Phéat gido. Ban dich Phat Thuyét Duc Tugng Cbng Duc
Kinh (nam 693) ra doi trudc ban dich Duc Phat Céng DBudc Kinh cda Nghia Tinh
khodng 17 nam. So sanh hai tai liéu trén cho ta nhiéu két qua thu vi nhu Bdo Tu
Duy ghi la tdm tugng Phat, con Nghia Tinh chi ghi la tdm Phat (cé thé hiéu la
tam hinh vé/tranh hay tugng Phat ...), Bdo Tu Duy ghi la nhing ngén tay vao
nudc tam con Nghia Tinh ghi [a nhdng hai ngdén tay vao nudc tam dé rudi én
dau va goi loai nudc tam nay la cat tuong thay (nudc tét lanh/cho ta may man)

[xx] Dharmaraksa la ki am ti€éng Phan [TIIII11] , két hop hai tir Dharma
111 (phap, luat vi tru, trat tu, chinh nghia, chan ly ...) va raksa [IIT]
(ngudi bdo vé, ngudi canh gilr, hoac doéi tugng dugc bdo vé - tir goc raks, co
nghia la bao vé, canh git hoac gin git). Dich ra Han van la Phap HO, con Truc
thuong dung dat tén cho céc vi su dén Trung Hoa tU nudc ngoai/Thién Tric.
Truéc khi Dao An (mo6t vi cao tang ngudi Trung Quéc séng vao thoi Bong Tan)
dé xuat tat cd tang si nén 1ay ho la Thich [] - theo ho Thich Ca (Shakya) cua
Dlc Phét, cac vi su tr nudc ngoai dén Trung Hoa thuong dugc dat ho theo tén
quoc gia ma ho xuat than dé dé phan biét: td. (a) Tric ([ ): Tang si dén tu nude
Thién Trdc (An DO), vi du: Tric Phdp Lan (Dharmaratna), Tric Phap HO
(Dharmaraksa) (b) An (0 ): Tang si dén tur nudc An Tuc (Parthia/Ba Tu cd), vi du:
An Thé Cao (c) Chi (] ): Tang si dén tu nudc Dai Nhuc Chi (Yuezhi), vi du: Chi
Lau Ca Sam (Lokaksema), Chi Khiém (d) Khuong ([J ): Tang si dén tU nudc
Khuong Cu (Sogdiana), vi du: Khuong Tang Hoi ....

[xxi] Thi du nhu cac tai liéu thu thap va soan lai béi phap su Bado Xudng [T]
(466-518?). Phap su Tué Lam (737-820) trong Nhat Thiét Kinh Am Nghia
11T gom 100 quyén, con di xa haon vdéi ghi nhan (trong Tan Tap Duc
Tuong Nghi Quy [TI111] ) rang “N&u mdi sang sém khong thuc hién 1é cling
duong (tdm va lau chui theo ddng truyén thong, niém than chd ...) nay, thi thé
sé khong tu minh an ubéng gi" - dich lai t& nguyén ban
(T . DI nhién la nghi thirc theo ghi chép cta Tué Lam
c6 nhiéu mau thuan vdéi van hoéa 1é hdi hang nam da an sau vao doi séng dai
chidng va qua nang vé hinh thirc I& nghi c6 truyén, lai qua thién vé than chu (td.
Mat Tong) nén rat khé thuc hién!

[xxii] Danh tU Thingyan bat nguén t&r tiéng Phan c6 Samkranti
M , €6 nghia truc ti€p la “su chuyén tiép”, “su di qua” hoac
“su chuyén dbéng” (hay thai gian chuyén mua theo cach tinh lich am duong
truyén théng). Qua nhiéu thé ky, ti€ng Mién Dién da dia phuong héa cach phat
am nay thanh Thingyan - tén goi nay cung goc va nghia véi cach goi Songkran
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cUa Thai Lan va Pi Mai/Songkran cula Lao.

[xxiii] M6t dang bién am khac clda i con c6 thé la la ai/ay nhu phi - bay, thi -
thay, thi - giay, vi - vay, chi - chai, chi - giay...




