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Dau chan duc Phat va nghé thuat chiém bai Xa
loi 8 Gandhara
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TU moOt ngudi chap tay trudec dau chan téi nhiing canh tugng c6 nhiéu nguoi
tham gia, nghé thuat Gandhara luu gitt nhirng dau vét vé nhiéu céch biéu dat su
ton kinh trong doi séng Phat gido c6 dai.

Ban da bao gio ding truéc mét blc tuong Phat va cam thdy nhu dang “gap”
Ngai chua?

Doi véi nguoi phat t& song & vung Gandhara hon 1.800 nam trudc, nay thudc
mién tay bac Pakistan va dong Afghanistan, viéc nhin thay nhiing dau tich gan
véi ddc Phat khéng chi don thuan [a ngam nhin. D6 con cé thé la mot phan cla
thuc hanh tin ngudng, gan véi long thanh kinh, niém tin va nhirng hanh déng
cung duodng.

Nghién clu clda Ashwini Lakshminarayanan gilp ching ta hi€u ré hon vé y
nghia cla viéc chiém ngudng va ton kinh xa Igi trong thé gidi Phat gido c6 dai.

Dau chan duc Phat va chit Van - hinh anh dac biét
an tuong

Trong s6 cac xa lgi ti€p xdc (contact relics), dau chan dic Phat (buddhapada) la
moét hinh tugng dang chd y trong nghé thuat Phat gido c6. Trén phu diéu
Gandhara dang dugc khdo sat, ddu chan dugc dat trong mot bé cuc ndi bat, vai
hai chir Van ([J ) b6 tri can doi hai bén va cac hoa tiét trang tri phia dudi, trong
dd co6 hinh banh xe Phap (dharmacakra).

Trong van héa An Do va truyén théng Phat gido, chir Van 1a mét biu tugng cat
tuong lau doi, gan véi nhiing y nghia nhu may man va phuc lanh. Khi xuat hién
bén dau chan ddc Phat, bi€u tugng nay gép phan tao nén mét bé cuc giau sic
ggi: ngudi xem khong chi nhan ra dau tich mang y nghia thiéng liéng, ma con
bat gap mét hé thong bi€u tugng gan véi thé gidi tin ngudng va nghé thuat Phat
gido co.
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Mot phu diéu, nhiéu I6p y nghia

Hai chit Van dugc bo tri doi xirng nhau, mét banh xe Phap va dau chan ddc Phat
clng xuat hién trén mot phu diéu Gandhara c6 dai. Day chi la nhiing hinh trang
tri, hay con hé 16 cach nguoi phat t&r xua chiém bai nhiing dau tich gan véi dic

Phat?
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Phu diéu thé hién canh ton kinh dau chan BPéc Phét, cé thé c6 ngudn
gdc tu Dir, hién luu giir tai Bdo tang Qudc gia Pakistan. Anh: Z. Zhong.
Nguon: Lakshminarayanan (2024), Fig. 6.

Hai nhan vat ding hai bén dau chén, chap tay huéng vé doi tuong & trung tam.
B6 cuc dé khong chi lam néi bat dau tich dugc ton kinh, ma con thé hién tu thé
thanh kinh cla ngudi chiém bai.

Trong nghién clu Exploring Gandharan Relic Rituals and Veneration I:
Visualising Relics, Lakshminarayanan xem nhiing hinh anh nhu vay la tu liéu dé
tim hi€u cach viéc trung bay, nhin ngam va tén kinh xa-lgi dugc thé hién trong
nghé thuat Phat gido Gandhara.

Diéu dadng quan tam vi vay khéng chi la y nghia cta ting bi€u tugng, ma con la
cach hinh anh té chirc canh tugng tén kinh va huéng su chl y cta ngudi xem.

Chiém bai trong cu kinh....ciing la mét nghi le

Trong muc nghién cdu vé viéc nhin thay x& lgi qua cadc van ban,
Lakshminarayanan phan tich nhirng cau chuyén trong Divyavadana, qua dé lam
ré moi lién hé gitra viéc chiém kién, su sinh khdi dic tin va hanh ddéng cing
duong.

Chudi hanh dong nay cé thé khai quat bang ba khai niém Sanskrit: darsana -
nhin thay hodac chiém kién; prasada - trang thai trong sang, niém tin hay su
thanh kinh dugc khoi day; va dana - b6 thi, cing duong. Trong nhiing cau
chuyén duogc tac gid khdo sat, nhan vat nhin thay ddc Phat hoac nhitng doi
tuong gan véi Ngai, tir d6 sinh khéi niém tin manh mé va dugc thic day thuc
hién viéc cung duong Tang doan.

Nhu vay, viéc nhin thay khéng chi la hanh déng ti€p nhan bang thi gidc. Trong
béi cdnh tin ngudng dugc phan anh qua cac van ban nay, né cé thé tré thanh
mot phan cda thuc hanh ton gido, gan véi dic tin va nhiing hanh déng mang y
nghia céng duc.

Céac ghi chép hanh huong cta Faxian va Xuanzang cling gép phan soi sadng y
nghia ay. Faxian k& vé binh bat cla ddc Phat tai Purusapura va viéc moi nguoi
c6 gang dugc nhin thdy binh bat. Xuanzang mé ta nhiéu dau tich gan vdéi Duc
Phat, trong dé c6 béng va dau chan, déong thai ghi nhan nhiing trai nghiém cho
thay viéc chiém kién xa Igi khéng nhat thiét dugc hi€u nhu moét hanh dong thu
déng.
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Nhirng tu liéu van ban nay gilp dat cac hinh dnh Gandhara vao moét boi canh
rong hon: viéc nhin thay déi tugng thiéng c6 thé gan vdéi sy tuong tac vé mat tin
ngudng gilta ngudi chiém bai va déi tugng dugc ton kinh.

Hinh anh nhu mét “sach huéng dan” nghi lé
Trén nhiéu bé tugng Gandhara, cac canh tén kinh dugc thé hién bang mét bd

cuc quen thudc: doi tugng dugc ton kinh dat & vi tri trung tam, hai bén la nhiing
nhan vat hudng vé doéi tuong ay trong tu thé thanh kinh.

Mot phan tich so bd khodng 326 bé tugng cho thay c6 khodng 253 hinh dnh md
td cac canh tén kinh mang tinh nghi 1&. Con sé nay cho thay day la mot mo tip
dang chu y trong nghé thuat bé tugng Gandhara, du tac gid luu y day la két qua
phan tich so bo.

Lakshminarayanan cho rang su lap lai cia cac mo tip nay cé thé phan dnh mét
cach thé hién cé tinh quy udc, qua dé cing c6 va dinh hinh nhiing thuc hanh
ton kinh quen thubc trong cong dong Phat gido.

Cé6 thé€ hinh dung cac phu diéu nhu mot dang “sach hudng dan” bang hinh anh.
Ching cho nguoi xem thay doéi tugng nao dugc dat & vi tri trung tdm, nhiing
nhan vat huéng vé dau va long thanh kinh dugc biéu dat qua tu thé nhu thé
nao.

Diéu do6 khdéng cé nghia moi tin d6 déu thuc hanh nghi I&é theo mét quy trinh
giéng nhau. Tuy nhién, nhing hinh anh lap lai cho thay nghé thuat cé thé gép
phan truyén tai cadch cong dong hinh dung va thé hién su tén kinh doi véi xa loi.

Xa lgi khéng chi la nhitng phan con lai cua than thé
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Theo cach phan loai dugc trinh bay trong nghién cltu, viéc ton kinh xa Igi khong
chi giGi han & céc di c6t nhu xuong hodc rang. Nhiing vat gan véi cudc doi dic
Phat, ting ti€p xdc vdi Ngai, cling cé thé dugc ton kinh nhu xa lgi ti€p xuc, goi
la paribhogika relics.

Binh bat va ddu chan la nhitng vi du quan trong. Ching ggi nhac téi dic Phat
qua nhimng vat phdm hoac dau tich gan vdéi cudc doi Ngai. BGi vay, du khéng
nhin thay truc ti€p than thé dic Phat, tin doé van c6 thé hudng long ton kinh tdi
nhitng dau tich dugc xem la cé méi lién hé véi Ngai.

bay la mot hién vat khéac véi Fig. 6

Nhing hinh anh ngudi chiém bai ding hai bén dau chan, binh bat hoac hop xa
lgi cho thay céc doi tugng ay khong chi dugc thé hién nhu hién vat don thuan.
Chung tré thanh trung tam cla nhitng cdnh tugng ton kinh, gilp ngusi xem
hinh dung mai lién hé gilra déi tugng thiéng va cong doéng tin do.

Khi X3 lgi tré thanh tdm di€ém caa céng dong

Phan 16n Xa lgi dugc luu gilr bén trong cac bdo thap, tuy nhién, viéc ton kinh Xa-
lgi khdng nhat thiét chi dién ra tai nai an tri.

MOt s6 phu diéu Gandhara moé ta nhitng doan ngusi cung voi, ngua va nhac
cong. Lakshminarayanan xem xét cac hinh dnh nay trong boi canh réng hon
cla viéc ton kinh xa Igi va lién hé ching vaéi nhitng mo ta vé doan rudc trong
cac van ban Phat gido.
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Tuy nhién, khong phai moi canh doan rudc déu cé thé dugc xac dinh chac chan
la 1€ rudc xa lgi. Cach dién giai can dua vao ting hinh dnh va nhing tu liéu lién
quan. Nhirng phu diéu nay van ggi maé kha nang viéc ton kinh xa lgi c6 thé dugc
thé hién trong cac hoat dong nghi 1é c6 su tham gia clia cong dong, bén canh
viéc chiém bai tai noi luu gil.

T moét nguoi chap tay truéc dau chan téi nhirng cadnh tuong cé nhiéu nguoi
tham gia, nghé thuat Gandhara luu gitr nhirng dau vét vé nhiéu céch biéu dat su
ton kinh trong doi s6ng Phat gido c¢6 dai.

Hinh anh khéng chi dé “dep”

Nghién clu cla Lakshminarayanan cho thay cac phu diéu va bé tuong
Gandhara la nguon tu liéu quan trong dé tim hi€u cach nguoi Phat ti thoi c6 dai
hinh dung va thuc hanh viéc tén kinh xa lgi.

Hinh anh vlra phdn anh nghi I&, vlra cé thé gbép phan dinh hinh cach ngudi xem
hi€u va bi€u dat su tdn kinh. Cach cdc nhan vat hudng vé doi tugng & trung
tam, tu thé chap tay va viéc nhan manh nhimng dau tich gan vdi diic Phat déu
gilp ngudi xem nhan biét diéu gi dugc tdén kinh va long thanh kinh dugc thé
hién nhu thé nao.

Khi dat nhitrng hinh anh d6 bén canh cac van ban Phat gido va ghi chép hanh
huong, ching ta cé thé hi€u ré hon mai lién hé gilta viéc nhin thay, su sinh khai
ddc tin va nhimng hanh dong ton kinh. Dau khéng thé tai dung day dd moi trai
nghiém cla ngudi Phat ti thai dé, nhimng tu liéu nay van ma ra mét géc nhin
dang chu y vé doi song tin nguéng ¢ Gandhara.

Déi khi, chi can biét cdch nhin véi su thanh kinh va chu tdm da la mét nghi 1é
roi.
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