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Cong dong nguoi Hoa itng dung ngl giéi xay
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Dao duc Phat gido qua ngl gidi la mot nép song thiét thuc can phai dugc hanh
tri. “Dao dic Phat gido la mot nép séng dem lai hanh phuc...

Pao duc Phat giao qua ngi Gidi la mdt né€p song
thiét thuc can phai dugc hanh tri. “Pao dic Phat
giao la mét nép séng dem lai hanh phuc va an lac
cho moi loai chiung sinh, dac biét la loai nguoi
chung ta..."

Tac gid: Thich nir Thanh Nha
Dan nhap

Nguoi Hoa du bat c&t hoan canh nao cling thudéc vé mot dong ho, tic gia dinh
theo nghia réng. Céc t6 chic gia dinh, dong ho nguoi Hoa lién két viing chac
khong chi bang huyét théng, bang quyén Igi vat chat hay bang cac maoi day
luan ly ctia cdng déng ma con bang niém tin ton gido.

Theo dd, van dé dinh hudng nhan cach, tam ly cdng dong thdng qua tin ngudng
- tOn gido tré nhan té quan trong trong viéc ciing c6 y thirc lam nguoi va y thic
cong déng cla nguodi Hoa; trd thanh tiém nang thuc day su phat trién chung
cla xa hoi.

Doi véi nguodi Hoa, y thic lam nguoi dugc bi€u hién trudc hét qua nhiing chuan
muc dao ddc trong méi quan hé gia dinh, ngudi than. Y thdc cdng dong la su
dinh huéng cho cédch ng xUr véi nguoi cung dong ho, cung than téc, cung qué
huong hay ca vé long tin vao cac thé luc “siéu tu nhién” ching gidm cho viéc
lam hang ngay vé maéi quan hé tin nghia, trung thanh véi nguoi than, ban be, vé
udc vong su thuan lgi trong cong viéc doi thuong.
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TU y nghia nay cé thé thay tin ngudng - tén gido la mbi truong chu yéu dé tao
nén xu thé dinh hudéng nhan cach va tam ly cdng déng cla nguoi Hoa. Trong
trudng hop nhu vay, Phat gido véi tu cach vira la mét bd phan clda y thiac xa hoi,
vlra la ton gido phd bién trong cong dong nguoi Hoa da luon thé hién tinh linh
doéng cla minh trong viéc tadc dong trd lai doi vdi su ton tai va phat trién chung
cla cdng dong ngudi Hoa.

Mot trong nhiing tdc dong ré nét nhat chinh la van dung tinh than ngl gidi
trong xay dung doi song dao duc trong gia dinh ngudi Hoa.

1. Ngu gidi Phat giao

Ngl giGi (Pafica- sila) la nam diéu ngan cam ma dic Phat da ché dinh dé ngan
nhirng tudng niém xau ac, 10i ndi khéng lanh va hanh dong bat chinh nhu: T bo
sat sinh, tur bo 1ay cta khong cho, tir bd ta hanh, tir bd ndi ldo, tir bo dam say
rugu. Cho dén nhu vay, nay Mahanama, la nguoi cu si day da gigi[1].

Theo dé, nam diéu can phai t& bd clia ngudi Phat t&r dugc xem la nguyén ly dao
dirc toi thi€u cla mot doi séng tron ven va tu nguyén, biéu thi day da ddc tinh
tlr bi, ton trong su séng, hanh phidc, phdm hanh clda con nguoi. “Ttr bé khéng
sat sinh, ... la tién dé dé€ vuot thoat moi su so héi trong cudc séng hién tai.”[2]
Vi vay, t6 chirc Lién Hiép Qubc da lay “nam gidi” do dic Phat ché dinh lam nam
yéu t6 hoa binh cla thé gidi.[3]

Ngl gigi thuong dugc mé rong ra thanh “thap thién” (dasakusalakarmani) vdéi
ndi dung chinh la mugi nghiép thién & than, khdu, y bao gobm: ba diéu thién vé
than (khong séat sinh, khong trom cap, khéng ta dam); 4 diéu thién vé khau
(khéng ndi do6i, khong ndi hai chiéu, khdong néi diéu ac, khdng néi théu dét); ba
diéu thién vé y (khéng tham lam, khoéng gian dit, khong ta kién).

Tl day cé thé thdy ca trong ngl gigi néu hanh tri nghiém mat thi chang nhiing
"ngan ac” ma con “hanh thién” nhu khdng sat sinh ma phai ho sinh phéng sinh,
khong trom cudp ma phai hanh bo thi, v.v... Trong “Cuong yéu qgidi luat” ndi ro:
“Thap thién tac la su phadn hdéa cua ngl gidi, chlr khéng riéng cé thap thién,
diéu nay co rat nhiéu can cir trong kinh dién.”[4]

Theo day, thap thién cé thé bao ham trong ngl giGi; ngl gigi - thap thién
thuong dugc dat lién nhau, tré thanh ndi dung quan trong cla Phat gido, anh
hudng truc ti€p hoac gian ti€p dén viéc xay dung hanh phuc gia dinh.

Tat ca gido ly Phat gido ludn ham chlra mét nang luc chuyén hda gido duc rat
sau sac, manh mé. Trong dé, “ngl gidi” do dic Phat ché dinh dugc xem la nam
yéu td hoa binh cta thé gidi va la kim chi nam dé€ giadi quyét cho moi van nan vé
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con nguai, vé doi sdbng ma nhan loai dang can.

Do vay, khac véi nén gido duc dao didc dé cao chir “Ié” cia Nho gido trong gia
dinh nguoi Hoa truyén thong, Phat gido dé cao viéc gilt va hanh tri theo gidi
luat. Va vi mot nén dao ddc mang tinh phG quat nén ngoai nhitng chuan muc
dao duc, dic Phat da dé cap dén nhirng nguyén tac dao dic co ban danh cho s6
doéng quan chung, tap trung chd yéu & Ngl gidi.

[caption id="attachment 25269" align="aligncenter" width="800"]

L& hdi Tét Nguyén Tiéu cla déng bao Hoa tai TP. H6 Chi Minh. Anh: Tap chi Dan
van[/caption]

2. Ngi giéi - nén tang dao duc cua Phat ti nguoi
Hoa

Giéi thi nhat: khéng giét hai

Trong kinh Lang-gia[5], ddc Phat day rang: Tat ca chidng sinh tir vo thi dén nay
khéng ngung qua lai trong sinh t& luan hoi, khéng khaoi cé lan lam cha me anh
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em con cai, than bang quyén thudc nhau. Sang doi khac ho sinh lam than chim
va thd. Vay thi sao nd dem an thit? Su khé dau cla cac loai sinh vat do con
nguai tao ra phai dugc xac dinh la mot van dé dao dic. “Pinh luat nhén qua
trong linh vuc tinh than dao dic la Nghiép Bao, Kamma”[6]

Vi Ié nay nén moét trong nhirng ly do Phat gido chd truong khéng sat hai la y
thirc dugc nhitng khé dau do su sat hai gay ra cling nhu thai dé ton trong su
cdng bang, tdn trong Phat tinh binh dang cia mudn loai.

Doi vGi cong dong nguodi Hoa, Phat gido ngay tUr dau da néi két véi Lao Gido vé
nghi I& quan chlng, ca hai hé théng déu chu truong thd cdng nhung khéng séat
sinh dé€ cung té.

Dién hinh nhu Tét Ha Nguyén ([(I]] ) cUa ngudi Hoa & thanh phd H6 Chi Minh
dugc xem la mot trong nhitng ngay an chay dugc quy dinh trong gidi luat an
chay cua Dao Gido. Badi, Dao gido cho rang tat cd nhing viéc dua vao than luc
nhu cau phdc, gidi han, giam khg, ta tdi, cau an,... déu phai mang than thanh
tinh, an chay, tranh nghiép sat hai thi méi linh ing.

Do vay trong cac gia dinh nguoi Hoa vao dip nay phan Ién la dang cing nhiing
mon chay nhu: x0i, com, huong, hoa dé thanh clng té tién, thé hién Iong hiéu
thuan cla con chau.

Di d6i v6i hanh phuc, 1& cong bang va binh dang la khat vong tu nhién cta con
ngudi nén gidi bat sat cua Phat gido khong dung lai & viéc giét hai than mang
ma con mang y nghia khong dugc doa day, lam dau khé cad vé cd phuong dién
tinh than va tinh cdm nhu: tra dap, ap bic, béc 16t con ngudi, suc sinh,...

Céng bang va binh dang theo quan diém Phat gido con kéo theo tréch nhiém,
nghia vu va luong tam cla con ngudi trong moi quan hé ng x& véi ngudi khac,
véi xa hoi. Tu tudng nay nam trong nhiéu ban kinh nhu: Thap Vuong Phap, Gido
Tho Thi Ca La Viét, v.v...

Theo do, thuong ngudi con phai kinh nguai, ton trong ngudi va hét thady van vat.
“Chi can tha mang séng cho con ngudi hay con véat thi cadi “tha” cda con ngudi
Nho gido la cadi tha mang déng ddp dac chi, cai tha vi thuong hai, nhung céi
“tha” cda con ngudi Phat gido la cai tha vi long tén trong va tiur bi.”[7] Vi 1é nay,
Phat gido ngay cang chiém dugc su dong tinh, ing ho trong cdng dong nguoi
Hoa.

Giéi tha hai: Khéng trom cap
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TU viéc y thirc nhiing khé dau do luong gat, trom cudp, ap bldc va bat céng xa
hoi gay ra do chay theo cac gia tri cia doi séng, ddc Phat day: “khéng duoc
trém cdp” tic khéng dugc lay lam tu hiru bat c& mét cta cdi nao khong phai do
minh tao ra.

Bdi, gia tri dao dic clia con ngudi la biét séng thién, tic la séng dao ddc bang
su no luc tinh can lam ra cda cai vat chat bang chinh sic lao déng cla minh “do
strc manh cdnh tay, do mé héi dé ra dung phdp, do thdu hoach ding phap”[8]
Pugc nhu vay méi bdo dam su cong bang vé sd hitu tri tué va sd hiru vat chat
cla moi ca nhan, méi cong déng, dan toc.

“Con ngudi duoc coi la cé dao dic hién nay phai la ngudi cé nang luc lao ddéng
tu giac, lam viéc hét minh vi trach nhiém vdéi ban thén, gia dinh va xa héi.”[9]
Nhu da néi, déi véi ngudi Hoa, nang luc tu giac trong lao dong dugc xem la mot
trong nhitng tinh cach dac trung cua ho.

Diéu nay dugc thé hién rdé qua hinh anh tré em nguodi Hoa phai tdp hoc céac
nganh nghé truyén théng cla gia dinh nhu la mot tap qudén truyén théng cua
hau hét gia dinh ngudi Hoa. Cho nén nhiing thai do thiéu trung thuc, tiéu cuc
trong lao déng nhu can do gian lan, trén thué v.v... déu la nhirng hanh vi bat
chinh khong dugc chap nhan trong nén dao dic co ban cta gia dinh nguoi Hoa

Lién hé giGi khong trom cap, clta cai phai do minh lam ra cé thé thay tap quan
tu lao dong ki€m s6ng bang chinh nang luc cta minh dugc cac thé hé nguoi Hoa
ké thira dén nay van con nguyén gia tri. Béi, tap quan nay khéng chi d€ duy tri,
ké thtra phuong ké sinh nhai ma con tao thdi quen trach nhiém trong lao dong,
tinh ky luat trong cong viéc; nhat la phai biét song theo |é phai, khéng dugc lay
nhiing th& khéng thuéc vé minh tr tién bac cho dén céng siic cla nguoi khac
“nhén phi thién béat giao, vat phi nghia bat cam”.

Do vay, gidi khdng trom cap du la tai san vat chat hay tin than theo I6i Phat day
chinh la mét trong nhitng nguyén tac dao dic xay dung nhan céch thiét yéu cta
tdc ngudi Hoa.

Gigi tht ba: Khong ta dam

Doi véi nguoi tai gia, “khong ta dam” hi€u theo ndi ham chung nhat la “duy ché
ta dam”, tdc la phdi ngan ngura, han ché duc vong trong moét gigi han nhéat dinh
ma xa hdi cho phép. Nguoi Phat tir ngoai vg hay chéng ctia minh khong duogc
quan hé bat chinh véi nguodi khac dé duy tri sy ém am trong gia dinh va 6n dinh
ngoai xa hoi.
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Trong Kinh Gido tho Thi Ca La Viét[10] dic Phat day rang: trong mét mai lién hé
gan bo gilta vg va chéng déu phai lam tron bén phan va trach nhiém déi vai
nhau, trdnh tim ki€m nhirng méi quan hé khac.

“Néu ai c6 ta hanh vdéi vo cda ta, nhu vay la mét viéc khéng kha ai, khéng kha y
cho ta. Nhung néu ta cé ta hanh véi vo cda nguoi khdc, nhu vady la mét viéc
khéng kha ai, khéng kha y cho ngudoi 8y. [...] Do suy tu nhu vay, vi dy tu minh tir
bd ta hanh trong cac duc, khuyén khich ngudi khac tir bé ta hanh trong cac duc,
noi 10i tan than tir bo ta hanh trong cac duc. Nhu vay, vé thdn hanh, vi 8y duoc
hoan toan thanh tinh.”[11]

Do dé, khi nguoi vg hay chong cé trach nhiém va chung thady thi ngusGi phoi
ngau phai hét long duy tri méi quan hé doé.

Thuc té cho thay, trong gia dinh nguoi Hoa van dé ngoai tinh hay quan hé doi
v6i ngudi khong phai la vg hogp phdp cia minh thudng xay ra & phia ngudi dan
ong. B&i, ho cé nhiéu co hoi giao ti€p véi mobi truong khac nhau. Thém vao déb,
nhiéu gia dinh khéng c6 con trai nén tam ly ki€m con trai la kha phd bién.

“Du luédn xa héi trong céng déng ngudi Hoa vé viéc khéng cé con trai con tuong
déi nang né, nén nguoi dan éng thuong cé nhiéu co héi dé vi pham ludt hén
nhén va gia dinh, hon 1& & dan ba”[12] O Phu n* ngudi Hoa do dnh hudng vé
“tam tong, t& dic” cia Nho gia kha dam nét nén kha nang ngoai tinh, quan hé
bat chinh dugc cho la it hon béi tinh cach cta phu nit Hoa la du ho cé lam bat
c nganh nghé gi cling dat gia dinh, chong con la trén hét, luén xem gia dinh la
noi quy thubéc ciia minh.

Nén dao duic luan ly dat nang |é gido clia Nho gia xem ta hanh la diéu dang xau
hé va vi pham dao dirc con ngudi. Quan niém nay dugc xem la tuong dong vai
Phat gido nén trong tdc phdm Ly Hodc Luan cda Mau T doi Hau Han da dem
gi6i khéng ta dam cha Phét gido phdi hgp véi “I€” clia Nho gido trong viéc gido
duc nén tdng dao duc trong moi quan hé hén nhan, gia dinh.[13]

Gido su Ta Chi Hong khi nghién ctu vé su dnh hudng cla dao dic Phat gido dén
cac phdm chat dao dirc hang ngay cla nguoi Viét néi chung, nguoi Hoa ndi
riéng tng nhan dinh rang: “Cédc vu ly hén cua Phét tu, néu cé clng it hon nhiéu
Ian so véi nhitng ngudi binh thudng. Va ré rang, chi riéng dao dic trong hén
nhén va gia dinh cling da cho thdy su gido duc diéu dung cua Phét gido.”[14]

Tém lai, tuy phap luadt da cé nhiéu phuong an ran de, ki€m soat van nan lién
quan dén ta dam, lam tha hoéa dao dlic con ngudi nhung van chua triét dé. Vi
vay viéc con ngudi tu y thic chuyén hda duc vong, lam chid ban than theo |0i
Phat day khong chi la yéu té can ban cla mot tinh yéu thuong dich thuc ma con
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la nén tang ving chac dé xay dung gia dinh hanh phtc, x& hdi phat trién lanh
manh.

Gidi thi 4: Khong néi doi

Khong néi déi theo 10i Phat day dugc xem la nguyén tac néi ding su that. Su
chan thanh chinh la két qud clda nghé thuat séng gom da hai yéu to tu bi, tri
tué.[15] Dldc Phat chinh la hién than cla hai yéu té trén, nhat la khéng bao gio
ndi doi. “Trong sudt 45 nam thuyét giang thanh cbéng va sinh déng, dic Phat da
thé hién 10i néi cia minh thanh hanh déng.”[16]

Cho nén dao Phat ludon dugc biét dén la dao cla su that, ludn tén trong su that,
du chi la ndi choi: “Ta quyét khéng ndi lao, ddu néi d&€ ma choi.”[17] Hau qua
cUa viéc ndi dai la vo cung tai hai, anh huédng xau cho cd minh va nguai khac.

Thuc trang cudc séng hién nay cho thay khéng it ngudi vi sy cdm do cla si mé
va duc vong, san sang lUra déi nguoi ngudi than dé truc lgi tién bac vé minh hay
gian déi véi ngudi ban doi cia minh dé di tim su mdéi la, chay theo cdm xuc
thang hoa, gay ra nhiéu cdnh dang ghen, tham chi giét hai l1an nhau, v.v... Vay
nén khéng néi déi theo [0i Phat day chinh la nhan t6 quan trong tao dung niém
tin gitra cac thanh vién trong gia dinh va la phuong cach git Ita hén nhan gitra
Vg va chong.

Doi véi nguoi Hoa viéc coi trong, gilr gin 10i néi khdong chi lién quan dén nhan
phdm cé nhéan, danh du gia dinh, dong ho ma con lién quan dén kinh doanh,
budn ban xay dung thuong hiéu trong linh vuc kinh té. Bdi, cht “tin” dugc nguoi
Hoa st dung nhu mot phuong tién, mot cam két bat thanh van trong giao dich
v3i muc dich xay dung dé long tin trong lam an, budn béan; cé tinh quyét dinh
dén su thanh cong trén thuong truong.

Do vay viéc khéng chiu tradch nhiém véi 10i néi khéng chi la van dé dao ddc ma
con la uy tin, danh du cla ca gia toc. Cho nén gidi khdong néi déi cia ngudi Hoa
c6 co sd gilr gin nghiém ngat.

Tém lai, khéng ndéi déi hay lam chu khdu nghiép theo |6i Phat day chinh la
phuong thic rén luyén dao dic co ban, thiét thuc trén nhiéu phuong dién cudc
song. Dac biét d6i véi nguoi Hoa, du la phat t& hay khdong phai phat ta thi da
phan ho déu y thic dugc tdm quan trong cula I8i ndi trong viéc duy tri cdc maoi
guan hé cling nhu danh du, uy tin cda ban than, gia dinh, dong ho.

Giéi thit nam: Khéng uéng ruou
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Dlc Phat ché gidi “khéng udng rugu” vi rugu lam trg duyén sinh ra cac toi 16i va
lam mat hat giéng tri tué. Tuy trong nam gidgi rugu thudc “khinh gigi” nhung khi
da pham thi con nguoi dé di dén pham vao nhing gi6i trong (sat, dao, dam,
vong). Badi, rugu dugc xem la mot trong nhitng tdc nhan dan dudng cho sdu tha
nguy hiém xay ra nhu: tai san hién tai bi ton that, dau tranh tang trudng, bénh
tat dé xdm nhap, thuong tén danh du, dé 16 &m tang, tri luc t6n hai.[18]

Do dg, dic Phat ché giGi khdng uéng rugu chinh la bdo vé dai séng tinh than lan
vat chat cho nguoi tri gidi. Thai Hu dai su khi néi vé “khong uéng rugu” cla Phat
gido nhan manh rang: “quyét dinh chang vi pham, trong ddi nay, quy vi chang
mac bénh.”[19]

X& hoi hién dai ngay nay khéng chi uéng rugu hay st dung cac chat kich thich
m&i mang lai doc dé6 ma doc tdé con dén tir cadc phuong tién truyén théng nhu:
phim anh, sach bao doi truy, v.v... da va dang lam cho thé gidi mat quan binh
gilra doi s6ng vat chat va tinh than, gitta huéng thu va dao duc.

Vi vay, con ngudi can phai hoc cach chuyén héa than tam, nubi dudng sutic khde
cd thé va tdm hoén bang cach thuc tap chinh niém trong viéc an uéng nhu trong
kinh Tuong Ung, ddc Phat day rang: Con nguoi thuong chinh niém/ Pugc an,
biét phai chang/ Chirng muc, cdm tho manh/ Gia cham, tudi tho dai.“[20] Ngoai
ra, tap nhin sau vao tu tinh tuong quan tuong duyén cua van vat dugc xem la
phuong phép tu dudng dao ddc con ngudi theo tinh than Phat gido.

Nhu vay, tir ndi dung trén c6 thé thay Phat gido dat trong tdm vao con nguoi,
ngl gidi - thap thién theo dé6 mang y nghia sdu sac vé hanh vi, y thic, trach
nhiém cla moi ngudi. “Clng vdy, nay thén trudng. Ngudi nao sat sinh, 18y cua
khéng cho, séng theo ta hanh trong cac ai duc, néi lao, ndi hai ludi, ndi 10i phu
phiém, tham lam, s&n héan, theo ta kién [...] Nhung ngudi dy sau khi thdn hoai
mang chung phdi sinh vao céi dit, ac thu, doa xu, dia nguc”[21]

Néu con ngudi tao nghiép bat thién thi chinh la tao nhan xau ac cho chinh minh,
va hau quad cling tuy minh nhan lay.

Bé&n canh dé, qua nam qgidi - thap thién thé hién dao dic Phat gido vai tinh 6n
hoa c6 thé dé dang dung hgp véi nén dao dirc ciia Khéng gido, Lo gido ¢ nquoi
Hoa. Song, véi dac diém va muc dich cla Phat gido da cho thay nét dac trung
riéng. Chang han nhu tuy déu nhan manh dén “1&” va “tri” nhung trén thuyc té
Nho gido khéng cadm udng ruou.

Vay nén phéap su Thanh Nghiém khi néi dén su lién hé gilra ngl gidi cla Phat
gido va ngl thuong ctia Nho gia d& nhan manh rang: “Phuong phap phdi hop
ngl gidi cda Phat gido vdi ngli thuong cua Nho gido chi cé thé néi vé tiéu chuan
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dao dirc cia nhén gian cé mét xu thé ti€p xuc tuong déi gan gdiii, chlr chdng nén
noi la tuyét déi thich dang.”[22]

Tém lai, nép séng dao dic cla Phat gido dugc thé hién ré nét & viéc gilr gin ngl
gidi - thap thién. Néi cach khac ngi gidi dugc xem la nén tdng dao dulc toi thi€u
cla mot doi séng tron ven va tu nguyén; bi€u thi day da dic tinh tu bi, ton
trong su séng, hanh phtc, phdm hanh cda con nguoi.

[caption id="attachment 25270" align="aligncenter" width="800"]

Chua Ong nam trén duong Nguyén Trai, Quan 5, TP. H6 Chi Minh. Anh:
St[/caption]

3. Cong dong nguoi Hoa xay dung doi song dao duc
qua ngu gigi

Chéan dung cu si ngudi Hoa dugc cho la “san pham” cda sy dung hoa gilra Nho
gido va Phat gido, mang nét dac trung riéng nhu sau: “Cu si la tir dé chi hoc gia
Nho gido séng cudc séng an cu cda Phéat gido ma khéng xuat gia thanh Tang si.
D4y la phat minh riéng cé cua Trung Qudc. N6 cho phép mét tin dé Phat gido cé
thé két hén va an chay khi cam thay tién.”[23]

Céng déng ngudi Hoa tng dung ngii gidi xay dung dai séng dao durc
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Cac nghi thirc truyén tam quy va ngi giGi cho phat ti tai chua Hoa trén dia ban
thanh ph6 H6 Chi Minh ciling cé nét khac so véi Phat gido Bac tong cha ngudi
Viét.

Cu thé nhu: “néu céac cu si phét t mudn tho ngd gidi thi sé truyén trao riéng
vao mét gio hoac mot ngay khac, va sau khi tho ngi gidi, ho sé dua trao mét y
hdu mau néu vdéi 5 duong doc (y 5 diéu). Con doi vdi cac cu si BO tat gidi thi
duoc phép dap y mau ndu gém 3 duong doc va 2 dudng ngang, gém mét duong
ngang dai va mét duong ngang ngan, goi la Man Y.”[24]

Mac du vé mat hinh thic cu si nguoi Hoa cé nét khac so véi phat t&r nguai Viét.
Song, viéc xay dung dao duc qua ngi gidi cia phat ti la nhu nhau. Bdi, y nghia
dao ddc va gid tri cta giGi xuat hién & viéc gitt minh, diéu ngy minh sau cho
dugc an vui, khong bi tré ngai, khé dau thi méi dugc goi la tri gidi. [25]

Dao dic Phat gido qua ngl gidi la mot nép song thiét thuc can phai dugc hanh
tri. “Pao dic Phat gido la mét nép séng dem lai hanh phuc va an lac cho moi
loai chung sinh, dac biét la loai nguoi chung ta [...] Va nép séng &y phai duoc
dem ra hanh tri, thuc hién, khéng phadi dé€ Ié bai cdu xin. C6 thuc hién, ngudi
hanh tri méi huong duoc hanh phuc, an lac, thiét thuc hién tai va ngay trong doi
nay.”[26]

Trong pham vi gia dinh cé thé thay bac 6ng ba, cha me chinh la tdm guong cho
con cai noi theo trong viéc thuc hanh cadc nguyén tac dao dic chung cla con
nguoi. N6i cach khac, su gido duc con cai cé dugc két qua tét la do tu cach,
hanh déng clda cha me.

Xudat phét t&r quan diém dao dic gan lién véi hanh phidc nén nép séng dao dic
cla Phat gido dugc thé hién & hai diém co ban: nép séng dao dic cla moét gia
dinh hanh phtc va nép séng dao dic cta mét tap thé hanh phic. Nép s6ng dao
duc cia mot gia dinh hanh phuc, ngoai viéc gir gin ngi giéi - thap thién.

Trong Kinh Gido tho Thi-ca-la-viét[27] dlic phat con khuyén con ngudi tir bé 14
diéu do ban dugc chia ra nhu sau: khéng lam 4 viéc (trdm cap, sat sinh, ta hanh
va ndi doi), khéng hanh déng theo 4 déng co (tham, san, si va so hai), khong
phung phi tai san theo 6 cach: rugu che, cd bac, dam mé nir sac, két ban vdi
nguai xau, la ca dinh ddm hy vién va dudng pho phi thoi. Day la 14 diéu ma tu
than can tu bo dé tré thanh con nguoi cé dao durc.

Bén canh dé, dic Phat chi ra nép song dao dirc cia mot tap thé hanh phic qua
“Phap luc hoa”. Nhu vay, viéc thuc hanh theo I6i Phat day khéng nhirng gop
phan kim ham bdét nhing théi hu tat xau cda con nguoi dé lam trong sach xa
hoi ma con mang lai nhiéu gié tri dao dirc cho con nguai.

Codng dong nguoi Hoa tng dung ngl gidi xay dung doi séng dao duc
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Gi6i luat la diéu kién can thiét cho con nguoi, nhat la trong doi séng c6 qua
nhiéu rdi ro va bat an nhu hién nay thi viéc gir nam gidi chinh gilr gin dao dic
can ban ctia mét con ngudi, thé hién méi quan hé hi€u biét ctia xa hoi.

Vi Ié nay nén vai tro clda ton gido trong viéc xay dung hanh phic nhan sinh
dugc duc Pat Lai La Ma nhan dinh: Ton gido cé kha nang to Ién trong viéc tao
lgi lac cho nhan loai. Biét s&r dung ding dan, dé la mot th& céng cu hiru hiéu
tuyét vai trong viéc xay dung hanh phdc nhan sinh. Bac biét, ton gido gilr mot
vai tro hudng dao trong viéc khuyén tan loai nguoi phat huy mét cadm thiec trach
nhiém doéi véi tha nhan va mot nhu cau can gidi luat theo dao ly.”[28]

Theo day bat ki tén gido hiru ich cho con ngudi déu khong thé trai vai tiéu
chudn dao ddc cla nhan loai. Pac biét, doi véi cong dong ngudi Hoa tai thanh
pho HO6 Chi Minh, ngay tu nhitng ngay dau di dan sang Viét Nam, tinh chat moét
“Tam gido déng nguyén” dugc xem la tinh chat cla nguoi Hoa theo dao Phat.

Nhung, khac véi Trung Hoa, tinh chat “déng nguyén” chi trén danh nghia. O
Viét Nam, cd ba ton gido luén cé su hoa hop nhat dinh trong viéc hudng con
nguoi dén chan, thién, my. “Con nguoi Viét Nho khéng 18y lam buc minh khi
nghe mdt nha su tung bai kinh siéu thodt, khéng 1dy lam tic téi khi tréng thdy
mét éng thay phu thdy vé bua [...] Tinh than téng hop &y dé dan dat tat cd moi
nguoi y niém Tam gido dong nguyén.”[29]

Nhan thic yéu té Tam gido da tré thanh moét truyén théng anh huéng sau dam
trén nén tdng van hda ngudi Hoa ca vé doi song, luan ly xa hdi nén viéc khuyén
khich cong déng ngudi Hoa tho tri ngl gidi, thap thién doi hdi tu than Phat gido,
ngoai tu tudng giau tinh nhan van cao ca con phai khéo |éo trong cach truyén
gido, ton trong phong tuc tdp quan clda cdng dong.

Dién hinh nhu trong tdc phdm Ly Hodc Luan[30] cda Mau TG doi Hau Han da
dem ngl giGi cta Phat gido phdi hgp véi ngli thudng (Nhan, L&, Nghia, Tri, Tin)
cta Khéng gido nhu: khong sat sinh 1a nhan, khéng trom cudp pho6i hgp véi
nghia, khong ta déam phdi hop véi 1€, khdng vong nglr phéi hgp véi tin, khbng
uong rugu phodi hop vai tri.

Théi Hu dai su cling da lién hé ngl gidi cia Phat gido vGi ngli thuong cdia Khéng
gido nhu sau: “Nhdén, nghia, 1€, tri, tin va Ngii gi6i trong Phat phdp hoan toan
giéng nhau. Nhan la chang sat sinh, Nghia la chang trém cadp, Lé la chang ta
hanh, Tri l1a chang udéng ruou, Tin la chang ndi déi, hoan toan tuong Ung véi
nam gidi, quy vi déu cé thé lam duoc, quyét dinh chang vi pham, trong doi nay,
quy vi chang mdc bénh.”[31]

Codng dong nguoi Hoa tng dung ngl gidi xay dung doi séng dao duc
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TU tiéu chudn va gia tri mang y nghia “tuy ca”, Phat gido da khéo 1éo dung hgp
tinh than “v6 ngad” clda minh véi Khéng gido va Lao gido dé dé dang thich nghi
véi cac dac trung van hda san cé cla dan téc Hoa. Nho dé, Phat gido khong
nhitng dé dang dugc chap nhadn ma con anh hudng sdu réng trong ddoi séng
nguoi Hoa.

Nén tang cla dao dic Phat gido ludn dugc ngudi Hoa déng tinh, chap nhan vi cé
khd nang gilp con nguoi cai thién cudc séng va xa hoi hién tai.

Tuy nhién nha hoang phap Phat gido can né luc trong viéc tim cach cho Phéat
gido thich nghi véi doi séng gia dinh nguoi Hoa hon nita nhu Hoa thugng Thich
Minh Chéau khi lién hé gilra viéc gilt gin nam gigi vGi nép séng lanh manh, an lac
nhan manh rang: “Nam giéi, mét nép séng lanh manh, an lac, hanh phuc” da
nhdn manh rang: “Van dé nay khéng nén ép dat, ma nén tay theo hoan canh va
sd thich ting ngudi ma gidi quyét hop ly.”[32]

Chang han déi véi tinh cach trong chir tin, trong nghia khi nhu ngudi Hoa, dinh
huéng nép song lanh manh, khéng mang tinh dp dat dugc thé hién qua “qgidi
khoéng trém cap” chinh la thai d6 thi€u trung thuc, tinh than va thai do lao dong
khéng dang dan, la nhirng hanh vi di nguoc lai véi Phat day vé Chinh nghiép,
chinh mang, chinh tinh tan, v.v...Viéc dinh huéng nhu vay sé dé dang nhéan
dugc su dong thuan cao, tang thém kha nang bao quat cua gido ly, cla gidi luat
theo tinh than Phat gido.

Nhin chung, anh huéng cla Phat gido téi dai da s6 quan ching, tang I6p binh
dan néi chung, cdng dong nguoi Hoa ndi riéng thuong la nhiing tu tudng co ban,
don gian, dé hiéu cta Phat gido nhu: khéng sat sinh, khong trém cap, khong ta
dam, khong udng rugu, khéng néi doi.

Vi |&é nay nén trong trong tadc pham “Pao dldc va hanh phdc con nguodi” Hoa
thugng Thich Minh Chau nhan manh: “Trong y nghia téng quéat va can ban dé
danh gida hanh déng; loai trir nhitng sai 1am, khé dau, tién dén hanh phuc téi
hdu thi Phat hoc chinh la dao dic hoc. P&y chinh la y nghia thuc tién nhat cua
giao ly Phat giao vay.”[33]

Két luan

Tém lai, van dung ngtli gidi - thap thién trong viéc xay dung dgi s6ng dao dic sé
mang dén nhiéu an lac, hanh phic khdong nhitng lam tang trudng long thién cla
tirng cd nhan ma con gop phan kién tao nén moét xa hoi tét lanh - mot xa hoi
gom nhimng cé nhan day tu tin va biét tdén trong doi séng 1an nhau.

Codng dong nguoi Hoa tng dung ngl gidi xay dung doi séng dao duc
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Song, hon ai hét, nguoi tri gidi can phai hi€u va van dung hop ly méi c6 thé
huéng dén su binh dang, hanh phidc cho minh va cho ngudi, cho gia dinh va xa
hoi néi chung, gia dinh phat t& ngudi Hoa ndi riéng.

Tac gia: Thich nit Thanh Nha










