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Cudc s6ng von khong thém ganh nang, nhung chinh nhitng diéu ta 6m gilr méi
khi€n doi vai ngay cang nang nhoc. Nhitng soi day tréi budc ta nhiéu nhat
thuong khéng nhin thdy bang mat, ma nam sau trong tam niém.

Trong cudc séng, ta thuong nghi vi dang chi cé trong chén thuéc hay tach ca
phé khéng duong. Nhung thuc ra, doi nguoi cling cé mét vi dang riéng. D6 la khi
ta mai miét ki€ém tim binh yén & bén ngoai ma quén rang c6i nguén cda an lac
lai nam trong chinh minh.

Ta cang chay theo nhitng diéu khong bén chac, Iong cang thém nang né va ta
cling dan budc sau vao c6i mé ma khong hay biét.

Cé nguoi danh ca tudi tré dé theo dudi tién bac, danh vong. Dén khi dat duogc
diéu minh mong muén, niém vui chi & lai trong chéc 14t réi nhuong chd cho
tham vong mdi. Cling cé nguoi lai mai ban long vi hon thua, chi mét 16 ché
cling du khién mat ngd, mot 4nh mat lanh nhat cling khién long bat an. Cudc
song von khong thém ganh nang, nhung chinh nhing diéu ta 6m gilt mai khién
dobi vai ngay cang nang nhoc.

Coi mé khong ¢ dau xa. N6 bat dau tir nhimg lan ta dé cai toi I16n hon long bao
dung, dé€ su néng gian lan at tinh tdo, dé long do ky che khuat niém vui trudc
hanh phic ctia nguoi khac. Cé khi chi vi mot 16i néi thi€u kiém ché ma tinh than
ran nGt, vi mot sy cd chap ma nhiéu nam sau van chua thé mim cudi. Nhirng soi
day tréi budc ta nhiéu nhat thuong khong nhin thdy bang mat, ma nam séu
trong tam niém.
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Hinh anh hinh hoa (suu Eéim)

Dlc Phat day rang moi phap hitru vi déu vé thuong. Diéu hdom nay khién ta tu
hao, ngay mai cé thé da déi khac. Nguoi hdm nay & canh ta, rbi cling co lic phai
chia xa. Hiéu dugc 1é ay khéng phai dé bi quan, ma dé biét tran trong nhiing gi
dang hién hitu va hoc cach dén nhan déi thay bang tdm binh than. Khi khéng
con doi hdi cudc doi phai luon theo y minh, ta sé bét that vong trudc nhirng diéu
trai y.

Gilra nhip s6ng hién dai, ta dé bi cuén vao nhiing hinh anh vé thanh céng cuta
nguoi khac réi vo tinh dem cudc doi minh ra so sanh. Nhung moi ngudi cé mét
nhan duyén, mot hanh trinh va mét bai hoc riéng. Dung thuéc do cla nguoi
khac dé do cubc doi minh chi khién long thém bat an va xa dan sy an lac.

Ngudi hoc Phat khong né tranh khé khan, ma hoc cach chuyén hda géc nhin
truéc nghich canh. Khi gap nghich canh, thay vi oan trach, ta tap lang lai dé
hi€u diéu gi dang dién ra trong chinh minh. Mot haoi thé cham c6 thé ngan mét
con gian. Mot 16i néi hién hoa cé thé hda gidi mot hi€u lam. Mot niém thién lanh
c6 thé md ra mot hudng di tich cuc cho chinh ta va ngudi khéc.
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Hinh anh chi mang tinh chat minh hoa (suu tam)

An lac khong phai la cudc séng khong cé séng gidé, ma la khd nang gilr dugc su
sang suot gilta nhirng d6i thay. La khi ta biét séng tir t€ ma khong cho bdo dap,
bi€t cho di ma khéng tinh toadn, biét chap nhan truéc nhiing diéu khéng tron
ven. Mbi viéc thién, moi I6i &i nglr, mbi phut gidy tinh thirc déu nhu mot giot
nudc mat, lam diu dan vi dang cla céi mé.

Con duong td mé 1am dén gidac ngd khong nam & nhirng budc chan that dai,
ma bat dau t&r mét 1an quay lai nhin chinh minh. Khi bét chdp vao dugc mat,
hon thua va nhiing diéu khéng thé nam gitr, 1ong ngudi sé nhe hon. Khi tam du
sang, ta sé nhan ra rang binh yén chua tung & dau xa. N6 ludén hién hitu trong
ting phut giay biét séng cham, biét yéu thuong va gin gilt moét trai tim an hoa
gilra dong doi nhiéu bién dong.
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