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Tu tudng cla Thién su Huong Hai phong phu trén nhiéu phuong dién. Cac khai
niém vé tam, chan, vong, tdm thé, vo tdm,... dugc thién su lam rd véi nhiing
cau tl, van phong rat dé ti€p can. Diéu dé khién cho ngudi hoc Phat c6 thé Iinh
hdi mot cach dé dang.

Tac gia: ThS. Mai Thi Huyén ThS. Nguyén Thi Thu Huong - Vién Su hoc

Tap chi Nghién clru Phéat hoc - S6 thang 07/2025

Tém tat: Bai viét lam rdé cudc doi su nghiép va tu tudng cla Thién su Huong
Hai trong boi cdnh dat nudc duong thoi. Théng qua tdc pham clta Huong Hai,
néu ré nhirng déng gdép ctia 6ng vé phuong dién Phat hoc.

Huong Hai da dé lai kho tang tac pham phong phd, gilp thé hé duong thaoi va
sau nay c6 thé tiép can dugc gido ly nha Phat theo tu tudng clia Thién su Huong
Hai.

Tu khéa: cudc doi, thién su, Huong Hai, dong gbp, tu tudng.
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1. Vai nét vé Thién su Huong Hai (1628-1715)

Thién su Huong Hai sinh ndm 1628, ngudi lang Ang Pd, huyén Chan Phuc (nay
la huyén Nghi Loc, tinh Nghé An). Lai lich cia Huong Hai dugc chép nhu sau:
“Thudc dong thé phiét, t6 tién & lang Ang D6, huyén Chan Phuc. T6 ndm ddi cla
Huong Hai lam Qudén chu tugng, coi séc thg déng thuyén cho triéu dinh vua Lé.
Ong sinh dugc hai con trai. Con trudng tréng coi khéa Ladng Danh, téc Hung
quan cbéng, quan déc 300 linh thg. Con th& lam phé cai, tirc Trung Léc hau, la
ong té bon doi cia Huong Hai. Khodng nién hiéu Chinh Tri (1558-1571) doi Lé
Anh Téng, Trung L6c hau theo Doan quan cong Nguyén Hoang vao tran tha dat
Quang Nam. Trung Léc hau dugc chda Nguyén tin dung, cho thang chinh cai,
quan lanh thg déng thuyén. Nguyén Hoang lai dang bi€u vé triéu nha L&, k& rd
céng trang.

Hau lai dugc vua Lé phong cho la Khéi Nghia Kiét Tiét cong than, cédp cho 30
mau rudng va con chau dugc hudng thé tap”(1). Huong Hai thud nhd da ndi
ti€ng théng minh tai gidi, sau khi d6 C& nhan da dugc chon vao phu chda
Nguyén (Pang Trong). Tiép dén, nam 1652, Huong Hai dugc bé chic Tri phu
huyén Triéu Phong, (nay thudc tinh Quang Tri). Cling chinh thdi gian & Quang
Tri, 6ng da nhiéu lan dam luan véi cac Thién su Trung Hoa dang tu tap & day.

Vao nam 1655, Huong Hai da tir quan, xuat gia dé tu hoc. Ong da dugc Thién su
Vién Canh dat phap danh la Huyén Co Thién Giac, phap tu Minh Chau Huong
Hai. Thién su da ra dao lap am dé tu thién.
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Sach “Thién su Viét Nam” cho biét vé qua trinh 6ng sinh song va tu tap: “Su tu
quan xin xuat gia, réi dong thuyén ra bién Nam Hai tru trén ngon nudi Tim Bt
La, cat ba gian nha tranh & tu. O day, Su chuyén tu thién dinh va gin gilt gidi
luat tinh nghiém dugc hon tdm thang. Gan dé cé bién tén la Ngoa Long Hai va
Cu lao Dai Lanh, hai noi nay it nguoi di dén, la chd hang 6 cGia ma quai. Ching
ma da nhiéu lan kéo dén lam ngan tré su tu hanh cda Su, ma tdm Su van khong
lay dong”(2). Sau thoi gian nay 6ng dugc chda Nguyén maoi vao dat lién dé lap
Thién Tinh Vién nham phat trién dao Phat & Dang Trong.

Tuy nhién vi sy doi dai cda chla Nguyén clng véi su nghi ky déi véi 6ng, thién
su quyét dinh tré ra Bac. Nam 1700, Thién su Huong Hai da roi chua Tran Tha
Son Nam vé chua Nguyét Puong, t6ng An Tao, huyén Kim Dong, phu Khoai
Chéu, nay thudc huyén Khoai Chau, tinh Hung Yén dé tu hanh.

Thién su rat dugc vua Lé - chta Trinh & Bbang Ngoai trong thi. Ngoai viéc cap
dat, phong chic cho su, thi Vua Lé Du Tong da cé lan dén 6ng vé kinh thuyét
phap, lap dan cau tu va con héi su vé phuong phéap tu hanh.

Nam 1714, chda Trinh Can da dén chua Nguyét Duong tham bai va lam tho,
chimng té su quan tdm cla 6ng doi véi thién su.

Thién su Huong Hai cé hon 30 tdc pham vira la sang tac, chud gidi va phién dich.
Tuy nhién, diéu dang tiéc la hién soé tdc phdm da bi that lac, chua thé tim lai
dugc. Trong d6 c6 cac tdc phdm nhu: Gidi Phap Hoa kinh, Gidi Kim Cuong kinh
ly nghia, Gidi Sa Di giGi luat, Gidi Phat T6 tam kinh, Giai A Di Pa kinh, Giai Vb
Lugng Tho kinh, Gidi Dia Tang kinh, Gidi Tam kinh dai dién, Gidi Tam kinh ngi
chi, Gidi Chan Tam truc thuyét, Phé khuyén tu hanh, ...

Khi Thién su Huong Hai vién tich vao ndm At Mui (1715), cdc mdn dé cla 6ng
con phat trién téng phai lau dai vé sau. Tac gid Thanh Ti da viét vé 6ng: “Mon
dé xay ngbi thap ba tirng ths. Su Tong phong cla Su con thinh mai may doi vé
sau. Chua Nguyét budng la mot thién lam 16n nhat trong nuéc. Su la ngudi gay
am hudng cla dong Thién Trdc Lam dugc vang lén trong khodang may tram nam
chim 1ang”(3). Huong Hai dugc vi nhu cay dudc sang ruc cla thién téng thé ky
XVII. Biéu nay cling béi c6 nhiéu nguyén do, trudc hét thé hién & tu tuéng cla
ong.

2. Tu tuédng cta Thién su Huong Hai
Céac tadc phdm cta Huong Hai bao gom tho va ké, trong dé chra dung nhiéu tu

tudng sau sac cua thién su. Loi van sang rd, dé hi€u song cling chra dung nhiéu
tu tudng dich thuc, cé tdc dung nhap thé déi véi thoi cudéc. Huong Hai khong
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chu trong nhiéu vao ly thuyét ma dé cao van dé thuc hanh. Tadc phdm Huong
Hai thién su ngit luc la minh ching dién hinh cho truong hop nay.

Theo 6ng: “Ngd dugc ty tinh cia minh thi chdng sinh la Phat, mé ty tinh cua
minh thi Phat |a ching sinh. Gilr dugc tu tinh cia minh binh dang thi chdng sinh
la Phat, dé€ tu tinh minh gian hiém thi Phat la ching sinh. Tam ta san c6 Phét,
con tim Phat noi nao? Nén kinh néi: “Tam sinh thi cac phap sinh, tam diét thi
cac phap diét”. Pham phu tic la Phat, phién ndo tic bé dé”(4). Cling nhu trong
kinh Phat, van dé tdm ludn dugc dé 1én hang dau. Phat gido cho rang muén toi
trang déu tur tam va khi tam diét thi phién nao cling khong sinh.

“Tam” va “cadnh” la yéu t6 dai dién cho ndi tam bén trong con ngudi va hoan
canh bén ngoai. Theo quan niém cula Huong Hai, “tdm” la yéu t6 quyét dinh
ngoai canh ch khéng phai ngugc lai. Ong viét:

Canh, duyén, xau tét khéng nham,
Nhimng diéu x4u tét do tam tao thanh
Tadm khéng mong guong 1dy danh,
Thi dau lai cé vong tinh nay ra?(5)

Huong Hai cho rang yéu té tam la chu chét, quyét dinh su vang lang hay dbng
cla canh:

Tam, nhén su vat hién ra,

Néu khéng su vat tdm da hu khéng.

Moi phadn vuéng mac, luu théng,

Chén tdm thau suét quyét khéng sot nao.
Néu dung tri, dua vao phén tich,

Sé tao thanh mét canh dao dién.

V6 tdm déi canh thuong yén,

Méi hay truéc mat hién nén bé dé(6).

DU “tam” la xuyén su6t, chu dao, quyét dinh ngoai canh, nhung trong chung
muc nhat dinh thi ‘tdm” va “canh” ciing c6 su lién hé véi nhau. Ong cho rang:

Canh lap tam hién hiu,
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Téam vé canh bat sinh.

Canh hu tdm tich tich,

Tam chiéu canh linh tinh.
Dich nghia:

Canh lap tdm lién cé,

Tédm khéng cdnh chang sinh.
Canh hu tdm lang Ié,

Tdm chiéu canh vang im(7).

Dol su Huong Hal

Thién su Huong Hai (ngudn: Internet)
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Diéu dé nghia la tam khi nhin cdnh ma thay dep xau nghia la tam da day niém,
cling la co sG dé€ phién ndo xuat hién. Vay nén, khong khai tam thi khéng sinh
canh, hay canh cling nhu khong va khéng bi phién nao.

Huong Hai khang dinh khi tdm khéng lay dong thi canh ciing khéng. Ong viét:
“Ngudi pham phan nhiéu & noi su lam ngai ly, noi cdnh lam ngai tdm, nén
thudng muén trén canh dé€ an tam, bé su dé gilr ly. Song chang biét, chinh tdm
ay lam ngai cdnh, ly lam ngai su. Chi can tam khong thi cadnh tu khong, ly lang
thi su tu 1ang, chot lién tré nguogc lai ty tam”(8). Quan diém nay chinh la su phat
trién quan niém gidc ngd cla Phat gido Dai thira. D6 la chd truong chuyén hda
hoan canh, chuyén hdéa phién ndo dé dat téi Niét Ban ch( khong hé tron chay
thyc tai.

Bén canh viéc dé cao ch(r Tam, Huong Hai cling dé ra tu tudng “vo tam”. Hai t
“vO tdm” khoéng phai la vo tinh, bang quan trudc hién tugng, cudéc séng ma thuc
chat la khéng khai tam, hodc khong tru tam & su viéc, hién tugng.

Hi€u theo nghia nay thi “vo tam la su thay biét sang sudt, khéng dé tu kién va
tu duc diéu khién, khong ky thi phan biét. Su thay biét dy khéng phan biét chu
thé va doi tugng, tdm va canh, mé va ngd, cé va khéng. M& mat ma nhin thuc
tai vGi cai tam “vo6 tam” ay thi gidy phat nao cling la gidy phut gidc ng6”(9).
Huong Hai khang dinh:

Tam nguu tu phdng tich

Hoc dao quy v tam

Tich tai nguu hoan tai

V6 tdm dao di tam.

Dich nghia:

Tim trdu phdai noi dau

Hoc dao quy vo6 tam

D&u con trdu nao méat

V6 tdm dao dé tam.

Hoac la bai ké kha ndi ti€ng nhu sau:

Nhan qua truong khéng
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Anh trdm han thdy

Nhan vé di tich chi y

Thdy vé luu anh chi tam.

Dich nghia:

Nhan bay trén khéng

Boéng chim day nuéc

Nhan khéng d€'y dau

Nudéc khéng tam luu bong(10).

Thién su Huong Hai dua ra hai su vat “nhan khéng dé y dau” va “nudc khong
tam luu bong” dé€ chi ca hai déi tugng déu khong tru tam vao hoan canh dang
dién ra. Y tudng dac biét nay ciia Huong Hai d3 &n cha con dudng giai thoat
cho nhan sinh.

Thé gidi con ngudi dang song, vi khéi tam loan véi nhirng y nghi dién ddo hoac
giad tru tam qud nhiéu & cac su vat, hién tugng nén tam cldia méi ngudi khéng
con dugc an yén. D€ cé chan tam that, theo Huong Hai, phai cé sy gidc ngd thi
“bui tran lang sach tdm thé trong ngan; dit hét méi manh danh tudng cua
ngoai canh”, néu con trong vong phién n&o thi tdm cling bi mé loan. Ong cho
rang tdm bi vong dong sé khién cho “chan tdm bj doi déi, can tinh bi sai lac,
chap vao tuéng, dubi theo danh, chra mai nhiing vong tran & dong, két mai
nhitng séng thic lién mién... Lam mu ldoa con mat tri & trong ngd t6i”(11). Vi
vay, “hoc dao quy vO tam” cta Huong Hai khong chi déng gép cho triét hoc
Phat gido duong thoi ma con cé y nghia sau sac.

Bé&n canh van dé “tam”, khai niém vong - chan cling dugc Huong Hai dé xuat
mot cach cu thé:

BJ vong vé chon muén luy khéng
Thanh pham uc triéu xua nay déng
Mé di ca thay ngai vao lua

Ngd lai méi hay hac s6 1ong(12).

Theo Huong Hai, an tdm chinh la thién, va dé cé dugc an tam thi nhat dinh phai
ki€m soat dugc ndi tam clha ban thadn minh. Kiém soat ndi tam xuat phat tu viéc
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hang ngay phai quan chiéu lai chinh ban than minh:
Hang ngay quan lai chinh noi minh

Xét nét ky cang ché dé khinh

Trong méng tim chi nqudi tri thic

Mat thay sé thay trén mat minh(13).

Quan lai chinh noi minh la cach dé kiém soat ndi tam. Diéu nay cling c6 nét
tuong dong vdi tu tudng cla Nho gido: Khac ky phuc |1&; tién trach ky, hau trach
nhan. Trudc su viéc phai xét ¢ ban than truéc da, sau dé médi xét dén ngoai
canh. Tu tudng nay khong chi ding doi véi xa hoi Dai Viét thoi Huong Hai dang
sOng ma con cd gid tri v4éi hién tai, khi xem xét ban than trong méi quan hé
giCra ngudi vGi nguoi, dé€ tranh nhimng sai s6t, mau thuan hoac dé dat téi su hai
hoa trong cudc séng.

Ngoai ra, Thién su Huong Hai cling da dé cap dén khai niém “Khoéng” trong Phat
giao:

Gidc khéng khéng giac, khéng khéng giac,
Giac di khéng khéng khéng bat khéng.
Duc thirc v6 cung hao tiéu tuec,

DO 16 chi tai thu hién trung.

Dich nghia:

Giac khéng, khéng giac, khéng khéng giac,
Gidc dd khéng khéng, khéng chang khéng.
Muén biét v clng tin tic tét,

Thdy déu chi d trong hién nay(14).

Giac la su gidc ngd, hay cling cé nghia la géc nhin. Doi véi Huong Hai, 6ng cho
rang ngay ca goc nhin cling mang tinh khéng, nén khi déi chi€u vao su vat hién
tuong cling mang tinh khong. Tim hi€u ké cua thién su, c6 thé thay dugc con
dudng gidc ngd. Vi khi d& nhan thic dugce céi “khéng” thi chang cé co sd nao dé
phién ndo c6 thé xuat hién nira.
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Ong viét: “Ba ddi chu Phat déu J trong thén ta, chi vi tdp khi lam m& ém, ngoai
cdanh lam ngan trd, khién ta tu mé di. Néu trong Iong ta duoc vé tdm la Phat qua
kha. Trong lang I1é ma khoi tac dung la Phat vi lai. Tuy co Gng vat la Phat hién
tai. Ta thanh tinh khéng nhiém 6 luc trén la Phat Ly Cdu. Ta bién héa vé cung
chi do mét chén tinh ma théi”(15). Chinh vi cho rang trong moi nguoi cé Phat
ma ngudi ta cho rang Phat tai tdm, cho nén tu than thi phai tu tdm cda minh
truéc.

NOi dung thién cua thién su Huong Hai khéng rap khudn theo phai thién cula
Trung Hoa ma cé nhitng nét riéng. O 8ng, cé su nhat quan trong cac phap tu,
xuat phat tu truyén théng Thién tong Viét Nam truéc dé nhiéu thé ky. Huong
Hai cha truong tiém tu, tiém can véi su gidc ngd chlr khong phai la dén ngd nhu
nhiéu truong phai Phat gido khac.

Thoi gian giltr chiic trong chinh quyén duong thoi da cung cap cho Huong Hai
nhiing ki€n thic va kinh nghiém x& thé cila mot nha Nho. Chinh vi vay, trong tu
tudng cua 6ng da cé su hoa tron gilra Nho giao vdi Phat gido.

Xua nay tam gido cung mét géc,

Co6 bao gio van hanh thién Iéch bén nao.

Hay la:

Vao nguén Nho bat ngat cang thdy réng,

Bién Phat thdy ménh mdéng khi chuyén nhép vao sau(16)....

Day la nét kha dac biét @ mot thién su nhu Huong Hai. Biéu nay cling cho thay
nhimng yéu t6 hon dung cla Tam gido dong nguyén & thé ky XVIII, su dung hoa
gilta ba yéu to Nho - Phat - Ldo von da hién dién & giai doan lich st trugc do,
nay lai dugc tiép tuc phat trién dudi thoi cla Thién su Huong Hai.
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n tri Xa ly nhuc than T

tam

Théng qua cac bai ké do 6ng sdng tac, cé thé thay tu tudng cia Huong Hai
mang tinh thién hoc sau sac:

Kién véat tién kién tadm,

V6 vat tdm bat hién.

Thép phan théng tac trung,
Chén tdm vé béat bién.
Nhuoc sinh tri thic gidi,

Khuéc thanh dién ddo kién.
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D6 cdanh ndng vé tdm,

Thdy kién Bo dé dién.

Dich nghia:

Thay vat lién thay tam,
Khéng vat tdm chang hién.
Mudi phan trong bit théng,
Chén tdm thay bién khap.
Néu sinh tinh thirc hiéu,

Lai thanh thdy dién dao.
Do6i cdnh hay khéng tém,
Méi gigp mat Bo dé.

Tinh thién dé thé hién qua tinh v6 tam khi nhin sy vat:
Khéng thu ba str dau,

B6 hanh ky thuy nguu.
Nhéan tang kiéu thuong qua,
Kiéu luu thdy bat luu.

Dich nghia:

Tay khéng cam céan cudc,
Di b6 ngdi lung trau.

Ngudi di qua trén cau,

Cau tréi nudc chang tréi(17).

Lai m6t l1an nira, yéu t6 vO tam khi quan sat cdnh dugc Huong Hai dé cap dén
trong bai ké trén. Theo 6ng, dé dat dugc con dudng gidi thoat, can phai dung tri
tué, hay tué gidc dé€ chat dut nhitng vdé minh, chdp niém vao canh cta con
ngudi. Ong cho rang: “Néu biét quay dnh sdng soi lai noi minh, bd ngoai canh
ma xem & tu tam, thi Phat nhan sang suét, béng nghiép tu tan, phdp than hién
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ra, nhiing vét tran tu diét. Ta phai ldy ludi dao tri cia tdm tu gidc ma rach lay ra
tam chau trong nhitng moi day quan chat. Phdi dung mdii gido tué chat dat [udi
ki€én chap trong tran cdnh”(18). Tué gidc nghia la thanh guom cua tri tué, dung
dé chat dat moi dau khd, sg hai, tuyét vong, san han va ki thi cia con ngudi.
Nhung cé dugc tué gidc khdong hé gian don ma con ngudi phai trai qua qua trinh
thién dinh dé dat tGi su dinh tam.

Phai dat tu tudng clda Thién su Huong Hai vao bodi cdnh dat nudc & thé ky XVII,
khi Viét Nam bi chia cat thanh Dang Trong va Pang Ngoai, nhat la khi Phat gido
thoi diém doé cling cé nhiéu sy bién dong. Thoi di€ém Huong Hai sinh song, Phat
gido & Dang Ngoai chju su tdc dong ti nhitng chinh sach clda chinh quyén Lé -
Trinh. Trudc do6 vao thé ky XVI, Phat gido bi suy thoai nghiém trong do nhing
anh hudng tir hoan canh dat nudc, cac cudc chién tranh va chinh sach ctda nha
Hau Lé. Sang thé ky XVII, Phat gido dugc phuc hung tré lai. Nhirng nguoi ding
dau cd Pang Trong va Dang Ngoai déu cé nhiing chinh sach tich cuc doéi véi
Phat gido nhu tao lap, tu bé chla chién. Trong bdi canh nhu vay, nhiing quan
diém cla Thién su Huong Hai d& gép thém tiéng ndi quan trong vao viéc phuc
hung Phéat gido. Sach “Lich s Phat gido Viét Nam” da ndi dén nhitng cong lao
cla thién su cling nhu tu tudng clia 6ng nhu sau: “Ngoai hai yéu to Tinh va Mat,
tu tudng thién cla Huong Hai la tu tudng thién cda luc t6 Hué Nang, cha yéu
dua vao tu tuédng kinh Kim Cuong Bat Nha va kinh Phap Bao Dan. D6 la tu tuéng
pha v& tat cd moi tam niém phan biét, c6 chdp cua tu tuéng nhi nguyén, nhap
vao tu tudng bat nhj trong tinh than Dai thira Phat gido”(19).

3. Nhan xeét

Vao thé ky XVII, con dudng lam quan va qua trinh tu hoc cla Thién su Huong
Hai trdi qua thdi gian dai véi nhiéu thang tram. Ong |a mét trong nhiing sé it
thién su cla Viét Nam cé cudc doi hoat dong & cd Pang Trong va Dang Ngoai.
Trudc khi tré thanh mot thién su, Huong Hai da uyén tham Nho hoc, tham chinh
trong chinh quyén nha nudc, do vay 6ng khéa roé vé thoi cudéc va nhing van dé
xa hoi. Cling chinh vi xuat phat tir chén quan truong ma thién su da nhan thire,
tim ra con dudng di thuc su phu hgp véi minh la xuat gia, tu thién hoc dao.

Tu tudng cla Thién su Huong Hai phong phu trén nhiéu phuong dién. Cac khai
niém vé tdm, chéan, vong, tam thé&, v tam,... dugc thién su lam ré véi nhimng
cau tu, van phong rat dé ti€p can. Piéu dé khién cho ngudi hoc Phat cé thé linh
hdi mot cach dé dang.

Thién su da gbép phan duy tri, phat trién cdc khai niém Phat hoc, dich kinh, viét
sach ph6 bién dén dan chidng. Khéi lugng tdc phdm nhu da néu cho thay no luc
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tu thién, hoc Phat clia 6ng khong hé moi mét. Trén phuong dién nay, Huong Hai
da c6 cong lao to I6n doi véi su nghiép phuc hung Phat gido & BDang Ngoai ciing
nhu phat trién Phat gido ¢ Dang Trong thoi bay gio.

Tac gia: ThS. Mai Thi Huyén ThS. Nguyén Thi Thu Huong - Vién Si hoc
Tap chi Nghién ctru Phat hoc - S6 thang 07/2025
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