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Cha me va chiéc bay cua su ky vong
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Hay trd thanh nguoi lam vuon théng thai, nguoi ban dong hanh tan tam, va trén
hét, hay la nguoi duy nhat trén thé gigi nay, yéu thuong con tron ven khong
diéu kién, khong ky vong, chi c6 su chap nhan va bao dung.

NEu ta bat mot con ca phai leo cay, n6 sé séng ca doi véi niém tin rang minh
that ngu ngoc. Ban chat cla su dau khé hay cdm gidc that bai thuong khong
dén tir nang luc, ma dén tlr viéc ta dang c¢6 gang trong mot loai cay sinh trudng
trén moét manh dat khéng thudc vé ching...

Thé gian nay von di khéng c6 dla tré nao la vé dung, chi cé nhirng nguoi lam
cha, lam me chua tim thay chiéc chia khéa dé md vao thé gigi cia con. M6i da
tré dén vai cudc doi nay déu mang theo mot mat ma bam sinh riéng biét cé dda
la dai bang cla bau troi, cé da la ca voi cha bién cd, c6 d&a lai la ddéa hoa dai
am tham téa huong noi géc vuon lang |é.

Céi bay 16n nhat cla tinh yéu thuong la su ky vong ap dat. Chdng ta thuong
dung thudc do cla xa hoi, dung uéc mo dang dd cta chinh minh dé lam cai
khuoén didc cho cudc doi mot dira tré. Ta mudn con phai gidi todn, phai thanh
thao ngoai ngit, phai c6 mot vi tri hién hach trong tuong lai ma quén mat rang,
viéc bat mot tdm hon nhay cdm, yéu nghé thuéat phai vui dau vao nhiing con so
kh6 khan cling tan nhan giéng nhu viéc tudc di doi canh ctia mot loai chim.

Nuoi day mot dia tré khéng phai la qua trinh "nhao nan" dat sét theo y minh,
ma la hanh trinh cta mot nguoi lam vuon kién nhan quan sat, thau hiéu va tén
trong. Néu con la hoa clc, hay d€ con nd ruc rd vao mua thu, diing bat con phai
mang vé kiéu sa cla dda héng gilta mua ha. Su diing cdm Ién nhéat ciia cha me
thoi dai nay khéng phai la thidc ép con thanh cong, ma la chap nhan con dugc la
chinh minh mot phién ban tron ven, tu tin va hanh phic trén manh dat cua
riéng con.

Cé |1é da dén Iuc ching ta can dinh nghia lai khai niém "thanh céng" trong
hanh trinh lam cha me. Trong thé gigi ma mang xa hoi luén tran ngap nhing "
con nha ngudi ta" véi bang diém dep nhu mo, nhiing tai 1é vuot bac, ching ta
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dé dang bi cuén vao tdam thé hoang loan.

Chiing ta sg con minh thua cudc, sg con minh lac hau, nén vo tinh bién su lo au
ay thanh nhiing ap luc vé hinh dé nang Ién déi vai non nét cla con.

Hay trung thuc véi chinh minh da bao nhiéu lan ban so sadnh con véi con cula
ban be, véi nhirng dda tré hang xé6m?

Mdi lan so sédnh ay la mot nhat dao nho clra vao long tu trong cda tré. Khi ban
néi: "Nhin anh A ma hoc tdp", ban khéng hé truyén cam hing, ban chi dang gui
di mot théng diép cay dang rang: "Con hién tai chua du tét".

Hinh dnh minh hoa (suu tam)

Mot dira tré I16n |én trong su so sanh thudng xuyén sé ludn cdm thay minh Ia
mot manh ghép 1éch lac trong buc tranh téng thé. Thay vi tap trung phat trién
thé manh riéng, ching danh phan 16n nang lugng dé c6 gang "khac phuc"
nhitng di€m yéu dé tré nén gidéng ngudi khac. Nhung thién tai khéng dugc tao
ra tir su sao chép. Néu Einstein cé gang trd thanh mot van dong vién dién kinh,
ching ta sé chang bao gid c6 thuyét tuang ddi. Néu Picasso ép minh tré thanh
mot k€& toan, thé gidi sé mat di nhing kiét tdc hoi hoa. Su khac biét cta con
chinh la "chir ky" db6c ban cta con trén cudc doi nay. BPung c6 gang tay x6a né
dé thay bang mét ban sao nhat nhoa.
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Chia khda vang cua két n6i dé thau hiéu con, cha me can hoc cach "ha minh".
Khong phai ha thap gia tri, ma la ha thap cai "téi" cta ngudi I6n xubng ngang
tdm mat vdi con. Hay cdi thap xuéng dé€ nhin thé gidi tir gbéc dé clia mét dia
tré. Khi con khdc vi mét chiéc bat chi gay, ding véi mang con la tré con hay vo
ly. VGi con, dé la ca mot thé gidi sdng tao vira sup d6. Khi con sg hdi moét diéu gi
do, dirng bao con "cé gi ddu ma s¢". Doi véi con, nbi sg d6 la cb that.

Su thdu cam la khi ban chap nhén lang nghe ca nhiing diéu con khéng ndi ra.
Doi khi, su phan khang, su budng binh hay nhitng diém s6 thap let det khong
phai la bang chiing cla su lugi biéng, ma la tiéng kéu cltu tir mét tdm hon dang
lac I6ng. C6 thé con dang nd luc hét sic trong mot Iinh vuc ma con khéng hé cé
thién bam, chi dé€ mong nhan dugc cai gat dau hai long tir ban. Hay nhéan ra
diéu dé va néi véi con rang: "Cha me thdy con da c6 gang, va cha me yéu con
vi con la chinh con, khéng phai vi két qua con mang lai". Mot cau néi ay thoi cé
sirc manh chira lanh hon ngan |0i trach cu.

Chudng ta thuong quéa chud trong vao viéc con biét bao nhiéu chii, gidi dugc bao
nhiéu bai todn, ma quén mat rang con can dugc day cach doi dién véi that bai,
cach yéu thuong ban than, va cach tim thay niém vui trong su tinh lang.

H&y cho con quyén dugc "vé dung" trong nhitng khodng thoi gian ngan , thoi
gian dé con ty do vui dua, ma mdéng va kham phé thé gigi xung quanh ma
khong can mot muc tiéu cu thé nao. Chinh trong nhitng khoang lang &y, tri
tudng tuong mai cé dat dé bay cao. Chinh trong nhiing lan vap nga tu ding
day, su kién cuong mdi dugc hun duc. Bung don sach chong gai trén dudng doi
cla con, vi néu ban lam thé&, déi chan con sé& mai khong bao gid ciing cap. Hay
chi di bén canh, quan sat va san sang nam |lay tay con khi can.

Tinh yéu thuong dich thuc la moét tinh yéu thuong mang tinh nang d6. N6 khdéng
bat con phai la cai bong cldia cha me, cling khdng ép con phai ganh vac nhing
ky vong nang né. N6 la su tin tudng tuyét doi vao kha nang tu dinh hudng cla
con.

H&y hinh dung con ban nhu mét dong séng. Dong séng cé thé chay vé hudng
nao tuy thuéc vao dia hinh, nhung nhiém vu cla dong song la phai chay. Ban
khong thé bat dong séng chay ngugc Ién nui, cling khéng thé ép nd ddng yén
mot chd. Ban chi c6 thé xay dung nhiing bo dé virng chai dé€ bao vé dong chay
ay khoi nhitng xody nudc nguy hiém va dé dong séng lubn gilr dugc su trong
lanh, mat lanh vén cé.

Cé thé h6m nay, ban van cam thay lo lang khi nhin thay nhiing dira tré khéc
dang "chay" nhanh hon con minh. Nhung hay binh tam lai, cuéc ddi khong phai
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la mo6t cubc thi chay nudc rat, né la mét cudéc marathon dai hoi ma & dé, nguoi
vé dich hanh phuc nhat la nguoi biét minh la ai, biét minh muén gi va biét cach
tan hudng hanh trinh minh dang di.

Pung dé€ nhitng nam thang tho au cla con troi qua trong su ap luc va mét mai.
Pling dé dén mot ngay, khi con da 16n, con nhin lai qua kh& va chi thay nhiing
ky vong lam dau long. Hay tré thanh ngudi lam vuon thong thai, nguoi ban déng
hanh tan tam, va trén hét, hdy la nguoi duy nhat trén thé gidi nay, yéu thuong
con tron ven khong diéu kién, khong ky vong, chi cé su chap nhan va bao dung.

Hay th& nhin lai va tu héi chinh minh xem da bao gio ban tu héi, dau la khoadnh
khac con ban rang r& nhat, tu tin nhat, va diéu gi da tao nén khoanh khac dé
trong Iong con?

Mot ngay nao do, khi con da 16n dé budc di trén con dudng cla riéng minh, diéu
con nhé nhat sé khong phai la cha me ting ép con hoc bao nhiéu I6p, dat bao
nhiéu gidi thudng. Diéu con & lai c6 Ié chi la cdm gidc “Du con la ai, du con
thanh céng hay théat bai, van luén c6 mét mai nha tin con va yéu con vé diéu
kién”.

Cé 1&, dé madi la mén qua quy gid nhat ma cha me c6 thé trao cho mot dira tré.

Tac gid: Ngan Yén
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