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Ciling vay, Thuc tudng hay ban thé t6i hau trong kinh A Di Pa chinh la mot chinh
thé bao gom ca tinh khéng (ban thé) va tinh cé (hién tugng). Hai mat may la
cung mot thé khoéng tach roi.

Trong hé thong tu tudng triét hoc Phat gido Dai thira, ban thé ludn [a mot noi
dung trung tdm, mang tinh nén tang trong viéc gidi thich sy hién hiru cta vi tru
va nhan sinh.

Phéat gido khong ti€p can ban thé theo nghia tuyét déi, co dinh nhu nhiéu truong
phai triét hoc phuong Tay, ma nhin nhan ban thé trong méi tuong quan duyén
khdai, vo nga va vb thuong.

Ban thé trong Phat gido khong chi la khai niém siéu hinh, ma la nguyén ly séng
dong, gan lién véi phuong phap tu tap va giai thoat.

Kinh A Di Ba, mot ban kinh thudéc hé théng Tinh d6 tong, tuy ngan gon, nhung
ham ch&a nhiéu I6p nghia sau sac. Khéng chi la badn van mang tinh tin ngudng
ph6 thong, Kinh con phan anh ré nét tu tudng ban thé luan cta Phéat gido Dai
thira qua cadch mo6 ta cdi Cuc Lac, danh hiéu Phat A Di Pa va céc biéu tugng dac
trung nhu “bon thi diéu bdo”.

Viéc nghién c&u ban thé luan trong Kinh A Di Da sé gép phan thé hién chiéu sau
cla hé tu tuédng Nhat thira, Phap giGi duyén khai, nén tang triét hoc cot 16i cua
Dai thura Phat gido.

1. Khadi luogc vé ban thé ludn Phat gido
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(Anh: Internet)

1.1. Ban thé€ luan la gi
1.1.1. Khai niém

Thuat ng(r ban thé luan (Ontology) c6é ngudn géc tu tiéng Hy Lap mang nghia la
“hoc thuyét vé ton tai” hay “hoc thuyét vé ton tai tu than nd”. Day la moét
khuynh huéng chl dao cua triét hoc phuong Tay c6 dai.

Trong lich st triét hoc, trudc thé ky XVII, thuat nglr “ban thé luan” chua dugc
xuat hién vai tu cach mot khai niém ma chi duéi dang nhitng tu tuéng mang
tinh tuong dong, nhing tu tudng vé ton tai. Tén goi “ban thé luan” chi duogc
xuat hién lan dau tién tai thé ky XVIL.

Trong triét hoc truéc Mac, “ban thé luan” dugc hiéu la “triét hoc dau tién”, la
hoc thuyét vé su ton tai ndi chung nén clung nghia véi siéu hinh hoc - mdt hé
thong nhiing dinh nghia phé bién c6 tinh chat tu bién vé ton tai.

Khai niém ban thé luadn dugc dung trong cac truong phai triét hoc phuong Tay
truéc Méac cé nghia réng va nghia hep. Theo nghia rong, ban thé luan dung dé
chi ban chat to6i hau clia moi ton tai, ma ban chat nay phai thong qua nhan thic
luan mdi c6 thé nhan thirc dugc. Ban thé luan theo nghia hep, tic la trong ban
thé luan theo nghia rong lai c6 hai n6éi dung. Mot la nghién clu khéi nguyén va
két cau cua vl tru. Hai la nghién clu ban chat cta vl tru. Cai th& nhat la vi tru
luan, cai th hai la ban thé luan. Phan I6n céc truong phai triét hoc trudc Mac
thuong hi€u theo nghia réng,

1.1.2. Nhiing ludn dé co ban
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Mot ludn dé co ban cla ban thé luan la “Céi gi ton tai?”. Cac luan dé khac
thuong duoc dé cap bao gom:

+ Ton tai la gi? Ton tai cé phai la mot thudc tinh? Khi ndéi moét vat nao dé khong
tén tai thi diéu dé cé y nghia gi? Liéu ton tai c6 phai dung la diéu khang dinh
hay da dugc xac nhan? Liéu cac cau dién ta mot vat nao do tén tai hay khong
ton tai c6 ding la mdét ménh dé khang dinh hay xac nhan?

+ M6t d6i tuong hiru hinh la gi? Cé ai c6 thé dién ta su ton tai cia mot vat thé
hiru hinh hay néi rang moét déi tugng tén tai thi cé y nghia gi?

+ Khi néi mot doi tugng vé hinh tén tai thi diéu dé cé y nghia gi?

+ Cai gi cau thanh nén su dong nhat cia mot doi tugng? Khi nao doi tuong
khong ton tai, dugc xem xét trong su doi lap véi thay déi?

+ Nhirng dac diém nao ctia mét déi tuogng la co ban, dugc xem xét trong su doi
lap véi cac thudc tinh ngau nhién cta mét doi tugng? Céc thudc tinh hay cac
quan hé cla moét doi tugng la thé nao va cac thudc tinh hay cac quan hé cua
mot déi tugng lién véi ban than doi tugng nhu thé nao?

+ Tai sao chlng ta lai dang ¢ day? Tai sao lai c6 mot cai gi doé ton tai ch( khéng
cé cai “khéng cé gi”?

1.2. Ban thé luan Phat gido

Triét hoc Phéat gido sir dung khai niém ban thé vdi tu cach la ban thé luan dé
luan giai vé khdi nguyén va ban chat cua ton tai.

Theo quan niém cula Phat gido, ban thé la “Can ban tu thé cla cac phap”, ma
“Phap la tUr chi chung hét thdy moi su vat, hién tugng, du la to nhd, hitu hinh, vb
hinh, chan thuc, hu vong. Su vat cling la vat, dao ly cling la vat, tat thdy déu la
phap”. Theo Kinh Hoa Nghiém, thé gidi ban thé goi la ly phap qgidi, thé gidi hién
tuong goi la su phdp gidi, nhu nudc véi song. Nhu vay, ban thé vira la tdm thuec,
vUa la vat chat, la cdi nguon hay thuc tai cubi cing ma trén dé vi tru dugc hinh
thanh. Ban thé chi ra ban chat, thuc tuéng clda thé gidi van phap, cia moi su
ton tai. T ban thé hay chan khéng, do vo minh, vong dong ma xuat hién ching
sinh. Cac ching sinh sau khi gidi thoat nhd noé luc tu tap sé trd vé vai ban thé.

Ban thé ludn Phat gidao duoc trinh bay qua nam gido thuyét vé Duyén
khoi:
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(Anh: Internet)

Mét la “Nghiép cam duyén khdi”. Gido nghia nay thuéc hé théng A Ty Bam, vi
mot trong nhiing tu tudng trong yéu cta A Ty Bam la ly thuyét vé nghiép. Dac
biét la trong A Ty Dat Ma Cau Xa Luan, Dai Luan su Thé Than da dién giai rat
tinh tuong vé quan diém nghiép. Trong qué trinh tir nghiép nhan dén nghiép
qud, yéu té duyén v6 cung quan trong, vi néu thi€u duyén thi ngay cd nghiép
nhan cling khéng thé hinh thanh huéng gi dén nghiép qua. Va khéng phai chi cé
su hién hitu ctia tdm thic hay con ngudi méi bi chi phdi bdi nghiép, su cé mat
cla van vat van h(tu, thé giéi chung quanh cling do nghiép chiéu cdm.

Hai la “A Lai Da duyén khdi”. Hoc thuyét nay cho rang thic A Lai Da la can
nguyén cla viéc hinh thanh va duy tri su tén tai cla can than va thé gidi. Hay
ndi cach khac, can than va thé gidi hay vi tru va nhan sinh dang c6 la nuong
vao thuc A Lai Da ma sinh khdi va ton tai. Gido nghia nay da dugc néi dén trong
Kinh Giadi Tham Mat, Luan Du Gia Su Dia, Duy Thirc Tam Thap Tung...

Ba la “Chan Nhu (Nhu Lai tang) duyén khdi”. Hé théng gido nghia “Chan nhu
duyén khai” ra doi nham vao trong tdm dién gidi mot cach day du can nguyén
va su hién h(tu cia ca hai binh dién chan nhu va sinh diét ma dai bi€u chinh la
Kinh Lang Gia, Kinh Thang Man, Ludn Dai Thira Khéi Tin cGa B6 tdt M& Minh.
Nhu Lai Tang la thai tang gidi cuu mang ca chan nhu va phap sinh diét. Bat giac
vO minh thi phép sinh diét khéi sinh. Truc ngd chan tinh thi chan nhu hién 16.
Nuong vO minh nén cac phéap tiép tuc huan tap chdang t& sinh diét, réi dién dao
hu vong tréi lan trong ba c6i sau dudng.

Quy Vvé chan tinh, phan tac tu ky, liéu ngé nguén chon, nhu that huéng tam vé
chinh giac, dat trir vong niém, xa bd tac nghiép dién dao, thi cham dut vong
sinh t&r khé ndo. Cho nén, chon hay vong, gidc hay mé déu tir mot nguon goc
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ma ra, roi cling vé cung mot naoi chén. Noi chon ay chinh 1a Nhu lai tang tam,
von bat sinh bat diét, khong kh khong lai, day du tri diic khéng hé suy gidm.

Bén la “Luc Pai duyén khdi”. Cac nha Méat téng cho rang phap gidi dugc tuu
thanh do sdu duyén Ién: Dia, thuy, hda, phong, khéng va thic. V& mat phap
tuéng thi luc dai xem nhu c6 su sai biét trén dang thiéc hién h(tu, nhung vé mat
phap tinh thi luc dai dung théng vb ngai, nghia la & trong phap gidi luc dai déu
c6 mat khap ca ma khong hé trai chéng nhau, cho nén, méi c6 su tuu thanh ky
diéu cla tat ca cac phap tu hitu tinh dén vo tinh. Cling trén mat phap tinh, Phat
va ching sinh vén binh dang khong sai biét.

Nam la “Phap Giéi duyén khoi”. Theo gido nghia nay thi su hién hitu cia moét
phap trong y nghia duyén khéi chinh la mdéi tuong quan tuong duyén trung
trung vo tan trong phap gigi. Mot phap nhu thé, tat cd phap cling nhu thé. Vi
vay phap gidi hay toan bd vl tru - nhan sinh la mét mang luéi tuong quan tuong
duyén khéng cung tan trong thoi gian va khong gian. Gido nghia nay da duogc
ph6 dién dén ché tinh mat trong Kinh Hoa Nghiém va vé sau trong Tong Hoa
Nghiém.

2. Ban thé luan Phat gido trong Kinh A Di Pa
2.1. Khai lugc vé Kinh A Di Pa
Kinh A Di ba hay Phat thuyét A Di Ba Kinh cé tén goi day du la “Nhat thiét chu

Phét sd hé niém Kinh"”, thubc truyén thong Dai thira Phat gido. Ngay nay, Kinh A
Di Ba c6 bén truyén ban.
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Hinh minh hoa tao béi Al.
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MoOt, ban Phan van Devanagari. Truyén ban nay dugc phan thanh 20 ban, va
hién cé trong Buddhist Sanskrit Text véi phién am thanh Phan ng(r La-tinh Ia
Sukhavativyuh, dugc in trong b6 Anecdut Oxoniencia Aryan Serries cla Max
Muller va Bunyiu Nanjio, Vol 1, Part Il, Oxford, 1883.

Hai, ban Phan van La-tinh. Bdn Phan van La-tinh cta dai hoc Oxford va Jodoshu
co tén la The smaller Sukhvativyuha, cling phan thanh 20 doan.

Ba, ban dich Han van cua Ngai Cuu-ma-la-thap. Ban nay dugc Ngai Cuu-ma-la-
thap dich véi tén Phéat thuyét A Di Pa Kinh vao nam 404 TL, dugc tim thay &
dong B6n Hoang. Hién dang cé & Dai chinh 12, sé hiéu 366, trang 346.

Ban dich cta Ngai Cuu-ma-la-thap dugc cac nha Phat hoc Trung Hoa, Nhat Ban,
Han Quéc, Viét Nam xem nhu la dinh ban dé lam chu sé gidi thich.

B6n, ban dich Han van cta Ngai Huyén Trang. Ban cta Ngai Huyén Trang cé tén
la Xung tan Tinh dé Phat nhiép tho Kinh, dugc dich vao nam 650. Va ban nay da
b6 sung thém nhiéu chi tiét ma ban dich cta Ngai Cuu-ma-la-thap lugc bét.

2.2. Ban thé ludn Phat gido trong Kinh A Di Pa
2.2.1. Ban thé ludn qua thé chat cua Kinh

Kinh A Di Da lay “thuc tuéng” (tic ban thé) lam thé chat chinh ctda b6 Kinh.
Thuc tudng theo tu tudng cla Phat gido Dai thira la tdm tinh cGa mbi mot con
ngudi. Tam tinh cda con nguoi chi hién ra trong mét niém (mot loang, mot sat-
na). DGi v6i khdng gian né chang & trong, chang & ngoai, chang & gilra. Ddi Vi
thoi gian, ndé chang phai qué khd, chang phai hién tai, chang phai vi lai. Déi véi
mau sac, n6é chang xanh, vang, do, trang... Béi véi hinh thic, né chang phai dai,
ngan, vubng, tron... Déi véi phdm chat, né chang phai Huong, chang phai Vi,
chang phai Xuc, chang phai Phéap...

Tim tdm tinh &y mai chang thé thdy dugc, ma chang thé ndi rang né la cai
khong thuc c6; tam tinh dy tao ra vi tru nhan sinh nhung ciing chang thé bao
rang noé la céi thuc cd. N6 khdng phai la hinh tudng cta nhing cai do suy nghi,
phén biét, nhan biét bang |6i ndi, bang chit viét, cau van; nhung nhirng cai minh
suy nghi, phan biét, nhan biét bang 16i ndi, ch{r viét, cdu van déu khdéng co tu
tinh néu khong cé né.

Tom lai, tdm tinh hay ban thé chang phai la hét thdy moi hinh tudng, ma nd tirc
la hét thay moi phap (moi su, moi vat). Vi né chang phai la moi hinh tuéng, cho
nén né khong coé hinh tudng; nhung né tuc la moi phap cho nén hinh tuéng nao
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nd cling cd. Von di nd khong cé danh tu nhung phai mién cudng goi né la “Thuc
tuéng”.

Thé chat cla Thuc tuéng chang phai yén lang (ban thé&), chang phai soi séng
(hién tugng), nhung lai van la yén lang va thudng soi sdng, van soi séng ma
thudng yén lang. Hay ndéi cach khac, Thuc tuéng (ban thé téi hau) chang phai la
khong (ban thé), chang phai 1a cé (hién tugng), nhung né cling chinh Ia khéng,
la co.

Vi né c6 ma khong, nén mién cudng goi né la ban thé tic cdnh gidi Thuong Tich
Quang cua cdi Cuc Lac cta Phat A Di Pa. Vi né khong ma c6, nén mién cudng
goi né la hién tuong tdc la Thanh Tinh Phap Than (Than Phap Tinh Trong Sach)
cua Phat A Di ba.

Theo Kinh A Di Da, Thuc tuéng hay ban thé toi hau gom ca khong (ban thé) va
c6 (hién tugng).Tinh khdng (ban thé) va cé (hién tugng) nay chang phai la hai.

Hay néi cach khéc vl tru va nhan sinh chang phai la hai. Cai gi cling la Thuc
tuéng ca. Thuc tudng khéng phai la hai, cling khéng phai la chang hai.

B&i thé, cho nén cé khi toan thé cai Thuc Tudng ay, céi thi tao ra doi s6ng nhan
sinh, cdi thi tao ra thé gigi vi tru. Cai gi cling la “nét in” cla “con dau” Thuc
tuéng da in ra ca.

2.2.2. Ban thé ludn qua danh hiéu duc Phat A Di Pa.

Danh hiéu cua duc Phat A Di Pa cé nghia Han van la “V6 Luong Quang” va “Vo
Luong Tho”. “V6 Lugng Quang” c6 nghia la “anh sang vo lugng”. Trong Kinh A
Di Pa cé doan: “Anh sdng cda Pulc Phat vé cung vé tén. Anh séng 8y soi khap
cac nudéc sudét ca mudi phuong, khéng ddu chudng ngai, vi thé, nén goi A Di Pa.
” Nhu vay, ding vé phuong dién triét hoc thi “V6 Lugng Quang” chinh la thuat
nglr Phat hoc dung dé€ chi danh t&r “khéng gian” trong khoa hoc. Con “V6 Lugng
Tho” cé nghia la “s6ng lau vo cung”.

Trong Kinh A Di Da cé doan: “Phét kia cung véi nhdn dan cua Ngai, séng lau vé
cting dén bao nhiéu kiép khéng thé k& xiét. Vi thé nén goi la A Di Pa.” Nhu vay,
“Tho” chinh la pham tru “thoi gian”. Cho nén, “Quang” va “Tho” trong Kinh
chinh la dé cap dén toan bd vi tru va nhan sinh trong qua kh, hién tai va vi lai.
Hay néi cach khac, cap pham tru “Quang - Tho” chinh la néi dén ban thé hay
thuc tudng.
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Ban thé& hay thuc tudng nay, trong Phat gido Dai thira goi la “tu tinh B6-dé”, hay
Nhu Lai tang tinh, Phat tinh, tinh tinh Niét-ban, Dé nhat nghia dé&, Ban lai dién
muc,...

Diéu nay ching minh rang tu tudng ban thé trong Kinh A Di Da thudc vé gido
nghia “Phap Gigi duyén khai” cla ban thé Luan Phat gido.

2.2.3. Ban thé ludn qua “bén thu diéu bao” trong Kinh

B6n thr diéu bdo trong kinh la Kim (vang), Ngan (bac), luu ly (ngoc luu ly), ma
ndo (thach anh), bi€u hién cho bon thudc tinh cla ban thé theo tu tudng cua
Kinh A Di Da. B6n thudc tinh ay la “Thudng - Lac - Nga - Tinh”. Thudng la tu tinh
chan that von cé noi hét thay chdng sinh, khéng bién déi bdi khéng gian va
khéng bi bién hoai bédi thoi gian. Lac la do tu tinh cla hét thdy chidng sinh cé
day du vo lugng cbng duc, va tir cong dic ay ma bi€u hién vo lugng, vo sé niém
vui khéng cung tan. Nga la tu tinh chan théat tu tai, chau bién clung khap, vién
dung v6 ngai. Tinh la tu tinh xua nay vén tinh lang, suét trong, khong 6 nhiém...
Nhu vay, theo Kinh A Di Da, thuc tudng hay ban thé cé bon thubc tinh la “khéng
bién d6i, an lac, réng 14n, tinh 1ang”.

Nhu vay, ban thé duoc trinh bay trong Kinh A Di Ba chinh la Thuc tuéng. Quan
diém vé Thuc tudng nay von nam trong gido nghia “Phap gigi duyén khéi” cla
ban thé& ludn Phat gido. Chinh vi vay, ban thé theo Kinh A Di Da la khéng thudc
vé tinh khoéng (ban thé) va cling khéng thudc vé cé (hién tugng) ma ca hai
pham tru nay von di nhu hai mat cia mot dong tién. Mot dong tién hoan chinh
la mot dong tién gom du ca hai mat.

Thuc tudng hay ban thé toi hau trong kinh A Di Da chinh l1a mét chinh thé bao
gobm ca tinh khéng (ban thé) va tinh cé (hién tuong).

Hai mat nay la cung mot thé khéng tach roi. Hay néi cach khac toan thé vi tru
va nhan sinh, ngay tu ban than cla ca hai déu chinh la Thuc tudng hay ban thé
toi hau vén dugc sinh khadi theo nguyén ly “trung trung duyén khéi”. Tu tudng
vé ban thé nay trong Phat gido Dai thira dugc xem la tu tudng cao nhat.

Tac gia: Nguyén Khoa Ngoc Thuy (Thich nit Quang Minh)

Khda sinh Cao hoc khda Il - Hoc vién Phét gido Viét Nam tai Hué
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